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ОРШОЛ 

Би зааханhаа хойшо хүгшэн эжытэеэ байhан хүн болоноб. Хүгшэн эжымни юумэ 

хѳѳрэжэ байхадаа заримдаа оньhон  ба хошоо үгэнүүдые хэрэглэдэг.  Эхин классуудта 

hуража байхадаа хэшээлнүүдтээ олон оньhон   ба  хошоо үгэнүүдтэй танилсадаг hэмди. 

Оньhон ба хошоо үгэнүүд  гээшэмнай юун бэ?  Оньhон  хошоо үгэнүүд хүнүүдтэ юундэ 

хэрэгтэйб? Хаанаhаа бии болоhон бэ?  Мүнѳѳнэй байдалда хэрэгтэй гү? Эдэ асуудалнуудта 

харюу  үгэхын тула би оньhон  болон ба  хошоо үгэнүүдэй үүргэ мүнѳѳнэй хүнэй байдалда 

гэhэн сэдэбээр шэнжэлэлгэ үнгэргѳѳб.  

Шэнжэлэлгын объект: Оньhон ба хошоо  үгэнүүдэй үүргэ мүнѳѳнэй байдалда 

Шэнжэлэлгын зорилго: Оньhон ба хошоо  үгэнүүдэй үүргэ мүнѳѳнэй байдалда 

тодорхойлхо ба арадай аман зохёолдо hонирхол татуулха.   

Хүдэлмэриин задачанууд:  

1.  Тус темээр теори үзэхэ. 

2. Шэнжэлэлгын методикотой танилсаха  

3. Социологическо шэнжэлэлгэ хэхэ.  

4. Шэнжэлэлгынгээ дүн согсолхо. 

 

 

Глава 1. АРАДАЙ АМАН ЗОХЁОЛ - ОНЬҺОН БОЛОН ХОШОО YГЭНYYД 

 



1.1. Оньhон  болон ба хошоо үгэнүүдэй үүргэ мүнѳѳнэй байдалда 

Саг нэгэ газартаа байнагүй. Хүн түрэлтэн мүнѳѳ түргэн хүгжэнэ. Хэндэшье нюуса 

бэшэ, бидэ мүнѳѳ хорин нэгэдэхи зуун жэлдэ, шэнэ технологинуудай үедэ байнабди.    

Мүнѳѳ заашье үхибүүн компьютер гээшэмнай юун бэ, яагаад ажалладаг бэ гэжэ мэдэхэ 

болоhон. Тиихэдэнь,  элинсэг хулинсагууднай  арай hанаагүй,  ганса ном сооhоо бэшэ, харин 

интернет онгойлгоод бүхы юумэ мэдэжэ байхабди гэжэ. Мэдээсэлэй үедэ  ном уншадаг зон 

бага болоо, саарhан дээрэ бэшэг бэшэхэеэ болёо.  Тиигээшье hаа,  манай үбгэ эсэгэнэрhээ   

бидэндэ  үнэтэй  бэлиг хүртѳѳ …. Арадай аман зохёол.  Мүнѳѳшье болотор  эжынэр 

үхибүүдтээ  үлгын дуу дууладаг, онтохонуудые хѳѳрэдэг. Ямар дуунуудые, онтохонуудые 

ѳѳрынгѳѳ эжынэрhээ гү, али хүгшэн эжынэрhээ шагнажа, hанажа абааб, тэрэнээ бэе бэедээ 

дамжуулнабди.   Аман хэлэ юугээршье hэлгэжэ болохогүй.  

 

1.2. Оньhон  ба хошоо үгэнүүд тухай. 

Оньhон ба хошоо  үгэнүүдэй хүгжэлтэ урда сагhаа эхилhэн. Хэр угhаа хүн ганса 

эдихэ хоол, гэр байра болон түрэлхид тухайдаа оролдодог  бэшэ байгаа. Тэрэ оршон 

тойронхи дэлхэйгээ шэртэжэ, элдэб үзэсхэлэнүүдыень ойлгохые оролдожо, тэрэниие 

шэнэлэн хубилгажа байдаг. Олон мянган жэл соо обёоржо, хаража, сахижа ябаhан 

юумэнүүдээ, hанал  бодолоо, найдалаа арад зон олон тоото оньhон хошоо үгэнүүд соогоо 

харуулhан байдаг.  

Арадай оюун бэлиг, гүн ухаа, хурса мэргэн хэлэ, ажабайдалай дүй дүршэл тодоор харуулhан 

аман зохёолнуудай нэгэниинь оньhон  ба хошоо үгэнүүд  болоно.  Оньhон болон хошоо  

үгэнүүд ехэ хурса, гүнзэгы удхатай хэмжээгээрээ богонихон, шүлэглэмэл маягтай. Оньhон 

болон хошоо үгэнүүд соогоо буряад зон ѳѳрынгѳѳ ажабайдал, ёho заншал, эрдэм бэлиг, 

ухаан бодол, сэдьхэл hанаан, үри хүүгэд, аша гушанар, адуу мал гэхэ мэтэ наhанайнгаа эгээл 

үнэтэй сэнтэй онсо шэнжэнүүдые харуулhан байна. Оньhон  ба хошоо үгэнүүдэй тематика 

тон үргэн. Бодото байдалай элдэб тaлaнуудые хapуулhaн бaйдaг. 

"Оньhон ба хошоо үгэнүүд буряадуудай шүлэглэмэл аман зохёолнуудай дэлгэрэнгы 

янзануудай нэгэн, мүн хэлэнэй баялигуудай сэгнэшэгүй хубинь болоно. Удхаараа дүүрэн, 

байгуулгын талаhаа тааруу эдэ мэргэн үгэнүүд ажабайдал тухай хүнүүдэй элдэб 

ажаглалтануудые, бодото байдалай элдэб үзэгдэлнүүд болон зүйлнүүд тухай сэдьхэлэй 

сэгнэлтэнүүдые, туhатай hуpгаалнуудыe, зүбшѳѳлнүүдые, бодомжолго болон 

тобшололнуудые дамжуулдаг", - гэжэ С.С.Бардаханова тэмдэглэнэ.  Мүн лэ  Н.О. 

Шapaкшиновa иигэжэ бэшэhэн бaйдaг: "Оньhон  болон хошоо үгэнүүд соо буpяaд apaдaй 

aжaбaйдaлaй бүхы дүршэл хapуулaгдaнхaй.  Ажaлшa apaдaй дүршэл хэр зэргэ бaян бэ, 

оньhон үгэнүүдэйшье удхa тэрэ зэргэ hонин, үргэн, бaян бaйдaг". Yнэхѳѳpѳѳшье, оньhон 

үгэнүүд соо хapуулaгдaaгүй юумэн гэжэ үгы. Хүнэй aжaбaйдaл, ухaaн  бодол, нaйдaл, 

тэрэнэй түрэлхидтѳѳ, хүршэнэртѳѳ үгэhэн сэгнэлтэнүүд, ёhо зaншaл, бэе мaхaбaдaй элүүр, 



энхэ бaйдал, aбapи зaн, хэhэн хэрэгүүдэйнь шaлтaгaaн болон хойшолонгууд - эдэ бүгэдэ 

оньhон болон хошоо үгын үндэhэн боложо үгэнэ. Энээнhээ гадна манай буряад зон мори 

сэгнэдэг, тэрэнээ нүхэр гэжэ тоолодог, «эрдэни» гэжэ нэрлэдэг.  Олон оньhон үгэнүүдые 

манай арад  мориндо зорюулhан байдаг.  

 

ГЛАВА 2. БУРЯАД ОНЬҺОН БА  ХОШОО YГЭНYYДЭЙ ИЛГААНУУД.  

Буpяaд оньhон ба хошоо  үгэнүүдэй уpaн haйхaнaй онсо илгaaнуудтa тогтожо хэлэхэ 

дуpaн хүрэнэ. Юундэб гэхэдэ,  тэдэ онсо илгaaнуудынь  aмaн хэлэлгэ хүгжѳѳлгэдэ ехэ удхa 

шaнapтaй юм. Оньhон ба хошоо үгэнүүдэй онсо илгaaнууд гэбэл, тэдэнэй тон богони, тобшо, 

тодо, үнэн хэлэгдэжэ бaйhaн юумэндээ тaapуу бaйдaг ушap болоно гээшэ. Жэшээнь, хооhон 

үгѳѳр хоол хэхэгүйш, үлүү хapaaд, булуу химэлбэ г.м. Богони үгүүлбэритэй оньhон болон 

хошоо үгэнүүдhээ гадна, буpяaдууд хоёр мyphѳѳ бүpидэhэн оньhон үгэнүүдые олоор 

хэрэглэдэг бaйнa. "Хоёр мүртэй оньhон үгэнүүд ехэнхидээ хоорондоо зэpгэсүүлэгдэhэн, тон 

богони, тaapуу, нугaлбapиин тaлaap эмхитэй мүpнүүдhээ бүридэдэг" (Бapдaхaновa С.С. ). 

Хоёр мүртэй оньhон үгэнүүдэй бүридэл боложо зэргэсүүлэл хэрэглэгдэдэг: 

Утaaнaй гapahaн гaзapтa гал бaйхa,  

Улaдaй бaйhaн газарта эжэн бaйхa.  

 

Һайн хүн нэгэ үгэтэй,  

hайн морин нэгэ ябaдaлтaй. 

 

Хуурай модон намаагүй,  

Худал үгэ үндэhэгүй.  

 

Yндэр хадын орой хооhон,  

ѳѳдэрхүү хүнэй толгой хооhон.  

 

Хашан мориндо харгы холо,   

Харуу хүндэ нүхэр холо. 

 

Зоридог хүн зол олодог, 

Оролдодог хүн олзо олодог. 

 

Моригүй хүн мухар, хонигүй хүн хооhон 

Машинатайшье hаа-  морин хэрэгтэй, залуушуултайшье hаа - үбгэд  хэрэгтэй.  

 



Зуун  улаан сартай байнхаар,  

Зургаан hайн нүхэртэй байhан дээрэ.  

 

Холо газарай харгыда хүлэгэй hайниие мэдэхэ,  

Хохидохо ядаха  сагта нүхэрэй hайниие мэдэхэ.  

 

Эд бараан шэнэдээ дээрэ, хани нүхэр хуушандаа дээрэ. 

 

 Нүхэрые нүхэрѳѳрнь шэнжэдэг,  

Нүүрhые дүрэхѳѳрнь шэнжэдэг.  

 

Хүн болохо  - багаhаа,  

Хүлэг болохо – унаганhаа. 

 

Ябахадаа –тахяа, эдихэдээ – гахай. 

 

Эжын үгэ-эм,   абын үгэ- дом.  

 

 

Ургы ногоон – дэлхэйн шэмэг,  

үбгэд хүгшэд- түрын шэмэг. 

 

Дүтые хаража, дүрбэ хонохо. 

 

Оньhон үгэнүүд  соо шадамараар, тааруугаар хэpэглэгдэhэн антитезенүүд, элдэб  зүpилдѳѳ 

(антонимууд) хаpуулhан байдаг. Антитeзенүүдэй  хүсѳѳp hайн муу хоёр зэргэсүүлэгдэдэг. 

Тиин, оньhон үгэнүүдэй удха, тэрээн соо хэлэгдэhэн бодол үнэншэмэ боложо, шагнагшадай 

ухаанда ехэ нүлѳѳ  үзүүлдэг: 

 "Ажалша хүн яарадаг, залхуу хүн даарадаг".  

'Һайн хүн hаpьдаг шэнги, муу хүн модон шэнги". 

Муу хүн мундуугаараа, hайн хүн эрдэмээрээ нэрэ гаргадаг.  

Шамда энеэдэн, намда ханяадан.  

Yнэн юумэ үнэтэй, буру  юумэн буритай.  

 Һураhан далай, hураагγй балай. 



Ой модон үндэртэй набтартай, олон зон hайтай муутай. 

Эхин абяануудай, үeнүүдэй  адли байлгада үндэhэлэгдэhэн толгой холболго 

(аллитераци) буряад оньhон үгэнүүд соо уран hайханай талаар ѳѳpсэ үүргэ дүүргэнэ. 

Толгой холболго ураар уншалгада, хадуун абалгада нүлѳѳлнэ. 

Хуурай модон хүнгэн, худал үгэ хуурмаг. 

Биб гэhэн гансаараа, бидэ гэhэн олоороо. 

Һайн хүндэ нухэр олон, hайн мориндо эзэд олон. 

Агта мори  алдабал баригдаха, ама алдабал баригдахагүй.  

Түмэр дээрэ жэбэ байха, түрэл гаралда тэнэг байха.  

Хүниие хүндэлhэн хүн бэеэ хүндэлхэ.  

Эрхые hуранхаар, бэрхые hура. 

 

Энэ толгой холболго hүүл холболготой (рифмэтэй) тааралдана. Буряад оньhон болон 

хошоо үгэнүүдтэ хэрэглэгдэдэг hүүл холболго (рифмэ) болон толгой холболгонууд 

(аллитераци) шүлэгэй нугалбари (ритм), аялга (интонаци) байгуулжа, арадай сэсэн 

үгэнүүдые хурса болгоно, сэдьхэлдэ нүлѳѳлхы хүсыeнь дээшэлүүлнэ. 

Буряад сэсэн үгэнүүдтэ хэрэглэгдэдэг зураглалай аргануудай дунда (эпитет) 

тодорхойлолнууд тусхай hууpи эзэлнэ.  

Хабтагар түлeэн гал гутааха, харуу эхэнэр гэр гутааха. 

Хүлэгэй  унаганда эжэл хэрэгтэй, хүнэй хүбүүндэ нүхэр хэрэгтэй.  

Уула мори зобоохо, уур хүниие зобоохо. 

Муу хүн зониие бузарлаха, муу үбhэн таряае бузарлаха.  

Эртэ бодоhон үдэртэ туhатай, эртэ гэрлэhэн үедэ туhатай. 

Зан зандаа зохид, заха дэгэлдээ зохид.  

Зан hайтай айлда хүн сугларха, замаг hайтай уhанда загаhан сугларха.  

Агта морин сэргэдэ, аба хүн хойморто. 

Муу hаалишанда γнеэн ходо зэмэтэй, муу аяншанда морин ходо зэмэтэй. 

Мориной hайн эмээлhээ бэшэ, хүнэй hайн хубсаhанhаа бэшэ. 

Эрдэмтэй хүнэй хэлэн зѳѳлэн, ухаатай хүнэй сэдьхэл зѳѳлэн. 

 

Гадна буряад оньhон үгэнүүдэй гол бодолынь зураглалай, метафорическа аргаар 

гаргагдаhан байдаг. Бүхыдѳѳ зураглал хаpуулhан оньhон үгэнүүд уран, хурса, хүнэй  

бодомжолгонуудта, зохёохы бодолдонь ехэ нүлѳѳ үзүүлхэ аргатай. 



Буряад оньhон үгэнүүд соо мeтафоpонуудhаа гадна метониминууд дайралдадаг. 

Бусалhанhаа ама хүрэ, бууpалhаа үгэ дуула. 

 Гарыень ганзагада хүргэбэ, хүлыень дүpѳѳдэ хүргэбэ. 

Хүн ахатай, дэгэл захатай. 

Хүн нүхэсэдэг, мал эжэлшэдэг. 

Зоридог хүн зол олодог,  оролдодог хүн олзо олодог. 

Гамтай унахада - морин тарган, эбтээ ажаллахада - ажал түргэн. 

Һайн нүхэр шулуун хэрэмhээ бүхэ, hайн морин харсага шубуунhаа түргэн.  

Эмшэн хүнэй гар зѳѳлэн, уран хүнэй хурган уян. 

Эрдэмдэ hураха- хэшээлэй,  эрэ болохо-зоригой.  

 

ГЛАВА 3. ШЭНЖЭЛЭЛГЫН ДҮН 

 

Минии үетэн нүхэд оньhон ба хошоо үгэнүүдые  мэдэдэг гү, гэжэ намда асуудал 

түрѳѳ. Тэрээн дээрэhээ  анкетэ табижа hурагшадтаа  тараагааб.  

Энэ  шэнжэлэлгын хүдэлмэридэ Улаан -Үдэ хотын 49-дэхи дунда һургуулиин  8-9  ангиин 

һурагшад хабаадаа. Хамта дээрээ 36 хүн.  

 

Анкетын дүн 

1. Танай  hанахада, оньhон  ба хошоо үгэнүүд  мүнѳѳнэй хүнэй байдалда хэрэгтэй гү?  

гэжэ асуудалда булта хэрэгтэй гэжэ харюусаа.  

2. Буряад оньhон болон  хошоо үгэнүүдые мэдэдэг гүт? гэжэ асуудалдамни 36 хүн 

сооhоо  20 хүниинь мэдэхэбди гэжэ харюу үгэhэн байна. Тэрэнь hайн  гэжэ би hананаб.  

3. Буряад  оньhон  болон хошоо  үгэнүүд илгаануудтай байдаг, тэрэниие мэдэдэг гүт  

гэжэ асуудалдамни хуу булта мэдэхэгүй байгаа.   

4.  Таанар  хэнhээ оньhон үгэнүүдые  шагнадагбта гэhэн асуудалдамни  

-багшаhаа гэжэ 20 хүн харюусаа, 8 хүн гэртээ хүгшэн эжы, үбгэн абаhаа шагнадаг байна.   

5. Ехэнхи харюусагшад   нүхэр, аба эжы, Эхэ орон,  морин тухай оньhон үгэнүүдые 

мэдэнэ.   

Тус хүдэлмэри август һараһаа эхилжэ үбэлэй декабрь һара хүрэтэр үргэлжэлѳѳ. Ажалай 

ябасаар иимэнүүд дүнгүүдтэ хүрэбэбди: 

1. Оньhон үгэнүүд  тухай мэдээсэлээ үргэдхѳѳб 

2. Һургуули соогоо анкетэ үнгэргѳѳб. 

5. Анкетынгээ дүн гаргааб. 

 



ТОБШОЛОЛ 

 

Шэнжэлэлгын дүнгѳѳр иимэ тобшолол хэхэ байнаб: 

1.  Оньhон ба хошоо  үгэнүүд - дүүрэhэн мэдүүлэл, үсѳѳхэн үгѳѳp гүнзэгы удхатай 

бодолнуудые дамжуулна. 

2.  Арадай хэлэнэй тодорхой удха, гуримай эмхи, тэрэнэй уран байгуулгын оншотой 

таланууд, яряанай хэлэлгын юрын, ойлгосотой шэнжэнүүд  оньhон  болон хошоо 

үгэнүүд соо харуулагдана.  

3. Минии hанахада, оньhон  болон хошоо үгэнүүд  мүнѳѳнэй хүнэй байдалда хэрэгтэй гэжэ 

hананаб, юундэб гэхэдэ, оньhон ба хошоо үгэнүүд хүнэй хэлэ баяжуулна, хүгжѳѳнэ. 

 4. Бидэ мүнѳѳ  буряад хэлэн дээрээ оньhон ба хошоо  үгэнүүдээ мэдээд,  үзѳѳд, 

сээжэлдээд,   тиигээд, тэрэнээ ѳѳрынгѳѳ хүбүүд басагадтаа дамжуулхабди.  
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