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Любимая профессия-это магнитный полюс,  

который неизменно притягивает к себе  

стрелку человеческих интересов и чувств. 

А. Дементьев  

У человека, вступающего в жизнь, есть две серьёзных проблемы: определить 

место в окружающем мире и смысл жизни, цель своего существования. Вопросы 

эти по плечу не каждому взрослому. Встают они и передо мной. Я понимаю, 

что по окончании лицея должен буду сам идти по жизни, выбирать свою 

будущую профессию. Тут многие спотыкаются, потому что не могут сразу найти 

верную дорогу. Мне легче, у меня нет такой проблемы, потому что я с детства 

мечтал стать врачом, как мама. Она стоматолог.  

После уроков я иногда приходил к ней на 

работу. Мне нравилось наблюдать за тем, как 

она быстро, почти виртуозно, лечит зубы: я 

взглядом не успевал за движением её рук, 

которые быстро сменяли зеркало на бормашину, 

шприц на пинцет. Невольно ловил себя на 

мысли о том, что не такой уж это и сложный 

процесс- лечение пульпита или удаление зуба. 

Но уже к десятому классу понимал: 

подкупающая лёгкость в работе мамы, как и 

любого доктора - это результат больших знаний и богатой практики. 

 Я сам не раз становился пациентом мамы. И мой страх проходил, когда 

её умелые ласковые руки прикасались к больному зубу. Она что-то говорила, 

улыбалась, успокаивала. Голос её завораживал, и боль отступала. Возможно, вы 

спросите, почему среди тысяч профессий я выбрал именно профессию врача. 

Отвечу не задумываясь. Бесспорно, любой труд в почёте, если он приносит 

радость человеку и пользу обществу. Но к своим шестнадцати годам я убедился 

в том, что моя будущая профессия врача важнейшая для человечества.  
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Что может быть ценнее жизни и необходимее здоровья? Уверен- ничего. 

Именно поэтому тот, кто выбирает эту древнейшую профессию, не имеет права 

быть плохим врачом. Убеждён в том, что продлить или вернуть человеку радость 

жизни - главная задача любого доктора. 

Быть врачом нелегко. Нужно не только предупредить недуг, но и суметь 

успокоить, убедить пациента в необходимости вести здоровый образ жизни. 

Моя мама любит повторять: «Если больному после приёма не стало лучше, 

значит, это не врач». Действительно, сила доктора не только 

в профессионализме, но и в его сердечной мудрости, в умении вовремя сказать 

ласковое слово. У настоящего врача тело и душа больного словно скрипка 

в руках музыканта: чем выше уровень мастерства, тем виртуознее проходит 

лечение, и, следовательно, точнее результат. 

Много великих людей разных профессий оставили заметный след на земле: 

писатели- бессмертные произведения, художники- великолепные картины, 

архитекторы- красивые дома и чудесные дворцы, композиторы- гениальные 

шедевры. А что же оставляет врач после себя? Добрую память, тысячи 

спасённых, вылеченных, вернувшихся к жизни пациентов. Так было, так есть 

и так будет всегда. Это, конечно, не художественное проявление божественного, 

но врачевание, по-моему, тоже искусство. Ведь только люди в белых халатах 

часто вселяют веру в больных, у которых, казалось бы, уже нет шансов 

на выздоровление, но остаётся надежда. И чудо случается – чудо жизни, 

запечатлённое на полотнах известных художников, отображённое 

в литературных и музыкальных произведениях. Именно чудом в известной 

притче назвал жизнь человека Христос, который тоже врачевал людские тела 

и души. 

Доктор помогает младенцу появиться на свет и проводить человека 

в последний путь. Это символично - быть связующим звеном между двумя 

мирами. 



4 

 

В медицине есть немало примеров прекрасных мастеров своего дела, 

известных в России и за её пределами: И. Павлов, Н. Амосов, И. Сеченов, 

Л. Бокерия.  

 

 

 

Но для меня наибольшим авторитетом является Николай Иванович Пирогов, 

который спас сотни жизней, сделал открытия, опередившие своё время- 

эфирный наркоз и фиксирующую гипсовую повязку при переломах. Скольким 

пациентам он вернул здоровье! Они называли его кудесником. Коллеги 

справедливо считали Пирогова вундеркиндом: в четырнадцать лет он стал 

студентом медицинского факультета Московского университета, а в двадцать 

два - профессором в Германии. Великий хирург, блестящий диагност, 

он подарил вторую жизнь молодому Дмитрию Менделееву, вовремя распознав 
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и вылечив редчайшую для того времени болезнь сердца. Его имя овеяно 

легендой. 

В суматохе сегодняшней жизни, когда каждый человек заботится прежде 

всего о хлебе насущном, вопросы здоровья зачастую отходят на второй план. 

И вспоминаем мы о себе, лишь когда становится совсем плохо, когда 

в большинстве случаев уже не обойтись без вмешательства специалиста. И врачи 

каждый день делают всё возможное, а порой и невозможное, помогая нам снова 

вернуться к нормальной, привычной жизни. А как часто им приходится 

принимать решения, в которых нельзя ошибиться, так как цена ошибки- 

человеческая жизнь. Трудно даже представить себе, что стало бы с нашей 

планетой, если бы не было врачей, если бы никто не занимался изучением 

причин заболеваний, не искал чудодейственных лекарств и методов лечения. 

Медицина XXI века шагнула далеко вперёд: новые болезни, ранее 

неизвестные, требуют новых знаний, современных технологий. Появляются 

целые медицинские комплексы, оснащённые нанооборудованием: специальные 

роботы и приборы успешно выполняют сложнейшие операции без доктора. 

Возможно, постепенно совсем отпадёт необходимость во врачах? Думаю, нет: 

никогда не исчезнет потребность в руках врача, добрых и умелых. Машина 

бездушна, она не умеет сочувствовать и сопереживать. А это важно в лечении 

больного. 

Полагаю, врачом может стать далеко не каждый. Для этой профессии 

необходимо обладать особым складом характера: душевной зоркостью 

и сердечной чуткостью, огромным терпением и повышенным чувством 

ответственности. Это непременно должен быть человек, безгранично преданный 

своему делу, не боящийся трудностей, способный постоянно 

самосовершенствоваться. 

Всеми этими качествами обладает моя мама, Татьяна Владимировна 

Обрубова, врач высшей категории, стоматолог с двадцатипятилетним стажем 

работы. Может быть, я немного идеализирую, но о её мастерстве говорят и 

благодарные отзывы пациентов.  
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Мне есть на кого равняться. В России много замечательных династий 

строителей, учителей, юристов. Надеюсь, я продолжу одну из династий врачей, 

которых и у нас в Ликино-Дулёве немало.  

Я уверен в том, что невозможно каждому вручить будущее на блюдечке- это 

будет не его выбор. Молодому человеку самому необходимо увидеть, понять, 

почувствовать, для чего он живёт. Я это уже понимаю. Мне нравится мысль 

о том, что когда-нибудь смогу работать в больнице, ходить в белом халате. 

Я люблю запах лекарства, который волнует меня с детства. В последнее время 

читаю много специальной литературы, которая ещё больше утверждает мой 

интерес к выбранной профессии. В этом учебном году стал призёром олимпиады 

по биологии. Это мой первый вклад в будущую профессию. А по окончании 

лицея хочу поступать в Московский государственный медицинский институт 

имени Н.И. Пирогова. Хочется верить, что у меня всё получится так же, как 

когда-то сбылась мечта моей мамы. 

Трудно представить, как сложится моя жизнь. Но точно знаю одно: служение 

людям- достойная цель. Жизнь, прожитая только для себя, - это прах, который 

исчезнет бесследно. А профессия врача поможет мне в реализации моей мечты: 

делая добро, быть счастливым, оставить «на этой лучшей из планет свой яркий 

след…». 


