


Итак, дорогие ребята, история 
Деда Мороза стародавняя 
покрыта туманом, причем 

туманом зимним с изморозью. 
Прежде чем заняться изучением 

вопроса, специалисты-
дедоморозоведы предлагают 

отделить собственно понятие 
"Дед Мороз" от прочих известных 

миру новогодних дедов -
испанского Папа Ноэля, 

румынского Мош Джарилэ, 
финского Йолопукки, 

австрийского Сильвестра и, 
разумеется, Санта-Клауса. Их 

"предками" в одних странах 
считают местных гномов, в 

других - средневековых 
странствующих жонглеров или 

бродячих продавцов детских 
игрушек. Наш Мороз - персонаж 

славянского фольклора.



В Киевской Руси, как и везде в мире, первые верования были языческими. И как 
жители страны, где на значительной части ее территории 6 месяцев в году 
была зима, русы обожествляли мороз, снег, холод. Существует мнение, что 

среди родственников Деда Мороза есть восточнославянский дух холода 
Трескун, он же Студенец, Карачун или Зимник.

Изначально "прапрадеда" современного Деда Мороза, хозяина погоды и зимы, 
представляли маленьким старичком с длинной бородой и суровым, как русские 

морозы, нравом. С ноября по март Дед Трескун был полновластным владыкой на 
земле. Даже солнце его боялось! Он был женат на презлющей особе - Зиме. Деда 

Трескуна или Деда Мороза отождествляли также с первым месяцем года -
январем. Царь морозов, корень зимы, ее государь.



Обычно все языческие 
божества были суровыми, 

наши не исключение. Поэтому, 
чтобы задобрить, каждую зиму 

люди дарили им подарки. Со 
временем языческие обряды, 

конечно, упразднились. Из 
повелителя холода Студенец
стал распорядителем зимних 
праздников и навеки поселился 

в сказках и преданиях. Он из 
грозного постепенно 

превращался в справедливого и 
доброго деда, и теперь уже не 

приходит за подарками, а 
приносит их сам. Со временем 

из фольклора этот образ 
шагнул в литературу, 
драматург Александр 

Островский написал пьесу 
"Снегурочка", Николай Некрасов 
- поэму "Мороз, Красный нос", а 

карело-финны - эпос 
"Калевала".



По другой версии Дед Мороз – это реально 
существующий дух, здравствующий, между 

прочим, и поныне. Когда-то, еще до появления 
христианства на Руси, наши предки верили в 

то, что духи умерших охраняют свой род, 
заботятся о приплоде скота и хорошей 

погоде. Поэтому, чтобы наградить их за 
заботу, каждую зиму люди дарили им подарки. 

В канун праздника деревенская молодежь 
надевала маски, выворачивала тулупы и 

ходила по домам, колядовала. Хозяева 
одаривали колядующих едой. 

Смысл как раз и заключался в том, что 
колядующие представляли собой духов 
предков, которые получали награду за 

неустанную заботу над живущими. Среди 
колядующих часто был один “человек”, 

одетый страшнее всех. Как правило, ему 
запрещалось говорить. Это был самый 

старый и самый грозный дух, его еще часто 
называли просто Дедом. Вполне возможно, 

что это и есть прообраз современного Деда 
Мороза. Тут уже сложно сказать, кого 

считать Дедом, но “старшой” есть и сейчас.



У восточных славян представлен 
сказочный образ Мороза - богатыря, 

кузнеца, который сковывает воду 
“железными морозами”. Сами Морозы 
часто отождествлялись с буйными 

зимними ветрами. Известно несколько 
народных сказок, где Северный ветер 
(или Мороз) помогает заблудившимся 

путникам, указывая дорогу.
Дед Мороз - великан, богатырь, 

обходящий дозором свои владения. 
Это седой старик, можно сказать, 
спортивного телосложения, без 
брюшка, с седой бородой до пола. 

Дедушка Мороз носит длинную 
толстую шубу на меху с меховой 

опушкой. Изначально цвет шубы был 
бело-синим, холодным, снежным. После 

того как он все больше и больше 
становился праздничным персонажем, 
шуба его стала красной, что значит 

по-русски - красивой. Сегодня 
допустимы оба цвета.



Дед Мороз носит теплую шапку, 
тоже с опушкой, правильной 

полукруглой формы. Руки прячет в 
огромные рукавицы. Дед не носит 

ремней, а подвязывает шубу 
кушаком. В крайнем случае 

застегивается на пуговицы. Сапоги 
серебряные или красные с 

приподнятым носком. В морозный 
день Дед Мороз надевает белые, 

шитые серебром валенки. И 
неудивительно, ведь при -50о С, 
обычной северной температуре 

воздуха, в сапогах даже у Снежного 
хозяина ноги отмерзнут. С собой 

Дед Мороз всегда носит 
хрустальный посох. Во-первых, 
чтобы легче было по сугробам 
пробираться. А во-вторых, по 

легендам, Дед Мороз, еще будучи 
"диким Морозко", этим самым 
посохом народ-то и морозил.



Самое главное отличие русского Деда Мороза -
его неизменная спутница, внучка Снегурочка. 

Образ Снегурочки - символ застывших вод. Это 
девушка (а не девочка), одетая только в белые 

одежды. Никакой иной цвет в традиционной 
символике не допускается.

Ни один из его зарубежных собратьев не имеет 
такого милого сопровождения. Оно и понятно: в 

одиночестве да на Крайнем Севере, где одни 
тюлени да белые медведи, с тоски умереть 

можно! А с внучкой веселее. Снегурочка - явление 
уникальное, свойственное только нашему 

Новому году.
Новейшая история считает датой ее рождения 
1873 год, а местом рождения - имение Щелыково, 

что недалеко от Костромы. Именно там из 
дремучих лесов "вышел" навстречу писателю 

Александру Островскому образ снежной девушки. 
Ее отец - Мороз, мать - Весна-Красна. Сегодня в 

большинстве сказок Снегурочка, снежная 
девочка, не дочь, а внучка.



Сказать однозначно, где живет русский Дед Мороз, сложно, так как 
существует масса легенд. Некоторые утверждают, что он родом с Северного 
полюса, другие - из Лапландии. Ясно только одно: он живет где-то на Крайнем 
Севере, где круглый год зима. Хотя в сказке В. Одоевского "Мороз Иванович" 
Мороз Красный Нос по весне перебирается в колодец, где "и летом студено".



По инициативе мэра Москвы Юрия Лужкова Великий Устюг Вологодской 
области с 1998 года стали считать вотчиной Деда Мороза. Выбор Великого 

Устюга имеет под собой глубокую научную основу. В начале ХХ века 
индийский ученый  Бала Гангадхара Талака провел  исследования и выяснил, 

что "прародиной" Деда Мороза является север Восточной Европы. 
Зародившаяся здесь основа миропонимания дошла через тысячелетия и 

сохранила свои традиции в глубинке северо-восточной Вологодчины. также 
отмечается «официальный» день рождения Деда Мороза: 18 ноября


