
 



ДОМАШНИЙ 

ЛОГОПЕД 
МДОУ №138,   старшая логопедическая группа   

№1 декабрь 2012 года 

Мысль номера 

Истоки способностей и дарований детей – на кончиках их 

пальцев.         /В.А. Сухомлинский/ 

Слово логопеда 

Игры с участием рук и пальцев способствуют развитию 

интеллекта. Об этом знали еще древние китайцы! Как 

правило, ребенок, имеющий высокий уровень развития 

мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него 

достаточно хорошо развиты внимание, память, связная речь. 

Многие учителя отмечают, что первоклассники часто 

испытывают трудности в овладении навыком письма. 

Неподготовленность к письму, недостаточное развитие 

мелкой моторики могут привести к возникновению 

негативного отношения к учебе и тревожного состояния. 

Поэтому в дошкольном возрасте важно развивать 

механизмы, необходимые для овладения письмом, 

создавать условия для накопления ребенком  практического 

двигательного опыта.  

 

Читайте в этом номере: 

Готовимся к тренингу 

«Родительский всеобуч»  , 

который состоится  20 

декабря (развитие мелкой 

моторики, учимся 

правильно дышать, 

массаж для детей с 

речевыми нарушениями) 

БЛАГОДАРНОСТЬ 

Спасибо всем родителям, 

кто откликнулся на 

просьбу принести 

цветные пробки и 

пуговицы!!! Будем 

выкладывать узоры, 

фигурки, использовать на 

занятиях (кто еще не 

принес - вы не опоздали!) 

СОБЫТИЯ МЕСЯЦА: 

Новогодний утренник в 

нашей группе состоится 

25 декабря в 10 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Развиваем пальцы – развиваем речь 

Тема «Зима» 

Пальчиковая гимнастика 

Погреемся 

Наши ручки замерзают(кулаки прижать друг к 

другу).Поигаем-ка немножко и похлопаем в 

ладошки. Хлоп-хлоп, хлоп-хлоп! (разжать 

кулачки,хлопать в ладоши).Пальчики, чтоб их 

согреть,сильно надо растереть (прижать 

ладони, тереть ладонь о ладонь). Пальчики мы 

согреваем,их сжимаем,разжимаем (греем руки 

круговыми движениями, сжимаем и разжимаем 

кулаки). 

Лед 

Чтоб на льду не растянуться (ладони перед 

собой, пальцы сжаты), лег Андрейка на 

живот(положить ладони на стол).Ведь не может 

подскользнуться кто не ходит, а ползет(ладони 

тихо скользят-ползут по столу, то сжимаясь, то 

разжимаясь 

 Вырезать снежинку, сложить из полосок 

бумаги,палочек по образцу. 

Тема «Новый год» 

Пальчиковая гимнастика 

Праздник 

Ждали праздника мы долго(трем ладошку о 

ладошку) .Наконец пришла зима(сжать 

кулаки,прижать друг к другу) Наконец 

прищла зима, в гости елку принесла ( пальцы 

«идут» по столу, по коленкам) 

 

Елочка 

Елочка зеленая,выросла в лесу,елочку на 

праздник я домой несу. (ладони от себя, пальцы 

переплетены,вперед) 

• Смотать из шерстяных ниток 

клубочки,украсить аппликацией и сделать 

петельку, за которую подвешивают на елку 

 Газету подготовила : Хамаганова Н.Д. 

Роди

телям на заметку 

Для развития ручной 

умелости дома можно: 

 Разминать пальцами 

глину,пластилин 

 Выполнять пальчиковые игры 

и упражнения 

 Рисовать ручкой, 
карандашами, мелом, 
гуашью, углем (но не 
фломастером!) 

 Вырезать ножницами и 

составлять из вырезанных 

фигур композиции 

 Вышивать ,вязать 

 Играть с конструктором, 

мозаикой, кубиками, 

палочками, вкладышами 

 Штриховать, раскрашивать, 

обводить трафареты, 

шаблоны 

 Катать по очереди каждым 

пальцем камешки, шарики, 

мелкие бусинки 

Возрастные особенности 

развития тонкой 

моторики рук у детей 4-5 

лет: 

 Рисует карандашами, 

мелками 

 Складывает бумагу в 

несколько раз 

 Шнурует ботинки, лепит из 

пластилина 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


