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Актуальность 

В современной 
педагогике не существует 
программ для обучения 

навыкам валяния из 
шерсти инвалидов с 
интеллектуальным 

недоразвитием 

научиться валять очень просто. результат виден 
практически сразу, что очень важно для 

начинающих.для валяния обычно не нужно 
сложных устройств и большого пространства, 
достаточно стола. сам процесс валяния - это 

отличная релаксация. проживающие получат  
возможность украсить себя, свои комнаты, 

сделать подарки своим близким, и даже 
получать постоянный доход. Кроме того врачи 

подтверждают неоценимое влияние изделий из 
натуральной овечьей шерсти на здоровье:  



Продолжительность проекта -1,5 
года с апреля 2012 по декабрь2013 

Целевая группа – 
проживающие 

Сыктывкарского ПНИ 

10 человек 



Цель проекта 

Организация 
образовательного 

процесса по 
формированию 

навыков  валяния из 
шерсти для 

проживающих 
психоневрологического 

интерната. 



образовател
ьные 

• Овладение современными технологиями валяния изделий из шерсти. 

•  Развитие творческих способностей с учетом индивидуальных 
познавательных возможностей и состояния эмоционально – волевой сферы.  

• Формирование элементарных экономических знаний. 

воспитатель
ные 

 

• .Приобщение к культуре своего народа, народным промыслам, ремеслам и 
традициям, к общечеловеческим ценностям, популяризация искусства 
валяния из шерсти .  

• Формирование осознанной потребности в труде, активности, 
ответственности, самостоятельности, профессиональной мобильности, 
творческого подхода к трудовой деятельности.  

 
 

коррекцио
нные 

• Коррекция познавательной деятельности: внимания, мышления, 
профессиональной речи, творческого воображения.  

• Коррекция эмоционально – волевой сферы, направленной на 
формирование навыков социального развития. 

• Коррекция двигательных навыков: мелкой моторики, точности и 
тонкости различения цвета и формы.  

Задачи проекта 



Подготовительный 
этап 

Организационный 
этап 

 

 

Основной этап 

 

 

 

Итоговый контроль 

 

Алгоритм работы над проектом 



Подготовительный этап 
апрель2013 

работа с потенциальными участниками проекта 

Посещение 
выставок 

Диагностика 
трудовых умений 

и навыков 

Реклама 
проекта 



Организационный этап 
май 2012 

Оборудование 
мастерской 

Методическое 
обеспечение 

Закупка 
материалов 



-обучение навыкам 
валяния из шерсти 

(Учебно-тематический 
план на 2012 и 2013 г.г.)  

-промежуточная 
диагностика 

общетрудовых и 
специальных умений и 

навыков 

-анализ проведенной 
работы, при 

необходимости – 
коррекция программы 

обучения 

Основной этап 



Итоговый контроль 

Диагностика трудовых 
умений и навыков 

 Оценка результатов 
проекта 

 Определение перспектив 
дальнейшего развития 



Учебно-тематический план на 2012г 
Месяц Содержание Количество часов 

Всего Теория Практика 

май Валяние из шерсти. История и возможности 1 1 - 

май Инструменты для валяния 2 1 1 

май Техника безопасности при работе с иглой 2 1 1 

Выставка « Соседи» 2 2 

июнь Изготовление префелта 4 0.5 3.5 

июнь Картины из шерсти 10 2 8 

июль Сувенирные валенки 6 1.5 4.5 

Сувенирные тапочки 6 1.5 4.5 

август Кулон с национальными мотивами 16 4 12 

сентябрь Бусы из шерсти 16 4 12 

октябрь Посещение выставки «Арт. базар» 4 2 2 

Покупка шерсти и инструментов 4 1 3 

Участие в выставках прикладного творчества 8 - 8 

ноябрь Колокольчики из шерсти 16 4 12 

декабрь Шар на елку 16 4 12 



Учебно-тематический план на 2013 

Месяц Содержание Количество часов 

Всего Теория Практика 

Январь Сувенирные валенки 6 1 5 

Февраль Бусы из шерсти с кулоном-цветком 12 2 10 

Март Посещение выставки «Мастер года» 4 - 4 

Апрель Детские тапочки-пинетки 16 4 12 

Май Валяная подкова - оберег 12 3 9 

Июнь Посещение этнокультурного парка с.Ыб 4 - 4 

Июнь, 

август 

Валяная игрушка 20 4 16 

Сентябрь Валяные рукавички 16 4 12 

Октябрь Шарф в технике «Нуно - фелтинг» 16 4 12 

Ноябрь Участие в выставках декоративно - прикладного творчества, 

выездных мастер- классах 

16 - 16 

Декабрь Творческие проекты. 16 2 14 



Промежуточная диагностика 

трудовых умений и навыков 
декабрь 2012,апрель 2013  
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Предварительный анализ 

проведенной работы 
По результатам диагностики показатели общетрудовых умений и 

навыков выросли почти у всех посещающих кружок.  Специальные 
умения выросли так же у всех проживающих, за исключением 
Истомина Александра, который не посещал занятия кружка по 

болезни. Наиболее качественно научились валять бусы, сувенирные 
валенки, цветочки. Наибольшую трудность вызывает раскладка 

шерсти и сухое валяние иголкой у проживающих с грубым 
нарушением мелкой моторики. В дальнейшем следует продолжать 

формирование навыков раскладки шерсти, используя 
индивидуальную форму работы, т.к. на занятии это очень сложно, а 

при некачественной раскладке невозможно получить в итоге красивое 
изделие. 

За полугодие мы неоднократно 
участвовали в различных выставках, 
как в нашем учреждении, так и за его 

пределами, Работа Александра 
«Непоседа» приняла участие в 

конкурсе декоративно-прикладного 
искусства на сайте международного 

фестиваля культуры и искусства 
CultNet, завоевав звание лауреата. 

Николай Башлыков сделал 
первую самостоятельную 

работу- подарок своей 
знакомой к празднику 8 

марта. Совместными 
усилиями мы составили 

ученический проект 
«Валяние тапочек»   

В целом, считаю 
положительным 

предварительный 
результат по работе над 
проектом «Валяние из 

шерсти», но сроки 
реализации нужно 

необходимо пересмотреть 
в сторону увеличения; 
проживающие СПНИ, 
посещающие кружок, 

усваивают навыки валяния 
медленнее, чем было 

запланировано.  



Спасибо за внимание! 


