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ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 17 «Сказка» - детский сад комбинированного вид, расположен 
по адресу: Алтайский край, г. Камень-на-Оби, ул. Радостная, 5; телефон 
(385-84) 3-51-40, находится в ведении комитета по образованию и делам 
молодежи администрации г. Камень-на-Оби. 

МБДОУ «Детский сад № 17» основан в 1979 году. Аккредитован в 2009 
году как дошкольное образовательное учреждение - детский сад 
комбинированного вида второй категории. Детский сад имеет право 
осуществлять образовательную деятельность на основании бессрочной 
Лицензии № 264 Серия 22ЛО1 № 0000520 от 19 апреля 2013г. 

В своей деятельности образовательное учреждение руководствуется 
следующими нормативно-правовыми документами: 

- Законом РФ «Об образовании»; 
- Типовым Положением о дошкольном образовательном учреждении; 
- Приказами, положениями, распоряжениями, 

инструктивно-методическими письмами Министерства образования РФ; 
- Приказами Комитета по образованию и делам молодежи администрации 

г. Камень-на-Оби Алтайского края и Управления Алтайского края по 
образованию и делам молодежи; 

- Уставом и локальными актами МБДОУ. В ДОУ работает Совет 
учреждения и групповые родительские комитеты. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей 
подготовительной к школе группы 

Наполняемость в группе определяется Типовым положением о 
дошкольном образовательном учреждении (от 15 мая 2013г. №26), 
соответствуют требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13, возрастом детей. Состав 
группы - 24 человека. 

Сведения о семьях воспитанников: 
Количество семей - 24 
Количество многодетных семей - 1 
Количество семей с одним ребенком - 8 
Количество неблагополучных семей - 0 
Неполные семьи -
Количество детей - инвалидов - 0 
Количество опекаемых детей - 0 
Национальный состав - русские 



Возрастные и индивидуальные особенности развития детей от 5 до 6 лет. 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 
сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 
взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 
ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 
подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 
становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 
ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого 
поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 
выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким 
центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а 
зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 
Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 
активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 
рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 
жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 
фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические 
изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 
композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 
Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 
многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 
существенными изменениями. Изображение человека становится более 
детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 
принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 
которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные 
детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 
зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 
обследования образца. Дети способны выделять основные части 
предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 
осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 
конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 
четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 
конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в 
этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 
дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 
природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый 
материал, для того чтобы воплотить образ). 



Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 
строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 
только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 
форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 
объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 
различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 
положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 
пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 
ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 
особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и 
при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 
мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 
совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 
объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 
правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 
мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 
представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 
комплексные представления, отражающие представления детей о системе 
признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 
отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 
(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 
дня и ночи, об увеличении и уменьшении объекта в результате различных 
воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают 
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 
мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 
классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 
изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 
умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 
объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 
дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 
объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 
наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста-
точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 
Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 
специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 
внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 
вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 
Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 



Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 
чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак-
тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 
становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 
картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей 
игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 
развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 
продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 
обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 
предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 
объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 
средств (схематизированные представления, комплексные представления, 
представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 
причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Содержание образовательного процесса. 
Основная программа: 

1. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 
образования «От рождения до школы»/ по ред. Н.Е. Вераксы; 

Парциальные: 
2. "Безопасность" Р.Б. Стеркиной; 
3. "Я, ты, мы. Социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет" 

О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной; 
4. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи», "Подготовка к школе детей, имеющих общее 
недоразвитие речи" Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной; 

5. "Физическая культура - дошкольникам" Л.Д. Глазыриной; 
6. «От родного порога» Е.В. Затеевой. 

Выбор и комплексирование программ воспитания, 
образования и развития воспитанников ДОУ 

Направления развития 
и цели 

Программы Парциальные программы и 
методические пособия 

1.Физическое развитие: 
- Содействовать охране и 
укреплению здоровья детей, 
формировать правильную 
осанку, гармоничное 
телосложение; 
- приучать детей сознательно 
относиться к собственному 
здоровью, знакомить их с 
доступными способами его 

Примерная основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования «От 
рождения до школы" 
НЕ. Вераксы 

Глазырина Л.Д. 
"Физическая культура -

Л.И.Пензулаева. Физкультурные 
занятия с детьми 2 - 7 лет. 
Программа и методические 
рекомендации/ М, Мозаика -
Синтез, 2009 
Л.И.Пензулаева. Физкультурные 
занятия с детьми 5-6лет./ М, 
Мозаика - Синтез, 2009. 
Пензулаева Л.И. 
«Оздоровительная гимнастика для 



укрепления; 
- способствовать повышению 
уровня двигательных 
действий: освоению техники 
движений и их координации; 
направленности на результат 
при выполнении физических 
упражнений, выполнении 
правил подвижных игр. 

дошкольникам". 
Программа и 
программные 
требования. - М.: изд. 
центр ВЛАДОС, 1999. 

детей 3-7 
лет»/Изд.Мозаика-Синтез, Москва 
2010. 
И.М. Новикова. Формирование 
представлений о здоровом образе 
жизни.-М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Степаненкова Э.Я. Физическое 
воспитание в детском саду. - М.: 
Мозаика-Синтез, 2010. 

2. Социально - личностное 
развитие: 
- воспитывать у ребенка 
культуру познания детей и 
взрослых; 
- развивать социальные 
эмоции и мотивы, 
способствующие 
налаживанию межличностных 
отношений со взрослыми и 
сверстниками как 
нравственной основы 
социального поведения; 
- развивать самопознание и 
воспитывать у ребенка 
уважение к себе. 

Примерная основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования «От 
рождения до школы" 
Н.Е. Вераксы 

Авдеева Н.Н., Стеркина 
Р.Б. "Безопасность". -
Спб.: 
"ДЕТСТВО-ПРЕСС", 
2004. 

О.Л. Князева, Р.Б. 
Стеркина. "Я, ты, мы". 
Социально-эмоциональ 
ное развитие детей от 3 
до 6 лет. - М.: 
Просвещение, 2004. 

Князева О.Л., Маханева М.Д. 
«Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры» 
./СПб:Детство-Пресс,2005 

Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. - М.: 
Мозаика-Синтез, 2009. 
Петрова В.И. Нравственное 
воспитание в детском саду. - М.: 
Мозаика-Синтез, 2010. 
Комарова Т.С. Трудовое 
воспитание в детском саду. -М.: 
Мозаика-Синтез, 2010. 
Куцакова Л.В. Конструирование и 
ручной труд в детском саду. . -М.: 
Мозаика-Синтез, 2009. 
Степаненкова Э.Я. Методика 
проведения подвижных игр. - М.: 
Мозаика-Синтез, 2010. 
О.Р. Меремьянина. Играя, я 
познаю себя. - Барнаул, 2004. 

3. Познавательно - речевое 
развитие 

- Развитие речи и речевого 
общения: 
- развивать коммуникативную 
функцию речи, умение 
общаться со сверстниками и 
взрослыми, выражать в речи 
свои чувства, эмоции, 
отношение к окружающему 
миру 

- Познавательное развитие: 
- развивать мышление, 
память. внимание, 
воображение, как базисные 
психические качества, 
определяющие развитие 
ребенка; 
- развивать умение выбирать 
необходимую информацию; 

Примерная основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования «От 
рождения до школы" 
Н.Е. Вераксы 

В.В. Гербова .Развитие речи в 
детском саду. -
М.:Мозаика-Синтез, 2005 
В. В. Гербова. Занятия по 
развитию речи в старшей группе 
детского сада. -
М.:Мозаика-Синтез, 2009. 
О.Б. Дыбина. Ребенок и 
окружающий мир. - М.: Мозаика -
Синтез, 2009. 
О.А. Соломенникова. 
Экологическое воспитание в 
детском саду. - М.: Мозаика -
Синтез, 2011. 
Л.В. Куцакова. Занятия по 
конструированию из 
строительного материала в 
старшей группе детского сада. -
М.: Мозаика - Синтез, 2008. 
И.А. Помораева. Занятия по 
формированию элементарных 
математических представлений в 



- учить обобщать способы и 
средства построения 
собственной деятельности; 
- развивать способность 
видеть общее в единичном 
явлении и находить 
самостоятельное решение 
возникающих проблем. 

старшей группе детского сада. -
М.: Мозаика - Синтез, 2009. 

4. Художественно -
эстетическое развитие: 
- формировать 
художественные способности 
(музыкальные, литературные, 
изобразительные; 
- развивать детское 
творчество; 
-формировать эстетическое 
отношение к миру средствами 
искусства. 

Примерная основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования «От 
рождения до школы», 
авторов Н.Е.Веракса, 

Т.С. 
Комаровой, 
М.А.Васильевой / 
Мозаика-Синтез, 2010 

Программа по 
изобразительной 
деятельности 
"Нарисуем наш мир", -
Камень-на-Оби, 2012. 

Е.В. Баранова. От навыков к 
творчеству: обучение детей 2-7 
лет технике рисования. - М.: 
Мозаика - Синтез, 2010. 
Т. С. Комарова. Занятия по 
изобразительной деятельности в 
старшей группе детского сада. -
М.: Мозаика - Синтез, 2009. 
Т. С. Комарова. Детское 
художественное творчество. - М. 
Мозаика - Синтез, 2010. 
М.Б. Зацепина. Музыкальное 
воспитание в детском саду. . - М. 
Мозаика - Синтез, 2009. 
Е.В. Затеева. Мир 
урало-сибирской росписи. -
Барнаул, 2003. 

Приоритетные направления деятельности по реализации рабочей 
программы. 

В соответствии с утверждением и введением в действие Федерального 
государственного образовательного стандарта к структуре основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования, современное 
образование находится на новом переходном этапе развития - идет его 
модернизация. Происходящие перемены в МБДОУ «Детский сад № 17» 
обусловлены объективной потребностью в изменениях, адекватных развитию 
общества и образовательной системы в целом. Опираясь на предшествующий 
опыт и положительные результаты в оздоровлении, 
художественно-эстетической работе с дошкольниками, педагоги группы 
осознают необходимость перемен в работе учреждения. 

Основное направление: целенаправленная социализация личности ребенка, 
воспитание физически здорового, разносторонне развитого, инициативного и 
раскрепощенного дошкольника. Усовершенствование педагогических систем 
для детей, через решение программных образовательных задач не только в 
рамках непосредственно специально организованных форм обучения (занятиях), 
но и реализация образовательных областей в совместной деятельности 
взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей, и при проведении 
режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

На основе анализа уровня развития детей и психолого-педагогических 
условий воспитания и обучения, коллектив детского сада определил следующие 



приоритетные направления деятельности учреждения, соответствующих 
основным линиям развития ребенка. 

1. Физическое и психологическое здоровьесбережение детей, 
формирование навыков здорового образа жизни; 

1.1. Продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию 
организма и совершенствованию его функций. 

В ДОУ организована система закаливающих мероприятий с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ 
включает: 

• создание условий для двигательной активности детей в повседневной 
жизни: 

- физкультурные уголки в группе (традиционное и нетрадиционное 
оборудование); 

- оборудование малых форм на каждом прогулочном участке; 
• организованная двигательная активность: 
- утренняя гимнастика - ежедневно; 
- гимнастика после сна - ежедневно; 
- физкультурные занятия - 3 раза в неделю; 
- ритмическая гимнастика - 1 раз в неделю; 
- физкультурные праздники и досуги - 1 раз в месяц; 
- дни здоровья - 1 раз в квартал; 
- физкультурные минутки - на каждом занятии; 
- подвижные игры - ежедневно; 
- ходьба по корригирующей дорожке - ежедневно (до и после сна); 
- физкультурные праздники и досуги совместно с родителями; 
- индивидуальная работа с детьми 

2. Художественно-эстетическое развитие. 
2.1. Развитие эмоционально-эстетических чувств, вкусов, суждений, 

общечеловеческих, эмоционально-нравственных ориентаций на проявления 
эстетического в разнообразных предметах и явлениях природного и 
социального характера. 

2.2. Подведение детей к пониманию того, что искусство отражает 
окружающий мир и художник изображает то, что вызвало его интерес, 
удивление; что искусство окружает нас всюду. 

В детском саду разработана программа по художественно-эстетическому 
воспитанию дошкольников. 

Приобщение ребёнка к миру эстетики происходит через: 
- занятия по изобразительной деятельности; 
- дополнительные кружки по развитию художественно-эстетических 

навыков; 
- создание в группе развивающей среды, позволяющей ребёнку творчески 

самореализовываться; 
- совместную деятельности детей и педагога в выполнении режимных 

моментов. 



Цели и задачи деятельности по реализации Программы 

Основываясь на принципах гуманистической педагогики и 
руководствуясь положениями программы «От рождения до школы», коллектив 
ДОУ считает главной целью деятельности детского сада по реализации 
программы - всестороннее и гармоничное развитие личности ребенка -
дошкольника, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства, 
формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном 
обществе, обеспечение его безопасности жизнедеятельности, формирование 
предпосылок учебной деятельности. 

Пребывание детей в детском саду способствует тому, что ребенок 
осознаёт свой общественный статус, у него формируется умение решать 
конфликты, находить гуманистические способы достижения цели. Учитывая, 
что источником и движущей силой развития личности является реальная 
самостоятельность ребенка, в учреждении созданы условия для того, чтобы 
каждый ребенок осознал себя в качестве субъекта своей самостоятельной 
деятельности, творчески осваивающего свой собственный опыт. 

Педагоги творчески подходят к выбору вариативных программ и 
технологий, направляя усилия на построение целостного педагогического 
процесса, обеспечивающего полноценное, всестороннее развитие ребенка: 
физическое, художественно-эстетическое, социально-личностное и 
познавательно-речевое во взаимосвязи. Руководствуясь вышеуказанными 
положениями, воспитатели решают следующие задачи: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 
всестороннем развитии каждого ребенка; 

• художественно-эстетическое развитие детей в целях воспитания 
культурно-образованных граждан, ценящих эстетику поступков, строений, 
оформления; 

• создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отно-
шения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, 
добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к 
самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятель-
ности, их интеграция в целях повышения эффективности 
воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 
• вариативность использования образовательного материала, позволя-

ющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями 
каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 



• приобщение детей к истории и традициям родного региона с целью 
воспитания патриотически настроенных граждан; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемствен-
ности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 
образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления 
предметного обучения. 

Особенности осуществления образовательного процесса 
В ДОУ нет национально-культурных, демографических особенностей 

осуществления образовательного процесса. 
Вместе с тем следует отметить другие особенности организации 

образовательного процесса: 
- соотношение обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательного процесса (с учётом приоритетной деятельности 
образовательного учреждения) определено как 80% и 20%; 
- общий объем обязательной части Программы для групп старшего возраста -
80% . 

Принципы и подходы к формированию Программы 
- принцип нормативности: основная образовательная программа МБДОУ 
«Детский сад № 17» разработана в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека от 15 мая 2013 г. №26 Об утверждении 
СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций"; 
- «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 27 октября 2011 г. № 2562); 
- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом 
Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655,Регистрационный № 16299 от 08 
февраля 2010 г Министерства юстиции РФ). 
- «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования». 

Принципы реализации рабочей программы: 
- принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 
- принципы научной обоснованности и практической применимости 

- учёт возрастной психологии и дошкольной педагогики; 
- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе 
реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые 
имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 



- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 
возможностями образовательных областей; 

- комплексно-тематический принцип построения образовательного 
процесса; 

- принцип гуманности: ориентация педагога на личность ребенка; 
отношение к нему как субъекту собственной деятельности; обеспечение условий 
для развития творчества детей; педагогическое взаимодействие с детьми, 
основанное на понимании каждого воспитанника; обеспечение взаимосвязи 
образовательного процесса с традициями народной педагогики. 

- принцип природосообразности и индивидуализации: Учет 
возрастных и индивидуальных особенностей детей; гендерный подход; учет 
развития способностей, интересов, одаренности. 

- принцип развития психики в деятельности и общении: создание 
благоприятных условий для специфических видов деятельности дошкольников; 
отношение к ребенку как к субъекту собственной деятельности и общения. 

- принцип оздоровительной направленности; 
- принцип гармоничного единения физического, 

эмоционально-личностного, интеллектуального и социального развития; 
- принцип развития национального и общечеловеческого 

достоинства: Обращение к народной педагогике, приобщение к национальной 
и общечеловеческой культуре. 

- принцип взаимодействия воспитания в семье и ДОУ: с учетом 
обозначенных подходов и принципов образовательная программа представляет 
собой современную вариативную программу, в которой комплексно 
представлены все основные содержательные линии воспитания, обучения и 
развития ребенка дошкольного возраста. 

рабочая программа подготовительной группы разработана на основе 
Основной образовательной программы муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения "Детский сад 3 17 "Сказка" 
комбинированного вида. 

1.2. Организация режима пребывания детей в МБДОУ 
«Детский сад № 17» 

Один из немаловажных отличительных признаков воспитания в детском 
саду от домашнего - это режим в детском саду. В детском саду все подчинено 
заранее установленному распорядку. 

Режим работы детского сада - 12 часов, 5-дневная рабочая неделя, график 
работы с 7.00 до 19.00 часов, выходные дни - суббота и воскресенье, 
праздничные дни. Длительность пребывания детей в МДОУ составляет 12 
часов. 



Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не 
превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими 
правилами и нормативами нагрузку. 

В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения 
детям. Это не является обязательным элементом режима дня, и чтение может 
быть заменено самостоятельной деятельностью детей, однако для эффективного 
решения программных задач ежедневное чтение крайне желательно. При этом 
ребенка не следует принуждать, надо предоставить ему свободный 
выбор—слушать либо заниматься своим делом. 

Режим дня в теплое и холодное время года различается длительностью 
прогулки. В тёплое время года за счёт сокращения времени, отведённого на 
занятия познавательного цикла, а также за счёт времени подготовки и 
возвращения с прогулки, длительность прогулки увеличивается на 30-40 минут. 

РЕЖИМ ДНЯ (в учебный период) 

Режимные моменты Время 
Приём, осмотр, утренняя гимнастика 7.00-8.25 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 
Игры, подготовка к занятиям 8.55-9.10 
Занятия (по подгруппам) 9.10-10.30 
Игры, подготовка к прогулке 10.30-10.40 
Прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.40-12.15 
Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.15-12.30 
Обед, подготовка ко сну 12.30-13.00 
Дневной сон 13.00-15.00 
Постепенный подъём, закаливающие и гигиенические процедуры 15.00-15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 
Игры, досуг, кружки 15.40-16.10 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.10-17.10 
Ужин 17.10-17.35 
Чтение художественной литературы 17.35-17.55 
Игры (в теплое время года - на улице), самостоятельная деятельность 17.55-18.30 

Уход детей домой. 18.30-19.00 
Учебный день делится на три блока: 
1) утренний блок - продолжительность с 7.30 до 9.00 - включает в себя 

• совместную деятельность воспитателя с ребёнком; 
• свободную самостоятельную игровую деятельность детей; 
• утреннюю гимнастику. 

2) развивающий блок - продолжительность с 9.00 до 11.00 часов - представляет 
собой организованное обучение в форме занятий, занимательных дел (в 
младшем дошкольном возрасте). 
3) вечерний блок - продолжительность с 15.15 до 19.00 - включает в себя: 

• кружки, секции; 
• самостоятельную игровую деятельность ребёнка и его совместную 

деятельность с воспитателем; 



• коррекционные мероприятия. 
Организованные занятия начинаются с 1 сентября. Учебный план включает в 

себя 32 учебные недели. I-Пнеделя сентября - диагностический период, во 
время которого педагоги выявляют уровень и проблемы развития детей, выявив 
проблемы составляют индивидуально - адаптивные программы. 

В летний период проводятся занятия только 
эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, 
изобразительного искусства), развлекательные мероприятия. Учебные занятия 
не проводятся. Расписание специально организованных занятий разработано с 
учётом занятий познавательного, эстетического цикла и занятий на развитие 
двигательной активности. 

Основное содержание общеобразовательных программ педагоги 
осуществляют в повседневной жизни в совместной деятельности с детьми, 
путем интеграции естественных для дошкольников видах деятельности, 
главным из которых является игра. 

Среди общего времени занятий, отводится 50% занятиям, требующим от 
детей умственного напряжения, остальные 50%, составляют занятия 
эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла. 

Длительность занятий составляет: 20 - 25 минут, 
Перерывы между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия 
статического характера педагоги проводят физкультурную минутку. 

Физкультурные занятия проводятся 2 раза в неделю, третье занятие - на 
свежем воздухе. 

Базисный учебный план. 
Инвариантная часть (Федеральный компонент) 

Образовательная область Количество часов 

Познание 3 

Коммуникация 2 

Чтение художественной литературы -

Социализация -



Труд -

Безопасность -

Музыка 2 

Художественное творчество 3 

Здоровье -

Физическая культура 3 

ИТОГО: 13 

Вариативная часть (региональный компонент) 

Приоритетные направления ДОУ, реализация 

парциальных программ. 

1 

Факультативные занятия, кружки 1 

ВСЕГО (СанПин) 15 

В структуре учебного плана выделяется инвариантная и вариативная часть. 
Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 
школы» под ред. Н.Е. Вераксы. Инвариантная часть реализуется через 
обязательные занятия и составляет в среднем 82% от общего нормативного 
времени, отводимого на усвоение основной программы. Вариативная 
(модульная) часть составляет 18% от общего нормативного времени. Эта часть 
учебного плана формируется ДОУ и отражает приоритетные направления, 
реализацию парциальных программ, работа с педагогами дополнительного 
образования, кружковая работа и т.п. 

Модель образовательного процесса. 
Старший дошкольный возраст. 

№ Направление 1-я половина дня 2-я половина дня 
развития 
ребенка 

1. Физическое - прием детей на воздухе в - гимнастика после сна 
развитие теплое время года - закаливание 

- утренняя гимнастика - физкультурные досуги, 



- гигиенические процедуры 
- закаливание в повседневной 
жизни (облегченная одежда в 
группе, одежда по сезону на 
прогулке, обширное 
умывание, воздушные ванны) 
- физминутки на занятиях 
- физкультурные занятия 
- прогулка в двигательной 
активности 

игры и развлечения 
- самостоятельная 
двигательная активность 
- прогулка (инд. работа по 
развитию движений) 

2. Познаватель 
но - речевое 
развитие 

- занятия познавательного 
цикла 
- дидактические игры 
- наблюдения 
- беседы 
- экскурсии 
- исследовательская работа, 
опыты, экспериментирование 

- занятия 
- развивающие игры 
- интеллектуальные досуги 
- клубы по интересам 
- индивидуальная работа 

3. Социально -
личностное 
развитие 

- утренний прием детей, 
индивидуальные и 
подгрупповые беседы 
- оценка эмоционального 
настроения группы с 
последующей коррекцией 
плана работы 
- формирование навыков 
культуры еды 
- этика быта, трудовые 
поручения 
- дежурство по столовой, в 
уголке природы, помощь в 
подготовке к занятиям 
- формирование навыков 
культуры общения 
- театрализованные игры 
- сюжетно - ролевые игры 

- воспитание в процессе 
хозяйственно - бытового 
труда и труда в природе 
- эстетика быта 
- тематические досуги в 
игровой форме 
- работа в книжном уголке 
- общение младших и 
старших детей (совместные 
игры, спектакли, дни 
дарения) 
- сюжетно - ролевые игры 

4. Художестве 
нно -
эстетическое 
развитие 

- занятия по музыкальному 
воспитанию и 
изобразительной 
деятельности 
- эстетика быта 
- экскурсии в природу 
- посещение музеев 

- музыкально -
художественные досуги 
- занятия 
- индивидуальная работа 



Система закаливающих мероприятий. 
Система закаливания разрабатывается и периодически корректируется 

медицинским работником детского учреждения в соответствии с имеющимися 
условиями. Основной принцип - постепенное расширение зоны воздействия и 
увеличение времени процедуры. Для старшей группы это: 
- Бодрящая гимнастика с элементами корригирующей, 
- Ритмическая, дыхательная гимнастика, 
- Умывание лица и рук до локтя после сна, 
- Полоскание рта после еды, горла после сна, 
- Сон при открытых форточках в тёплое время года, 
- Мытьё рук по локоть, шеи прохладной водой, 
- Оздоровительный бег на воздухе, в т.ч. по полосе препятствий, 
- Релаксационные упражнения с использованием музыкотерапии. 

1.3. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению детьми образовательных областей. 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 
образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», 
«Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение 
художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» 
ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных 
качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию 
физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 
интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 
задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 
обязательным психологическим сопровождением, в соответствии с возрастом 
детей основными направлениями их развития. 

«Цементирующей» основой содержания основных общеобразовательных 
программ в условиях их вариативности являются 4 направления, 
соответствующие основным линиям развития ребенка: 

- познавательно-речевое; 
- физическое; 
- социально-личностное; 
- художественно-эстетическое, 
Задачи образовательных областей по направлениям решаются во время 

образовательной деятельности: 
• на специально организованных формах обучения; 
• в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 

• образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 
моментов; 



• самостоятельной деятельности детей; 
• взаимодействия с семьями детей по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Структура содержания дошкольного образования 
(инвариантная часть) 

Основные 
направления 

развития 
детей 

Образовательные области 

Физическое 
развитие 

«Физическая культура» 
- развитие основных движений детей; 
- сохранение и укрепление здоровья воспитанников; 
- воспитание физических и личностных качеств. 

Физическое 
развитие 

«Здоровье» 
- сохранение и укрепление здоровья детей; 
- воспитание культурно-гигиенических навыков; 
- формирование начальных представлений о здоровом 
образе жизни; 
- развитие физических, личностных и интеллектуальных, 
качеств. 

Познавательно-
речевое 

развитие 

«Коммуникация » 
- развитие активной речи детей в различных видах 
деятельности; 
- практическое овладение воспитанниками нормами русской 
речи; 
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
- развитие личностных и интеллектуальных качеств. 

Познавательно-
речевое 

развитие 

«Чтение детям художественной литературы» 
- формирование целостной картины мира; 
- развитие литературной речи; 
- приобщение к словесному искусству; 
- развитие личностных и интеллектуальных качеств. 

Познавательно-
речевое 

развитие 

«Познание» 
- развитие познавательно-исследовательской деятельности, 
конструиров ание; 
- формирование сенсорных, элементарных математических 
представлений; 
- формирование целостной картины мира; 
- расширение кругозора детей; 
- развитие личностных и интеллектуальных качеств. 



«Музыка» 
- развитие музыкально-ритмической деятельности; 
- приобщение к музыкальному искусству; 
- развитие физических, личностных и интеллектуальных 
качеств. 

«Художественное творчество» 
- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, 
лепка, аппликация, художественный труд); 
- развитие творчества; 
- приобщение к изобразительному искусству; 
- развитие физических (мелкой моторики рук), личностных и 
интеллектуальных качеств. 

«Социализация » 
- личностное развитие воспитанников; 
- формирование гендерной, семейной, гражданской 
принадлежности, а также принадлежности к мировому 
сообществу; 
- приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми; 
- развитие физических, личностных и интеллектуальных 
качеств. 

«Труд» 
- формирование трудовых умений и навыков, адекватных 
возрасту воспитанников; 
- воспитание сознательного отношения к труду как к 
основной жизненной потребности, трудолюбия; 
- развитие физических, личностных и интеллектуальных 
качеств. 

«Безопасност ь » 
- формирование основ безопасности собственной 
жизнедеятельности; 
- формирования основ экологического сознания 
(безопасности окружающего мира); 
- развитие личностных и интеллектуальных качеств. 

Направление "Физическое развитие". 
Образовательная область « Физическая культура» 

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к 
занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие 

Задачи: 
• развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации); 

Художественно 
-эстетическое 

развитие 

Социально-лич 
ностное 
развитие 



• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 
движениями); 

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и 
физическом совершенствовании. 

Здоровье детей является главным условием и показателем 
личностно-направленного образования. Оздоровительные мероприятия в 
детском саду включают следующие приемы: 

Традиционные: 
- создание гигиенических условий; 
- обеспечение чистого воздуха; 
- рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей; 
- закаливание воздухом; 
- хождение босиком, в помещении и на улице; 
- использование тренажеров; 
- «Дорожки здоровья»; 
- водные процедуры: умывание холодной водой; 
- полоскание рта и горла, водой комнатной температуры; 
- солнечные ванны (летом). 

Нетрадиционные: 
- психогимнастика, сказкотерапия; ритмическая гимнастика; оздоровительный 
бег на свежем воздухе; дыхательная гимнастика на свежем воздухе; 

Перечисленные приемы наиболее эффективны в сочетании с физическими 
упражнениями во время ежедневной утренней гимнастики, физкультурных 
занятиях, а также они способствуют формированию двигательных навыков и 
основных физических качеств детей (гибкость, быстрота, выносливость, сила, 
ловкость). 

Содержание работы в области "Физическая культура" с детьми 5-6 лет. 
Развитие физических качеств, 

накопление и обогащение двигательного опыта 
Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двига-

тельной деятельности. 
Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно вы-

полнять движения. 
Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость. 
Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 
Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от 

опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 
Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 
Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно 

разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, 
прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при 
приземлении. 



Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасывать 
и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести 
при ходьбе. 

Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на 
склон, спускаться с горы; кататься на двухколесном велосипеде; кататься на 
самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентироваться в 
пространстве. 

Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с 
элементами соревнования, играми-эстафетами. 

Формирование потребности в двигательной активности 
и физическом совершенствовании 

Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность 
и грациозность движений. 

Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования, 
играх-эстафетах. 

Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать 
знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для 
физических упражнений, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им 
наиболее важные сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью 25-30 
минут; два раза в год—физкультурные праздники длительностью до 1 часа. 

Во время физкультурных досугов и праздников привлекать дошкольников 
к активному участию в коллективных играх, развлечениях, соревнованиях. 

Примерный перечень основных движений, 
подвижных игр и упражнений 

Основные движения 
Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на на-

ружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с 
пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по 
одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением раз-
личных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, 
веревке (диаметр 1,5-3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. 
Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, 
приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, 
прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (приставным шагом) с 
мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, 
боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки. 

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), 
мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, 
с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5-2 минут в медленном темпе, 
бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный 
бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5-5,5 секунды (к концу 



года —30 м за 7,5-8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, 
боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки. 

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предме-
тами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; 
ползание на четвереньках (расстояние 3-4 м), толкая головой мяч; ползание по 
гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, 
подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, 
пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке 
(высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, 
пролезание между рейками. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30-40 прыжков 2-3 раза) 
чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, una 
нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 4 м). Прыжки 
на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь ~еред, в высоту с места 
прямо и боком через 5-6 предметов — поочередно пез каждый (высота 15-20 
см). Прыжки на мягкое покрытие высотой - 20 см, прыжки с высоты 30 см в 
обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега 
(примерно 100 см), в высоту с разбега (30-40 см). Прыжки через короткую 
скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и 
качающуюся). 

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его 
двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4-6 
раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из 
одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, 
различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с отскоком от земли). 
Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 
5-6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на 
дальность (не менее 5-9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр 
мишени на высоте 1 м) с расстояния 3-4 м. 

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в 
шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, тю трое; равнение в затылок, 
в-колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в 
шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом 
переступанием, прыжком. 

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых 
физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с му-
зыкальным сопровождением, 

Общеразвивающие упражнения 
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса. Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать 
руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. 
Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуты тыльной 
стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки вверх-назад попеременно, 
одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 



Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 
позвоночника. Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены, касаясь ее 
затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать 
согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взявшись 
руками за рейку на уровне пояса. Наклоняться вперед, стоя лицом к 
гимнастической стенке и взявшись за рейку на уровне пояса; наклоняться 
вперед, стараясь коснуться ладонями пола; наклоняться, поднимая за спиной 
сцепленные руки. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положений руки 
перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в стороны из упора, 
присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. 
Подтягивать голову и ногу к груди (группироваться). 

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. 
Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым 
разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. Поднимать 
прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (держа руки 
на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать 
предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; перекладывать, 
передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на 
пятках, опираясь носками ног о палку (канат). 

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастической 
скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и 
прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на 
поясе. 

Спортивные упражнения 
Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. 

Выполнять повороты при спуске. 
Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и 

вставая во время скольжения. 
Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять пово-

роты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в 
низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км. 

Игры на лыжах. «Кто первый повернется?», «Слалом». «Подними», 
«Догонялки». 

Катание на велосипеде. Самостоятельно кататься на двухколесном 
велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. 

Спортивные игры 
Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. 

Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6 м). 
Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от 7 

уди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от 
груди. 

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную 
сторону. Играть в паре с воспитателем. 



Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном 
направлении. Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; 
передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд. 

Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении. 
закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах, 

Подвижные игры 
С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы 

веселые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», 
«Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», 
«Затейники», «Бездомный заяц». 

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», 
«С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы». 

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и 
пчелы», «Пожарные на ученье». 

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок?», «Попади в обруч», 
«Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо». 

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось 
мяч в кольцо», «Дорожка препятствий». 

С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к 
флажку?», «Кто быстрее?», «Кто выше?». 

Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др. 

Направление "физическое развитие" 
Образовательная область «Здоровье» 

Цель: достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы 
культуры здоровья 
Задачи: 

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
• воспитание культурно-гигиенических навыков; 
• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
С целью активизации работы по формированию у детей ЗОЖ в детском 

саду разработана система по формированию представлений и навыков 
здорового образа жизни. Система воспитательно-образовательной, 
оздоровительной, профилактической и коррекционной работы. 
Организационно-методического и материального обеспечения оздоровления 
детей. Воспитание у детей ЗОЖ невозможно без участия родителей. Для 
повышений активности в реализации ЗОЖ модифицированы формы работы с 
родителями: анкетирование, спортивные совместные праздники, совместные 
обучающие занятия, выставки и другие совместные мероприятия. 

Содержание работы в области "Здоровье" с детьми 5-6 лет. 
Сохранение и укрепление физического 

и психического здоровья детей 
Продолжать под руководством медицинских работников проводить 

комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов 
(воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями. 



Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 
минут. 

Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в проме-
жутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 
минуты. 

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные 
игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся 
физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным 
дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься на двухколесном 
велосипеде, самокате, роликовых коньках. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков 
Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей: при кашле 
и чихании закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать 
порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 
заправлять постель. 

Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться 
столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 
правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
Расширять представление об особенностях функционирования и 

целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на 
особенности их организма и здоровья. 

Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здо-
рового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и 
вода—наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания. 
Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях. 
Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья. 
Дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 

шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к 
болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие. 

Раскрыть возможности здорового человека. 
Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно 

жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей 
потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической 
культуре и спорту и желание заниматься. 

Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского 
движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 
спортивном зале и на спортивной площадке. 

Направление "социально-личностное развитие" 



Образовательная область «Социализация» 
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и 
включения детей в систему социальных отношений 
Задачи: 

• развитие игровой деятельности детей; 
• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 
• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

Содержание работы в области "Социализация" с детьми 5-6 лет. 
Развитие игровой деятельности 

Сюжетно-ролевые игры 
Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, 

формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. 
Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на 

основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных 
произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, 
походов. 

Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, 
подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности 
совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: 
договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д.; самостоятельно разрешать 
конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению 
возникающих устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с дейст-
виями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и 
взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных 
игровых действий с персонажами. 

Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, 
согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии 
с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, вклю-
чением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение 
атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого 
самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. 

Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые 
для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное; 
применять конструктивные умения. 

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них 
место. 

Подвижные игры 
Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с 
народными играми. 



Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоя-
тельных играх со сверстниками. 

Театрализованные игры 
Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного 

вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в 
разных ролях. 

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более 
перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была 
бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще -никем не 
раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку воз-
можность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. 

Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и 
проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. 
Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, 
детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, 
формировать умение свободно чувствовать себя в роли. 

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал 
детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в 
концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность 
выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

Дидактические игры 
Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 

2-4 человека. Закреплять умение выполнять правила игры. 
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими 

играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и 
др.). 

Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей 
эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. 
Воспитывать творческую самостоятельность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 
Приобщение к элементарным общепринятым нормам 

и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими 
поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 
Учить понимать настроения другого, принимать его позицию. 
Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 
Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 



Учить анализировать причины ссор, знакомить с качествами, 
помогающими и мешающими дружбе. Учить самостоятельно устанавливать 
контакты, знакомиться. 

Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами (здравст-
вуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать ис-
пользовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.). 

Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки 
сверстников. Развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, 
самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 
патриотических чувств, принадлежности к мировому сообществу 
Образ Я. Продолжать развивать представления об изменении позиции 

ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и 
помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и 
образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, настоящем и 
будущем. Показывать общественную значимость здорового образа жизни людей 
вообще, и самого ребенка в частности. Помогать ребёнку адекватно оценивать 
себя, поддерживать положительную самооценку. 

Развивать осознание ребенком своего места в обществе. Расширять 
представления о правилах поведения в общественных местах. Углублять 
представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на улице. 
Формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми 
нормами. 

Семья. Углублять представления о семье и ее истории. Формировать 
знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд. 
Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных 
праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. Расширять представления ребенка о себе как о члене кол-
лектива, формировать активную позицию через проектную деятельность, 
взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 
дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в 
детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные 
праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 

Родная страна. Расширять представления детей о родной стране, о го-
сударственных праздниках. 

Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям 
о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных 
людях, прославивших свой край. 

Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — 
огромная многонациональная страна. 

Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей 
Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Наша армия. Продолжать расширять представления детей о Российской 
армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 
охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 



сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 
Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников 
детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной 
тематикой. 

Направление "социально-личностное развитие" 
Образовательная область «Труд». 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 
Задачи: 

• развитие трудовой деятельности; 
• воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам; 
• формирование первичных представлений о труде взрослых, его 

роли в обществе и жизни каждого человека. 

Содержание работы в области "Труд" с детьми 5-6 лет. 
Развитие трудовой деятельности 

Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой 
деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах 
труда. Воспитывать самостоятельность. 

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и 
инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать 
культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 
инструментам. 

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, 
умываться, по мере необходимости мыть руки. 

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, ак-
куратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без 
напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место). 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в 
своем внешнем виде. 

Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам 
сверстников. 

Развивать у детей желание помогать друг другу. 
Хозяйственно бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей 

помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, 
строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: под-
метать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в 
песочнице. 

Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязан-
ности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после 
еды. 



Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные 
воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для 
красок, палитру, протирать столы. 

Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные поручения 
связанные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять 
обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, 
рыхлить почву и т.д.). 

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян 
пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы. 

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и 
кустарникам, выращиванию вместе со взрослыми зеленого корма для птиц и 
животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи 
взрослым в создании фигур и построек из снега. 

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рас-
сады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 
вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 
лодочка, домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 
квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 
сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного 
материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в 
цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для 
сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры 
для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 
деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных 
игр. 

Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам 
Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. 

Подводить к оценке результата своей работа (с помощью взрослого). 
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли 

в обществе и жизни каждого человека 
Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. 

Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить бережно 
относиться к тому, что сделано руками человека. 

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, 
работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и 
значимости их труда. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. 
Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 



Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, 
писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного 
искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы 
декоративного искусства. 

Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять 
сильные трудовые поручения. 

Направление "социально-личностноеразвитие" 
Образовательная область «Безопасность». 

Цель: формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности 
и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности 
окружающего мира) 

Задачи: 
• формирование представлений об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них; 
• приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природы поведения; 
• передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
• формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Содержание работы в области "Безопасность " с детьми 5-6 лет. 
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности 

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. 
Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным 

материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не ки-
даться шишками, песком и другими твердыми материалами. 

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокойно 
спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и 
закрывать дверь, держась за дверную ручку). 

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по теле-
фону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»). 

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или 
электроприборами может произойти пожар. 

Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми 
(не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при 
появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю). 

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и 
отчество родителей, домашний адрес и телефон. Знакомить с правилами 
поведения в экстремальных ситуациях в быту. 

О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о 
правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о 
светофоре, который регулирует движение на дороге. 



Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», 
«Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный 
переход», «Пункт медицинской помощи». 

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по 
вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» 
(едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями 
инспектора ГИБДД в различных ситуациях. 

Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить 
детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем. 

Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта 
находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно 
вести себя спокойно, держаться за руку взрослого. 

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутствии 
взрослых, не мешая окружающим. 

Формирование предпосылок экологического сознания 
Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не за-

грязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и 
т.д.). Расширять представления о способах правильного взаимодействия с 
растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рас-
сматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных 
только вместе со взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения взрос-
лого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных. 

Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано 
(например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и 
лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей 
для земноводных и т.д.). 

Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть 
ядовитыми. Рассказать о сборе ягод и растений. 

Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от 
переохлаждения и перегрева человек может заболеть. 

Направление "познавательно - речевое развитие" 
Образовательная область «Познание» 

Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального 
развития развитие познавательно исследовательской и продуктивной 
(конструктивной) деятельности. 

Задачи: 
• формирование элементарных математических представлений; 
• сенсорное развитие; 
• развитие познавательно исследовательской и продуктивной 
(конструктивной) деятельности; 

• формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 

Содержание работы в области "Познание" с детьми 5-6 лет. 



Сенсорное развитие 
Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и 
т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их 
сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, 
такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, 
зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный 
(ахроматические). Продолжать формировать умение различать цвета по 
светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло -зеленый, 
светло-розовый). Показать детям особенности расположения цветовых тонов в 
спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам. 

Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, 
учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при 
обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать 
глазомер. 

Развитие познавательно-исследовательской 
и продуктивной (конструктивной) деятельности 

Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми 
постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать 
разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое обо-
рудование и т. п.). 

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали 
конструкций. Помогать анализировать сделанные педагогом поделки и по-
стройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать 
создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 
пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Закреплять умение 
заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции 
постройки одного и того же объекта. 

Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать не-
обходимый строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои 
поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 
работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми 
проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа. 
Организовывать презентации проектов. Способствовать формированию у детей 
представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого 
типа. Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер. 



Способствовать формированию проектной деятельности нормативного 
типа. (Нормативная проектная деятельность—это проектная деятельность, 
направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском 
коллективе.) 

Формирование элементарных математических представлений 
Количество 

Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по 
качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; 
звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их: 
устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, 
понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; 
сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов 
(предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества 
или их равенство. 

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образо-
ванием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе). 

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на 
основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства 
(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или 
убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить 
один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, 
то станет по 7, поровну»). 

Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по 
образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Развивать умение считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить 
количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 
Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать 

вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 
Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное 

количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать 
числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 
матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины пред-
метов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также 
направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на 
конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квад-
рат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать 
целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть 
меньше целого. 

Величина 



Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 
предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать 
предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; 
отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними 
по размеру; «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, 
красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех 
остальных лент» и т. д. 

Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, 
высоте ) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного 
одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше 
(ниже). шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Форма 
Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к 
пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями 
четырехугольника. 

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать 
предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и 
разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, 
поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д. 

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую. 
Ориентировка в пространстве 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; 
понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди 
(спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в 
заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками 
— указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); 
определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я 
стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, 
около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: « Справа от 
куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди 
— машина». 

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, 
вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени 
Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки. 
Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать 

последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже 
(потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
Предметное и социальное окружение 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. 
Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, 
миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). 



Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены 
предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, 
форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, 
керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана 
трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и 
т. п. 

Расширять представления детей о профессиях. 
Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 
производство, сельское хозяйство). 

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового 
и садовского помещения, организацию развивающей среды продолжить 
знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 
атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, 
правилами поведения. 

Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для 
оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества 
(древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с 
произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 
мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 
традиции и др.). 

Ознакомление с природой 
Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение 

наблюдать. 
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, 

кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и 
«сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями, 
Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах 

вегетативного размножения растений. 
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависи-

мости от человека. 
Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы. 
Расширять представления детей о диких животных: где живут, как до-

бывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, 
скворец). 

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, 
черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их 
некоторых характеристиках. 

Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными 
различных климатических зон. 



Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, кам-
ни. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он 
должен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 
явлениями (сезон — растительность — труд людей). 

Показать детям взаимодействие живой и неживой природы. 
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и 

растений. 
Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и со-
кращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и 
человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (ля-
гушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, 
некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 
деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным 
явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в 
природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы 
быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование 
птиц (ворон). 

Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, 
солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», 
много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 
Рассказать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, 
лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).' 

Направление "познавательно - речевое развитие" 
Образовательная область «Коммуникация» 

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 
окружающими людьми. 
Задачи: 

• развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
• развитие всех компонентов устной речи детей (лексической 

стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны 
речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в 
различных формах и видах детской деятельности; 

• практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Содержание работы в области "Коммуникация " с детьми 5-6 лет. 
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 



Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять пред-
ставления детей о многообразии окружающего мира. 

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообраз-
ными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепе-
редача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью 
речи: убеждать, доказывать, объяснять. Учить строить высказывания. 

Развитие всех компонентов устной речи, 
практическое овладение нормами речи 

Формирование словаря 
Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы 

бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества 
предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение 
к труду. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — 
снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), 
с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 
Звуковая культура речи 

Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать 
на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию 
согласные звуки: с— з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место 
звука в слове (начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
Грамматический строй речи 

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: сущес-
твительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с 
существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать 
неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, 
предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; 
масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 
медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забегал — 
выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные 
множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в 
повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной 
степени; несклоняемые существительные. 

Формировать умение составлять по образцу простые и сложные 
предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной 
речью. 

Связная речь 
Развивать умение поддерживать беседу 



Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки 
вызывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 
Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказать 

небольшие сказки, рассказы. 
Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, 

содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с 
последовательно развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, 
продумывать свои концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого ха-
рактера на тему, предложенную воспитателем. 

Направление "познавательно- речевое развитие" 
Образовательная область «Чтение художественной литературы» 

Цель: формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг. 
Задачи: 

• формирование целостной картины мира, в том числе первичных 
ценностных представлений; 

• развитие литературной речи; 
• приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса. 

Содержание работы в области "Чтение художественной литературы " 
с детьми 5-6 лет. 

Формирование интереса и потребности в чтении 
Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной 

литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, 
стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать 
интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литера-
турным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка 
литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения 
героев произведения. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с 
наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. 
Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 
участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) 
доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на 
оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 
художников к одному и тому же произведению. 



Рекомендуемая литература для чтения детям 
Русский фольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок...»; «Никоденька-гусачок...»; «Уж я 
колышки тешу...»; «Как у бабушки козел...»; «Ты мороз, мороз, мороз...»: «По 
дубочку постучишь, прилетает синий чиж...»; «Ранним-рано поутру...»: 
«Грачи-киричи...»;«Уж ты, пташечка, ты залетная...»; «Ласточка- ласточка...»: 
«Дождик, дождик, веселей...»; «Божья коровка...». 

Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да 
масляный» обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н, Толсто 
«Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; 
«Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина «Сивка-Бурка», обр. М. 
Булатова; «Финист — Ясный сокол», обр. А. Платонова. 

Фольклор народов мира 
Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка». «Дом, 

который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!», голл., 
обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», 
тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.). 

Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про 
зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. 
Андреева; «Златовласка», пер. К. Паустовского; «Три золотых волоска 
Деда-Всеведа», пер. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена). 

Произведения поэтов и писателей России 
Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью 

дышало...»; «Зимний вечер» (в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь 
наш бедный сад...»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. 
Есенин. «Береза», «Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, 
глаза прищурил...»; С. Черный. «Волк»; В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; 
М.Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. «Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима 
недаром злится...»; А. Барто. «Веревочка». 

Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка»; Л. Толстой. «Косточка», 
«Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая шляпа»; Алмазов. «Горбушка»; 
А. Гайдар. «Чук и Гек»; С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. 
«Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька»; B. 
Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; А. Пушкин. «Сказка о царе 
Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче л о 
прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. 
«Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 
Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. 

С.Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера; Я. 
Бжехва. «На горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера; Лж. Ривз. 
«Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой; «Письмо ко всем детям по 
одному очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова. 



Литературные сказки. X. Мякеля. «Господин Ау» (главы), пер. Э. 
Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. К. Чуковского, стихи С. Маршака; А. 
Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше» (в сокр.), пер. Л. Лунгиной. 

Для заучивания наизусть 
«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гос-

тья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер. Я. 
Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная 
считалка», пер. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из 
поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах 
Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты 

скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром». 
Дополнительная литература 

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. 
Афанасьева); «Докучные сказки». 

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, со-
бакой и тигром», инд. пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», 
молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. 

Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г, 
Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. 
Пантелеев. «Буква "ы"»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех 
пиратов». 

Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с грубой»; Р. Сеф. 
«Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал,..»; Д. 
Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р Сефа; Б. Заходер. «Приятная 
встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта». 

Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» 
(главы); О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. 
Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. 
И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со 
швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. 
«Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, 
который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

Направление "художественно- эстетическое развитие" 
Образовательная область «Художественное творчество» 

Цель: формирования интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении 
Задачи: 

• развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 
аппликация, художественный труд); 

• развитие детского творчества; 
• приобщение к изобразительному искусству. 

Содержание работы в области "Художественное творчество" 



с детьми 5-6 лет. 
Развитие продуктивной деятельности 

Рисование 
Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение переда-

вать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 
произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, 
величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 

Закреплять умение передавать положение предметов в пространстве на 
листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по- разному 
располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 
могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.); 
передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить 
располагать изображение на листе с учетом его пропорций (если предмет 
вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в 
ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 
горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными 
изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные 
мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти 
и т. п). 

Вырабатывать навык рисования контура предмета простым карандашом с 
легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения 
не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 
(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в 
другой). 

Совершенствовать умение детей рисовать кистью разными способами: 
широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, 
прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 
пятнышки. 

Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 
розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить 
смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании 
гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). 
При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим 
на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 
передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Подводить детей к созданию сюжетных компа-
ртий на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений Кого 
встретил Колобок», «Два жадных медвежонка!», «Где обедал воробей!?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на 
полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов 
в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но 
больше растущих на лугу цветов). Развивать умение располагать на рисунке 



предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом 
деревья частично его загораживают и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями на-
родных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и 
филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по 
мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и 
элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых 
элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 
решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 
тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и 
полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать 
специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) 
декоративным искусством. 

Предлагать детям составлять узоры по мотивам городецкой, 
полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами 
(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Вызывать желание создавать узоры на листах в форме народного изделия 
(поднос, солонка, чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности учить использовать 
декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных 
уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Закреплять умение ритмично располагать узор. Предлагать расписывать 
бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка 
Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. 
Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 
особенности. Совершенствовать умение лепить посуду из целого куска глины и 
пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 
комбинированным способами. Формировать умение сглаживать поверхность 
формы, делать предметы устойчивыми. 

Закреплять умение передавать в лепке выразительность образа, лепить 
фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы 
предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с 
цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать умение лепить по представлению героев литературных 
произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. 
п.). Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь сте-
кой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 
перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т.п. 



Продолжать формировать технические умения и навыки работы с 
разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать 
дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 
Закреплять привычку тщательно мыть руки по окончании лепки. 
Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к 
предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Закреплять умение лепить птиц, животных, людей по типу народных 
игрушек, передавая их характерные особенности (дымковской, филимоновской, 
каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного ис-
кусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налетами и уг-
лубленным рельефом, использовать стеку. 

Учить сглаживать неровности вылепленного изображения, обмакивая 
пальцы в воду, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация 
Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 
геометрические фигуры в другие (квадрат — в два-четыре треугольника, 
прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 
создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные 
композиции. 

Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их детали из 
бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, 
меженной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания 
выразительных образов познакомить с приемом обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их 
деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 
Развитие детского творчества 
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности, 

обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 
обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов в 
и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружа-
ющего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать 
мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 
установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 
единичного, характерных признаков, обобщение. Обращать внимание на 
передачу в изображении не только основных свойств предметов (форма, 
величина, цвет), но и характерных деталей, соотношение предметов и их частей 
по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в 
явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются 



форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром 
и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на 
солнце и в тени). 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их дина-
мику, форму и цвет медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать 
художественно-творческие способности, 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций, 
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных 
игрушках (матрешки — Городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством 
(на основе региональных особенностей); с другими видами 
декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, 
скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в т. ч. 
коллективное). 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы 
(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и 
выделять выразительные решения изображений. 

Приобщение к изобразительному искусству 
Учить выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 
Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства. Учить выделять и использовать в своей изобразительной, музы-
кальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных 
видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной 
деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан. В. 
Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в 
картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных 
средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг 
(Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, 
что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 
театры, кинотеатры и др. 

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных со-
оружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, ук-
рашения — декор и т.д.). Подводить к пониманию зависимости конструкции 
здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, 
замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 
украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей 
на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 
ножках), дворцов. 



Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 
восприятие, интерес к искусству. Формировать умение соотносить 
художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 
разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 
художественной деятельности. 

Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры на-
родного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, 
фольклоре, музыке и художественных промыслах. Развивать интерес к участию 
в фольклорных праздниках. 

Формировать бережное отношение к произведениям искусства. 
Эстетическая развивающая среда. Продолжать формировать интерес к 

ближайшей окружающей среде: к детскому саду, домам, где живут дети, 
участку детского сада и др. 

Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений, фор-
мировать понимание зависимости оформления помещения от его функций. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, укра-
шать ее произведениями искусства, рисунками. 

Привлекать детей к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 
использовать при этом созданные детьми изделия, рисунки, аппликации 
(птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т.п.). 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещения детского 
сада (в соответствии с сезоном, праздниками, досуговой деятельностью); 
объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по их поводу, 
вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. 

Подводить детей к оценке окружающей среды. 

Направление "Художественно- эстетическое развитие" 
Образовательная область «Музыка». 

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать 
музыку. 
Задачи: ^развитие музыкально-художественной деятельности; 

*приобщение к музыкальному искусству. 

Содержание работы в области "Музыка" с детьми 5-6 лет. 
Развитие музыкально-художественной деятельности, 

приобщение к музыкальному искусству 
Слушание 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную от-
зывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с класси-
ческой,- народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного 
музыкального произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с 
композиторами. 



Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, 
театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, 
смотреть спектакли). 

Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, 
танец, песня). 

Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 
фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 
звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение 
Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 
песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 
своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 
характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным со-
провождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности, творческому исполнению 
песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 
Песенное творчество 

Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять 
мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый 
марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения 
Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер -

музыки, ее эмоционально-образное содержание; умение свободно ориенти-
роваться в пространстве, выполнять простые перестроения, самостоятельно 
переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения 
в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 
движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 
приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 
ноги вперед). 

Познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а также с танцами 
других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение изображать 
сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон 
и т.д.) в разных игровых ситуациях. 

Развитие танцевально-игрового творчества 
Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя са-
мостоятельность в творчестве. 



Совершенствовать умение самостоятельно придумывать движения, 
отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 
Игра на детских музыкальных инструментах 

Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музы-
кальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 
группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным 
действиям. 

Примерный музыкальный репертуар 
Слушание 

«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», 
муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из 
оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. 
Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла «Времена года» П. 
Чайковского). «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Мамин 
праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, 
сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. 
Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», чуз. Н. Елисеева, сл. 
3. Александровой. «Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. 
Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 
«Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», •Колыбельная», муз. Н. 
Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 
(фрагменты) Л. Бетховена. «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. 
Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. 
Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; 
Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля 
мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; 
«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. 
песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; 
«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Пархаладзе, сл. М. 
Пляцковского. «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 
«Барабана, муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка»; «Колыбельная», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости 
пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», 
муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, 
сл. М. Клоковой; «Гуси-гусеняга», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; 
«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. 
М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г 
Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. Разумовского, «Птичий дом», муз. Ю. 



Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 
«Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество 
«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; по-
тешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 
Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. 

Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. 
Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой: «Учись 
плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию 
«Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. 
мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с 
ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; 
«Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. 
Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», 
нем. нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» 
(«Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 
«Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 
мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; 
«Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. 
нар. мелодия, обр, С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду 
ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; 
пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. 
нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска 
Петрушек», хорват, нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизель-ваттер; «Танец 
Снегурочки и снежинок», муз. Р Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; 
«Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», 
муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. 
Тиличеевой. 

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М, 
Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 
хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К 
нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Хоровод цветов», 
муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по 
лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. Ага-ронникова; «Ай да 
березка», муз. Т. Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; 
«Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. В, Агафонникова. 

Музыкальные игры 
Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь 

ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», 



«Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Летчики на 
аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. мелодия, обраб. Т. 
Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; лот и мыши», муз. Т. 
Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; береги обруч», муз. В. 
Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», 
рус.нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на 
тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар.мелодия, 
обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; 
«Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ёжик», муз. А. Аверина; 
«Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. 
М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 

Музыкально-дидактические игры 
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», 

«Где мои детки?», «Мама и детки». 
Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 
Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Бурагино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши 
песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли 
«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», 

рус. нар. мелодия, обр. В, Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. 
мелодия, обр, М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Кореева; 
«Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества 
«Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 

кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мелодии в 
аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по 
лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах 
«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Дон-дон», рус. нар. песня, обр, Р, Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. ме-
лодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. 
песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки 
черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова. 

1.4. Содержание коррекционно-развивающей работы. 



Программа «От рождения до школы» предполагает в разделе «Развитие 
речи» использование логопедической поддержки. С этой целью и с целью 
обеспечения диагностико - коррекционного сопровождения воспитанников, в 
детском саду функционирует логопункт. Содержание работы и 
организационные моменты логопункта закреплены Положением о 
логопедическом пункте, утвержденным руководителем. Работа логопедического 
пункта строится на основе программы, разработанной учителем-логопедом,. 

Учитель-логопед проводит ежедневно занятия с детьми по исправлению 
нарушений устной речи. Коррекционные (логопедические) занятия 
организуются индивидуально с каждым ребенком (длительностью 15-20 минут). 

В ходе логопедических занятий осуществляется 
коррекционно-воспитательная работа по предупреждению вторичных дефектов, 
обусловленных первичным речевым дефектом. Учитель-логопед ведёт и 
профилактическую работу с детьми младшего возраста, направленную на 
предупреждение нарушений в развитии устной речи: выявление неговорящих 
детей, консультирование воспитателей и родителей данных детей. 

С целью переключения детей на творческую активность и динамическую 
деятельность для снятия физического и умственного напряжения повышения 
эмоционального тонуса организма в режим работ всех возрастных групп 
введено проведение ежедневных игровых пауз между занятиями, 
длительностью не менее 10 минут. Занятия, требующие большой умственной 
нагрузки (математика, обучении грамоте), планируются в наиболее 
благоприятные дни (вторник, среда, четверг) для профилактики утомления 
детей эти занятия сочетаются с физкультурными и музыкальными. 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается 
реализацией следующих принципов: 
1. Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. 
2. Единство диагностики и коррекции. 
3. Деятельностный принцип коррекции. 
4. Комплексность методов психологического воздействия. 
5. Активное привлечение ближайшего социального окружения к работе с 

ребенком. 
Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направления 

коррекционно-развивающей деятельности и прогнозировать степень ее 
успешности. 

Обеспечение индивидуального сопровождения воспитанников 
Логопед: -диагностика, постановка и автоматизация звуков; 

- развитие фонематического слуха; 
- речевое и языковое развитие. 

Родители: -выполнение рекомендаций всех специалистов; 
- закрепление навыков и расширение знаний. 

Музыкальный руководитель: логоритмика; 
постановка диафрагмально-речевого дыхания; 

развитие координации движений; 
музыкотерапия; 



развитие общей и мелкой моторики. 
Воспитатель: развитие фонематического слуха; 

расширение словаря; 
профилактика дислексии и дисграфии; 
развитие связной речи; 
повышение подвижности артикуляционного аппарата. 

Учитель-логопед осуществляет создание системы 
коррекционно-развивающего сопровождения детей с речевыми нарушениями. 

№ Направлен 
ие работы. 

Содержание. 

1. Диагности 
ческая 
работа. 

1.Диагностика речевых нарушений детей подготовительных 
к школе групп с использованием нейропсихологических 
методик. 
2. Проведение обследования экспрессивной и 
импрессивной речи воспитанников 
3. Обработка и анализ результатов обследования. 
4. По результатам обследования комплектование групп для 
занятий в соответствии с речевым заключением и 
структурой речевого дефекта. 

2. Коррекцио 
нно-развив 
ающая 
работа. 

1.Составление календарных планов занятий по логопедии. 
2. Составление индивидуальных планов на основе 
результатов логопедического обследования. 
3. Фронтальные логопедические занятия. 
4. Индивидуальные логопедические занятия. 
5. Индивидуальные карты обследования состояния речи 
детей. 
6. Индивидуальные тетради для коррекционной 
логопедической работы. 
7. Тетради взаимосвязи учителя-логопеда и воспитателей. 
8. Использование современных ИКТ для достижения 
высоких результатов работы. 

3. Консультат 
ивно -
методическ 
ая работа. 

1.Работа с педагогами: 
а) по результатам обследования детей проведение 
индивидуальных бесед с воспитателями, в группах которых 
воспитываются дети с речевыми нарушениями; 
б) посещение занятий воспитателей с целью наблюдения за 
деятельностью детей в условиях учебного процесса; 
в) консультирование воспитателей по актуальным вопросам; 
2. Работа с родителями: 
а) выступление на родительских собраниях; 
б) индивидуальное консультирование родителей; 
в) посещение родителями логопедических занятий с целью 
пропаганды различных форм работы с детьми в условиях 
дома; 



г) проведение открытых занятий с участием родителей. 
4. Просветите 

льская 
работа. 

Работа с педагогическим коллективом: 
проведение консультаций для педагогов ДОУ, 
подготовка и чтение докладов на педсовете, 
проведение интегрированных занятий с педагогами детского 
сада. 

5. Профилакт 
ическая 
работа с 
детьми. 

Работа ведётся по нескольким направлениям: 
-развитие мелкой моторики рук; 
-развитие артикуляционного аппарата; 
-постановка дыхания, дыхательные гимнастики; 
-развитие связной речи. 

1.5. Планируемые результаты освоения детьми 
рабочей программы 

Результаты освоения основных общеобразовательных программ 
определены в соответствии с требованиями федеральных государственных 
требований к структуре основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования. Представленная структура содержания дошкольного 
образования предполагает в каждой образовательной области решение 
психолого-педагогических задач, в том числе формирование личностных, 
интеллектуальных и физических качеств ребенка в различном сочетании. 

Педагоги будут оценивать результат освоения по тем параметрам 
психического развития, которые показывают развитие ребенка в плане 
соответствия конкретному психологическому возрасту (в данном случае с 
учетом его подпериодов - ранний младший, средний и старший дошкольный 
возраст). Это промежуточные результаты освоения Программы, которые 
раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников. 

Под интегративными качествами понимаются системные образования, 
которые: 
1. формируются в процессе освоения ребенком основной образовательной 
программы дошкольного образования; 
2. являются показателями его развития в личностной (мотивация, 
произвольность, воля, эмоции, самооценка и морально-нравственное развитие), 
интеллектуальной (формирование высших психических функций, накопление 
социального опыта и др.) и физической (сила, выносливость, гибкость, 
ловкость, и др.) сферах; 
3. способствуют самостоятельному решению ребенка жизненных задач 
(проблем), адекватных возрасту. 

Для возникновения каждого интегративного качества требуется 
системное развитие ребенка: физическое (включающее созревание нервной 
системы) и психическое (личностное и интеллектуальное). 

В соответствии с теоретико-методологической основой определения 
требований к результатам освоения основной общеобразовательной программы 



дошкольного образования приоритетными являются личностные качества, так 
как именно в дошкольном детстве закладывается базис личности. 

В соответствии с федеральными государственными требованиями 
«Социальный портрет» ребенка 6 лет, освоившего основную 
общеобразовательную программу дошкольного образования, как итоговый 
результат и целевой ориентир системы выглядит следующим образом. 

Интегративное качество «Физически развитый, 
овладевший основными культурно-гигиеническими навыками» 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в 
соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к 
участию в подвижных играх и физических упражнениях. 

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в 
играх-эстафетах. 

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное 
время). 

Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические 
процедуры. 

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. 
Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе зака-

ливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. 
Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. 

Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о 
зависимости здоровья от правильного питания. 

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье. 

Интегративное качество «Любознательный, активный» 
Использует различные источники информации, способствующие 

обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.). 
Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: 

конструированию, изобразительной деятельности, игре. 
Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, 

экспериментированию, к проектной деятельности. 

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый» 
Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, 

персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, 
.кукольных спектаклей. 

Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведением, 
выражает свое отношение к конкретному поступку литературного _ персонажа. 

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения. 
Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику 

поэтического текста. 
Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие, интерес к искусству. 



Интегративное качество «Овладевший средствами общения 
и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками» 

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придержи-
ваясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по 
содержанию, и интонационно взятой роли. 

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся 
истории н рассказывать их сверстникам и взрослым. 

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, ис-
пользует синонимы и антонимы. 

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впе-
чатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, 
рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, 
согласие или несогласие с ответом товарища. 

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и 
планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и 
правила поведения» 

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками 
о том, кто какую часть работы будет выполнять. 

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с 
субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает 
конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет. 

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех. 
кто слабее. 

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать сваи поступки 
и поступки сверстников. 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детско саду, 
на улице. 

В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взросло 
пользуется «вежливыми» словами. 

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные 
и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту» 

Владеет элементарными навыками самообслуживания. 
Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл 

пространственных отношений (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — 
справа, между, рядом с, около и пр.). 

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было 
раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был 
вчера, какой будет завтра. 

Способен конструировать по собственному замыслу. 



Способен использовать простые схематичные изображения для решения 
несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи, 

Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного 
расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их вза-
имодействия. 

Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 
анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта. 

Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 
Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

Интегративное качество «имеющий первичные представления 
о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе" 

Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, 
где работают родители, как важен для общества их труд. 

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому. 
Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, 

на которой живет. 
Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонацио-

нальная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о 
флаге, гербе, мелодии гимна. 

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы. 

Интегративное качество «Овладевший универсальными 
предпосылками учебной деятельности» 

Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 
Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может 
выучить небольшое стихотворение. 

Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 
сказки, рассказы. 

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 
несложное условие. 

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет 
ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление 
радовать взрослых хорошими поступками. 

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и 
навыками» 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 
осуществления различных видов детской деятельности. 

Образовательная область «Здоровье» 
Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в 

своем шкафу 
Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его 

при небольшой помощи взрослых). 



Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно 
чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос 
платком). 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется 
вилкой, ножом. 

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) 
здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, 
разрушающих здоровье. 

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, 
закаливания организма, соблюдения режима дня. 

Образовательная область «Физическая культура» 
Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, 

направление и темп. 
Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением 

темпа. 
Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна-

ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с 
разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через 
короткую и длинную скакалку 

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в 
вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с брос-
ком, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на 
месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча. 

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие. 
Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, 

размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом. 
Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает 

за лыжами. 
Умеет кататься на самокате. 
Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, 

бадминтон, футбол, хоккей. 
Умеет плавать (произвольно). 

Образовательная область «Социализация» 
Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; 

подчиняется правилам игры. 
Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества 

играющих детей. 
В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды 

воспринимает проигрыш. 
Объясняет правила игры сверстникам. 
После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), ис-

пользуемые средства художественной выразительности и элементы худо-
жественного оформления постановки. 



Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в де-
тском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя 
разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки). 

Образовательная область «Труд» 
Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает 

за обувью. 
Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует 

стол. 
Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. 
Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке 

природы. 

Образовательная область «Безопасность» 
Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском 

саду. 
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения. 
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», 

«Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. 
Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные 

знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», 
«Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, 
пешеходный переход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы 
безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения 
к окружающей природе). 

Образовательная область «Познание» 
Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать 

образец постройки. 
Может планировать этапы создания собственной постройки, находить 

конструктивные решения. 
Создает постройки по рисунку. 
Умеет работать коллективно. 
Развитие элементарных математических представлений. Считает (от-

считывает) в пределах 10. 
Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными 

(в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?» 
Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и 

добавление единицы). 
Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); 

проверяет точность определений путем наложения или приложения. 
Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрас-

тания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины. 



Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, 
другим предметам. 

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических 
фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей 
суток. 

Называет текущий день недели. 
Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды 

транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту 
Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они 

сделаны. 
Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 
Называет времена года, отмечает их особенности. 
Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 
Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, 

растений. 
Бережно относится к природе. 

Образовательная область «Коммуникация» 
Может участвовать в беседе. 
Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 
Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору 

картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает 
небольшие литературные произведения. 

Определяет место звука в слове. 
Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; 

заменять слово другим словом со сходным значением. 

Образовательная область «Чтение художественной литературы» 
Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует 

напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр 
произведения. 

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. 
Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

Образовательная область «Художественное творчество» 
Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная 

графика, народное декоративное искусство, скульптура). 
Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, 

колорит, композиция). 
Знает особенности изобразительных материалов. 
Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представле-

нию); сюжетные изображения. 
Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные 

материалы. 



Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных 
образов. 

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного 
искусства, лет. 

Лепка. Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и 
способы. 

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и 
движения фигур. 

Создает изображения по мотивам народных игрушек. 
Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные 

композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 

Образовательная область «Музыка» 
Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 
Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 
Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произ-

носить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопро-
вождении музыкального инструмента. 

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой 
музыки. 

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание 
ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на 
всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении). 

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не 
подражая другим детям. 

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе 
детей. 

1.6. Система мониторинга достижения детьми 
планируемых результатов освоения Программы 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 
освоения Программы должна обеспечивать комплексный подход к оценке 
итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволять 
осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание 
объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга. 

В процессе мониторинга будут исследоваться ЗУН, как средство развития 
у ребенка физических, интеллектуальных и личностных качества путем 
наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, 
критериально-ориентированных методик тестового и нетестового типа и др. 
Обязательным требованием к построению системы мониторинга является 
сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и 
др.) и высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и др.) 
методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных. 



Периодичность диагностики: сентябрь, май. Промежуточная - по мере 
необходимости. Диагностика должна обеспечивать возможность оценки 
динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводить к 
переутомлению воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса. 

При организации мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о 
ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два 
компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского 
развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через 
отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг 
детского развития проводится на основе оценки развития интегративных 
качеств ребенка. 

Мониторинг образовательного процесса 
Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образо-

вательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с до-
школьниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных 
результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы. 

С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно 
оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. 
Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой 
наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в 
дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и спе-
циальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о ре-
зультатах мониторинга заносятся в специальную карту развития ребенка в 
рамках образовательной программы. 

Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной 
программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада. 

Мониторинг освоения образовательной программы проводится педагогом 
на основе наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности. В ходе 
мониторинга заполняется таблица 1. 

Таблица 1 
МОНИТОРИНГ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Группа детского сада 
Дата проведения мониторинга 
Ф . И . Уровень овладения необходимыми навыками и умениями 

ребенка по образовательным областям 
Здор Физ Соц Тр Безо Поз Ком Чтение Худож Муз Итог 
овье ичес иал уд пасн нани мун художест ествен ыка овы 

кая иза ость е икац венной ое й 
куль ция ия литератур творче резу 
тура ы ство льта 

т 

Оценка уровня развития: 



1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты; 
2 балла—отдельные компоненты не развиты; 
3 балла—соответствует возрасту; 
4 балла—высокий. 

Мониторинг детского развития 
Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных 

качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и 
медицинскими работниками. Основная задача этого вида мониторинга — 
выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить 
при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для 
максимального раскрытия потенциала детской личности. 

Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического 
развития ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих 
способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных. 

В ходе мониторинга детского развития психолог при участии педагогов и 
медицинского работника заполняет таблицу 2. 

Основные задачи психолого - педагогической диагностики: 
1) выявление особенностей психического развития детей с целью 

разработки индивидуального подхода к ним в учебно-воспитательном процессе; 
2) выявление детей, не готовых к школьному обучению, с целью 

проведения с ними развивающей работы, направленной на профилактику 
школьной неуспеваемости и дезадаптации; 

3) отсрочка на один год начала обучения детей, не готовых к школе (при 
условии, что им не исполнилось еще 7 лет). 

Таблица 2 
МОНИТОРИНГ ДЕТСКОГО РАЗВИТИЯ 

Группа детского сада 
Дата проведения мониторинга 

Ф.И. 
ребенка 

Уровень развития интегративных качеств 
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Оценка уровня развития: 
1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты; 



2 балла—отдельные 
компоненты не развиты; 

3 балла—соответствует возрасту; 
4 балла — высокий. 

II. РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
(вариативная часть программы) 

В рабочей программе для старшей группы сведения о 
национально-региональном компоненте включены в занятия, которые 
реализуется в группах: 
- на занятиях познавательно-речевого цикла; 
- на занятиях по изобразительной деятельности; 
- в совместной деятельности в ходе режимных моментов в виде наблюдений, 
экскурсий, играх народов Алтая, чтения познавательной литературы, выставки 
детских рисунков и поделок, игр - инсценировок, слушания и просмотра 
произведений местных авторов. 

В базисном учебном плане вариативная и инвариантная части 
взаимодополняют друг друга и поэтому устанавливается следующее примерное 
соотношение: 
Федеральный компонент - примерно 80-85 % от общего нормативного 
времени, отводимого на усвоение основных образовательных программ; 
Региональный компонент - примерно 15-20 %, интегрирован с федеральным 
или включается как часть занятия. 

В рамках реализации программы по региональному компоненту ведётся 
работа по двум направлениям: "Ребенок знакомится с малой родиной - родным 
городом" и "Ребёнок познаёт родную страну". 

Задачи направления "Ребёнок знакомится с малой родиной - родным 
городом": 
1. Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего. 
2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей 

малой родины и эмоционально откликаться на нее. 
3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города 

и горожан, социальных акциях. 
4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 



5. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан. 
6. Формировать у детей представления о символике родного города (герб, флаг, 

гимн). 
Задачи направления "Ребёнок познаёт родную страну": 

1. Воспитывать у детей интерес к родной стране, природе, 
достопримечательностям родной страны, ярким событиям ее прошлого и 
настоящего, культуре и традициям своего народа и других народов России. 

2. Формировать представления о том, что Россия - независимое государство, 
которое имеет свою символику (флаг, герб), соседствует и «дружит» с 
другими странами мира. Развивать желание больше узнать о родной стране и 
других странах мира (чтение литературы, путешествия, познавательные 
фильмы). 

3. Познакомить детей с отдельными наиболее яркими событиями из истории 
родной страны (строительство родного города, победа в Великой 
отечественной войне, полет в космос). 

4. Развивать представления детей о многообразии природы разных частей 
России (Крайний север, Центральная часть, Камчатка, Юг), особенностях 
(внешний облик, национальные костюмы, жилища, традиционные занятия) и 
культурных традициях представителей разных национальностей - жителей 
России. 

5. Воспитывать у детей чувство гордости за родную страну, ее достижения, 
культуру. 

6. Воспитывать уважение к культурным традициям своего и других народов. 
7. Развивать умения выделять позитивные события в жизни современной 

России, видеть положительные изменения, происходящие в родном городе, 
стране (построили новые дома, детские площадки, открытии новый 
спортивный комплекс, изобрели более совершенный прибор); развивать 
интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, 
стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности 
социальной направленности. 

8. Развивать умения выделять проблемы в жизни страны сегодня, видеть их 
причины, понимать элементарную зависимость между благополучием 
страны и активной позицией ее жителей в решении 
социально-экономических проблем. 

Дети обращают внимание на красоту того места, в котором они живут -
это красота природы, зданий, некоторых элементов их декоративного 
убранства, скульптура. У детей выражена потребность отразить впечатления от 
восприятия образов архитектуры и скульптуры в рисунках, играх, в сочинении 
историй. 

Дети начинают понимать, что состояние родного города зависит от 
отношения к нему жителей. Старшие дошкольники становятся способны к 
проявлению соответствующей их возможностям социальной активности, 
обращенной к городу и горожанам: совместному со взрослыми участию в 
социально значимых делах, акциях - поздравление ветеранов и прочее. 



Приобщение старших дошкольников к родному краю будет успешным 
при активной познавательной, игровой и художественной деятельности ребенка. 
Важно использовать формы и методы, вызывающие развитие эмоций и чувств 
детей по отношению к родному городу, способствующие проявлению активной 
деятельностной позиции: непосредственное познание достопримечательностей 
родного города на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской 
литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка 
родного края. Просмотр альбома с фотографиями о городе, крае, посещение 
краеведческого музея, детской библиотеки по темам, связанным с событиями, 
происходящими в городе и с жителями города (празднование Дня Победы, 
народных праздников и традиций) позволяют «приблизить» 
достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить чувства 
удивления, восхищения. Дети старшего дошкольного возраста включаются в 
празднование событий, связанных с жизнью города - День рождения города, 
празднование дня Победы. 

Представление о малой родине является содержательной основой для 
осуществления разнообразной детской деятельности. Поэтому данное 
содержание может успешно интегрироваться практически со всеми 
образовательными областями и состоит в следующем: 
- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает 
необходимую двигательную активность и способствует сохранению и 
укреплению здоровья дошкольников; 
- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе, например: «Как 
правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице 
города»; 
- участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: 
посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе; 
- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения 
произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта 
участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о 
достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и 
историй; 
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих 
отношение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов на клумбах 
детского сада, возложение цветов к мемориалу Славы; 
- участие в проектной деятельности по ознакомлению дошкольников с народной 
культурой, традициями; 
- обсуждение и составление рассказов и альбомов о профессиях 
родителей-горожан. 

Материал по программам реализуется, как одно занятие в месяц (либо 
часть занятия) «Ознакомление с окружающим» (согласно сетке занятий), а 
также 2 раза в месяц на занятиях по изобразительной деятельности, а также в 
свободной деятельности в виде игр, бесед, чтения познавательной литературы, 
опытно-экспериментальной деятельности в уголке экспериментирования. 



В методическом кабинете ДОУ в помощь педагогам осуществлена подборка 
методической, познавательной литературы. Подобран разнообразный 
наглядный, дидактический и практический материал: 
- подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, 
знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом народов Сибири; 
- образцы предметов народного быта; 
- художественная литература; 
- дидактические игры; 
- тематические альбомы. 

Эффективность работы по реализации национально-регионального 
компонента у детей в большей степени зависит от правильно организованной 
предметно - развивающей среды. С этой целью в группе уголок природы 
дополнен материалом по краеведению, где дети знакомятся с природными 
особенностями нашего региона, с традиционной культурой народов Севера, в 
них также располагаются познавательные альбомы, иллюстрации, 
познавательная литература, предметы народного творчества, элементы 
народных промыслов, национальные костюмы. 

Для проведения различных мероприятий и развлечений с 
национально-региональным компонентом в детском саду имеются наборы 
детских национальных костюмов (для девочек и мальчиков). На целевых 
прогулках знакомят с географическими особенностями улиц и их историей, 
приобщают детей к национальной культуре через знакомство их с бытом 
сказками, обрядами и обычаями. 

Для детей проводятся и различные мероприятия с 
национально-региональным компонентом: 

- занятия и беседы («Растительный и животный мир Алтайского края», 
«Население Алтайского края», «Быт и жилище народов Сибири», 
«Урало-сибирская роспись"», «Основные промыслы народов Алтайского края», 
«Культура народов Сибири», «Природа нашего города», и т.д.); 

- викторины и конкурсы («Животный и растительный мир наших лесов», 
«Культура Алтая», «Знаешь ли ты свой край?», «Узнай и назови (жилище, 
костюм, предметы быта)»); 

- выставки детских рисунков и поделок из различного материала («Мой край 
родной», «Тебе- - родной Алтай», «Игрушка своими руками», «Умелые руки не 
знают скуки», "Радужный мир искусства"); 

- экскурсии на реку, по городу, в музей; 
- заучивание песен и инсценировки Алтайских сказок; 
- создание познавательных тематических альбомов с иллюстрациями и 

фотографиями города, жилища и быта народов Севера; 
- чтение познавательной художественной литературы; 
- развлечение «Край родной» (старшая и подготовительная группы. 

2.1. Общеобразовательные программы 
и их методическое обеспечение 



Содержание воспитательно-образовательного процесса в МБДОУ «Детский 
№17» определяется: 
1. Основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. 
2. Парциальными программами: 
• Л. Стеркина «Безопасность»; 
• "Я, ты, мы. Социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет" О.Л. 

Князевой, Р.Б. Стеркиной; 
• "Приобщение детей к истокам русской народной культуры" О.Л. Князевой, 

М.Д. Маханевой; 
• Программа художественно-изобразительного воспитания "Нарисуем наш 

мир"; 
• "Физическая культура - дошкольникам" Л.Д. Глазыриной; 
• «От родного порога» Е.В. Затеевой. 
3. Коррекционными программами: 
• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с 
фонетико-фонематическим недоразвитием речи», "Подготовка к школе детей, 
имеющих общее недоразвитие речи"; 

2.2. Формы сотрудничества с семьей. 

Выбранное нами направление деятельности детского сада - это результат 
анализа состояния социокультурных условий нашего города, заказа родителей, 
школы и государства. Одним из непременных условий воспитания ребенка в 
ДОУ является взаимодействие с семьями воспитанников. 

Только взаимодействуя с родителями можно добиться результатов в 
воспитании и обучении детей, причем наше взаимодействие мы рассматриваем 
как социальное партнерство, что подразумевает равное участие в воспитании 
ребенка как детского сада, так и семьи. Строить свою работу с родителями 
невозможно без наличия информационных данных о семьях наших 
воспитанников. Ежегодно в ДОУ проводится мониторинговое исследование, 
целью которого является выяснение образовательного уровня родителей, 
возрастного ценза, количества детей в семье, количества полных и неполных 
семей. Особое внимание уделяется изучению родительского заказа на 
образовательные и воспитательные услуги ДОУ. 

Формы работы с семьями воспитанников 
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Работа с родителями осуществляется по основным направлениям развития 
ребёнка: 

Физическое Познавательно-речевое Социально-ли Художественно-
чностное эстетическое 

• Изучение состояния • Наблюдение за детьми на •Привлечение • Встречи с 
здоровья детей. занятиях (видеозапись) родителей к работниками 
Ознакомление •Использование участию в музея: организация 
родителей с видеоматериалов с целью детском выставки 
результатами проведения празднике произведений 
диагностики. индивидуальных (разработка декоративно-прикл 
• Посещение детей на консультаций с идей, адного искусства с 
дому с целью анализа родителями, где подготовка целью обогащения 
условий для анализируется атрибутов, художественно-эст 
проведения интеллектуальная ролевое участие) етических 
физкультурно-оздо- активность ребенка, его • Анкетирование представлений 
ровительной работы в познавательные интересы, родителей, детей. 
семье и определения степень подбор •Организация 
путей здоровья работоспособности, специальной конкурсов и 
каждого ребенка. развитие речи, умение литературы с выставок детского 
• Формирование общаться со сверстниками. целью творчества на тему 
банка данных об • Выявление причин обеспечения «Как прекрасен 
особенностях негативных тенденций и обратной связи с этот мир, 
развития и совместный с родителями семьей. посмотри. 
медико-гигиенически поиск путей их •Проведение • Анкетирование 
х условиях жизни преодоления. тренингов с родителей для 
ребенка в семье • Детское родителями: изучения их 
• Создание в экспериментирование (под способы представлений об 
дошкольном наблюдением родителей) в решения эстетическом 
учреждении и семье специально нестандартных воспитании детей. 
медико-социальных организованных условиях с ситуаций с •Проведение 



условий для целью изучения целью тематических 
укрепления здоровья физических явлений, повышения консультаций для 
и снижения математических компетентности родителей по 
заболеваемости детей зависимостей, законов в вопросах разным 
(зоны физической механики и оптики. воспитания. направлениям 
активности, • Совместное с родителями • Помощь художественно-эст 
закаливающие чтение книг, родителям в етического 
процедуры и т.п.). рассматривание расширении воспитания 
• Проведение иллюстраций, оформление семейной ребенка («Как 
целенаправленной полученных впечатлений в библиотеки познакомить детей 
работы среди виде альбомов, панно, газет (медико-психоло с произведениями 
родителей по и др. гическая худ-ой лит-ры», 
пропаганде здорового • Мини-походы детей и литература, «Как создать дома 
образа жизни: родителей на природу с периодическая условия для 
выполнение целью укрепления печать) с целью развития худ-ых 
общегигиенических доверительных отношений распространения способностей 
требований; со взрослыми. инновационных детей», «Развитие 
рациональный режим • Совместное наблюдение подходов к личности 
дня; полноценное явлений природы, воспитанию дошкольника 
сбалансированное общественной жизни с детей. средствами 
питание; оформлением результатов, • Совместные с искусства»). 
закаливание... которые становятся родителями • Проведение 
• Ознакомление достоянием группы. мероприятия по «круглого стола» с 
родителей с • Помощь родителей благоустройству целью 
содержанием и ребенку в подготовке групповых распространения 
формами рассказа или наглядных комнат и семейного опыта 
физкультурно-оздоро материалов (вырезки, фото, участков в художественно-эст 
вительной работы в флажки, значки) дошкольном етического 
дошкольном • Создание в группе при учреждении: воспитания 
учреждении. поддержке родителей создание дошкольника. 
• Тренинг родителей выставок: «Вторая жизнь цветников, • Проведение 
по использованию вещей», «Дары природы», конструировани праздников, 
приемов и методов «Красоты природы», е снежных досугов и 
оздоровления(физиче «История вещей», «История горок, беговых музыкальных 
ские упражнения, изобретений» - с целью дорожек и вечеров с 
дыхательная расширения кругозора спортивных зон. привлечением 
гимнастика, дошкольников. • Изучение родителей; 
разнообразные виды • Совместная работа детско-родитель выступление 
закаливания и т.д.) с ребенка с родителями над ских отношений вместе с детьми. 
целью профилактики фотоальбомами, совместно с • Проведение 
заболеваний детей. семейными газетами: психологом с практикумов для 
• Обучение родителей «История моей семьи», целью оказания родителей -
отдельным «Наша дружная семья», детям, с знакомство с 
нетрадиционным «Мы любим спорт», «Моя которыми различными 
методам родословная». жестоко техниками 
оздоровления • Подготовка и проведение обращаются изобразительной 
детского организма выставок фотоматериалов родители. деятельности. 
(фитотерапия, — забавных, трогательных • Разработка • Создание 
ароматерапия и т.д.). и познавательных историй индивидуальных «игротеки» (игры 
• Использование по темам «Мои любимые программ по худож-му 
различных методов животные», «Праздники в взаимодействия развитию детей). 
для привлечения нашей семье». с родителями по • Организация 
внимания родителей к • Совместная работа созданию выставок детских 



физкультурно-оздоро родителей, педагогов и предметной работ и 
вительной сфере: детей по подготовке среды для совместных 
проведение викторин, тематических бесед: «Мои развития тематических 
фото- и любимые игры и игрушки», ребенка. выставок детей и 
видео-конкурсов «Игрушки из бросового • Беседы с родителей. 
наилучший материала», «Игры детьми с целью • Сотрудничество с 
спортивный уголок в маминого детства», по формирования преподавателями 
семье, на самую организации выставки уверенности в музыкальной 
интересную семейных игрушечных том, что их школы с целью 
спортивную или реликвий на тему «Друзья любят и о них оказания 
подвижную игру с детства». заботятся в консультативной 
участием детей и • Введение традиции семье. помощи родителям 
взрослых членов «Обмен радостными • Выработка по развитию 
семьи... впечатлениями». единой системы способностей 
• Самодеятельное Совместная деятельность гуманистически детей и их 
издание информац-ых по созданию фотогазеты х требований в интереса к музыке. 
листков и газет с «Наш выходной день», дошкольном • Организация 
целью освещения и «Наш отдых». учреждении и в встреч с 
пропаганды опыта • Совместная работа семье. работниками 
семейного педагога, родителей и • Оказание библиотеки 
воспитания по ребенка по созданию книги помощи в (знакомство с 
физическому (альбома) «Мои интересы и расширении новинками 
развитию детей и достижения». семейной мировой и 
расширения • При содействии и участии библиотеки за отечественной 
представлений родителей создание в счет детской 
родителей о формах группе юридической художественной 
семейного досуга. «коллекций» — наборов литературы с литературы). 
• Проведение Дней предметов: фантиков, целью • Проведение 
открытых дверей, пуговиц, ниток, марок, повышения семинаров-практик 
вечеров вопросов и открыток, часов, тканей, правовой умов для 
ответов для минералов, календарей (для культуры родителей по 
знакомства родителей творческой работы детей). родителей. художественно-эст 
с формами • Создание тематических • етическому 
физкультурно-оздоро выставок детских книг из Консультирован воспитанию 
вительной семейных библиотек. ие родителей: дошкольников. 
работы в ДОУ. • Составление альбомов с предупреждение • Подготовка и 
• Создание и иллюстрациями, использование проведение «Дня 
поддержание открытками и вырезками по методов, смеха». 
традиций проведения темам (животные, птицы, унижающих • Объединение 
совместно с рыбы, цветы и др.). достоинство детей разных 
родителями • Разработка ребенка. возрастных групп 
спортивных познавательных проектов для проведения 
соревнований, совместно с родителями и развивающих 
праздников, досугов, детьми по темам: «История занятий. 
Дней здоровья. простой вещи», «Памятный • «Кукольный 

подарок», «Семейная дизайн». 
реликвия», «Традиции • Подготовка и 
разных народов в проведение 
проведении праздников», и русских народных 
др. праздников и 
• Выполнение домашних посиделок: 
заданий (пробных задач) с «Масленица», 
поиском ответа в книгах и «Покров», 



журналах. «Пасхальная 
• Игротека в ДОУ с неделя» 
приглашением родителей и 
других членов семьи. 

2.3. Предметно-развивающая среда группы -
важный аспект, характеризующий качество дошкольного образования. Для 
обеспечения подлинно творческого развития ребенка необходимо единство 
предметно - развивающей среды и содержательного общения, взрослых с 
детьми. Наличие подвижных и стационарных средств и объектов деятельности 
в условиях нашего образовательного учреждения создают каждому ребенку 
возможность самостоятельного выбора деятельности и условий ее реализации. 

Наша группа оснащена оборудованием для детской деятельности в 
помещении и на участке. Имеется игровой материал для познавательного, 
музыкального развития, для продуктивной и творческой деятельности, для 
сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время прогулок; 
оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, 
способствующие развитию у детей психических процессов. Созданы условия 
для совместной и индивидуальной активности детей. Развивающая среда 
соответствует санитарно-гигиеническим требованиям и обеспечивает: 
-физкультурно-оздоровительную работу с детьми: 
• спортивно-игровое оборудование; 
• физкультурный уголок с набором необходимого оборудования; 
• картотека подвижных игр и комплексы утренних гимнастик; 
• спортивная площадка (гимнастическая стенка, беговые дорожки, полоса 

препятствий и т.д.); 
• медицинский кабинет (кварцевые лампы для групповых); 
• оборудование для закаливания (соляные и массажные дорожки, массажеры, 

надувные бассейны (для жаркой погоды) и т.д.) 
-познавательное развитие ребёнка; 
• зона речевого развития: 

- наглядный и раздаточный материал; 
- пособия для детей; 
- книжный уголок. 

• зона познавательного развития: 
- огород, цветники, "экологическая тропа"; 
- уголок экспериментирования; 
- уголок природы; 
- уголок сенсорного развития. 

• сюжетно-ролевые игры "Больница", "Автобус", "Парикмахерская", "Семья", 
"Почта"; 

• творческие мастерские («Ателье для девочек», «Автомастерская для 
мальчиков» и т.д.) 

-художественно-эстетическое развитие ребёнка 



• музыкальный зал (пианино, музыкальный центр, телевизор, DVD с функцией 
караоке, микрофоны, детские музыкальные инструменты); 

- театральный уголок (наборы кукол, разные виды кукольных театров); 
- наборы костюмов, декораций, атрибутов. 

• зона художественного творчества с набором карандашей, красок, 
пластилина, бросового материала, выставки, изостудия (наглядные пособия, 
репродукции, образцы народных промыслов и др.); 

• музыкальный уголок с музыкальными инструментами, картотекой игр. 
В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на 

прогулочной площадке, развивающая среда переносится на свежий воздух, на 
игровые площадки, где дети смогли бы реализовать свои потребности в 
развитии, самостоятельности, движении, игре в любое время года. 

Постоянное проведение конкурсов внутри ДОУ направлено на обновление 
и усовершенствование развивающей среды. 

Исходное требование к предметной среде - ее развивающий характер и 
вариативность. Наши педагоги знают, что оптимальная развивающая среда 
прогностична, она как бы моделирует функциональное развитие и деятельность 
ребенка, так как в ней заложена "информация" о возможных видах и формах 
деятельности, которая сразу не обнаруживается полностью, а вместе с тем 
побуждает ребенка к ее поиску и использованию. 

2.4. Взаимодействие с учреждениями города. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим 
в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного 
направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую 
очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей 
дошкольного образовательного учреждения с различными центрами дает 
дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности 
ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения 
с родителями, строящиеся на идее социального партнерства. 

Одновременно этот процесс способствует росту профессионального 
мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает 
статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии 
каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение 
ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного 
образования. Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на 
основе следующих принципов: 

1. учета запросов общественности, 
2. принятия политики детского сада социумом, 
3. сохранения имиджа учреждения в обществе, 
4. установления коммуникаций между детским садом и социумом. 



В настоящее время педагоги стремятся переосмыслить накопленный опыт 
и адаптируют его к современным условиям, дополняя новым содержанием в 
рабочих программах. Педагогами разработана определенная дидактическая 
последовательность ознакомления дошкольников с социумом ближайшего 
окружения, которая успешно осуществляется на практике 

Ознакомление детей с объектами социальной сферы. 
Социальная сфера Объекты 

Образование Библиотека 
Здравоохранение Больница 

Аптека 
Физкультура и спорт Стадион Каменского аграрного 

техникума 
Учреждения культуры и 

достопримечательности города 
Участие в творческих смотрах, 
конкурсах и худ. самодеят. района 

ДОУ тесно взаимодействует с социокультурными учреждениями города: 
• МУК «Каменский краеведческий музей»; 
• МУК «ЦБС. Центральная детская библиотека»; 
• МОУ ДОД «Эколого-биологическая станция»; 
• МОУ «Лицей № 2»; 
• МБОУ ДОД "Центр дополнительного образования детей и юношества". 

Совместно с Каменским краеведческим музеем внедряется в практику 
проведение совместных мероприятий с сотрудниками музея, педагогами и 
детьми. тематика тесно связана с историей и природой нашего города: "Как 
жили наши прабабушки", "Зимующие птицы", "Как рубашка в поле выросла", 
"Эта Великая Отечественная война" и другие. Воспитанники нашего детского 
сада, совместно с воспитателями и родителями активно участвует в конкурсах, 
выставках, проводимых музеем. 

Ежеквартально ребята из детского сада становятся участниками 
мероприятий, проводимых сотрудниками городской библиотеки. Цель 
подобных мероприятий - приобщение к народной культуре, к традициям: "День 
рождения деда Мороза", "Святки-колядки", "Масленица широкая" и т.д. 

Воспитанники старших групп детского сада получают дополнительное 
образование на эколого-биологической станции города. Педагог станции 2 раза 
в неделю проводит в нашем детском саду занятия по экологии в соответствии с 
образовательной программой, разработанной для воспитанников 5-7 лет "Цвет 
природы". Также ребята с воспитателями принимают участие в ежегодных 
конкурсах "Я - исследователь", "Природа глазами детей", "Дети за зелёную 
планету" и других. 

С каждым годом активнее становится взаимодействие с центром 
дополнительного образования детей и юношества. Педагоги ДОУ посещают 
семинары, организуемые ЦДОДиЮ; воспитанники принимают участие в 
конкурсах, посвященных дню пожарной охраны, дню семьи, дню защиты леса и 
т.д. 


