
Винегрет     овощной 

Картофель – 3 шт. 

Морковь -2 шт. свекла -1 шт.                                         Лук зеленый -50 г. 

                                                                                           Масло растительное -2 ст ..л. 

                                                                                           Перец молотый , горчица ,укроп по вкусу 

                                                                                           Лук зеленый -50 г. 

                                                                                           Масло растительное -2 ст  . ложки 

                                                                                           Перец молотый , горчица , укроп по вкусу 

                                                                                           Листья салата 

Огурцы , вареный картофель ,свеклу, морковь, нарезать тонкими ломтиками, лук нашинковать.  

Овощи выложить в посуду, перемешать ,заправить маслом . С добавлением перца, соли, 

горчицы.             
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