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Сквернословие в молодежной среде 

Слова — это не просто набор звуков, они несут определенный заряд 

эмоций, энергетического потенциала. Ведь, как известно,  любое словесное 

высказывание  оставляет   тот или иной отпечаток на человеческой душе и его 

здоровье, и если  это отрицательное высказывание, то и след  в душе человека 

будет  тяжелым, подчас  сугубо негативным для него. Поэтому целью моей 

работы является акцентирование внимания общества  к  проблеме 

сквернословия в молодежной среде для нахождения путей решения данной 

проблемы.     

Что же такое сквернословие в современном обществе?  Единица языка, в 

разговорной, а сейчас  в публицистической  и художественной речи,  несущая 

эмоционально-негативную нагрузку, употребляющаяся без связи с 

контекстом. По словарю Сергея Ивановича Ожегова, «сквернословие — это 

речь, наполненная скверными, непристойными словами».  

Мы все единодушны в том, что нецензурной брани нет места в нашей 

жизни. Однако почему проблема по-прежнему остается актуальной?  Язык 

человека не является чем-то случайным, это его выбор, сознательный или 

бессознательный, отражающий состояние души. Нельзя забывать, что слово 

— это уже совершенно конкретный поступок. Приведем высказывание 

Сократа: «Каков  человек, такова его и речь». Как по поступкам человека 

можно судить о самом человеке, так и слово раскрывает душу человека на 

всеобщий обзор. В настоящее время ценности нашего общества претерпели 

значительные изменения,  слова и выражения не  исполнены высокой 

духовной культуры. Отсюда и болезни нашего времени — наркомания, 

алкоголизм, преступность, приводящие к вырождению нации. Сквернословие 

приносит нежелательные последствия, хотя об этом мало кто сегодня 

задумывается. 

Вообще, корни такого явления, как сквернословие,  очень  глубоки. 

Существует две основные версии появления мата на Руси. Первая версия, при 

этом очень распространенная, гласит о том, что бранные слова  были 

привнесены  татаро-монголами, и именно у них русские научились тому мату, 

который мы слышим сегодня.  Но на сегодняшний день  большинство ученых 

сходятся во мнении, что корни этого явления все-таки  изначально 

славянские. Первоначально  слова, которые считаются «скверными», 

являлись частью эротических обрядов, обращенных к языческим божествам, и 

олицетворяли они  плодородие. Они связаны с размножением, а 

следовательно,  и с природой, которую олицетворяли все языческие боги. 

Именно поэтому связь матерных ругательств с оплодотворением не являлась  

кощунством или оскорблением. Позже, уже в христианской Руси, брань 

считалась осквернением Божьей матери, матери ругающегося и Земли-

Матери.   

И все-таки версия происхождения сквернословия от монголо-татар 

считается наиболее распространенной из-за желания русского народа верить в 



то, что сквернословие, как нечто негативное, все-таки не имеет русских 

корней. Но распространенное — не значит правильное, так как матерщина, 

являясь языческим обрядом, с приходом христианства сохранилась только в 

фольклоре. 

В православной церкви существует свое мнение  об употреблении  

бранных слов людьми: «…уста тех, которые говорят срамное, изрыгают из 

своей гортани слова зловонные и непотребные, есть гроб, вместилище 

мертвых костей и тел,- говорил в своих проповедях святой Иоанн Златоуст». 

Через слово молитвы человек общается с Богом. Причина сквернословия 

коренится в грехах: злости, раздражении, ненависти, поэтому матерщина 

направлена не против человека, а против Бога. При моем посещении  церкви 

Петра и Павла в городе Шелехове настоятель церкви отец Онуфрий 

призывает молодых людей, да в целом и всех  православных верующих к  

тому, чтобы избавляться  от сквернословия, а для этого необходимо  

обращение  к Богу через молитву. Мат является  элементом  служения сатане, 

каждое матерное слово - это хуление Бога и прославление сатаны. Поэтому не 

случайно, что нецензурные слова у матершинника заменяют молитвы. В 

сложные минуты, в тяжелом труде он не ищет помощи в обращении к Богу, а 

матерится. Всплеск энергии в матерном слове - и дело движется, хотя толкает 

его зло, которое тем самым отдаляет  себя человек от Бога. 

В дореволюционной России матерный язык был присущ  необразованным 

людям, в большинстве своем рабочим и крестьянам. Когда в 1917 году 

пролетариат пришел к власти, и «низы» стали «верхами»,  мат получил 

большое распространение. В то время начинают образовываться различные 

матерные обороты, мат становится официальным языком тюрьмы, понятным 

всем её обитателям.  Да и во время «оттепели» 50-60-х годов появляются все 

новые и новые матерные частушки, анекдоты, придающие некую пикантность 

речи людей, собирающихся  шумными компаниями, и все же тогда мат не 

являлся нормой языка. 

И вот  они лихие 90-е… Свобода слова стала наиболее заметной 

политической реальностью в современном российском обществе. Ликвидация 

цензуры, расширение доступа людей к информации, независимость СМИ, 

расширение прямого эфира на радио и телевидении, возвращение ранее 

запрещенных авторов в научный и культурный обиход –   несомненные 

приметы сегодняшней России. Если раньше матерщина была, главным 

образом, специфическим языком преступников, пьяниц, проституток и других 

опустившихся лиц, то теперь все в корне изменилось. Вседозволенность речи 

оборачивается болезнью интеллекта, искаженного сознания. Рождается, 

взрослеет, становится эмансипированным целое поколение  молодых людей; 

тех молодых людей, которые  являются моими ровесниками, а, следовательно, 

среди них  немало моих друзей, однокурсников, единомышленников… 

Именно среди них я и решаю провести часть своей исследовательской 

работы, заключающейся в  анкетировании учащихся  на предмет изучения и 

распространения такого явления, как сквернословия в молодежной среде. 

Делаю я это для того, чтобы прояснить ситуацию в  вопросе распространения  

и использования бранных слов  среди молодежи.  



Были проанкетированы учащиеся лицея от 15 до 17 лет. Всего было 

опрошено 120 человек, среди которых 47 юношей и 73 девушки.  На один из 

наиболее значимых вопросов: «Почему люди используют бранные слова?» —

34% девушек  и 45% юношей ответили, что так люди выражают негативные 

эмоции, такие, как агрессия, желание оскорбить; 12% девушек и 2% юношей 

считают, что люди сквернословят из-за своей невоспитанности и  19% 

девушек и равное им  процентное соотношение юношей считают это 

желанием  выделиться, выглядеть старше. А вот  16% девушек и 2% юношей 

считают, что причина сквернословия все же — это маленький лексикон;  это 

модно –  19% девушек 17% юношей.  

Радует, что  25% девушек и 6% юношей вообще  не используют бранные 

слова.  Иногда сквернословят 45% девушек и 52% юношей, а часто 

употребляют крепкие словечки – 30% девушек и  42% юношей.  То, что 

матерщина – это плохо –  мнение 76% опрошенных, а 24% учащихся считают 

сквернословие естественным явлением, неотъемлемой частью русского языка. 

94% учащихся не хотели бы, что бы их будущие дети матерились, а вот 6% 

против данного обстоятельства не возражают.Кто же является  источником 

мата? Взрослые (родители,  близкие родственники) –  18%, дети  3%,  

ровесники анкетируемых — 61%.  

Таким образом, как показало анкетирование, подростки  используют мат в 

основном для повышения эмоциональности речи, эмоциональной разрядки и 

оскорбления адресата речи. Огромную тревогу вызывает общий процент  

молодежи, использующий матерные слова, он превышает в 2,5 раза  процент 

учащихся, не использующих в своей речи бранных слов. Цифры, пугающие 

своей необратимостью данного явления, ведь сквернословие — не просто 

засорение речи, это нравственная деградация общества. Сама привычка к 

сквернословию формирует моральный облик человека, мешает его 

приобщению к культуре, делает его ненадежным во взаимоотношениях с 

другими людьми, и  часто такой человек, попадая в приличное общество, 

старается больше молчать, чтобы ненароком не сказать грубого слова. 

Поэтому  и основным источником мата  является   для  подростков  

молодежная среда, их сверстники (61%), хотя  первоисточником заражения 

можно считать все же взрослых, составляющих окружение подростка. Так 

какие же меры  необходимо предпринять, чтобы  если не совсем искоренить, 

то хотя бы приостановить   распространение матерных явлений в стране? 

Наказание за сквернословие в разные эпохи было самым разнообразным:   

сечение плетью у позорного столба в Запорожской Сечи в эпоху казачества;  

сечение розгами в эпоху правления Петра I до  казни и  заключения в места  

лишения свободы (тюрьмы)  от середины 18 века до середины  19 века.    

В настоящее же  время нецензурная брань в общественном месте, 

нарушающая общественный порядок, является всего лишь административным 

правонарушением и подпадает под диспозицию части 1 статьи 20.1 «Мелкое 

хулиганство» Кодекса Российской Федерации об административных 

правонарушениях от 30 декабря 2001 года №195-ФЗ (далее КоАП РФ). 

Данное нарушение влечет наложение административного штрафа в размере от 

пятисот до одной тысячи рублей или административный арест на срок до 

пятнадцати суток. Для сравнения,  в  США в 2004 был одобрен  законопроект, 



предусматривающий серьезное ужесточение наказания за загрязнение 

телевизионного и радиоэфира нецензурными выражениями и 

непристойностями. И штраф за подобные правонарушения составляет 

полмиллиона долларов. Аристотель  еще до нашей эры высказывал 

определенные мысли по  данной проблеме: «Законодатель должен удалять из 

государства сквернословие, потому что из привычки сквернословить 

развивается и склонность к совершению дурных поступков». 

На риторический вопрос  –  сможет  ли  данное наказание в виде штрафа 

или  ареста искоренить сквернословие из нашей речи и восстановить  всю 

красоту, мощь и былое богатство  нашего   славного   русского языка, так и  

не получено ответа. Что нам,  всему цивилизованному обществу, необходимо  

предпринять, чтобы  наша  зрелая молодежь и подрастающее поколение 

могли  выражать свои чувства, жизненные позиции и приоритеты,  не 

применяя  бранных слов?  

Первое, что мы можем предпринять, это не говорить плохих слов самим. 

Если мы сквернословим, то обязательно придет время, когда мы будем 

страдать от того, что ругают нас. Не нужно пугаться возникших  в этом 

случае насмешек, презрения, даже одиночества. Ведь сквернословие — 

проблема внутренней неуверенности в себе. А уверенный в себе человек, 

наоборот, не станет использовать нецензурные выражения, чтобы отстоять 

свои позиции.  

Важно знать,  чтобы действительно  добиться успеха в делах, в семье, в 

творчестве, то необходимо работать над собой, в том числе и над своей 

речью. Пока сохраняется мнение, будто мата избегают лишь слабые люди, а 

сильные, серьезные люди не должны стесняться «называть вещи своими 

именами», — до той поры мы будем слышать ругань везде и всегда. А когда 

те, с кого большинству и в самом деле хотелось бы брать пример, будут 

разговаривать иначе, мат постепенно исчезнет из нашего лексикона. 

Подытоживая вышесказанное, можно сказать следующее: каждый человек 

индивидуален, его речь  — это его зеркало, отражающее его достоинство. С 

каждого из нас начинается честь и культура России. И пусть  мы поколения 

разных годов, жизненной закалки и укладов, но  только сообща  мы можем 

прийти к  решению данного вопроса  и вместе  найти  пути его реализации. 
 

 


