Слайд 1 Титульный слайд
Не секрет, что спорт делает нас сильными, выносливыми, мужественными. Физические упражнения и в особенности командные спортивные игры – это то, что нужно каждому ребенку не только для его здоровья, но и в целях его роста и становления как личности. Тема нашего исследования приобретает особую актуальность в условиях, когда отечественный хоккей находится на подъеме. В него играет сам президент и многие другие политические и государственные деятели

Слайд 2 Всем известна песня - гимн всех русских хоккеистов.  Слова,  ставшие крылатым выражением о том, что хоккей – это спорт не для трусов.  И по ходу нашей работы мы решили рассказать, почему же трус не играет в хоккей. И так тема нашего проекта « в хоккей играют настоящие мужчины»

 Цель: Популяризация Олимпийского вида спорта хоккей с шайбой. Пропаганда здорового образа жизни и активных занятий спортом среди молодёжи посёлка Новый Ургал.
Слайд 3 Цель исследования достигается путем решения ряда задач
- Изучить историю возникновения и развития спортивной игры хоккей с шайбой

- Рассмотреть правила игры в хоккей, правила техники безопасности во время занятий хоккеем и основные средства защиты хоккеиста

- Проанализировать собственный опыт занятий в спортивной секции хоккея

- Провести опрос среди товарищей по команде «Ургальские тигры»

- Выявить существующие проблемы, затрудняющие занятия хоккеем в поселке новый Ургал и высказать в связи с этим свои пожелания

Слайд 4 этапы нашего  проекта и методы исследования

 Подготовительный этап: выбор темы, постановка цели и задач исследования;

Теоретический этап: обзор и анализ информационных источников;

Практический этап: анализ собственного опыта, интервью товарищей по команде, подготовка презентации проекта
Заключительный этап: выводы, анализ проделанной работы
Слайд 5  Родина хоккея с шайбой -  Канада В этой северной стране всегда были распространены зимние виды спорта, и находчивые канадцы прикрепляли сырные резаки к ботинкам и играли на заледеневших водоёмах
Слайд 6 Первый в истории матч состоялся 3 марта в 1875 году на катке «Виктория» в Монреале. Команды тогда состояли из 9 человек, шайба была деревянная, а защитное снаряжение взято из бейсбола.
Слайд 7 В 1877 году студенты из университета Макгилла сочинили первые семь правил.
Слайд 8 Кубок Стэнли начал разыгрываться в 1893году благодаря генерал-губернатору Канады лорду Ф. А. Стэнли, купившему его за 10 фунтов стерлингов.
В 1904 году была сформирована первая профессиональная канадская команда.

Окончательные правила были узаконены в 1911 году.

Слайд 9 с тех пор многое в хоккее изменилось . И вот уже  с 1920 года хоккей с шайбой становится олимпийским видом спорта

Слайд 10 Первый Чемпионат СССР по хоккею с шайбой прошел в 1946 год. В нём участвовало 12 команд . Чемпионом стала команда «Динамо»

Слайд 11 В дальнейшем советские (а затем российские) хоккеисты 23 раза становились

чемпионами мира, 25 раз чемпионами Европы и 8 раз выигрывали звание

олимпийских чемпионов.
Слайд 12 8 Декабря 1964 года родился популярнейший детский хоккейный турнир на приз клуба «Золотая шайба». Именно эти соревнования дали отечественному хоккею многих «звезд», заблиставших на ледовых аренах всего мира
Слайд 13 2сентября 1972 года состоялся первый матч Супер серии-72 с канадскими профессионалами хоккея. Сборная нашей страны имела ошеломляющий успех. Легенды НХЛ были повержены со счетом 7:3
Слайд 14 В 90-е годы наша сборная долго оставалась без медалей. И только в последние годы стала возвращать свою былую силу. В 2014 году Россия  стала пятикратным чемпионом мира по хоккею с шайбой.
Отечественная хоккейная школа навсегда вошла в историю мирового спорта как пример классического воспитания спортсменов и чемпионов, давшая миру великих игроков и тренеров. Имена нынешних игроков также будут вписаны в отечественную хоккейную историю

Слайд 15 Анатолий Владимирович Тарасов Величайший тренер,отец русского хоккея
Слайд 16 Легендарный номер 17  Валерий Харламов

Слайд 17 выдающийся советский хоккеист  Владислав Третьяк

Слайд 18 советский хоккеист и тренер, заслуженный мастер спорта СССР  Геннадий Циганков

Слайд 19 «Русская ракета»  Павел Буре

Слайд 20российский хоккеист. Воспитанник хабаровского хоккея.  Сергей Плотников Слайд 21 известный российский хоккеист  Александр Овечкин
Слайд 22 Заслуженный мастер спорта России. Евгений Малкин

Слайд 23 Хоккей  довольно травмоопасный вид спорта. В целях профилактики травм  большое внимание следует уделять укреплению соответствующих групп мышц. Обязательно нужно выполнять разминку.
Слайд 24 Необходимо строгое соблюдение правил игры и техники безопасности во время тренировок и соревнований по хоккею

Слайд 25  Нельзя пренебрегать основными средствами защиты игрока. В правилах четко прописано, какая экипировка должна быть надета на хоккеисте и вратаре . В случае невыполнения этих правил спортсмен не допускается до соревнований. 
Слайд 26 Сейчас невозможно представить себе хоккей без мастерского силового единоборства. В хоккее с шайбой игрокам разрешается применять силовую борьбу. Силовая борьба предусматривает контактную игру, игру «корпус в корпус». Однако не всякая контактная игра разрешается. Запрещаются подножки, задержки соперника руками, задержки клюшкой, игра высоко поднятой клюшкой, удары руками, локтями, атака не владеющего шайбой соперника и тому подобное.
Слайд 27  Драки в хоккее строго запрещены правилами, хотя они иногда случаются.
Слайд 28 В 2006 году в нашем посёлке построили хоккейную коробку.  Там было массовое катание.  Собирались жители посёлка - любители покататься на коньках и погонять шайбу. Но уже летом 2007 стали набирать желающих заниматься  хоккеем.
Слайд 29 В сентябре мы с мамой пришли на первое собрание секции юных хоккеистов. Радости моей не было предела.  В то время я был воспитанником детского сада, и  мне было всего 4 года.
Слайд 30 Первый наш тренер был из города Хабаровска  Растворцев  Евгений Сергеевич. Добросовестно проработав с нами 2 года, он уехал и сейчас тренирует малышей в«Амуре»
Ему на смену приехал Ищенко Павел Викторович. Благодаря ему команда «Ургальские тигры» получила известность в юношеском хоккее. В открытом первенстве Дальнего Востока и Забайкалья команда заняла 1 место. Следующий тренер был Макаров Александр Константинович, который играл и тренировался в команде С Ш А и ушел  в тренерский состав из-за травмы ноги.

Слайд 31, 32,  Сейчас нас тренирует--------  Александр Николаевич, с которым команда выиграла турнир, посвященный памяти главы администрации п. Февральск  проходивший 7и 8 марта 2015 года. В Ургале  часто проходят товарищеские встречи с командами из Хабаровска, Комсомольска,  Чегдомына, Февральска.  И 28 февраля 2015 года проходил турнир памяти  Олега Кузьменкина, учувствовали команды Нового Ургала ,Чегдомына и Хабаровска.
Слайд 33. На первых наших соревнованиях в городе Хабаровске уже на первом этапе мы проиграли всем командам, но мы сделали для себя выводы, что нам есть,  к чему стремится.  Впечатления переполняли меня , и уже тогда я понял, что хоккей – это моё.

Слайд 34 Потом было много соревнований. Мы ездили в  Советскую гавань, Комсомольск на амуре, Хабаровск, Февральск. Много раз наша команда побеждала  и занимала призовые места. Сейчас в моей копилке 12 медалей , 2 из них именные, 2 кубка, грамоты и  масса грандиозных впечатлений.
Слайд 35 Когда мы выиграли Первенство Дальнего востока и Сибири, нас пригласил на встречу глава Администрации п. Новый Ургал  Анатолий Егорович Панов. Каждому игроку мэр лично пожал руку, вручил грамоту и похвальный лист. Наш кубок сейчас хранится в администрации посёлка.
Слайд 36 Я задал несколько вопросов своим товарищам по команде «Ургальские тигры» и вот что они мне ответили.                   Что даёт нам хоккей?
Хоккей развивает скорость реакции, координацию движения и укрепляет все группы мышц.  Хоккей закаляет организм. Так как занятия проходят на свежем воздухе, мы практически не болеем простудными заболеваниями.  Хоккей  хорошо влияет на работу мозга. Многие из нашей команды являются отличниками, большинство учится на 4 и 5, а 3 бывают очень редко. Хоккей -  это ещё и реальный шанс  побывать в других городах на соревнованиях, возможность завести много новых друзей.                      Почему же трус не играет в хоккей?

Хоккей – это  травмоопасный спорт. Уж без синяков и ссадин дело  не обходится.  Поэтому нужна  строгая дисциплина, как на тренировках, так и вовремя игры. Хоккей – это скорость, динамика, мышление, большие нагрузки.  Чтобы играть в хоккей нужно быть достаточно смелым и сильным характером  и уж , конечно, трусам здесь не место.                 Наши пожелания. 
 Мы бы хотели, чтобы в нашем дальневосточном регионе было больше  хоккейных команд и  больше игр , чтобы мы могли чаще выезжать на соревнования. Ещё мы бы очень хотели чтобы нам построили ангар на каток.  Ледниковый период у нас очень короткий всего 5 месяцев в году. Сейчас чтобы потренироваться, мы встаём в 5 утра, тренируемся до школы, а уже после обеда на катке стоят лужи. Если бы у нас был ангар, эта проблема бы решилась.
Слайд 37 Выводы: Хоккей с шайбой достаточно популярен в мире, в России и в нашем посёлке.

Хоккей – это интереснейший вид спорта, который позволяет развить  выносливость, скорость, ловкость, быстроту реакции.       Хоккей хорошо влияет на  здоровье и закаливает организм.

Хоккей воспитывает смелость, силу духа, чувство справедливости и уважения к сопернику.
Слайд 38 Мне понравилась работа над проектом. Я кое-чему научился за это время: определять цель, ставить задачи, находить интересующую меня информацию в интернете и в литературе, делать презентации.  Я считаю, что цель нашего проекта достигнута , так как результаты нашего исследования могут быть использованы для пропаганды здорового образа жизни , активных занятий спортом  среди молодого населения посёлка Новый Ургал, а также будут способствовать  роста популярности хоккея в нашем посёлке.  В дальнейшем мы бы могли улучшить свой проект сделать макет  крытого катка, который, как  мы надеемся,  когда-нибудь будет построен в нашем посёлке.
Спасибо за внимание!
