I1.1aH — KOHCIIEKT OTKPBITOI0 YPOKA 10 (PU3HYECKON KYJIbTYpe
B 6 «b» Ki1acce nmo pasjaeiny «JIbIKHAS MOATOTOBKA.

Koxun Dnyapn HukonaeBuy, yuautenb GU3NYECKON KyIbTYphbI

I'bOY CKOILIU VIl Buma Ne 81 r. Mockaa.

Kuacc: 6 «b» ypok Ne 14
Hara mposenenus: 13. 02. 2014 2o00.
IIpoaomKuTEeNbHOCTD ypoKa: 40 munym.
Tewma ypoxa: « Texuuxa ckonv3sauje2o waza: co21aco8annas paboma pyK u Ho2».
Meton ipoBeACHUS: HOMOUHbIL, PPOHMATLHBIU, UHOUBUOYANbHBIU, 2PYHNOBOU.
MeToabl 00yUCHUS — C1OBECHbIU, HA2IAOHIU, NPAKMUYECKUL.
Tun ypoka: mpenuposounblii.
Lens ypoka: Obyuams mexuuxe cKoIb3awe20 wazad.
3agaun ypoka:
1. Ilosmopums mexnuxy 6e3onacHocmu Ha ypOKAx No JIbIHCHOU NHOO20MOBKe.
2. 3axpennamb HABLIK NOBOPOMOE HA JILINHCAX « NEPECYNAHUEM ).
3. Paszsusams KoOpOUHaAYUIO 0BUNCEHUL PYK U HO2 NPU GLINOTHEHUU MEXHUKU
CKONIb3AWe20 uaza.
MecTo npoBeeHUs: OMKPbIMas CHOPMUBHASL NAOWAOKA.
CHopTvBHBIM WHBEHTApb:
1. Jlvwoicu u nvidichvie naiku (o Koauuecmasy y4auuxcs).

2. Opuenmupoi - 8 wm.

Xon ypoka
N OpraHu3aioHHO-
0
o/ Conepxanue ypoka Jlo3upoBka METOINYECKUE
yKa3aHus
BBoaHas yacte — 5 MUHYT
1) [Ilepexoo k mecmy npogedenust 3auamuii | 2 MUH. IIpoBoautest mocTpoeHne
C IbIXHCAMU 8 PYKAX. nepes1 MKOJI0N B KOJIOHHY
mo ogHomy. Komansr: -
2) Ilocmpoenue, npusemcmeue. Coobuje- 1 mun. JIHOMY A
| N JIsixu Ha mieuo! [larom
Hue saodt ypoka. Maplil K MECTy 3aHSITHH!
3) Texnuxa 6ezonacnocmu Ha Ypoke No 1 mun. TTpOBEpHTE NPABUIIL-
JIIJICHOU NOO20MOBKeE. HOCTb [TEPEHOCKH JIBIK.
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4) Kpamxas 6eceoa o XX sumnux Onum-
nuuckux uepax ¢ Couu 2014.

1 mumn.

JIBDKH, Kak 3UMHHH BH
cropra.

[ToaroroBurensHas yacth — 10 MUHyT

1) Ilpucmecusanue kpenieHuil 1bIxHc K 2 MuH. IIpoBeputh NpaBHIEHOCTE
JILIHCHBIM OOMUHKAM, O KOMAHOAM. — Hp‘fCT%F MBaHU KpeILIe-
HUU, OOBSICHUTH TEM
Jvlorcu k noee! Ha nviorcu cmanosucys! ’ 'Y
2 C . 3 KOT'O HC ITOJIY4acTCAd, KakK
) Cmpoegvie ynpasicHeHus Ha TblHCAX. MUK. | vame nocTaBaTe HOTY,
— N0BOPOMbL NEpecmynanuem Haieeo, Ha- 2-3 paza | gcraputs ee B KpemieHHe,
|| | IPaso, Kpyeom. IIPUCTETHYTh.
— [logopomul npwidcKoM HAEBO, HANPABO. 2-3 paza | Bo Bpems oBOpOTOB 00-
3) Pazmunounoe kamauue. 5 mup. | PaTHTH BHUMAHNE HA Ipa-
BHUJIbBH IIOCTAaHOBKY IIa-
— [Ipoxamka na nvidcax no Kpy2y 6 1e2Kom 1 kpye Yo Y
P 100 nok. Cobmronenue 6e30-
memne Cmynalowum wazom 6e3 najox. (100 M) | Lachoit HCTAHIIMN MK
— [Ipoxamka na nvldHcax no Kpy2y 6 1e2Kom I kpye | yuennxamu.
memne CImynarouumM uazom ¢ NaiKamu. (100 m)
OcHoBHas yacTh — 18 MUHYT
1) Cronvzawuil wae na avidicax: mexuwuxa | 12 mun. | Caenurs 3a OTTalKuBa-
C0211aCOBAHHOU pabOmMvl PYK U HOZ. HUCM HOrow u  rocie-
AYHOIIUM  OJHOOIIOPHBIM
— Ilepedsudicenue no nvidicne b6es nomowu | 2 kpyea CKOITHIRCHTHCM:
. OOpatuth BHUMaHUE Ha
NANOK CKOMb3AMUM Wazom ¢ umumayuet | (200m) | pogmoe  mompsicHue
pabomui pyx. HOTH B MOMEHT OTTaJIKH-
BaHUs.
— Ilepedsudicenue no nvidicHe CKONb3AUUM | 4 Kpyea OOBACHUTD U HAJIAHO
waz2om npu nOMouwju najok. (400 m) HPOAEMOHCTPUPOBATD IIC-
PEKPECTHBIE NBUKEHHUS
2) Dcmagema «3metikay. 6 Mun pyk 1 Hor. CieuTs 33

Obopyodosanue. iU U JbIHCHLIE NATKU Y
Kaxco020 Y4acmuuxka uepvl, OPUEHMUPDL.
Onucanue: Yuawuecs oOenamcs Ha 06e
pasHvie KOMAHObL, neped Kaxicool KOMAaH-
001l 8bICMABIAIOMCA NO 4 opuenmupa Ha
paccmosnuu 2 mempos opye om opyaa. llo
CUCHANY yuumess nepevie UepoKu HAYUHA-
rom osudicerue U 00X00Mm OpPUESHMUDDL
smetikot. Q0010 NOCIeOHUI OpueHmup,
VUACMHUKU O8USAIOMCSL NO NPSMOI, KANC-
ovlll k ceoell komanoe. Tlocie nepeceuenus
CMapmosoil TUHUU, cledyroujue Y4acmHuKuy
KOMAHObl, HAUUHAIOm O8udiceHue. Bovluepbi-
saem ma KOMAHOA, KOMOPAsi 3AKOHYUM

MIPaBUILHOCTBIO BBITIOJ-
HEHUSI IEPEKPECTHBIX
JIBYKEHUH.

VYnpaxHeHue BbIIOJIHATD
MPaBO U JIEBON HOTOM,
3a/1epKUBASACH B M03€
OKOHYaHUS OTTAJKHBAHUSI.
OpueHTupsl HE COMBATE.
3akaHuuBast dctadeTy
HEJIb3s1 10TparuBaThCs A0
UTPOKOB.




acmaghemy nepsoi.

3aKJIrounTeNbHas 4acTh — 7 MHUHYT

v

1) Omcmeenymu Kpennenust vl no 1 mum.
komanoe. - « Cuams aviocu!».

2) Ouucmumo nvldcu om cHeed. 1 mun.

3) Ilocmpoenue 6 wepenzy u noogede- 2 MuH.

HUe UMo208 yPoKa.
4) [lepexo0 6 wKomy ¢ AblHcamu 8 pyKax
8 KOJIOHHE N0 0OHOM) . 2 MUH.

1 mun.
5) Coaua nvloic u abIICHBIX NATOK.

OTMETHUTh Jy4lIUX y4e-
HHUKOB. YKa3aTb Ha OC-
HOBHbIE OLIMOKHU B XOI€
MIPOBEACHUS YpPOKa.

Koxuu D.H. / /

Hara: 13.02.2014 r.




