
УКАЗАНИЯ К АКТИВНОМУ СЛУШАНИЮ 

Памятка для педагога 

 
Всегда будьте спокойны. Ваша реакция может многое изменить. 

Верьте тому, что слышите. Слишком часто детям не хватает того, кто им поверит. 

Слушайте ребёнка, а не судите. 

Пользуйтесь описательным языком. Ребенок может пользоваться описательным языком, 

обсуждая свой опыт. Старайтесь пользоваться тем же словарем. 

Не избегайте смущающих тем. Дайте ребёнку понять, что он/она могут говорить с вами 

обо всем, что их заботит. 

Не навязывайте и не проецируйте ничего. Пусть ребёнок расскажет, а вы сделайте свои 

выводы. 

Цели активного слушания: 

Понять потребность ребёнка в безопасности.  

Понять, чего ребёнок хочет от вас.  

Оценить ощущения ребенка.  

Убедить ребёнка, что: 

- Вы озабочены. 

- Вы все равно его друг. 

- Ребенок не виноват.  

Дать ребёнку понять, что у него есть право на безопасность. 

 

 

ЗАМЕЧАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

 

Обязательно стойте на расстоянии в две длины руки при встрече с чужими или 

подозрительными людьми  

Обязательно кричите, если вам что-то не нравится в происходящей ситуации, если к вам 

хотят применить силовые методы воздействия  

Обязательно деритесь, пинайтесь и кричите "Нет!"  

Обязательно убегайте в безопасное место.  

Обязательно расскажите кому-нибудь из взрослых о сложившейся ситуации. 
 


