
 

 

 

 

 

 

 

 

Исходное положение заниемаем у отметки 

«СТАРТ», включаем I передачу и двигаемся 

до фишки обозначающей отметку «СТОП 1», 

не выезжая за нее, выключаем сцепление 

(нажимаем на педаль сцепления) и 

останавливаемся. Не отпуская педали 

тормоза и сцепления, ставим автомобиль на 

стояночный тормоз (ручник). Убираем ногу с 

педали рабочего тормоза и плавно нажимаем 

на педаль газа, контролируя число оборотов 

по тахометру, так, чтобы они поднялись до 2 

тыс. Фиксируем правую ногу на педали газа 

(именно фиксируем - больше не нажимаем, 

но и не отпускаем), плавно отпускаем педаль 

сцепления (стрелка тахометра должна упасть 

до 1 тыс. оборотов в мин.). Фиксируем ногу 

на педали сцепления отпускаем ручник и 

одновременно с этим плавно нажимаем на 

педаль газа вновь до 2 тыс. оборотов в мин 

на тахометре. Плавно отпускаем педаль 

сцепления до момента троганья, удерживая 

стрелку тахометра на 2 тыс. оборотов. 

Двигаемся до отметки "СТОП». Выключаем 

сцепление, выключаем передачу (переводим 

рычаг коробки передач в нейтральное 

положение), ставим на стояночный тормоз. 


