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Дошкольное детство – короткий, но важный период становления 

личности. В эти годы ребенок приобретает первоначальные знания об 

окружающей жизни, у него начинает формироваться определенное 

отношение к людям, к труду, вырабатываются навыки и привычки 

правильного поведения, складывается характер. 

Основной вид деятельности детей дошкольного возраста – игра, в 

процессе которой развивается внимание, память, воображение, 

дисциплинированность, ловкость и т.д. 

Особое место занимают игры, которые создаются самими детьми – их 

называют творческими или сюжетно-ролевыми. В этих играх дошкольники 

воспроизводят в ролях все то, что они видят вокруг себя в жизни и 

деятельности взрослых. Творческая игра наиболее полно формирует 

личность ребенка. Поэтому является важным средством воспитания. 

Игра – отражение жизни. Здесь все «как будто», «понарошку», но в 

этой условной обстановке, которая создается воображением ребенка, много 

настоящего: действия играющих всегда реальны, их чувства, переживания 

подлинны, искренни. Ребенок знает, что кукла и мишка – только игрушки, но 

любят их как живых, понимает, что он не настоящий летчик или моряк, но 

чувствует себя отважным пилотом, храбрым моряком, который не боится 

опасности, по настоящему гордится своей победой. Подражание взрослым в 

игре связано с работой воображения. Ребенок не копирует действительность, 

он комбинирует разные впечатления жизни с личным опытом 

Игра – самостоятельная деятельность. В которой дети впервые 

вступают в общение со сверстниками. Их объединяет единая цель, 

совместные усилия к ее достижению, общие интересы и переживания. 

В игре ребенок начинает чувствовать себя членом коллектива, 

справедливо оценивать действия и поступки своих товарищей и свои 

собственные. Взрослые должны способствовать установлению между детьми 

отношений, основанных на дружбе, справедливости, взаимной 

ответственности. 



Игра – важное средство умственного воспитания ребенка. Знания, 

полученные в детском саду и дома, находят в игре практическое применение 

и развитие. Воспроизводя различные события жизни, эпизоды из сказок и 

рассказов, ребенок размышляет над тем, что видел, о чем ему читали и 

говорили: смысл многих явлений, их значение становятся для него более 

понятным. 

В игре умственная активность детей всегда связана с работой 

воображения: нужно найти себе роль, представить себе, как действует 

человек. Которому хочется подражать, что он говорит. Воображение 

проявляется и развивается также в поиске средств для выполнения 

задуманного: прежде чем отправиться в полет, необходимо соорудить 

самолет; для магазина надо подобрать подходящие товары. А если их не 

хватает – изготовить самому.  

Интересные игры создают бодрое, радостное настроение, делают жизнь 

детей полной, удовлетворяют их потребность в активной деятельности. Даже 

в хороших условиях, при полном питании ребенок будет плохо развиваться, 

станет вялым, если он лишен увлекательной игры. 

Большинство игр отражает труд взрослых: дети подражают домашним 

делам мамы и бабушки. Работе воспитателя, врача, учителя, шофера, 

летчика, космонавта и т.д. Следовательно, в играх воспитывается уважение 

ко всякому труду, полезному для общества, утверждается стремление самим 

принимать в нем участие. 

Игра тесно связана с художественным творчеством дошкольников – 

рисованием, лепкой, конструированием и т.п. Несмотря на различные 

средства отражения впечатлений жизни, мыслей, чувств, эти виды детской 

деятельности имеют много общего: можно увидеть одни и те же темы в игре 

и в рисунке. По ходу игрового сюжета дети нередко поют, пляшут, 

вспоминают знакомые стихи. 

Таким образом, творческая игра как важное средство всестороннего 

развития детей связана со всеми видами их деятельности. 



В высказываниях великих педагогов – К.Д. Ушинского, Н.К. Крупской, 

А.С. Макаренко игра рассматривается как самостоятельная творческая 

деятельность детей. 

«Очень важно не шаблонизировать игры, а давать простор детской 

инициативе. Важно, чтобы дети сами придумывали игры, ставили себе цели. 

Взрослые не должны стеснять инициативу ребят, расхолаживать их, 

навязывать им те или иные игры…»  

А.С Макаренко, давая советы родителям, указывает распространенные 

ошибки семейного воспитания: некоторые родители просто не интересуются 

игрой своих детей, другие ограничиваются тем, что накупают много 

игрушек, третьи слишком вмешиваются в игру детей: показывают, 

рассказывают, лишают ребенка самому решать игровую задачу. «У таких 

родителей ребенку ничего не остается, как слушаться родителей и подражать 

им: здесь, в сущности, играют больше родители, чем ребенок». 

Обычно в часы игр дети занимают всю комнату: одни располагаются за 

столами с маленькими игрушками. Другие сооружают на полу из крупного 

строительного материала железную дорогу, корабль или самолет. После игры 

дети убирают все вещи на место, но обязательно надо позволить им иногда 

оставлять сделанную постройку, чтобы завтра продолжить начатое 

путешествие. В кукольном уголке должен быть порядок, но один раз кукол 

можно оставить спящими в кроватках. 

Игра – это искра зажигающая огонек пытливости и любознательности. 

На протяжении всего дня ребенок играет. 

Игре принадлежит большая роль в жизни и развитии детей. В игровой 

деятельности формируются многие положительные качества ребенка, 

интерес и готовность к предстоящему учению, развиваются его 

познавательные способности. 

Игра важна и для подготовки ребенка к будущему, и для того, чтобы 

сделать его настоящую жизнь полной и счастливой.    

 


