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ОП.04 ОХРАНА ТРУДА И ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ 

 

ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ 

 

Тема 1.2. «Санитарные требования и безопасные условия труда при работе на 

ПЭВМ» 

 

Выберите один правильный ответ 

ТЗ 1. Основной нормативный документ, регламентирующий эксплуатацию 

видеотерминальных устройств... 

1) СанПиН 2.2.2/2.4.1540-03 

2) СанПиН 2.2.2/2.4.2340-03 

3) СанПиН 2.2.2/2.4.1344-03 

4) СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 

Выберите один правильный ответ 

ТЗ 2. Устройство, оказывающее вредное воздействие на здоровье человека... 

1) принтер 

2) монитор 

3) системный блок 

4) модем 

Выберите один правильный ответ 

ТЗ 3. Параметры искусственной и естественной освещенности ученических столов в 

компьютерном классе... 

1) 100 люкс 

2) 50 люкс 

3) 300 люкс 

4) 200 люкс 

Выберите один правильный ответ 

ТЗ 4. Рабочие столы следует размещать таким образом, чтобы видео - дисплейные 

терминалы были ориентированы к световым проемам... 

1) боковой стороной 

2) тыльной стороной 

3) передней панелью 

Выберите один правильный ответ 

ТЗ 5. Расстояние между боковыми поверхностями видеомониторов... 

1) не менее 5 м 

2) не менее 1,2 м 

3) не менее 3 м 

4) не менее 12 м 

Выберите один правильный ответ 

ТЗ 6. Измеритель освещенности... 

1) люксметр 
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2) психрометр 

3) виброметр 

4) анемометр 

5) кататермометр 

Выберите один правильный ответ 

ТЗ 7. Измеритель относительной влажности температуры... 

1) люксметр 

2) психрометр 

3) виброметр 

4) анемометр 

5) кататермометр 

Выберите несколько правильных ответов (4 варианта) 

ТЗ 8. Для уменьшения опасных и вредных воздействий на человека в процессе работы с 

ПЭВМ Всемирная организация здравоохранения разработала рекомендации, которые 

включают... 

1) ограничения по медицинским показателям 

2) рекомендации идеальному слушателю 

3) требования к техническим характеристикам дисплея; 

4) требования к рабочему месту оператора 

5) рекомендации по организации деятельности 

6) рекомендации работы В Контакте 

Выберите несколько правильных ответов (2 варианта) 

ТЗ 9. Виды сертификации компьютерной техники... 

1) обязательная 

2) статистическая 

3) добровольная 

4) оперативная 

Выберите один  правильный ответов 

ТЗ 10. Измерения во время тестирования на соответствие стандартам ТСО проводятся на 

расстоянии... 

1) 30 см перед экраном и на расстоянии 50 см вокруг монитора 

2) 50 см перед экраном и на расстоянии 50 см вокруг монитора 

3) 100 см перед экраном и на расстоянии 100 см вокруг монитора 

4) 150 см перед экраном и на расстоянии 50 см вокруг монитора 

Выберите один правильный ответ 

ТЗ 11 Перерывы для отдыха и питания должны иметь продолжительность… 

1) Не более 2 часов и не менее 30 мин. 

2) Не более 2 часов и не менее 40 мин. 

3) Не более 1,5 часов и не менее 30 мин. 

 

Выберите один правильный ответ 
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ТЗ 12. В процессе труда  на оператора действуют опасные и вредные производственные 

факторы … 

1) физические, химические, биологические; 

2) практические 

3)  профилактические. 

 

Выбрать четыре правильных ответа 

ТЗ 13 Средствами индивидуальной защиты оператора, наладчика являются: 

1) белый х/б халат 

2) экранный фильтр 

3) специальные спектральные очки 

4) марлевая повязка 

5) халат темного цвета с антистатической пропиткой 

 

Выбрать  три правильных ответа 

ТЗ 14 Климатические условия на рабочем месте оператора ПЭВМ 

1) влажность в помещении 40-60% 

2) уровень шума 50дБА 

3) температура среды 19-21 С 

4) температура воздуха 21-25С 

5) влажность в помещении 30-55% 

 

Выбрать три правильных ответа 

ТЗ 15 Основные факторы вредного влияния компьютера на организм 

1) электромагнитные поля 

2) статическое электричество 

3) длительная неподвижность позы 

4) естественное освещение 

 

Выбрать четыре правильных ответа 

ТЗ 16 Средствами коллективной защиты оператора, наладчика являются: 

1) заземляющие устройства (контуры заземления, зануления) 

2) экранирующие устройства 

3) аппараты и устройства для аэронизации воздуха 

4) марлевая повязка 

5)системы и устройства для вентиляции, кондиционирования и отопления 

 

Ключи 

Тема 1.2. «Санитарные требования и безопасные условия труда при работе на 

ПЭВМ» 
Номер 

вопроса 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Правильные 

ответы 

4 2 3 1 2 1 2 1,3,4,5 1,3 1 1 1 1,2.3,5 1,2,3 1,2,3 1,2,3,5 

 


