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Введение: С каждым годом мы все дальше и дальше уходим от 
военной поры. Но время не имеет власти над тем, что люди пережили в 
войну. Это было очень трудное время. Советский солдат умел смело 
смотреть в глаза смертельной опасности. 
Его волей, его кровью добыта победа над сильным врагом. Нет границ 
величию его подвига во имя Родины, как нет границ величию 
трудового подвига советского народа. 
"Все для фронта, все для победы! " - этот лозунг стал главным с первых 
дней войны для людей, заменивших рабочих, ушедших на фронт. 
Надо сказать, что в предвоенные и военные годы в СССР занятиям 
физкультурой и спортом придавалось большое значение. На всю 
тяжесть обрушившихся на страну событий в 1941-1945 гг., даже в годы 
Великой Отечественной войны в СССР жил спорт.  

 
 
 

1 Почему мне  хочется рассказать о участие спортсменнов в 

Великой отечественной войне? 

   Проблема: Не хочется, чтобы люди забывали  прошлое. Молодое 
поколение должны знать и иметь представление о значении победы 
нашего народа в Великой Отечественной войне, историю  своей 
Родины, но к  сожалению мы не сможем, помочь узнать   всем, но 
сможем помочь узнать своим сверстникам и младшим школьникам, 
которые в свою очередь расскажут о них своим родным и друзьям. 

 

1.    Гипотеза: Мы считаем, что если  подготовить и провести 
мероприятия о  подвигах наших спортсменов в годы  героической 
войны, о самых ярких периодах, то у учащихся повысится мотивация, 
интерес и уважение к истории своей Родины. Нельзя быть патриотом, 
не чувствуя личной связи с Родиной, не зная, как любили, берегли и 
защищали ее наши предки, наши отцы и деды. 

 
Цель: Активизировать работу с учениками , по патриотическому 
воспитанию на основе исторических фактов событий Великой 
Отечественной войны. 
 

Задачи:  
 

 Исследовать  историю участия спотсменов в годы Великой 
Отечественной войны. 

 Подготовить экспозицию для музея школы «Великая 
Отечественная война».    



  
 Разработать  беседу и познакомить учащихся  с историей 

Великой Отечественной войны, полной примеров величайшего 
героизма и мужества людей в борьбе за свободу Родины;  

 
Методы исследования: 
 

 Анализ значимости   истории участия спотсменов в годы Великой 
отечественной войны.в обществе. 

 Практическая  работа –создание экспозиции для музея школы 
«Великая Отечественная война» , разработка   и проведение 
беседы   с  одноклассниками. 

 Подведение итогов работы. 

 

 

 

 

 

                 Основная часть:  

2 Комплекс ГТО в довоенной системе физического воспитания 
молодежи СССР.  
Существенным показателем высокого развития физической культуры в 

СССР в довоенное время является создание единой системы 

физического воспитания, которая осуществлялась в государственных 

учреждениях и общественных организациях. Общественными 

организациями, в которых трудящиеся получали физическое 

воспитание, являлись добровольные спортивные общества профсоюзов 

(например, «Труд», «Локомотив», «Буревестник» и др.), сельские 

физкультурные организации, ведомственные спортивные организации 

(«Динамо», «Трудовые резервы» и другие). На старты по сдаче ГТО 

выходили известные ученые, спортсмены, герои труда. Братья 

Знаменские, прославленные игроки московского «Спартака», подавали 

пример молодежи. Академик И.П. Павлов и писатель Максим Горький 

приветствовали интерес населения к физической культуре и спорту. 



        Введенный постановлением Всесоюзного совета физической 

культуры 11 марта 1931 года комплекс ГТО (Готов к труду и обороне) 

стал основой советской системы физического воспитания и ставил 

своей целью укрепление здоровья и всестороннее физическое развитие 

советских людей, успешной их подготовке к трудовой деятельности и 

защите Родины. В 1939 году в нормативы ГТО были включены такие 

виды испытаний, как ползание по-пластунски, скоростной пеший 

переход, метание связки гранат, лазание по канату и шесту, переноска 

патронного ящика, плавание с гранатой в руке, преодоление полосы 

препятствий, оборонительные и нападающие приемы различных 

единоборств.  

 

 

3  Спорт и ГТО- подготовка к обороне страны. 

К началу Великой Отечественной войны количество сдавших нормы 

ГТО 1-й ступени достигло 6 млн. человек, а ГТО 2-й ступени — более 

100 тыс. человек. 

За успешное выполнение тестов присваивались значки I, II, III ступени. 

                                               

 

Солидно выглядел и отряд метких стрелков. Более 5 млн. заслужили 

знак «Ворошиловский стрелок». 



 

 

Чтобы повысить стрелковое мастерство, Центральный Совет 

Осоавиахима 10 марта 1934 года ввёл две ступени звания 

«Ворошиловский стрелок». Для получения значка «Ворошиловский 

стрелок» 2 степени были разработаны более жёсткие требования. В 

июле этого же года был утверждён значок «Юный ворошиловский 

стрелок» для пионеров. Десятки тысяч граждан удостоились значка 

«Снайпер». 

                   

В 1942 году в комплекс ГТО были внесены изменения с учетом 
военного времени: знания материальной части винтовки, знания 
топографии, бег по пересеченной местности, водные переправы, 
умение вести штыковой бой, метать гранату из разных положений.  
          Преподаватели и студенты института физической культуры П.Ф. 
Лесгафта за вторую половину 1941 г. подготовили 140 тысяч человек 
по военно-прикладным видам спорта. Следует также отметить, что уже 
с первого года войны в VIII-X классах средней школы ввели военно-
физическую подготовку. Благодаря деятельности работников 
физической культуры Красная Армия получила не один миллион 
боеспособных солдат, умело громивших врага.  
       Выдающиеся спортсмены СССР тоже сдавали нормы ГТО. 
Известный легкоатлет, Герой Советского Союза, мастер спорта 
Николай Копылов  
сказал: «Не будь я спортсменом, значкистом ГТО, вряд ли дошел бы до 

Берлина!» 



      В газете «Красный Спорт» за 1942 год есть статья, в которой описан 

бой трех бойцов Красной Армии, сумевших выстоять в неравном бою с 

фашистами благодаря хорошей физической подготовке. Статья 

называется «Три друга, три значкиста ГТО». 

 

 

 



 

 

Великая Отечественная война была, пожалуй, самой тяжёлой из всех 

войн, в которых пришлось сражаться нашим соотечественникам.В годы 

войны и в послевоенное время все знали об их подвигах, чего нельзя 

сказать о современной молодёжи. Теперь, спустя 70 лет после Победы, 

самое время вспомнить о полузабытых героях. Кто же они? 

 

 

4 Отряд отдельной мотострелковой бригады особого назначения. 
 
Герой Советского Союза генерал армии И.Е. Петров, оценивая вклад 
воинов-спортсменов в победу в Великой Отечественной войне, сказал: 
«Каждый спортсмен стоит в бою нескольких рядовых бойцов, а взвод 
спортсменов – надежнее батальона, если предстоит сложная боевая 
операция.  
1 июля 1941 года на стадионе «Динамо» проходил парад 
физкультурников и спортсменов. В нем участвовали самые знаменитые 
спортсмены: конькобежец Анатолий Капчинский, боксер Николай 
Королев и еще десятки других чемпионов и рекордсменов, мастеров 
спорта, студентов Государственного Центрального института 
физкультуры. После парада состоялся митинг. Заслуженный мастер 
спорта, гребец Александр Долгушин обратился к своим товарищам с 
призывом встать на защиту Родины. И в тот же день началось 



формирование Отдельной мотострелковой бригады особого назначения 
(ОМСБОН), костяком которой стали спортсмены. Уже 27 июня 1941 
года из спортсменов-добровольцев были сформированы первые отряды 
Отдельной мотострелковой бригады особого назначения (ОМСБОН).  
 

 
 

 Хорошо обученные и физически подготовленные спортсмены 

становились членами разведывательных отрядов, пополняли ряды 

солдат Красной армии и флота. Вот как об этом писал В.В. Гриднев: 

«ОМСБОН, формируя для заброски во вражеский тыл оперативно–

разведывательные и диверсионные отряды и группы, не называл их 

партизанскими. Мы говорили о них как о группах или отрядах 

специального назначения, присваивали им обычно кодовые 

наименования, например: «Олимп», «Борцы», «Славный», «Вперёд». 

Спортсмены учились минировать шоссейные и железные дороги, 

стрелять без промаха, бесшумно снимать часовых, хорошо 

передвигались на лыжах, метко стрелять. 



        Всего за линию фронта в 1941-1945 гг. было отправлено свыше 

200 оперативных групп, в которые входило более 7000 человек. В тылу 

противника они пустили под откос 1500 воинских эшелонов с 

вооружением и гитлеровскими захватчиками, разрушили сотни мостов 

и переправ, уничтожили 50 самолетов и 145 танков. Инструкторы по 

ЛФК (лечебной физкультуре) помогли восстановиться после тяжелых 

ранений тысячам бойцов Красной армии и флота. По сути, основным 

орудием, с помощью которого Четвертое управление НКВД боролось с 

врагом, была знаменитая Отдельная мотострелковая бригада особого 

назначения НКВД СССР, известная под сокращенным названием 

ОМСБОН. Именно эта воинская часть явилась первым в нашей стране 

отрядом специального назначения 

   

 

                На стадионе «Динамо» установлена мемориальная доска, 

посвященная памяти спортсменов-добровольцев, воевавших в отрядах 

ОМСБОН.  



               

 

5 Патриотическое движение «Тысячников» 
 
Виднейшие мастера спорта – динамовцы – стали инициаторами 
этого движения. Они обязались подготовить по тысяче бойцов 
каждый. Среди особо отличившихся были пловцы Владимир 
Катаев, лыжница Мария Минина. Они подготовили по 3 тысячи 
бойцов каждый. Информация об этом появилась в газете 
«Красный спорт» от 24 и 31 марта 1942 года. 

 

           
 
 
 
 
 
 
 
 



 

6 Подвиги атлетов 

 

Подвиги атлетов — сколько их было! Вот лишь несколько ярких 

примеров смелости и самоотверженности советских спортсменов на 

полях сражений. 

       Неоднократный чемпион Украины по классической борьбе 

Григорий Малинко во время Великой Отечественной войны был 

артиллеристом.  

Однажды Григорий Малинко, защищая подступы к атакуемому 

немцами селу, остался один со своим орудием. Отличаясь 

необыкновенной силой, Малинко перетаскивая вручную 

полуторатонное орудие и снаряды, быстро менял огневые позиции и 

открывал беглый артиллерийский огонь.  

Гитлеровцам, полагавшим, что стрельбу ведут по крайней мере 

несколько орудийный расчетов, и в голову не могло придти, что бой 

ведет всего один человек. 

 

 

 

Орденами и медалями за боевые дела отмечен штангист Александр 

Донской. Он по заданию командира партизанского отряда, приняв на 

себя роль сельского священника, прятал в церкви оружие и готовил 



боевую группу, с которой ушел воевать в волынские леса.  

Гитлеровцы были бы немало удивлены, узнав, что под рясой 

«батюшки» скрывается чемпион Украины по тяжелой атлетике. Свои 

ратные подвиги Донской совершал и воюя в партизанском отряде.  

    За время пребывания в диверсионной группе Донской записал на 

свой личный счет 9 пущенных под откос вражеских эшелонов и две 

автомашины с живой силой и техникой. 

 

 

Другому штангисту Аркадию Авакяну пришлось воевать в 

Заполярье. Он был удостоен звания заслуженного мастера спорта, но не 

за спортивные достижения, а за воинский подвиг.  

     В одном из боев Авакян повел в атаку моряков. Вскоре завязалась 

рукопашная схватка с противником. В ее ходе наш атлет ударом 

кулака(!) убил немецкого офицера! 



 

 

Применять на войне свои спортивные навыки пришлось и 

заслуженному мастеру спорта по боксу Николаю Королеву. Об этом 

выдающемся спортсмене хотелось бы поговорить подробнее.  

    Лучший в СССР во второй половине 30-40 гг., один из сильнейших 

мастеров в истории советского бокса, Николай Королев провел на 

ринге в общей сложности 219 боев и в 206 одержал победу!!!  

      Девять раз он становился чемпионом СССР в тяжелой категории и 

пять раз был абсолютным чемпионом страны! 

     Сразу же после объявления войны Николай записывается 

добровольцем и воюет в составе ОМСБОН. Вскоре он отправляется с 

партизанским отрядом под командованием будущего Героя Советского 

Союза Дмитрия Медведева в тыл врага. Партизаны доставляли 

гитлеровцам много неприятностей. «За сто двадцать дней, проведенных 

во вражеском тылу, наш отряд совершил около пятидесяти боевых 

операций» — вспоминал Королев в своей автобиографической книге 

«На ринге».  

 

Вскоре уже пять партизанских отрядов из местного населения 

образовалось в районе действия отряда Медведева. Оккупантам 

наносился удар за ударом. То здесь, то там рвалась связь, летели под 

откос воинские эшелоны, взрывались мосты, уничтожались 

автоколонны и воинские подразделения. Однажды гитлеровцы решили 



разделаться с партизанами и послали крупный отряд эсэсовцев с 

пулеметами и минометами. Окруженные партизаны на требование 

немедленной сдачи в плен, ответили дружным огнем. Выходя из 

окружения, Медведев был ранен и не мог передвигаться. Тогда 

Николай Королев взвалил своего командира на плечи и понес. 

Неожиданно они наткнулись на немцев. Королев, подняв руки, пошел 

навстречу врагам. Фашисты решили, что партизан идет сдаваться и 

стрелять не стали. Приблизившись вплотную, Королев молниеносными 

ударами нокаутировал пятерых(!) гитлеровцев, забрал автомат и 

пристрелил еще одного.  

      Путь в лес был открыт. Свыше километра пришлось ему нести 

командира, пока их не встретили свои. Вот так спортивная подготовка 

помогла Николаю Королеву спасти свою жизнь и жизнь командира.  

      За этот подвиг он был награжден орденом Боевого Красного 

Знамени. В своей книге Королев писал: «В тяжелые минуты я всегда 

добрым словом вспоминал занятия физической культурой, спортом. 

Физкультура, закалив меня, позволила легче переносить все невзгоды и 

лишения партизанской жизни. Она помогла мне стать хорошим 

бойцом. Я быстро ориентировался, например, в ходе боевых схваток». 

   Среди спортсменов-

фронтовиков – известнейшие чемпионы и рекордсмены: конькобежец 

Яков Мельников, футболист Владимир Савдунин, борцы Григорий 

Курдов, Алексей Столяров, Андреев, Циба, мотоциклисты Бучин и 



Грингаут, пловец Пустяков, капитан динамовской команды регбистов 

Хайдин и многие другие. 

 

• Многократный чемпион СССР по боксу Николай Королев, участвовал 

во многих боевых операциях отряда ОМСБОН и дважды спасал жизнь 

командиру, вынося его с поля боя.  

 

• Чемпион страны по гребле Александр Долгушин в первые дни войны 

сменил спортивный «скиф» на снайперскую винтовку и был назначен 

помощником командира роты отряда ОМСБОН.  

 

• Группа боксера Бориса Галушкина, в которой сражались спортсмены 

Сергей Щербаков, Алексей Андреев, Виктор Правдин и Иван 

Головенков выполняла боевые задания в тылу врага. Необходимо было 

переправить через линию фронта раненого бойца из партизанского 

отряда. Спортсмены несли раненого на руках по лесным тропам и 

вязким болотам 18 суток, было пройдено сто двадцать километров. За 

боевые заслуги командиру отряда Борису Галушкину присвоено звание 

Героя Советского союза посмертно.  

 

• Московский мотоциклист Владимир Корнеев служил в мотопехотной 

части, оборонявшей Сталинград. Спортсмен за одни сутки совершал 

400-километровые рейсы по фронтовому бездорожью. Его машина 

всегда работала, как часы. 

 

• Молодой легкоатлет Михаил Кузнецов добывал на немецких минных 

полях взрывчатку для своего отряда. Будучи тяжело раненым при 

выполнении этой опасной операции, он дал своим товарищам уйти с 

драгоценным толом, а сам, истекая кровью, отстреливался, прошел 47 

километров и вернулся в отряд. 



 

• Лыжник Георгий Булочкин летал штурманом на боевом самолете. В 

одном из воздушных боев самолет загорелся, и экипаж вынужден был 

спрыгнуть на парашютах в расположение вражеских войск. Семь суток 

Булочкин нес тяжело раненого летчика и спас его. После войны 

Георгий Булочкин много сделал для становления и развития 

отечественного биатлона и как один из тренеров сборной, и как 

старший тренер армейских спортсменов. 

 

        7 Женщины-спортсменки в отряде ОМСБОН  
 

В ОМСБОН с первых же дней его существования пришла большая 
группа женщин  в основном радистки и медсестры. Назовем имена 
лишь некоторых из них: Маша Петрушина, Галина Ефимова, Лидия 
Шерстнева, Людмила Потанина, Зина Чернышева, Шура Павлюченко, 
Оля Михайлова, Дуся Приказчикова, Тося Карасева-Кнопка, Тоня 
Анисимова, Люба Капитонова, врач Вера Давыдова (Павлова). 

В Полоцке, Браславле, Лепеле, Дриссе действовало свыше 20 молодых 
разведчиц отряда специального назначения «Неуловимых». Среди них 
выделялись своей активностью, неустрашимостью, 
находчивостью Лиля Костецкая, Татьяна Мариненко, Нина 
Мастецкая, Ольга Светлова, Клава Скотникова, Александра Вайонен. 
Молодые женщины, ежечасно рискуя своей жизнью, самоотверженно 
выполняли самые сложные задания разведотдела «Неуловимых». 
Около года действовала в Полоцке Лиля Костецкая. В марте 1943 г. 
гестаповцам удалось выследить и схватить отважную разведчицу. 8 
марта на глазах у истязавших ее палачей Лиля бросилась в прорубь. 

Молодая учительница из с. Зеленки Татьяна Мариненко помогла 
разведчикам отряда восстановить нарушившиеся вследствие провалов 
связи с Полоцким подпольем. Ей удалось достать список агентов 
полиции, безопасности и СД в Полоцке, благодаря которому многие из 
них были обезврежены, а деятельность агентуры гестапо и СД 
парализована. От отважной разведчицы поступали сведения о составе и 
вооружении гарнизона города, о переформированиях фронтовых 
частей, о передвижении воинских эшелонов.  



 

Ею же был доставлен в отряд план карательных операций против 
партизан, разработанный комендантом Полоцка. В августе 1942 г., во 
время боев с карателями в районе оз. Черное, Татьяна была направлена 
в разведку в д. Зеленки, но была выдана предателем вместе с братом и 
29 жителями деревни, имевшими связь с партизанами. Все 
арестованные были подвергнуты страшным пыткам, но держались 
стойко до конца. Мужественных патриотов палачи расстреляли в д. 
Большие Жарцы. 8 мая 1965 г.Мариненко Т.С. посмертно было 
присвоено звание Героя Советского Союза. 

Фашистам удалось схватить и разведчицу Нину Мастецкую. Ее 
дальнейшая судьба сложилась необычно. Она считалась убитой 
выстрелом в затылок. Но рана оказалась не смертельной. Нина пришла 
в себя в братской могиле. К счастью, она лежала близко к поверхности, 
и ей удалось выбраться из-под земли. Затем она пришла в лагерь 
«Неуловимых» и продолжала борьбу с фашистами в составе отряда. 

Не менее удивительно сложилась судьба разведчицы отряда Клавы 
Скотниковой: она дважды попадала в лапы гестаповцев, была 
подвергнута зверским пыткам. Ее расстреливали, но она осталась жива 
и сумела вернуться в строй. Осенью 1943 г. Клава организовала 
переход в отряд 28 солдат из числа бывших военнопленных, 
оказавшихся в составе антисоветских формирований предателей 



Родины. Они прибыли из гарнизона д. Иказни на двух грузовиках, 
нагруженных оружием и боеприпасами. Сопровождавшие их немецкие 
офицеры оказали сопротивление и были убиты. 

19-летняя разведчица «Неуловимых» Александра Вайонен (Шура) 
обосновалась на крупном железнодорожном узле, связывавшем 
Белоруссию с Литвой, где был большой военный аэродром. Юный 
разведчик Николай Грибков сообщил в отряд, что на этом аэродроме 
работает группа пленных советских летчиков, которые задумали 
перелететь к партизанам на немецких самолетах и просят поддержки 
отряда.Шура под видом переводчицы фельджандармерии Марты Вайс, 
якобы командированной из Полоцка, устроилась на работу и нашла по 
приметам одного из летчиков – Тиграна Айрапетяна. Связь была 
установлена. Вскоре Шура передала летчикам брусочек мыла, в 
котором они обнаружили пергамент.На него был нанесен 
разработанный штабом и согласованный с другими отрядами план 
посадки самолетов, захваченных у немцев, на партизанском аэродроме 
в Налибокской пуще. Летчики воспользовались перемещением 
немецкого авиаполка из Беловежска в Белосток. Им удалось войти в 
доверие к командованию полка: ведение трех последних в строю 
самолетов фашисты доверили пленным летчикам Т. Айрапетяну, И. 
Минашвили и Остапову. Все трое благополучно приземлились на 
партизанском аэродроме и вошли в состав бригады. Послужили 
партизанам и немецкие самолеты. 

В марте 1943 г. в Крым была направлена спецгруппа майора 
Арабаджиева «Соколы», в которую вошли старший лейтенант Забаро 
Н.Ф., радист Бочков В.П., младшие лейтенанты медслужбы Валентина 
Винниченко, Ирина Лошкарева и другие. Вскоре было принято 
решение: в целях успешного выполнения разведывательных задач 
бойцам группы «Соколы» перейти на легальное положение и 
обосноваться в Симферополе и его окрестностях. 

Но в ноябре 1943 г. подпольщикам Крыма был нанесен тяжелый удар. 
Предатель Ящинин выдал группу, действовавшую в Симферополе и на 
территории Северного Крыма. Эсэсовцы арестовали свыше 80 человек, 
и в их числе омсбоновских десантников. В застенках гестапо 
арестованных зверски пытали. Но фашистам не удалось сломить волю 
патриотов. 

В декабре 1943 г. десантники групп «Крымчаки» и «Соколы» – братья 
Кондратовы, Адашев, Коган, Забара, Зубочикянц, Устер, 
Мирошниченко, Маслов, Гричакин, Нилов, Терехов, Валентина 
Винниченко и Ирина Лошкарева – были расстреляны, а трупы их 



сброшены в колодец. Этот тяжелейший удар не сломил воинов-
десантников, подполье подолжало жить и бороться… 

 
 
Валентина Ивановна Рязанкина - чемпионка РСФСР по 
хоккею с мячом 1949 г., призер кубка СССР 1941 г., 1945 г., 1947 
г., мастер спорта по хоккею с мячом, чемпион г. Москвы по 
баскетболу, "Почетный динамовец", участник Великой 
Отечественной войны II степени и медалями: "За оборону ". 
Отечественной войны. Валентина Ивановна награждена Орденом  

 
 

В июне 1941 года Валентина Ивановна Рязанина находилась в Сочи с 
командой на соревнованиях, откуда их срочно отправили в Москву. Из 
воспоминаний Рязаниной Валентины Ивановны: «... На войну 
записалась добровольцем, а дома, чтобы мама не ругала, сказала, что 
всех спортсменов в обязательном порядке забирают в армию. Попала в 
176-й зенитный полк, позже переименованный в 51-ю зенитно-
артиллерийскую дивизию. Все девушки из группы попросились в 
связистки, я одна решила идти в разведчицы. На занятиях учили 
распознавать вражеские марки самолетов, курс и высоту их полета, 
учили маскироваться. Когда началось контрнаступление советских 
войск, меня отправили на батарею в район деревни Крюково. Я должна 
была вести из укрытия наблюдение, чтобы не пролетели вражеские 
самолеты и сообщать в штаб дивизии. Неоднократно ходила на задания 
в тыл врага, собирала сведения о расположении немецких войск». 
Однажды В.Рязанкина обнаружила немецкий самолет, который 
прорвался близко к Москве и срочно сообщила об этом руководству. 
Самолет был сбит нашими зенитчиками. На следующий день приехал 
командир дивизии, построил всех, объявил Валентине особую 
благодарность и вручил большой букет цветов. 



 
Как-то в дивизии заболел специалист, составляющий карты местности. 
Нужно было срочно выполнять новое задание руководства - сделать 
карту расположения дивизии. Валентине поручили выполнить это 
ответственное задание, поскольку до войны она работала чертежницей. 
Девушка трудилась над картой всю ночь, но к утру карта была готова". 

 
 
 
 
 



 
Любовь Кулакова (1920 – 1942 гг.) 
 

 В боях за Родину погибла партизанка, известная 
лыжница Любовь Кулакова. До войны Люба выиграла много 
соревнований. Ей прочили большое спортивное будущее. Любовь 
Кулакова родилась 9 июня 1920 года. Детство ее было не легким: рано 
умер отец,мать работала уборщицей. Зарабатывала немного. Семья 
Кулаковых жила на Гольяновской улице,и Люба училась в школе 
№435. 
    Все,кто знал Любу в годы ее детства и юности,вспоминали о ней с 
большой теплотой. Она была не высокого роста,но очень крепкая 
физически.Необычно энергичная,жизнерадостная, с мальчишескими 
ухватками, всегда окруженная ребятами, она ни в чем не уступала 
им,ни одна футбольная боталия не проходила без ее участия. И в тоже 
время Люба была очень чутким и отзывчивым человеком.Заботу и 
помощь Любы ощущали многие ее товарищи. 
     В 1937 году Люба окончила 7 классов и пощла работать на меховую 
фабрику. Ее отличали трудолюбие и упорство- без этого невозможно 
были ее успехи в спорте. 
      Люба Кулакова увлеклась лыжным спортом еще учась в школе.С 5-
го класса она принимала участие в составе сборной команды школы в 
лыжных соревнованиях на первенство района и занимала первые места. 
      В 15 лет Люба начинает заниматься лыжным спортом под 
руководством Антонины Григорьевны Пенязевой на московском 
стадионе «Сталинец» в Черкизове (ныне стадион 
«Локомотив»).Антонина Григорьевна была уже семикратной  
чемпионкой страны. Первым заслуженным мастером спорта среди 
лыжников.Она вспоминает,что Люба «все схватывала на тренировках 
налету, росла она девочкой озорной,непоседливой, обладала огромным 
спортивным талантом, а главное добрейшим сердцем». 
      В 1936-1937 годах Люба была сильнейшей среди девушек города 
Москвы по лыжам. А с 1938 года-сильнейшей лыжницей среди 
женщин в Советском Союзе. 
      В 1940 году на соревнованиях сильнейших лыжников страны в 
городе Горьком Кулакова побеждает на дистанции 5 км и через месяц 
становится чемпионкой СССР в гонке на 15 км. В апреле 1941 года в 
Мурманске она побеждает в соревнованиях по альпийскому 
многоборью(слалом и скоростной спуск).Это были последнии 
соревнования Любы. Работала Люба инструктором физической 



культуры по обучению новичков всем премудростям хождения на 
лыжах на стадионе «Сталинец».  Памятник Л.И. Kулаковой был 
установлен у южной трибуны стадиона "Локомотив".  В связи с 
перестройкой стадиона в начале XXI-го века памятник был перенесен и 
теперь располагается рядом с другим памятным знаком - спортсменам–
железнодорожникам, погибшим в боях за нашу Родину в годы Великой 
Отечественной войны. 

 
 Но всё перечеркнула война.  
В начале Великой Отечественной войны Любовь Кулакова просилась 
на фронт, но получила отказ, её назначили инструктором по лыжной 
подготовке бойцов-омсбоновцев. Тренировала их Люба на совесть, 
передавала все свои  
 

 



«секреты» скоростного лыжного бега. Сама совершала с бойцами 
марш-броски на 30-40 километров.  
Ребята называли её Снежной королевой. В кроссе Люба задавала такой 
темп, что бойцы порой валились с ног. А она подбадривала: «Тяжело в 
учении, легко в бою». На Л.А. Кулакову в 1942 году обратил внимание 
командир специального партизанского разведывательного отряда 
«Сатурн» Воропаев А.И., он предложил ей совершать с группой 
отлично подготовленных бойцов вылазки в тыл враг. Она выполнила 
немало опасных и ответственных заданий в «Смоленском 
треугольнике», всегда показывала бесстрашие, смелость и стойкость.  
Последнее задание Любы Кулаковой.  
Отряд Воропаева получил задание: ликвидировать под Смоленском 
разведывательную школу противника «Сатурн». Группа партизан под 
командованием начальника штаба отряда Павла Предтеченского 
отправилась на задание: уничтожить полицаев в одном из ближайших 
сел. На задание пошла и Люба Кулакова. Возвращаясь после операции, 
отряд около деревни Андрюцы наткнулся на вражескую засаду. В 
неравном бою была смертельно ранена Снежная королева. Так 
оборвалась жизнь замечательной девушки, лыжницы, смелой 
разведчицы. За боевые подвиги в борьбе с немецко-фашистскими 
захватчиками Любовь Алексеевна Кулакова была награждена орденом 
Отечественной войны второй степени.  
На стадионе «Локомотив» известной лыжнице Любови Кулаковой 
поставлен памятник. Московской школе №2105 на Госпитальном валу 
присвоено имя Любови Кулаковой. В 2015 году Любови Кулаковой 
исполнилось бы 95 лет. 
 
 
   

      



 
 

8 Спорт в СССР во время 
Великой Отечественной войны 

 
 
 
В городах, охваченных войной, спортивные традиции не угасли. И если 
в июне 1941 -го не удалось провести намеченные матчи, не были 
определенны чемпионы.- все же прифронтовая Москва не могла 
обойтись без спорта. В декабре 1941 года в Москве был разыгран кубок 
по хоккею с мячом, состоялись конькобежные соревнования на 
Пионерских прудах с участием К.Кудрявцева, А.Капчинского и других 
мастеров, прошел шахматный чемпионат на первенство города. В 
тяжелую весну 1942 года состоялась и традиционная эстафета по 
Садовому кольцу. Когда враг пусть и совсем немного, но отступил от 
границ Москвы, когда столицу уже отстояли, но шли тяжелейшие бои 
Ржевско-Вяземской операции, весной 1942 года, несмотря ни на что, 
все же состоялась традиционная эстафета по Садовому кольцу. А в 
сентябре 1942 года на том же стадионе «Динамо» в Москве армейский 
стайер из Феодосии Ванин в забеге на 20 км установил сразу три (!) 
рекорда — два всесоюзных и один мировой. 

      В мае 1942 года в Ленинграде состоялся знаменитый футбольный 
матч, которых так поразил нацистов. Он был призван показать, что 
люди не сломлены блокадой, что город продолжает жить. Это был 
настоящий подвиг. Играли «Динамо» и команда Ленинградского 
металлургического завода. Зрителями стали раненые, лечившиеся в 
расположенных по соседству госпиталях, а также свободные от смены 
рабочие завода «Вулкан». Многие были истощены, и выход на поле 
дался им с огромным трудом. На траву даже не садились, знали: 
сядешь - сил подняться не будет. Второй тайм футболисты провели под 
бомбежкой. Со счетом 6:0 победила команда «Динамо». 

Блокадный Ленинград спасался от сумасшествия спортом. Тогда же, 31 
мая 1942 года, в центре города в Таврическом саду был организован 
фронтовой кросс на дистанцию в 1000 км, в котором приняли участие 
18 команд с разных участков фронта с винтовками в руках. 
       Не меньше славы снискал и легендарный «Матч смерти» в 
оккупированном Киеве в августе 1942 года. Под дулами немецких 
автоматов сборная команда Киева «Старт» (в составе этой команды 
динамовцами были лишь часть игроков, однако в немецких документах 
намеренно говорилось именно о «Динамо») играла с командой 
«Флакельф», собранной из немецких зенитчиков. До этого матча 



команды сыграли друг с другом серию матчей, однако «Матчем 
смерти» окрестили последнюю игру, которая прошла 9 августа. 
Вот что вспоминает очевидец того поединка О. Ясинский: «За забором, 
с правой стороны, находилась раздевалка, дверь которой была открыта, 
и я зашел внутрь. В комнате находились: Н. Трусевич, надевавший 
свитер, А. Клименко сидел уже в форме, ел хлеб, отламывая кусочки, и 
еще один, которого я не знал, шнуровал бутсы. В этот момент зашел 
офицер и выгнал меня из раздевалки. О чем он разговаривал с 
футболистами, останется тайной навсегда». 

По ходу встречи киевляне проигрывали, однако сумели переломить ход 
матча и победить — 5:3. Часть состава в итоге была расстреляна, еще 
несколько игроков «Старта» позже попали в концлагеря. Не меньше 
славы снискал и легендарный «Матч смерти» в оккупированном Киеве 
в августе 1942 года. Под дулами немецких автоматов сборная команда 
Киева «Старт» (в составе этой команды динамовцами были лишь часть 
игроков, однако в немецких документах намеренно говорилось именно 
о «Динамо») играла с командой «Флакельф», собранной из немецких 
зенитчиков. До этого матча команды сыграли друг с другом серию 
матчей, однако «Матчем смерти» окрестили последнюю игру, которая 
прошла 9 августа. 

 
Один из немногих участников того матча, кому удалось уцелеть, Макар 
Гончаренко, после войны вспоминал: «Мы знали, когда решили 
выиграть у фашистов, что нас ждет расправа, но это не остановило 
нас… Были расстреляны наши товарищи Николай Трусевич, Иван 
Кузьменко, Николай Коротких, Алексей Клименко. Обречены были и 
остальные. Нас спасло быстрое наступление Советской армии». 

В 1943 году возобновились соревнования по легкой атлетике, 
плаванию, конькобежному спорту, велосипедным гонкам, боксу, 
тяжелой атлетике, а в Закавказье, на Урале, Дальнем Востоке, в 
Средней Азии и в Сибири даже прошли республиканские спартакиады. 
А уже в следующем году, 27 августа, после пятилетнего перерыва 

возобновился розыгрыш Кубка СССР по футболу. В финале на 
переполненном стадионе «Динамо» сошлись ЦДКА и ленинградский 
«Зенит», который и выиграл Кубок Советского Союза со счетом 2:1. 

И, конечно, очень многие спортсмены внесли огромный вклад в победу 
советского народа в Великой Отечественной войне. Чего стоит только 
знаменитый лыжный отряд, прозванный немцами «белыми 
призраками». За голову их командира была объявлена награда. Лучше, 



чем Герой Советского Союза генерал армии Петров, сложно сказать: 
«Каждый спортсмен стоит в бою нескольких рядовых бойцов, а взвод 
спортсменов - надежнее батальона, если предстоит сложная боевая 
операция». 
 
 

 
 

Заключение:  
Работая над проектом: мы считаем, что достигли своей цели, и  идея 
оказалась удачной. В выполнении творческого проекта трудности 
решались быстро. 
Сделав этот проект, мы не только старался повысить теоретические     
знания своих одноклассников, но и повысил свой уровень знаний и 
умений. 
 
1 Мы изучали информацию о истории  участия спотсменов в годы 
Великой Отечественной войны. 
2 Создали экспозицию для музея школы «Великая Отечественная война 
3 Разработали    и провели  беседу   с одноклассниками. 
  4 Провели тест «Спортсмены в ВОВ». 
5 Провели анкетирование учащихся. 
6 Подготовили  презентацию проекта. 
7  Научились анализировать, думать, когда проводили исследование. 

Главный вывод этого исследования это то, что  Советские 
спортсмены, как зеркало советской молодежи, во время войны 
показали свои высокие моральные качества, настоящий 
спортивный характер.Это были истинные патриоты. Слава тем, 
кто отстоял эту войну и дошел до последнего, радостного дня 
победы 1945г, и тем, кто не дожил до светлого праздника  
Великой Победы! Слава героям! 
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