
 

Зимние забавы. 

Все дети очень любят гулять на улице. И не важно, какое на улице время года. 

Каждый сезонный период по-своему хорош. Сейчас, зимой, детям (в первую очередь) 

хочется что-то сделать из снега: слепить снежок, снежную бабу или Снеговика, 

построить горку и с удовольствием на ней покататься. На снегу хорошо видны следы 

разных животных, птиц, а можно и самим сделать красивые узоры из следов. А как 

интересно поэкспериментировать со снегом и узнать или вспомнить о свойстве и 

пользе снега. Дети уже знают, что в тёплую погоду из липкого снега легче слепить 

Снеговика, чем в холодную из рассыпчатого; что после снегопада воздух становится 

чистым, потому что он собирает всю пыль в воздухе и опускает её на землю, поэтому 

снег, если его растаять, становится грязным; что возле деревьев и заборов снега всегда 

больше и т.д. Дети с интересом наблюдают за птицами, их повадками в холодное 

время года и с удовольствием ходят к кормушкам – следят, чтобы там всегда был корм 

для птиц, потому что птицы нуждаются в пище, держатся ближе к человеку. 

Мы с детьми разучили много зимних игр и забав, и с большим удовольствием в 

них играем: это «Два Мороза», «Угадай, чьи следы», « Кто быстрее слепит десять 

снежков», «Попади в лунку», «Кто быстрее до флажка» и много других игр. 

А уж о пользе зимних прогулок для укрепления здоровья и говорить нечего: 

только настоящая русская зима – хорошая закалка для детского организма. 

Уважаемые родители, предлагаю небольшой фотоотчёт наших прогулок. 



   

   



   

  



  

  



 


