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Можно выделить несколько  

основных правил, которые помо-

гут ребенку в преодолении речевых 

дефектов и полноценном  

становлении его речи.  

 

1. Правильная, грамотная и 

выразительная речь взрослых. 

2. Проговаривание действий, называ-

ние предметов при общении с деть-

ми раннего возраста (накапливание 

пассивного словаря) 

3. Создание ситуаций, когда ребенок в 

раннем возрасте должен выразить 

свое желание словесно. 

4. Четкое проговаривание неправильно 

сказанных ребенком слов, акценти-

рование его внимания на правильном 

образце. 

5. Создание благоприятной речевой 

среды, организация игр, провоциру-

ющих речевую активность детей. 

6. Создание благоприятного климата 

в семье, располагающего к общению 

всех членов семьи. 

7. Организация свободного времени ре-

бенка с помощью различных круж-

ков, секций, общения со сверстника-

ми. 

8. Своевременное обращение за кон-

сультацией к специалисту, при от-

клонениях в развитии речи ребенка. 

Конечно, соблюдение этих правил не 

является панацеей от всех речевых про-

блем. Но, стоит отметить, что их соблюде-

ние способно существенно облегчить 

жизнь и ребенку и родителю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желаю успехов! 

Учитель-логопед  

И.В. Таран 

 

Что нужно знать  

родителям  

о причинах нарушений 

речи у детей. 
 



Особое внимание хотелось бы ак-

центировать на тех негативных состав-

ляющих, которые родители способны, и 

обязаны преодолеть самостоятельно, 

чтобы помочь своему ребенку. 

Прежде всего, особого внимание за-

служивает речевая среда. Многие роди-

тели ошибочно полагают, что малыш не 

нуждается в их помощи, что излишнее 

внимание к общению с ребенком ни к 

чему. Таким образом, игнорируя особен-

ности деткой речи, многие родители 

собственными руками лишают ребенка 

очень важной составляющей его разви-

тия. 

Одним из наиболее пагубных фак-

торов является так называемое 

«сюсюканье». 

Часто родители наносят серьезный урон 

речи ребенка, игнорируя «тревожные 

звоночки», которые указывают на про-

блемы в развитии. Среди родителей ча-

сто бытует мнение, что ребенок просто 

перерастет патологию, что после опре-

деленного возраста все встанет на свои 

места.  

Таким образом, подобный попусти-

тельский стиль воспитания т ормо-

зит речевое развитие ребенка. 

Очень распространены случаи, ко-

гда ребенок, неосознанно, подражая ма-

тери, искажает определенные звуки ре-

чи.  

К возникновению речевой патологии 

могут привести различные неблагоприят-

ные воздействия в период внутриутроб-

ного развития плода, в процессе родов и 

в первые годы жизни ребенка. 

- Тяжесть речевой патологии зависит от 

того, когда произошло поражение мозга 

плода. 

- Если ваш ребенок плохо берет грудь, вя-

ло сосет, поперхивается, беспокоится при 

длительном лежании на спине, немедлен-

но покажите его невропатологу. 

- Причиной речевых нарушений могут 

быть любые повреж-дающие воздействия 

в процессе родов. 

- К факторам, вызывающим речевую па-

тологию в первые два года жизни ребен-

ка, относятся нейроинфекции, травмы го-

ловного мозга и спинного мозга. 

Наиболее тяжелое поражение 

мозга возникает в первые три месяца бе-

ременности, когда закладываются все ос-

новные элементы нервной системы ре-

бенка, оформляется система кровеносных 

сосудов головного мозга, а плацента, 

предохраняющая плод от неблагоприят-

ных воздействий, еще не сформирова-

лась. Именно в этот период будущая ма-

ма должна быть очень осторожной, ста-

раться не принимать лекарств, не упо-

треблять даже слабоалкогольные напит-

ки, не курить и даже не находиться в по-

мещении, где курят. 
 

Родители обычно прибывают в 

полной уверенности, что этот дефект 

обусловлен генетически, передается 

из поколения в поколение и не торо-

пятся его исправлять. 

Вредоносным фактором является 

и быстрая, неразборчивая речь взрос-

лого. Во-первых, в эт ой сит уации 

опять срабатывает механизм подража-

ния, и дети неосознанно перенимают 

некую неряшливость в общении.  

Во-вторых, у ребенка возника-

ют трудности в усвоении слого-

звуковой структуры слов. Если ребе-

нок не может разобрать, услышанное, 

то и воспроизвести полноценно он это 

никогда не сможет.  

В-третьих, при быст рой и не-

выразительной речи теряются оконча-

ния слов, таким образом, страдает и 

грамматический строй речи, а именно 

согласование слов в предложении. 

Так же, одной из основных бед 

нашего времени, является бедный ре-

чевой опыт дет ей. Эт от  пагубный 

фактор охватывает все возрастные 

группы детей, кроме того оказывает 

крайне негативные последствия даже 

на детей, речевое развитие которых не 

вызывало опасения. 

 


