
Детская 

агрессия: 

больно делает 

тот, кому больно 

Семейные ценности – залог 

успешного воспитания 

Ребенок – это личность,  

во многом превосходящая  

взрослого.                       

 Процесс  

взросления – это, скорее,  

раскрытие имеющегося  

потенциала , 

нежели его накапливание путем 

опыта и знаний.  
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Памятка для родителей по 
предупреждению детской 

агрессивности 

1. Постарайтесь сохранить в своей 
семье атмосферу открытости и дове-
рия. 
 

1. Не давайте своему ребенку несбы-
точных обещаний, не вселяйте в его 
душу несбыточных надежд. 
2. Не ставьте своему ребенку каких 
бы то ни было условий. 

3. Будьте так-
тичны в прояв-
лении мер воз-
действия на ре-
бенка. 
 

4. Не наказы-
вайте своего 
ребенка за то, 
что позволяете 
делать себе. 
 

4. Не изменяйте своим требованиям по 
отношению к ребенку в угоду чему-
либо. 
5. Не шантажируйте ребенка своими 
отношениями друг с другом. 
6. Не бойтесь поделиться с ребенком 
своими чувствами и слабостями. 
7. Не ставьте свои отношения с собст-
венным ребенком в зависимость от его 
учебных успехов. 
 

Помните, что ребенок — это вопло-

щенная возможность! Воспользуй-

тесь ею так, чтобы она была реали-

зована в полной мере! 

Жила-была на свете семья. Она была не про-

стая. Более 100 человек насчитывалось в этой 

семье. И занимала она целое село. Так и жили 

всей семьей и всем селом. Вы скажете: «Ну и 

что, мало ли больших семейств на свете. Но де-

ло в том, что семья была особая – мир и лад 

царили в той семье и, стало быть, на селе. Ни 

ссор, ни ругани, ни, Боже упаси, драк и раздо-

ров.  

     Дошел слух об этой семье до самого владыки 

страны. И он решил проверить, правду ли мол-

вят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадо-

валась: кругом чистота, красота, достаток и мир. 

Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился 

владыка. Решил узнать, как жители села доби-

лись такого лада, пришел к главе семьи; расска-

жи, мол, как ты добиваешься такого согласия и 

мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и стал 

что-то писать. Писал долго – видно, не очень 

силен был в грамоте. Затем передал лист влады-

ке. Три слова были начертаны на бумаге: лю-

бовь, прощение, терпение. И в конце листа: сто 

раз любовь, сто раз прощение, сто раз терпе-

ние. Прочел владыка, почесал, как водится, за 

ухом и спросил:  

- И все?  

- Да, - ответил старик, - это и есть основа жизни 

всякой хорошей семьи. И подумав, добавил: - И 

мира тоже.  

 

              

Притча о 

гневе  

«Отец велел 

с в о е м у 

вспыльчиво-

му сыну в 

минуту гне-

ва вбивать гвоздь в дерево. С ка-

ждым днем число забиваемых 

гвоздей уменьшалось. И вот на-

стал день, когда он ни разу не по-

терял самообладания. Когда отец 

узнал об этом, он сказал сыну, что 

в тот день, когда ему удастся 

сдержать себя, он может выта-

щить из дерева один гвоздь. На-

конец пришел день, когда в дере-

ве не осталось ни одного гвоздя. 

Отец сказал: «Ты хорошо потру-

дился над собой, но ты видишь, 

что это дерево уже никогда не бу-

дет таким, как прежде. Когда го-

воришь человеку что-нибудь злое, 

у него тоже остается шрам. Чело-

веку еще больней, чем дереву»  

Китайская притча 

«Ладная семья» 


