


Информационно-пропагандистское сопровождение Комплекса, особенно 

сейчас, на этапе внедрения, считается одним из важнейших вопросов.



Первоочередной мерой видится 

широкое подключение 

федеральных и региональных СМИ 

к освещению всех активностей по 

теме ГТО в регионах страны.



Медицинское обеспечение

Медицинское обследование состояния здоровья, физического развития и 

функционального состояния организма обучающихся с целью определения 

назначения и дозировки физических нагрузок.

Распределение учащихся на медицинские группы для участия в учебных и 

внеучебных занятиях и различных мероприятиях по физическому воспитанию.



Оформление информационного стенда о реализации комплекса ГТО.

Рассмотрение вопроса реализации комплекса ГТО на родительских собраниях.

Размещение на школьном сайте информации о реализации комплекса ГТО.



Разработка проекта, направленного на пропаганду физической культуры и спорта, 

комплекса ГТО среди обучающихся, родителей, педагогов, (включающего Утреннюю 

гимнастику, Динамические паузы, Уроки физической культуры со звёздами спорта, 

Спортивная суббота, Спортивная семья и т.д.).



ЦЕЛИ ИНФОРМАЦИОННО-ПРОПАГАНДИСТСКОЙ 

КАМПАНИИ:

 распространение информации о правилах сдачи 
норм ГТО;

 популяризация здорового образа жизни;

 вовлечение молодежи в регулярные занятия 
физической культурой;

 развитие массового спорта; 

 гражданско-патриотическое воспитание молодого 
поколения,;

 подготовка допризывников к выполнению 
конституционного долга по защите Отечества.



ИНФОРМАЦИОННО ПРОПАГАНДИСТСКАЯ КАМПАНИЯ 

ВЕДЕТСЯ С ПОМОЩЬЮ:

СМИ



ИНФОРМАЦИОННО ПРОПАГАНДИСТСКАЯ КАМПАНИЯ 

ВЕДЕТСЯ С ПОМОЩЬЮ:

Интернета



ИНФОРМАЦИОННО ПРОПАГАНДИСТСКАЯ КАМПАНИЯ 

ВЕДЕТСЯ С ПОМОЩЬЮ:

Плакатов, стендов, посвященных ГТО



Работа по данному направлению предполагает организацию межклубных

турниров по различным видам спорта, городских, областных, Всероссийских

спартакиад ГТО среди учащихся, соревнований допризывной молодежи, военно-

патриотических спортивных игр, туристических походов, спортивно-

оздоровительных лагерей, спортивно-массовых мероприятий, а также проведение

специальных спортивных акций и мастер-классов с участием именитых

спортсменов, посещение ребятами значимых спортивных событий.

СОРЕВНОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ – ОСНОВА 

РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ СТИМУЛОВ.


