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День пожилого человека в детском саду 

День пожилого человека в детском саду проводится в первых числах октября. 

Как правило, в этот день в гости в детский сад приглашаются бабушки и дедушки, 

которые не только принимают поздравления от детей, но и активно участвуют в 

тематических конкурсах и эстафетах. 

Отмечать День пожилого человека в детском саду очень важно, ведь этот 

праздник – дополнительная возможность воспитать у детей любовь и уважения к 

старшему поколению. Через стихи, песни, танцы, посвященные любимым бабулям и 

дедулям, дети учатся эмоциональной отзывчивости. 

День пожилого человека в детском саду 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«НАМ ГОДА – НЕ БЕДА» 
Гости собираются в зале. Входят ведущие – воспитатели, старшей группы. 

Ребенок 1:  

— За окошком метель золотая, 

     Кружит ветер осенней листвой, 

     Почему здесь цветы расцветают, 

     Словно летней, зеленой порой? 

 
Ребенок 2:  

— Потому что сегодня праздник,  

     В нашем садике снова гости. 

     Всем ребятам сегодня сказали: 

    Людей пожилых прийти попросят. 

 
Ведущий : 

— Только где же они? Вон минутки как быстро летят! 

Ребенок 1:  

— Вы, наверное, что-то не поняли – вот они, перед вами сидят. 

Ребенок 2:  

— Вы, конечно, со мною шутите!  

     Разве здесь сидят пожилые? 

     Ну, немного морщинок на лицах,  

     а глаза-то совсем молодые! 

Ведущий: — Я понимаю ваше удивление. Разве можно назвать старыми, пожилыми 

людей, у которых глаза светятся молодым задором? Ничего, что морщинки на лицах, 

волосы побелели, любой из наших гостей может сказать, что душа по-прежнему 



молода и жажда жизни и деятельности не угасла с годами. Давайте поаплодируем 

нашим гостям, подарим им еще немного хорошего настроения. 

— Сегодня ваш праздник, и мы рады, что вы пришли к нам в садик. Наши дети 

приготовили для вас много интересного, забавного, смешного. Встречайте! 

Музыкальный вход  

 
3-й ребенок. 
Воспитатели сказали, 

Что сегодня в этом зале 

Будет много добрых глаз, 

И они не обманули нас. 

4-й ребенок. 
Так тепло нам с вами вместе, 

Так нам хочется сказать, 

Без прикрас, без всякой лести — 

Рады праздник ваш встречать. 

Ребенок 6: 

— Промелькнуло быстро лето,  

     Пробежало по цветам. 

     За горами бродит где-то 

     И без нас скучает там. 

Ребенок 7: 

— Ну, а мы грустить не будем —  

     Осень тоже хороша. 

     Мы споём вам песню дружно, 

     Веселится пусть душа. 

исполняют песню "Есть у осени любимое занятие" 

 
(садятся на места) 
Ведущий: 

— Международный день пожилых людей отмечается с 1992 года. И вот теперь у нас 

существует два праздника, когда пожилым людям мы оказываем особое внимание: 1 

октября и 9 мая. Но мы хотим, чтобы таких дней было как можно больше, поэтому и 

пригласили вас на наш День пожилого человека в детском саду, на вечер отдыха, 



который назвали: «Нам года – не беда». Ведь вам хочется пообщаться, посудачить, 

отдохнуть от домашних забот, вспомнить дни молодости. Ведь у вас есть жизненная 

энергия, ваш творческий задор еще не остыл. Вам есть, чем поделиться друг с другом. 

Давайте с вами познакомимся. У кого в руках окажется цветок, тот и говорит о себе… 

Проводится игра БУДЕМ ЗНАКОМЫ. 

Звучит музыка, цветок передаётся из рук в руки.Про того, у кого с окончанием 

музыки оказался листок в руках, дети рассказывает вкратце . (Ф.И.О, чей дед или 

бабушка, кем работает или работал). 

8  ребенок. 
Мы вам честно сказать хотим: 

С завистью на вас глядим — 

Вам теперь уже все можно, 

Книги вам читать не сложно... 

9  ребенок. 
Можно вам теперь скакать, 

Можно в тихий час не спать. 

Вам теперь никто не скажет: 

«Нет! Нельзя! Не трожь! Не лезь!» 

Можете конфет хоть тонну съесть. 

10 ребенок. 
Ну, а мы даем вам слово, 

Что когда-нибудь и мы 

Внука своего родного 

Будем, так же как и вы, 

Холить, нежить и лелеять, 

Говорить ему: «Не лезь! 

Нет! Нельзя! Не трожь! Не прыгай! 

С высоты скорее слезь!» 

Ведущая: Вы, бабушки, конечно, очень любите своих внуков и внучек. Но все же, не 

забывайте, что нужно воспитывать трудолюбивых внучат, а не делать всё за них, как в 

нашей сценке. 

Сценка:  «Про бабушку и внучку». 
В «комнате» раскиданы игрушки, на стульях сидят   бабушка и внучка. Их роль 

исполняют взрослые.  

Бабушка: Солнышко мое, ты гулять пойдешь? 

Ребенок: Что ты, я еще игрушки не собрала! 

Бабушка: Давай, моя миленькая, я за тебя соберу! 

Ребенок: А маме не расскажешь? 

Бабушка: Да я всю жизнь от нее все скрываю! 

Ребенок: Правда? 

Бабушка: Конечно! 

Бабушка собирает игрушки. 

Ребенок: Так, игрушки собрала, теперь давай одевай меня! 

Бабушка на коленях перед внучкой. 

Ребенок протягивает одну ногу, затем другую, бабушка надевает носочки, ребенок 

соскакивает и начинает бегать, бабушка, охая, за ней. Внучка утомилась и села на 

стул. 



Ребенок. Бабушка, а ты со мной гулять пойдешь? 

Бабушка: Конечно, золотко мое! 

Ребенок выходит, а за ним бабушка несет лопатку и скакалку. 

Ведущая: Эта сценка, конечно же – шутка. Но давайте, любящие бабушки, не 

превращать шутку в реальность. 

 
(Участники сценки кланяются).А вот и другая внучка. 

Таня (прогуливаясь): Посылает меня бабушка  в огород. 

                      И капуста, и морковка там растет… 

Показывает на овощи: Но каких нарвать, не знаю овощей –  

            Для салата, винегрета и для щей? 

            Как мне только разобраться и узнать, 

            Что мне надо для обеда собирать? 

            Кто бы в этом трудном деле мне помог? 

            Где морковка, где капуста? Где лучок? 

Оглядывается по сторонам. 

Морковка: Я – красивая девица, 

         Зеленая косица! 

         Собою я горжусь: 

         Я для всего гожусь! 

         И для сока и для щей, 

         Для салатов и борщей, 

         В пироги и винегрет, 

         И зайчишкам на обед! 

Вед.: Как зовут эту красавицу? 

Дети: Морковка! 

(Морковка выходит из-за забора и кланяется, садится на стул) 

Вед.: Молодцы. А сейчас попробуйте угадать другой овощ. 

Капуста: Я бела и сочна, 

       Я полезна и вкусна! 

       Стою на толстой ножке, 

       Скрипят мои одежки! 

Дети: Это – капуста! 

(Капуста выходит, кланяется , садится радом с Морковкой). 

Зеленый Лук: А меня не надо отгадывать! Я сам скажу, кто я такой. 

  Говорят, я – горький, 

  Говорят, не сладкий! 

  Стрелочкой зеленой 

  Я расту на грядке. 

  Я полезный самый, 



  В том даю вам слово! 

  Ешьте лук зеленый –  

  Будете здоровы! 

Дети аплодируют, лук кланяется и садится рядом с овощами. 

Свекла: А я не скажу, кто я такая! Попробуйте отгадать сами! 

      Я кругла и крепка, 

     Темно-красные бока! 

              Очень молодая, 

     Сладкая такая! 

    Я гожусь на обед 

    И в борщи и венигрет. 

Дети: свекла! 

Свекла: Да. Полюбуйтесь на меня! Дочего ж я хороша!  

(выходит, кланется , садится рядом с овощами) 

Репка: ой, и меня, пожалуйста, угадайте! 

   Я на солнышко похожа,  

   Я выросла на грядке тоже. 

  Сладкая да крепкая, 

  Называюсь… 

Дети: Репкою. 

Репка: Репка, верно угадали,  

   Имя правильно назвали. 

  Перед вами я пройдусь, 

  До земли вам поклонюсь! 

Выходит, кланяется, садится рядом с овощами. 

Картошка (выходит, гордо обходит зал): 

  Посмотрите на меня – просто загляденье! 

  И на вкус я – просто объеденье! 

  Крах-ма-лис-та да на-ва-рис-та! 

  Без меня – нет-нет, 

  Не получиться обед! 

Дети: Картошка! 

Картошка: Вот видите, как любят меня, 

            Средь овощей главнее-я! 

Овощи подходят к картошке, возмущаются, шумят. 

Вед.: Тихо, тихо, успокойтесь! 

 Вы, пожалуйста не ссорьтесь… 

 Ты, картошка, не права, 

 Посуди-ка ты сама: 

 Без капусты щи не вкусны. 

 И какой же венигрет, 

 Если в нем свеколки нет? 

 А морковка, репка, лук 

 Вылечат любой недуг! 

 Все по-своему важны, 

 Все нам овощи нужны… 

 Так что хватит вам сердиться, 



 Начинайте-ка мириться. 

Овощи выстраиваются в шеренгу, берутся за руки: 

 Не пристало нам ругаться, 

 Друг на друга обижаться. 

 Позабудем о плохом, 

 Лучше песенку споем. 

Песня-хоровод 

Танец овощей. 

Выходит Козел, пасется в сторонке, а потом начинает бодаться: 

Козел: Не дам я морковки, не дам огурцов, 

   За каждый качан я сражаться готов ! 

Морковка: Защити нас, таня, защити, 

            От козла нас можешь ты спасти! 

Свекла: Прогони его ты поскорей, 

      Пусть идет дорогою своей! 

Таня: Ты, козел-козлище, зеленые глазищи, 

            Уходи, уходи, огороду не вреди! 

            Не стучи ногами, не крути рогами, 

           Уходи, уходи, огороду не вреди 

Козел уходит на стул, «овощи» подходят к тане и отдают ей корзину с плодами 

Овощи : Спасибо, спасибо, большое спасибо! 

Капуста: Вот капусты качан. 

Морковка: Вот морковки пучок. 

Лук: Вот свежий лучок. 

Репа: Вот репка. 

Свекла: Вот свекла. 

Картошка: А вот и картошка. 

Все: мы все поделились немножко. 

Исполняется песня «Урожайная»    

 
Ведущий 1: — А вот нашим бабушкам и дедушкам некогда танцевать. Раз уж осень 

наступила, нужно урожай собрать. И собирать урожай нам помогут бабушки и 

дедушки. 

Проводится эстафета УРОЖАЙ. 

В каждой команде по 4 человека (дедушка, бабушка и два ребенка): 

первый обручем вспахивает поле, 

второй сажает картошку, 

третий складывает в машину, 

четвертый везет машину. 

Джавадова С: Дедушек и бабушек очень я люблю- 



                          Им сегодня добрые слова я говорю! 

                          Я желаю всем кто в зале 

                         Чтоб вам десять пенсий дали! 

                         Чтоб подарки вам дарили, 

                         Чтобы вас боготворили, 

                         Чтобы жизнь была чудесней 

                         Чтоб вы шли по жизни с песней! 

 Песня «Ох,Сережка» 

Ведущая: — А я вот теперь вопрос взрослым: вы читаете вашим внукам сказки перед 

сном? Многие сказки они слышали от вас. И сейчас мы проверим, хорошо ли вы их 

помните. А ваши внуки вам в этом помогут. 

Проводится викторина СКАЗКИ. 

Задаются  детям вопросы на знание сказок. 

Какое хлебобулочное изделие убежало от бабушки и от дедушки? (Колобок) 

Чья бабушка самая длинная на свете? (Удава) 

Какой герой очень любит варенье? (Карлсон) 

Какой герой имеет самый длинный нос? (Буратино) 

Назовите девочку с голубыми волосами (Мальвина) 

В какой сказке дед, чтобы вытащит огромное растение, должен был позвать на 

помощь всех домочадцев? (Репка) 

Какая героиня летает в ступе с метлой? (Баба-Яга) 

Какой герой не любит ни шоколада, ни мармелада. А любит только маленьких детей? 

(Бармалей) 

Ведущий : — Вот настала пора поговорить и о дедушках! 

Ребенок: Мой дедуля дорогой, мы гордимся все тобой! 

                И скажу я по секрету: лучше нет на свете деда! 

                Буду я всегда стараться  

                На тебя во всём равняться! 

МОЙ ДЕД 

Если вдруг придется туго, друг спасет от разных бед. 

Очень я похож на друга, потому что он мой дед. 

С дедом мы по воскресеньям держим путь на стадион, 

Я люблю пломбир с вареньем, а мультфильмы любит он. 

С таким хорошим дедом не скучно даже в дождь, 

С таким хорошим дедом нигде не пропадешь! 

Ведущий : — Давайте вспомним, в какие игры вы с внуками играете на улице? А я 

приглашаю двух дедушек для конкурса. Все мы знаем, что мальчики большего всего 

на свете любят играть с машинками. Сейчас вы на прогулке будете играть этими 

отличными машинами. Задание такое. У вас равные дистанции, нужно не сходя со 

стула, закручивая верёвочку на карандаш подвести машину к себе, выигрывает тот, у 

кого машина быстрее окажется в руках. 

Проводится конкурс МАШИНКИ. 

Реквизит: 

2 машинки на верёвочке, 

2 стула. 

1-й ребенок. 
Наши бабушки и дедушки  родные, 



Вам желаем честно мы сейчас: 

Оставайтесь  вечно молодые, 

Мы станцуем танец все для вас! 

Танец «Чудо-детство» 

Ведущий :  Ну вот наш праздник подошёл к концу. 

                     Все что в жизни самое лучшее, мы сегодня желаем для вас! 

                    Солнце ясного, благополучия, теплых слов и приветливых глаз. 

Ведущий : Ну а самое, самое главное пусть не старят вам душу года, 

                  Здоровье покрепче чтоб век не болеть, 

                  Жить не тужить, и душой не стареть. 

Ведущий : Желаем, чтоб сердце ритмично стучало, 

                    Чтоб годы замедлили бег. 

Ведущий : Чтоб беды отпали, печаль не встречалась, 

                    И счастья хватило на век. 

Песни «Мой край» 

 
Праздник День пожилого человека в детском саду окончен. Все расходятся в группы 

на чаепитие. 


