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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ



 Профилактическая деятельность

1.1. Область применения программы
Рабочая программа производственной практики профессионального модуля является

частью  основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по
специальности  060101 Лечебное  дело в  части  освоения основного вида профессиональной
деятельности (ВПД): Профилактическая деятельность и соответствующих профессиональных
компетенций (ПК):

1.  Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее проведении.
2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке.
3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
4. Проводить диагностику групп здоровья.
5. Проводить иммунопрофилактику.
6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных 

возрастных групп населения.
7. Организовывать здоровьесберегающую среду.
8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для пациентов и их окружения.
9. Оформлять медицинскую документацию.

Рабочая  программа  производственной  практики  профессионального  модуля  может
быть  использована  в  дополнительном  профессиональном  образовании  –  программах
повышения квалификации специалистов по специальностям: Лечебное дело, Общая практика,
Медицинский массаж,  Лечебная физкультура, Диетология профессиональной подготовке по
специальности СПО 060101 Лечебное дело. 

1.2. Цели и задачи производственной практики
    Формирование у обучающихся практических профессиональных умений,  приобретение
практического  опыта  работы  по  специальности  в  части  освоения  основного   вида
профессиональной  деятельности:  Профилактическая  деятельность.  По  разделу  ПМ  1.
Организация  и  проведение  профилактических      мероприятий  среди  различных  групп
населения  МДК 04.01. Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование
населения
   
После производственной практики по ПМ. 04 фельдшер должен
иметь практический опыт:

 определения групп риска развития различных заболеваний; 
 формирования диспансерных групп; 
 проведения специфической и неспецифической профилактики; 
 организации работы Школ здоровья, проведения занятий для пациентов с 

различными заболеваниями;
 проведения санитарно-гигиенического просвещения населения;

уметь: 
 организовывать и проводить занятия в Школах здоровья для пациентов с 

различными заболеваниями;
 применять в практической деятельности нормы и принципы профессиональной 

этики;
 обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать максимально 

возможный уровень здоровья;



Промежуточная аттестация
в форме  зачета по производственной практике (по профилю специальности)

по ПМ.04. Профилактическая деятельность 
по специальности 060101 Лечебное  дело,

углубленный уровень среднего профессионального образования

Инструкция:
1. Внимательно прочитайте задания, поочередно выполните их, используя необходимое 
оснащение.
2. Максимальное время выполнения задания – 15 мин.

Профессиональная задача
   Пациентка 42 года. В анамнезе повышения АД (диагноз не уточнен), 
остеохондроз поясничного отдела позвоночника, дискинезия желчевыводящих 
путей. 
   Анкетирование–жалоб нет, курит, нерациональное питание, низкая физическая
активность. 
   Объективно - АД 130/80 мм рт.ст. (не принимает антигипертензивные 
препараты).
Общий  холестерин - 5,2 ммоль/л, глюкоза 4,5 ммоль/л, индекс массы тела 35,2 
кг/м2

   Лабораторные показатели в пределах нормы. 
   Рентгенологические исследования без патологии. 
   Диагноз: Ожирение I степени, остеохондроз позвоночника, дискинезия 
желчевыводящих путей.
   Факторы риска –курение, гиперхолестеринемия, ожирение 1 степени, 
нерациональное питание, низкая физическая активность

Вопросы: 
1. Определите суммарный сердечно-сосудистый риск с помощью шкалы 
SCORE.
2. Определите группу здоровья.
3. Какова тактика фельдшера.
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