
        Огород на окне 

Огород на подоконнике зимой в ДОУ становится очень популярной 

методикой обучения. Это помогает малышам получать знания о 

выращивании растений и принимать в этом непосредственное участие. 

Интерес детей к любому занятию многократно увеличивается, если они 

могут наблюдать результаты своего труда. Очень часто используется 

выращивание зеленого лука, как самый простой метод получения 

полноценного урожая на подоконнике. Для его выращивания даже земля не 

требуется. Его можно выращивать в банках или специальных емкостях для 

выращивания зеленого лука. Корневая система лука должна быть постоянно 

в воде, которую следует добавлять при надобности. Мы каждый год с детьми 

выращиваем лук в опилках.  

 

Для выращивания растений на подоконнике, рекомендуется выбирать 

наиболее неприхотливые и способные адаптироваться к комнатным условиям 

огородные культуры. 

Укроп считается самым выносливым и неприхотливым растением. Его 

семена не нуждаются в предварительном проращивании. Большинство 

сортов показывают очень хорошую всхожесть. Для его выращивания не 

потребуется наличие особых садоводческих навыков, а в результате можно 

получить свежую и ароматную зелень. 



 

Следующие овощи, которыми может порадовать огород на подоконнике 

зимой – огурцы и помидоры. Для выращивания в комнатных условиях мы 

выбрали самоопыляемые сорта, выведенные специально для дома. 

 



В этом году решили с детьми посадить низкорослый горох и посмотреть, 

какие будут результаты. 

 

А хозяйничает в нашем огороде вот такая замечательная Хозяюшка. Есть так 

же и настоящий колодец, и петушок -  символ этого года. 
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