
Развивающие игры для дош кольников,

Игры для развития мелкой моторики

1. Упражнение с пипеткой

Для ЭТОГО УПРАЖНЕНИЯ ВАМ ПОНАДОБИТСЯ ПИПЕТКА И 
НЕБОЛЬШИЕ ЕМКОСТИ ДЛЯ НАЛИВАНИЯ ЖИДКОСТИ. Я 

ИСПОЛЬЗОВАЛА В СВОЕЙ РАБОТЕ ИГРУШКИ НА ПРИСОСКАХ ДЛЯ 
ВАННЫ, ЕСЛИ ПЕРЕВЕРНУТЬ ИХ ОБРАТНОЙ СТОРОНОЙ, ТО В 

ПРИСОСКИ МОЖНО БУДЕТ КАПАТЬ ОКРАШЕННУЮ ВОДУ ПИПЕТКОЙ.

2. Упражнение с пинцетом

В ТЕ ЖЕ САМЫЕ ИГРУШКИ С ПРИСОСКАМИ ПИНЦЕТОМ МОЖНО
НАКЛАДЫВАТЬ БУСИНКИ.

3. Сортировка мелких предметов 

Сортировка по цвету, форме, размеру мелких предметов,
НАПРИМЕР, БУСИНОК.

4. Помпоны и пинцет

Требуется разложить при помощи пинцета помпоны б
формочки для льда.

5, Помпоны и щипцы

Требуется сложить при помощи щипцов помпоны в бутылку.



6. Кукольная одежда на прищепках

Ра з в е ш и в а н и е  к у к о л ь н о й  о д е ж д ы  и л о с к у т к о в  т к а н и  на

ВЕРЕВОЧКЕ С ПОМОЩЬЮ ПРИЩЕПОК ТАКЖЕ ЗАМЕЧАТЕЛЬНОЕ 
УПРАЖНЕНИЕ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ.

7. Коробочка с прищепками

П р и щ е п к и  м о ж н о  ц е п л я т ь  не т о л ь к о  н а  в е р е в о ч к у , но  и н а

КАРТОННУЮ КОРОБКУ. ДЛЯ ЭТИХ ЦЕЛЕЙ ПОДОЙДЕТ КОРОБКА ИЗ- 
ПОД ОБУВИ ИЛИ ПОДАРОЧНАЯ УПАКОВКА. ЧТОБЫ СДЕЛАТЬ ЭТО 
УПРАЖНЕНИЕ БОЛЕЕ ИНТЕРЕСНЫМ И ПОЛЕЗНЫМ, Я НАКЛЕИЛА 
КРУГЛЫЕ СТИКЕРЫ С БУКВАМИ ПО КРАЮ КОРОБКИ И НАПИСАЛА 

СООТВЕТСТВУЮЩИЕ БУКВЫ НА ПРИЩЕПКАХ. ЗАДАНИЕ СОСТОИТ В 
ТОМ, ЧТОБЫ НАЙТИ И СОВМЕСТИТЬ БУКВУ НА ПРИЩЕПКЕ С БУКВОЙ 

НА КОРОБКЕ. МОЖНО ЗАМЕНИТЬ БУКВЫ ЦИФРАМИ ИЛИ 
ГЕОМЕТРИЧЕСКИМИ ФИГУРАМИ.
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8. Болты И ГАЙКИ

Для ЭТОГО ЗАДАНИЯ ПОНАДОБЯТСЯ ГАЙКИ И БОЛТЫ КРУПНОГО
р а з м е р а . З а д а н и е : н а к р у т и т ь  га й к у  н а  б о л т .

9. Упражнение с дыроколом

Ну ж н о  в ы р е з а т ь  из к а р т о н а  к а к у ю - н и б у д ь  ф и г у р к у , п о сл е

ЧЕГО ПРОДЕЛАТЬ ДЫРОКОЛОМ ОТВЕРСТИЯ ПО КРАЮ ЭТОЙ ФИГУРКИ.
Т еп е р ь  н у ж н о  в зя т ь  ц в етн о й  ш н у р о к  или  л е н т о ч к у  и п р о д е т ь

ЕЕ В ОТВЕРСТИЯ.



10. Трубочки для  коктейля

Ра з р е ж ь т е  н а  м ел к и е  к у с о ч к и  р а з н о ц в е т н ы е  п л а с т и к о в ы е

ТРУБОЧКИ ДЛЯ КОКТЕЙЛЯ. УПРАЖНЕНИЕ СОСТОИТ В ТОМ, ЧТОБЫ 
НАНИЗЫВАТЬ НА НИТОЧКУ ЭТИ КУСОЧКИ В ОПРЕДЕЛЕННОЙ

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ.

11. Бусы

На н и з ы в а н и е  б у с и н о к  на  н и тк у  и ли  с о л о м и н к у  п р е к р а с н о

РАЗВИВАЕТ ТОНКУЮ МОТОРИКУ.

12. Рисунок из фасоли

На  к у с о ч к е  к а р т о н а  р е б е н о к  р и с у е т  п р о с то е  и з о б р а ж е н и е ,
НАПРИМЕР, ЧЕЛОВЕЧКА. ПОСЛЕ ЭТОГО НАНОСИТ КЛЕЙ НА ЛИНИИ ОТ 
КАРАНДАША И НАКЛЕИВАЕТ ФАСОЛЬ. РАБОТА С ТАКИМИ МЕЛКИМИ 
ПРЕДМЕТАМИ КАК ФАСОЛЬ ТРЕНИРУЕТ МЫШЦЫ КИСТИ И ПАЛЬЦЕВ.

13. Сортировка семян

Т р еб у етс я  р а с с о р т и р о в а т ь  р а з л и ч н ы е  в и д ы  с ем я н  с п о м о щ ь ю

п и н ц е т а .

14. Скрепки

Для РАБОТЫ ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ ЦВЕТНЫЕ СКРЕПКИ И ЛИСТОЧКИ 
ЦВЕТНОЙ БУМАГИ. РЕБЕНОК СОБИРАЕТ В СТОПКУ ЛИСТОЧКИ ОДНОГО 

ЦВЕТА И СКРЕПЛЯЕТ ИХ СКРЕПКОЙ ТОГО ЖЕ ЦВЕТА.


