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Пояснительная записка 

 
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот 

период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, 

совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, 

вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, 

удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. 

 Лагерь - это новый образ жизни детей, новый режим с его особым романтическим 

стилем и тоном. Это жизнь в новом коллективе, это, наконец, новая природосообразная 

деятельность. Ведь не зря в известной песне О. Митяева поется: «Лето - это маленькая 

жизнь!», а значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и детям и тем, кто будет 

организовывать отдых, было очень здорово. Это время игр, развлечений, свободы в выборе 

занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, 

восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. Значимость летнего 

периода для оздоровления и воспитания детей, .удовлетворения детских интересов и 

расширения кругозора невозможно переоценить.  

В основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, 

реализующиеся в игровой форме. Содержание деятельности лагеря должно быть 

направлено на разрешение этих противоречий.  

Основная идея программы – представление возможностей для раскрытия 

творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала 

детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа 

ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и представляет собой 

одну смену. 

Принципы организации педагогического процесса в рамках 

программы: 

-принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников; 

-принцип коллективной деятельности; 

-принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря; 

-принцип самостоятельности. 

развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и эмоционального 

здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина. 

Цель: создание условий для полноценного летнего отдыха и одновременно 

формирование творческих навыков детей. 

Задачи: 

1. Создание условий для организованного отдыха детей. Пропаганда 

здорового образа жизни. 

2. Формирование интереса к различным видам деятельности. 

3. Развитие познавательной активности, творческого потенциала 

каждого ребенка. 

4. Формирование качеств, составляющих культуру поведения, 

санитарно-гигиеническую культуру. 

Количество детей в смене: 45 человек. 

Ожидаемые результаты работы лагеря: 

- укрепление здоровья детей; 

- расширение социального опыта; 



- формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, 

культуры, досуга; 

- вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда; 

- формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира. 

Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание, должностная 

субординация. 

  



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1год обучения 

№  содержание теория практика всего 

1.  Посещение концерта в ДДТ, посвященного 

Дню защиты детей «Праздник детства» 

 2 2 

2.  Беседа на тему: «День народного единства. 

Что это за праздник?» 

2  2 

3.  Изготовление открыток из цветной бумаги 

открыток ко дню народного единства 

 2 2 

4.  Изготовление из цветной гофробумаги 

цветов 

 2 2 

5.  Изготовление из картона и природных 

материалов открытки с флагом РФ 

 2 2 

6.  Лепка из пластилина на картонных 

шаблонах бабочек, цветов. 

 2 2 

7.  Вырезываение из картона кукол, гардероба 

для кукол. Разукрашивание гардероба для 

кукол 

 2 2 

8.  Самостоятельное изготовление одежды для 

картонных кукол (дизайн, форма, расцветка 

фантазийная) 

 2 2 

9.  Изготовление поделок из бумаги, 

сложенной гармошкой (павлин, матрешка, 

лебедь, цветы) 

 2 2 

10.  Изготовление подарочной коробочки из 

картона и украшение её декоративными 

элементами 

 2 2 

11.  Изготовление аппликации из картона, 

цветной бумаги, пуговиц, бисера, ленточек. 

 2 2 

12.  Изготовление открытки с использованием 

шерстяной нитки и клея 

 2 2 

13.  Изготовление цветочного шара из цветной 

бумаги по заданному шаблону 

 2 2 

14.  Изготовление  открытки в виде аппликации 

из природных материалов (кофе в зернах, 

горох, макаронные изделия) 

 2 2 

15.  Изготовление корзиночки из пластиковой 

банки и декоративных элементов 

 2 2 

16.  Изготовление праздничных конвертов и 

украшение их декоративными элементами 

 2 2 



17.  Разукрашивание раскрасок на темы из 

мультипликационных фильмов 

 2 2 

18.  Маски-раскраски. Изготовление и 

разукрашивание 

 2 2 

19.  Изготовление вазочки для цветов из картона 

и цветной бумаги 

 2 2 

20.  Проведение выставки выполненных работ 2  2 

  
 


