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                                 Цель досуга: 
знакомство детей  средней группы с православными 

традициями русского народа. 
Задачи: Воспитывать уважительное отношение к русским 

обычаям и православным праздникам. Прививать любовь к 
русскому фольклору, старинным русским обрядам. 
Пробуждать интерес и желание выступать перед 

сверстниками и взрослыми. 
     Популяризация народных игр среди дошкольников; 
 Развитие ловкости, координационных способностей, вы- 

выносливости, смекалки; чувства юмора; воображения. 
Создание благоприятного микроклимата, доверительных 

отношений между детьми; способствовать сплочению 
детей в коллективе. 

 Воспитывать уважение друг к другу, чувство ответственности, 
внимательное отношение к окружающим. 

  Приобщение детей к народному фольклору, к народному             
  творчеству. 

Предварительная работа: 
          Ознакомление детей с  народными играми; 
          Разучивание считалок; 
          Изготовление атрибутов к народным играм. 

        Беседы с детьми на темы: «Пасха. Светлое Христово      
Воскресение», «Пасхальные яйца». 

 Рассматривание пасхальных картинок. 
    Знакомство с народными традициями, обычаями. 

Разучивание стихотворений. 
Словарная работа: Светлая седмица, Пасха, «Христос   
    Воскресе! », «Пасхальный Благовест», «крашенки», 

«писанки». 
Оборудование: 

Зонт с лентами,  платочки, яйца-крашенки, дорожки 
холщёвые, колокольчики, деревянные ложки, гнезда. 

 Музыкальное сопровождение: музыкальный центр, диски с 
грамзаписями - знакомый детям репертуар.   
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 Действующие лица: Весна, ведущая, дети. 

                                         ХОД: 

 

 Под весёлую музыку дети заходят в зал в русских народных 

костюмах. 

Ведущий: Здравствуйте, детишки. 

Девчонки и мальчишки. 

Здравствуйте, гости дорогие! 

Спасибо, что мимо не прошли. 

К нам  на праздник пришли. 

Проходите, не стесняйтесь. 

Удобнее располагайтесь! 

Я очень рада вам   детвора 

Да и праздник открывать  уже пора! 

 

Во Христово Воскресенье  

Веселится весь народ.  

Праздник светлый пусть сегодня  

В каждый дом скорей войдет.  

Скажут все «Христос воскресе! »  

Станет лучше на душе  

Будет каждый в праздник весел!  

Дорогу солнцу и весне!  
 

Чтение стихов. 

Вика: Вся природа затаилась 

Пред пасхальным днём 

Будет с нами Божья милость 

Воскресенья ждём. 

Ксюша: Звонко капают капели, 

Возле нашего окна. 

Птицы радостно запели 

Чив-чив-чив  весна пришла. 
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Рустем: В день апрельский мы весною 

Пасху красную встречаем. 

И на волю всей семьей 

Птичек божьих выпускаем. 

Захар: Птички радостно взлетают 

Птички песенки поют. 

Нас с весною поздравляют, 

И приветы с неба шлют. 

Ангелина: Из страны далекой ласточки летят. 

Весело щебечут 

Людям говорят: 

Люди пробудитесь, 

К нам весна пришла 

А с весной и Пасхой 

Радость принесла. 

 

ВЕДУЩИЙ: Говорят, что на Пасху солнце играет и многие 

стараются подкараулить это мгновение. Дети даже 

обращались к солнцу словами. 

 

Дети: Солнышко, ведрышко, выгляни в окошечко! 

Солнышко, покажись, красное, нарядись! 

 
Музыка 

Злата: Я солнце красное, я солнце ясное. 

С пасхой всех поздравляю 

И счастья вам желаю! 

 

ВЕДУЩИЙ: Вот и стало весело, вот и стало тепло. 

Долгожданная весна нам праздник Пасхи принесла. А какой 

же праздник без весны? Давайте ее позовем. 

 

-Весна, весна, красная 
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Приди весна с радостью! 

 

Пение птиц, появление Весны. 

 

Весна: Я – весна красна 

Вам в подарок принесла: 

Листья на дубочек, 

Шелковый платочек, 

 Много-много вешних вод, 

Да веселый хоровод. 

 

Дети исполняют танец «Весна красна идет…» 

 

Весна: Молодцы, ребята! А теперь послушайте загадку: 

У нее цветочки - пушистые комочки. 

По весне она   цветет, праздник Пасхи к нам зовет.(Верба) 

 

Весна: Правильно, ребята, это верба. Это деревце 

наделялось огромной силой .Оно приносит здоровье, 

радость и жизнь. Верба является атрибутом праздника 

Пасхи. 

 

АРИНА: В воскресенье вербное верба расцвела, 

От луча весеннего, первого тепла. 

Нежными листочками верба прорастет, 

Лопнувшею почкою танец оживет. 

 

(Дети исполняют танец с веточками вербы и садятся на 

места) 

Ведущий: Великий праздник Пасхи отмечают каждый год 

люди по всему миру. Все ходят друг к другу в гости, и 

обмениваются яркими и красивыми яйцами, вкусными 

куличами, угощают всех пасхальными блюдами.  
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Игра «Укрась пасхальное яйцо»  

(играет народная музыка) 

(Участвует две команды, каждой из которых дается один 

воздушный шарик и наборы пасхальных наклеек.  Они 

должны украсить свой шарик – «яйцо» наклейками. Кто 

наклеит их больше красивее соперника, тот и победил.)  
 

Ведущий: На Пасху было принято петь веселые песни и 

водить хороводы. Сейчас и мы попробуем восстановить эту 

традицию.  

Конкурс. «Веселый хоровод»  

Звучит народная  музыка 

(Все встают в большой круг, в центре которого ведущий- 

жмурка. Ему завязывают глаза. Звучит веселая народная 

музыка. Хоровод движется по часовой стрелке, а ведущий 

кружится на месте.  

Когда музыку выключают, ведущий и хоровод 

останавливается. Напротив кого остановился ведущий, 

должен сказать слово, а жмурка должен узнать.  

Поиграв, дети садятся.  

 

 ВЕДУЩИЙ: А сейчас беседы час, мой послушайте 

рассказ. 

Пасха-главный церковный праздник. Его любят и взрослые 

и дети. Готовиться к нему начинают заранее. 

Хозяйки моют окна и убирают дома, украшают свои 

жилища. Готовят угощения. Какие вы знаете пасхальные 

угощения? 

Дети: Крашеные яйца, пасхи, куличи. 

Ксения: Словно яркая раскраска 

К нам домой явилась пасха 

Принесла в своём лукошке 

Яйца, булочки, лепёшки, 
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Пироги, блины и чай  

Пасху весело встречай. 

Дети выходят на полукруг. 

 

ВЕДУЩИЙ: На Пасху  звучит беспрерывный колокольный 

звон, поддерживая праздничное настроение. 

Даня К. : Колокол дремавший  

Разбудил поля. 

Улыбнулась солнцу 

Сонная земля. 

Ярик С. : Понеслись удары 

К синим небесам. 

Звонко раздается 

Голос по лесам. 

Тимофей: С весной приходит праздник 

Святого Воскресенья! 

И эта песня за окном 

Всем людям поздравленье! 

 

Включается аудио-запись колокольного звона.  

Весна раздаёт колокольчики. 

(Игра на колокольчиках). 

 

ВЕДУЩИЙ: На праздник также начинались веселые 

развлечения: водили хороводы, играли в народные игры. А 

вы хотите поиграть? 

Игра «Карусель.» 
              Карусели, карусели,  

              Закружил и стар и мал. 

              Кто на них не покатался, 

             Тот полжизни потерял. 

 

Молодцы! Ребята, а вы слышали о Пасхальной игре 

«Катись, катись яичко…» 



 

 8 

 

(Под веселую музыку нужно передавать два яйца в разные 

стороны соседу.        

У кого останутся яички, когда музыка остановится, тому 

нужно будет  обменяться ими и сказать : 

-ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ! 

- ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ! 

Дети садятся: 
 

Ведущий: А теперь немного отдохнем и отгадаем 

Пасхальные загадки  

1. Крепкий круглый пузырек  

Цветом бел, внутри желток.  

Курочки его несут,  

Расскажите, как зовут. (Яйцо.)  
 

2. Я живу в морской воде,  

Нет меня – и быть беде!  

Каждый повар уважает  

И по вкусу добавляет. (Соль.)  
 

3. Любят пить котята  

Да малые ребята. (Молоко.)  
 

4. Из меня пекут ватрушки,  

И оладьи, и блины.  

В торты, пироги и плюшки  

Положить меня должны. (Мука.)  
 

5. Он на веточке созрел,  

Фрукт красив и загорел.  

Любят белки грызть его,  

Прятать на зиму в дупло. (Орех.)  
 

6. Виноградину сушили,  

На солнцепеке положили.  
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Она от зноя истомилась,  

А во что же превратилась? (Изюм.)  
 

ВЕДУЩИЙ: Как вы складно загадки отгадываете. А вот 

пасхальные яйца раскрашивать умеете? (ответ детей) Да? А 

вот мы сейчас это и проверим.  
 

Игра «Раскрась яйцо»  

(участвуют 2 команды. На столе лежит 2 белых 

нарисованных яйца ,ватные палочки и гуашь. Дети бегут и 

разукрашивают  яйца.  Кто лучше, тот и победил)  
 

ВЕДУЩИЙ: Выходи скорей играть, яйца красные катать. 

Игра «Катание яиц по дорожке» (по 2 чел)  

(Яйца- крашенки катают. Чьё яйцо дальше укатится, тот и 

победитель.)  

Ведущий: А теперь продолжаем пасхальные забавы ! 

Игра «Отнеси яйцо в ложке в гнездо»  

 Кто быстрее, тот и выиграл! 

 

ВЕДУЩИЙ: Умнички и с этим заданием справились. 

Давайте сейчас станем полукругом и Арина, Даня, Рустем   

РАССКАЖУТ НАМ СТИХИ: 

–Арина:  Мы на славу поиграли,  

Веселились – не устали.  

Но пришла пора прощанья.  

Говорим мы «до свиданья» 

Позабытым играм старым. 

--Даня М: В них играли мы не даром: 

Крепче стали и умнее,  

Научились быть дружнее.  

Стали игры нам знакомы,  

В них играть мы будем дома,  

И в гостях, и на прогулке,  
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И в знакомом переулке. 

                       Рустем: Сегодня  мы  поиграли в народные игры. 

И пусть мальчишки и девочки. 

Вся озорная детвора. 

Сегодня скажут громко-громко. 

Да здравствует народная  Игра! (произносят хором). 

 

Весна: Молодцы, ребята! Дружно вы играли, песни пели, 

весело плясали. Принесла я вам в подарок пасхальное яйцо.  

Яйцо-символ счастья, любви и надежды. 

С пасхой светлой поздравляю  

И здоровья всем желаю. 

 Я хочу поздравить всех. 

 И сказать: «Христос Воскрес! »  
 

(дарит угощение и уходит)  
 

ВЕДУЩИЙ: Я всех с Пасхой  поздравляю. 

Вам мира в доме пожелаю, 

Надежды, веры и любви, 

Хороших дней лишь впереди. 
 

 Ну а нам идти пора, всем спасибо, до свидания! 
 

 

 


