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«Детское экспериментирование претендует на роль 
ведущей деятельности в период дошкольного 

развития ребенка»
Н.Н. Поддьяков

 
Цель экспериментально- исследовательской 
деятельности в ДОУ - способствовать развитию у детей 
познавательной активности, любознательности, 
стремления к самостоятельному познанию и 
размышлению.



Возраст Задачи Направления развития

Младший 
дошкольный 
возраст

Формирование 
представлений о 
свойствах и 
качествах 
предметного мира

Совершенствование 
чувственного 
аппарата 
(зрительное 
восприятие, слух, 
обоняние, осязание, 
обследование 
предметов разного 
качества 
(шершавые, гладкие, 
колючие), 
определение качеств 
предметов их 
особенностей)

Развитие экспериментальной деятельности:



Средний 
дошколь
ный 
возраст
1 
этап иссл
едовател
ьской 
деятельн
ости

Формирование 
представлений о 
физических свойствах 
жидких и твердых тел

Исследование твердых и жидких тел в 
разных состояниях (вода, песок, камни, 
магниты и т. д.)

Определение физических свойств 
различных тел. Учить делать 
самостоятельно умозаключения по 
результатам обследования (в соответствии 
с возможностями возраста).



Старший 
дошколь
ный 
возраст
2 этап 
исследова
тельской 
деятельно
сти

Формировать у 
детей элементарные 
естественно 
научные 
представления о 
человеке и 
окружающих его 
природных явлениях 
(воздухе, огне, воде, 
земле)

Знакомить с 
различными 
свойствами веществ 
(твердость, 
мягкость, 
сыпучесть, вязкость, 
плавучесть, 
растворимость), 
формировать опыт 
выполнения 
правил техники 
безопасности при 
проведении 
физических 
экспериментов

1. Природоведческий: знакомство
с реальным окружающим миром, со свойствами объектов и 
причинно - следственными связями, действующими в мире;

а) формирование представлений у детей о человеке и окружающих 
его явлениях - природных стихиях

(вода, огонь, воздух, земля);

б) углубление знаний о земле.

Помочь усвоить в доступной форме понятие «Земля – планета 
солнечной системы», «Земля – наш родной дом».

в) формирование представлений о космосе, звездном мире, планетах, 
солнечной системы.

2. Познавательный: тренировать мыслительные процессы осваивать 
разнообразные мыслительные операции.
3. Лингвистический: заниматься словотворчеством, обсуждать итоги 
эксперимента; играть в словесные игры, то есть экспериментировать 
со словами.
4. Волевой: запоминать, как он сам может влиять на других людей.
5. Личностный: узнавать свои личные возможности.
6. Поведенческий: моделировать своё поведение в различных 
ситуациях.



 
    Методы и приемы используемые в          работе:

1.  рассказы, сказки, загадки, стихи, поговорки;

2.  постановка вопросов проблемного характера,

     рассуждение;

3.  наблюдение (познавательное общение);

4.  эвристические беседы;

5.  дидактические игры;

6.  моделирование (создание моделей);

7.  трудовые поручения;

8.  фиксация результатов (отыскать находку);

9.  опыт.





Ребенок— 
природный исследователь окружающего мира.



«Детская научная лаборатория». 











1.Опыт «Мой веселый, звонкий мяч»
Цель: ознакомление детей со свойствами воздуха через 
экспериментирование с мячом.
Вывод: чем больше воздуха в мяче, тем лучше он скачет.

Опыты и эксперименты

2.Опыт «Прятки»
Цель: углублять знания о свойствах и качествах 
воды, закреплять знание правил безопасности при 
обращении с предметами.



3.Опыт «Мыло - фокусник»
Цель: познакомить со свойствами и назначением мыла через 
экспериментирование; закрепить правила безопасности при работе с мылом 
в экспериментальной деятельности.

4.Опыт «Послушный ветерок»
Цель: продолжать знакомить детей с разной силой потока воздуха в 
экспериментальной деятельности.



Экспериментальная деятельность, наряду с 
игровой, является ведущей деятельностью 

ребенка-дошкольника.

 



5. Опыт «Познакомьтесь, «Невидимка»
Цель: продолжать ознакомление детей со 
свойствами воздуха через 
экспериментальную деятельность.



6. Опыт «Что растворяется в 
воде»
Цель: показать детям, что 
предметы имеют свойства, 
которые проявляются при их 
взаимодействии друг с другом 
(некоторые вещества 
растворяются в воде - сахар, 
соль).

7.Экспериментальная 
деятельность на прогулке: 
«Снег - снежок»
Цель: расширить представления 
детей о свойствах снега 
(рыхлый, холодный, сыпучий) 
через экспериментирование



8. Опыт «Чем отличается глина от 
песка»
Цель: помочь детям понять через 
экспериментальную деятельность, что 
свойства песка и глины зависят от их 
качеств.

9.Осязание «Одинаковое на ощупь»
Цель: развивать тактильную 
чувствительность через обследование 
предметов.

10.Опыт «Свойства и качества бумаги»
Цель: закрепить у детей знания о 
свойствах, качествах и назначении 
бумаги и ткани через 
экспериментальную деятельность.



11.Опыт с песком
Цель: привлечь внимание ребенка к 
изменению качеств и свойств песка под 
воздействием воды (он становится 
темнее, тяжелее, на нем можно 
«печатать», «рисовать»).
«Взяли в руки мы песок
Будем строить вместе дом,
Мы польём песок водой
Будет дом не простой»
12. Опыт «Свойства воды»
Цель: расширить знания детей об 
условиях перехода воды из жидкого 
состояния в твердое. Дать представление 
о превращении снега в воду (её переходе 
из твёрдого в жидкое состояние)
Он пушистый, серебристый,
Но рукой его не тронь:
Станет капелькою чистой,
Как поймаешь на ладонь (Снег)
«Снег растаял, снег растаял,
Это новость не простая»



Результаты современных психологических и 
педагогических исследований (Ю. К. Бабанский, Л. А. 
Венгер, Н. А. Ветлугина, Н. Н. Поддьяков, И. Д. Зверев, 
В. В. Запорожец, И. Я. Лернер, А. И. Савенков, Г. И. 
Щукина и др.) показывают, что возможности 
умственного развития детей дошкольного возраста 
значительно выше, чем это предполагалось ранее. Так, 
оказалось, что дети могут успешно познавать не только 
внешние, наглядные свойства окружающих предметов и 
явлений, но и их внутренние связи и отношения. В 
период дошкольного детства формируются способности 
к начальным формам обобщения, умозаключения, 
абстракции. 



Однако такое познание осуществляется детьми не в 
понятийной, а в основном в наглядно-образной форме, в 
процессе деятельности с познаваемыми предметами, 
объектами. В ходе экспериментально-познавательной 
деятельности создаются такие ситуации, которые 
ребенок разрешает посредством проведения опыта и, 
анализируя, делает вывод, умозаключение, 
самостоятельно овладевая представлением о том или 
ином физическом законе, явлении.



В образовательном процессе дошкольного учреждения учебное 
экспериментирование является тем методом обучения, который 
позволяет ребенку моделировать в своем сознании картину мира, 
основанную на собственных наблюдениях, опытах, установлении 
взаимозависимостей, закономерностей и т. д. Экспериментальная 
работа вызывает у ребенка интерес к исследованию природы, 
развивает мыслительные операции (анализ, синтез, 
классификацию, обобщение и др.), стимулирует познавательную 
активность и любознательность ребенка, активизирует восприятие 
учебного материала по ознакомлению с природными явлениями, с 
основами математических знаний, с этическими правилами жизни 
в обществе и т. п.
«То, что я услышал, я забыл
То, что я увидел, я помню
То, что я сделал, я знаю!»


