
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ʉ ɉȺɋɉɈɊɌɍ 

ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
Ɇɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɢɞɚ  
ɫ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɩɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ № 9 «ɋɟɦɢɰɜɟɬɢɤ»  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɝ. Ɂɟɥɟɧɨɝɨɪɫɤ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ 

2016 ɝɨɞ 
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ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 
 

 Пɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
1. Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ  ɧɚ  
2016 -2017 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ 

2. ɉɪɢɤɚɡ ɨ ɩɪɨɩɭɫɤɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
3. Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɨ ɜɵɯɨɞɟ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɆȻȾɈɍ 

ɞ/ɫ № 9» 
4. Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɥɢɰɚ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɟɣ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ 
ɜɵɯɨɞɟ ɡɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɚ  2016 – 2017 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ 

5. ɉɪɢɤɚɡ (ɨɛɪɚɡɟɰ) ɨ ɜɵɯɨɞɟ ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
6. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ȾȾɌɌ ɜ 

ɆȻȾɈɍ ɞ/ɫ № 9 ɡɚ 2015 – 2016 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ 
7. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɆȻȾɈɍ ɞ/ɫ № 9 ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɧɚ 
2016-2017 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɈȽɂȻȾȾ 

8. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ȾȾɌɌ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɟɬɧɢɣ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 2017 ɝ. 

9. «Ɇɢɧɭɬɤɚ» ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
10. ɋɰɟɧɚɪɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜɢɤɬɨɪɢɧ, ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 6 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ȾȾɌɌ ɜ 
ɆȻȾɈɍ ɞ/ɫ № 9 ɡɚ 2015 – 2016 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ 

 

№ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɋɪɨɤɢ Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ 
Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ 

1. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɚɫɩɨɪɬɚ ɞɨɪɨɠɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɆȻȾɈɍ ɞ/ɫ № 9  

ɂɸɧɶ - ɢɸɥɶ Ȼɵɤɨɜɚ Ʌ.ɇ. 
Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

 
2. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ «Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɨɜ ɩɨ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ȾȾɌɌ. Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ» 

ɂɸɧɶ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɨɜ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ȾȾɌɌ (ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, 
ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ) 

ɂɸɧɶ - ɢɸɥɶ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

 
 

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɥɚɧɨɜ ɩɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ȾȾɌɌ (ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ) 

1 ɪɚɡ ɜ ɤɜɚɪɬɚɥ Ȼɵɤɨɜɚ Ʌ.ɇ. 
Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

 

5. ɋɨɜɟɳɚɧɢɟ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ȾȾɌɌ  

Ɉɤɬɹɛɪɶ Ȼɵɤɨɜɚ Ʌ.ɇ. 
Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

 
6. Ɉɛɡɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

ɝɚɡɟɬɵ «Ⱦɨɛɪɚɹ ɞɨɪɨɝɚ ɞɟɬɫɬɜɚ» 
1 ɪɚɡ ɜ ɤɜɚɪɬɚɥ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

7. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ȾȾɌɌ 
(ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, 
ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ) 

Ɇɚɣ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
8. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɩɨ  ɪɚɡɞɟɥɭ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ»  
ɋɟɧɬɹɛɪɶ-ɦɚɣ 

 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

ɝɪɭɩɩ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

9. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɥɚɧɚ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ȾȾɌɌ (ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ) 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ-ɦɚɣ 
 

Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

10. ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ ɩɨ 
ɬɟɦɚɬɢɤɟ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ-ɚɜɝɭɫɬ 
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
ɫɬɚɪɲɢɯ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ 

11. ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ-ɚɜɝɭɫɬ ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
12. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ 

ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɭɝɨɥɤɚɯ, Ʉɚɛɢɧɟɬɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɚɜɬɨɝɨɪɨɞɤɟ ɧɚ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ȾɈɍ 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ-ɚɜɝɭɫɬ 
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
ɝɪɭɩɩ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

13. ȼɢɞɟɨɡɚɥ «ɋɦɟɲɚɪɢɤɢ ɨ ɉȾȾ»  1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
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14. Ʉȼɇ «Ɂɧɚɬɨɤɢ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ» 

ɇɨɹɛɪɶ Ʉɨɥɛɚɫɢɧɚ ɂ.ȼ. 
Ɂɚɯɚɪɨɜɚ ɇ.ɇ. 

15. ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɉȾȾ «ɇɚ 
ɞɨɪɨɝɟ ɛɭɞɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ!» 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ ɂɡɨɫɢɦɢɧɚ ɋ.Ⱥ. 
Ƚɟɨɪɝɢ ɇ.Ɇ. 
ɋɵɱёɜɚ Ɉ.ȼ. 

16. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ «Ʉɪɚɫɧɵɣ, 
ɠёɥɬɵɣ, ɡɟɥёɧɵɣ» 

Ɏɟɜɪɚɥɶ ɋɢɞɶ Ʌ.ɇ. 
ȼɚɫɟɱɤɨ ɋ.ȼ. 

17. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ «ȼɟɫёɥɵɣ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɱɢɤ» 

Ɇɚɪɬ Ʉɨɜɟɡɚ Ɉ.Ⱥ. 
Ƚɭɠɜɟɧɤɨ ȿ.ɇ. 

18. ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ «Ʉɨɥɟɫɨ ɢɫɬɨɪɢɢ» Ⱥɩɪɟɥɶ Ƚɨɪɥɵɲɤɢɧɚ Ɍ.Ɇ. 
ɉɚɬɪɭɲɟɜɚ Ⱥ.Ⱥ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
19. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɚɩɤɢ «ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɵɟ 

ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɨ» 
ɂɸɥɶ - ɚɜɝɭɫɬ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
20. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɥɚɧɚ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 

ȾȾɌɌ (ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ) 
ɋɟɧɬɹɛɪɶ-ɦɚɣ 

 
Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
21. ɍɱɚɫɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɉȾȾ 
ɋɟɧɬɹɛɪɶ-ɚɜɝɭɫɬ 

 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

ɝɪɭɩɩ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

22. ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ «ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɟɦ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ 
ɩɟɲɟɯɨɞɚ»  

Ⱥɩɪɟɥɶ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
Ⱦɢɦɹɧɟɧɤɨ ȿ.ȼ. 

23. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ 
ɞɟɬɟɣ ɉȾȾ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɨɪɨɠɧɨ-
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ 

Ⱥɩɪɟɥɶ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
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13.  ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ ɩɨ 
ɬɟɦɚɬɢɤɟ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ-
ɚɜɝɭɫɬ 

 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
ɫɬɚɪɲɢɯ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ 

14. ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ-
ɚɜɝɭɫɬ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
15. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ 

ɭɝɨɥɤɚɯ, Ʉɚɛɢɧɟɬɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɚɜɬɨɝɨɪɨɞɤɟ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ȾɈɍ 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ-
ɚɜɝɭɫɬ 

 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
ɝɪɭɩɩ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
16. ȼɢɞɟɨɡɚɥ «ɋɦɟɲɚɪɢɤɢ ɨ ɉȾȾ»  1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
17. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ «Ʉɪɚɫɧɵɣ, 

ɠёɥɬɵɣ, ɡɟɥёɧɵɣ» 
ɋɟɧɬɹɛɪɶ ɋɵɱёɜɚ Ɉ.ȼ. 

ȼɨɪɨɛɶёɜɚ Ɉ.Ⱥ. 
Ɇɚɬɸɲɟɜɫɤɚɹ ɂ.ɉ. 

18. ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
«Ʉɪɚɫɧɵɣ, ɠёɥɬɵɣ, ɡɟɥёɧɵɣ» 

əɧɜɚɪɶ ɋɢɞɶ Ʌ.ɇ. 
ȼɚɫɟɱɤɨ ɋ.ȼ. 

19. ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ 
ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ» 

Ɏɟɜɪɚɥɶ Ʉɨɥɛɚɫɢɧɚ ɂ.ȼ. 
Ɂɚɯɚɪɨɜɚ ɇ.ɇ. 

20. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «ɋɜɟɬɨɮɨɪɢɤ» 

Ⱥɩɪɟɥɶ Ⱥɛɚɲɟɜɚ ɋ.ɉ. 
Ʉɢɪɢɥɟɧɤɨ ɘ.Ⱥ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
21. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɚɩɤɢ «ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɵɟ 

ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɨ» 
ɂɸɥɶ - ɚɜɝɭɫɬ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
22. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɥɚɧɚ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ȾȾɌɌ 

(ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ) 
ɋɟɧɬɹɛɪɶ-ɦɚɣ 

 
Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
23. ɍɱɚɫɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɉȾȾ 
ɋɟɧɬɹɛɪɶ-

ɚɜɝɭɫɬ 
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 
ɝɪɭɩɩ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
24. Ʉɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɟɦ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ 

ɩɟɲɟɯɨɞɚ» ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ɩɨ 
ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ȻȾȾ ɈȽɂȻȾȾ ɈɆȼȾ Ɋɨɫɫɢɢ  
ɩɨ ɁȺɌɈ ɝ. Ɂɟɥɟɧɨɝɨɪɫɤ Ⱦɟɦɢɧɨɣ  Ʌ.ɉ. 

Ɉɤɬɹɛɪɶ Ȼɵɤɨɜɚ Ʌ.ɇ. 
Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 

Ƚɨɪɥɵɲɤɢɧɚ Ɍ.Ɇ. 
ɂɡɨɫɢɦɢɧɚ ɋ.Ⱥ. 

25. ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɩɨɞɟɥɨɤ «ɋɜɟɬɨɮɨɪɱɢɤ» ɇɨɹɛɪɶ Ɂɨɪɤɨɜɚ ɂ.ȼ. 
Ƚɭɠɜɟɧɤɨ ȿ.ɇ. 

26. ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
«Ʉɪɚɫɧɵɣ, ɠёɥɬɵɣ, ɡɟɥёɧɵɣ» 

əɧɜɚɪɶ ɋɢɞɶ Ʌ.ɇ. 
ȼɚɫɟɱɤɨ ɋ.ȼ. 

27. ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ 
ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ» 

Ɏɟɜɪɚɥɶ Ʉɨɥɛɚɫɢɧɚ ɂ.ȼ. 
Ɂɚɯɚɪɨɜɚ ɇ.ɇ. 

28. ɉɨɫɬɟɪ-ɫɟɫɫɢɹ «ɇɚɱɧɢ ɫ ɫɟɛɹ» Ɇɚɪɬ Ƚɚɡɢɧɚ Ɍ.ɇ. 
Ⱦɢɦɹɧɟɧɤɨ ȿ.ȼ. 

29. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «ɋɜɟɬɨɮɨɪɢɤ» 

Ⱥɩɪɟɥɶ Ⱥɛɚɲɟɜɚ ɋ.ɉ. 
Ʉɢɪɢɥɟɧɤɨ ɘ.Ⱥ. 

30. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ 
ɞɟɬɟɣ ɉȾȾ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɨɪɨɠɧɨ-
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ 

Ⱥɩɪɟɥɶ Ɋɵɛɚɱɤɨɜɚ Ⱥ.ȼ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

31. Ɏɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɚ «Ɇɵ ɡɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ» 

Ɇɚɣ Ȼɨɝɨɦɨɥɨɜɚ ɗ.ɇ. 
ɉɨɬɵɥɢɰɢɧɚ ȼ.ȼ. 

 

 



13 
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«Ɇɢɧɭɬɤɚ» ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
  

ȼɫɟ ɦɵ – ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ – ɩɵɬɚɟɦɫɹ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «Ʉɚɤ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɧɚɲɢɦ ɞɟɬɹɦ?» 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɫɬɟɪɹɬɶɫɹ. Ɍɟɦ ɛɨɥɟɟ ɱɬɨ ɜ ɞɟɬɹɯ «ɫɢɞɢɬ» ɰɟɥɵɣ 
«ɛɭɤɟɬ» ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɯɨɬɹ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜ ɛɵɬɭ – «ɛɵɬɨɜɵɯ». 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɨɬɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚɡɚɞ; ɧɟ ɝɥɹɞɹ – ɩɹɬɢɬɶɫɹ; ɛɪɨɫɚɬɶɫɹ ɡɚ ɦɹɱɨɦ, 
ɫɨɛɚɤɨɣ, ɛɟɝɭɳɢɦ ɩɪɢɹɬɟɥɟɦ, ɡɚɛɵɜ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ; ɝɥɚɞɢɬɶ ɫɨɛɚɤɭ, 
ɤɨɲɤɭ; ɛɪɚɬɶ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɥɢ ɡɧɚɤɨɦɵɟ, ɧɨ ɱɭɠɢɟ; ɜɵɛɟɝɚɬɶ ɢɡ-ɡɚ 
ɤɭɫɬɨɜ, ɭɝɥɨɜ ɞɨɦɨɜ; ɢɝɪɚɬɶ ɫɨ ɫɩɢɱɤɚɦɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞɚɦɢ; ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɬ.ɩ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɷɬɨɬ ɛɭɤɟɬ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɜɡɪɨɫɥɵɯ – ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɧɚɸɬ, ɤɚɤ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ, ɧɨ ɢɞɭɬ ɧɟ ɩɨ ɩɟɪɟɯɨɞɭ, ɚ ɤɚɤ ɭɞɨɛɧɟɟ, ɛɵɫɬɪɟɟ, ɜɟɞɹ ɡɚ 
ɪɭɤɭ ɦɚɥɵɲɚ. ɂ ɧɟ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ 
ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ. 

ɇɭɠɧɨ ɞɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɬɹɦ, ɧɨ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ – ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 
ɫɭɦɦɭ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɧɨɪɦɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɧɚɭɱɢɬɶ ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɨɦɨɱɶ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɤɚɤ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ; ɪɚɡɜɢɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢ ɱɭɠɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɮɨɪɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɬɚɥɚ 
«Ɇɢɧɭɬɤɚ» ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». ɉɨɱɟɦɭ «ɦɢɧɭɬɤɚ»? ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɟё ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɝɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɨɞɟɜɚɟɬɫɹ, ɢ 
ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɞɨɦɨɣ. Ⱥ ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɟɦɚ «ɦɢɧɭɬɤɢ» 
ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɬɟɦ, ɨ ɱёɦ ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ. ȼ «ɦɢɧɭɬɤɚɯ» ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ 
ɩɨɭɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɛɵɬɨɜɵɯ ɢɥɢ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɞɨɪɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɞɨɦɚ, ɜ ɝɨɫɬɹɯ, ɭɱɚɬɫɹ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɫɤɪɵɬɭɸ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬɪɟɧɢɪɭɹ ɧɚɜɵɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɨɜɨɞɹ ɟɝɨ ɞɨ ɩɪɢɜɵɱɤɢ.  
  
«Ɇɢɧɭɬɤа» в ɞɟɬɫɤɨɦ ɫаɞɭ  
  
ɍɥɢɰɚ 

Ⱦɨɪɨɝɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ ɢɥɢ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɭɧɤɬɭ, 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɭɥɢɰɟɣ. Ɉɧɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɜɢɠɭɬɫɹ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. ɂɧɨɝɞɚ ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɫɨɣ ɡɟɥɟɧɵɯ 
ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɣ – ɛɭɥɶɜɚɪɨɦ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ, ɞɜɟ ɩɨɥɨɫɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
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ɉɨ ɤɪɚɹɦ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɹɧɭɬɫɹ ɩɨɥɨɫɤɢ, ɩɨɤɪɵɬɵɟ ɚɫɮɚɥɶɬɨɦ, - ɷɬɨ 
ɬɪɨɬɭɚɪɵ. ɉɨ ɧɢɦ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. Ɍɪɨɬɭɚɪ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɨɡɜɵɲɚɟɬɫɹ ɧɚɞ 
ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ; ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɷɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɝɪɚɧɢɰɭ 
ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɢ ɬɪɨɬɭɚɪɨɦ. 

ɇɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɭɥɢɰɚɯ, ɝɞɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɧɨɝɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɬɪɨɬɭɚɪ 
ɨɬɝɨɪɚɠɢɜɚɸɬ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹɦɢ – ɨɧɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɱɬɨ 
ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɨ. ɇɢɤɬɨ ɢɡ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɨɝɪɚɞɭ. 

ɍɥɢɰɵ, ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɲɢɧɵ ɢɞɭɬ ɜ ɞɜɭɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: 
ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɜ ɨɞɧɨɦ, ɚ ɩɨ ɞɪɭɝɨɣ – ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ, ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɭɥɢɰɚɦɢ ɫ 
ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. ɍɥɢɰɵ, ɝɞɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɨɞɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɭɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 
ȿɫɬɶ ɭɥɢɰɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɞɭɬ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɚ ɟɫɬɶ ɭɥɢɰɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ. Ɇɟɫɬɨ ɢɯ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ. 

 ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɭɥɢɰɚ? 
 Ƚɞɟ ɞɨɥɠɟɧ ɢɞɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞ? 
 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɟɪɟɥɚɡɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɣɬɢ ɭɥɢɰɭ? 
 ȼ ɤɚɤɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɦɚɲɢɧɵ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɫ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ? 
 Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɭɥɢɰ? 

  
«Ɇɢɧɭɬɤа» в ɞɟɬɫɤɨɦ ɫаɞɭ  
  
Ɇɵ – ɩɟɲɟɯɨɞɵ  

ȼɫɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɜɞɨɥɶ ɭɥɢɰɵ ɩɟɲɤɨɦ (ɤ ɧɢɦ ɠɟ 
ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɥɢɰɚ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ), ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɉȿɒȿɏɈȾȺɆɂ. 

Ȼɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɢ ɞɨɪɨɝɚɦ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ⱦɚɠɟ 
ɜɨɞɢɬɟɥɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɜɵɯɨɞɹɬ ɢɡ ɦɚɲɢɧ, ɧɚ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɩɨɥɧɹɸɬ 
ɜɟɥɢɤɭɸ ɚɪɦɢɸ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɜɟɤɨɜ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɛɵɥɢ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɚɦɢ ɫɟɛɟ, ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɯ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɦɚɥɨ ɤɬɨ 
ɡɚɛɨɬɢɥɫɹ. 

Ʉɨɝɞɚ ɠɟ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɞɨɪɨɝɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ, ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɢɯ. ɋɟɣɱɚɫ ɨɧɢ ɜɜɟɞɟɧɵ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ, 
ɤɚɠɞɵɣ ɩɟɲɟɯɨɞ ɨɬ ɦɚɥɚ ɞɨ ɜɟɥɢɤɚ ɨɛɹɡɚɧ ɢɯ ɡɧɚɬɶ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
  
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ  

 ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɞɨɥɶ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ ɢɥɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ. 

 ɂɞɬɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɪɨɬɭɚɪɚ. 
 ȿɫɥɢ ɜɵ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ, ɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɨɬɨɣɞɢɬɟ 

ɫ ɧɢɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
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 ȿɫɥɢ ɜɵ ɢɞɟɬɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɬɨ ɧɟ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɣɬɟ ɞɨɪɨɝɭ, 
ɜɵɫɬɪɨɢɜɲɢɫɶ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ ɩɨ 3-4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 Ʉɨɝɞɚ ɠɞɟɲɶ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɨɣ ɧɚ ɤɪɚɸ ɬɪɨɬɭɚɪɚ. 
 ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɧɭɠɧɨ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ. 
 ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɜɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 

ɬɨɝɨ, ɤɨɝɞɚ ɭɛɟɞɢɥɫɹ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɵ ɭɫɩɟɥɢ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. 
 ɇɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɪɨɝɨ 

ɩɪɹɦɨ. 
 ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɧɭɠɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ 

ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɚɥɟɤɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. 
 Ɇɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰɵ ɞɟɪɠɚɬ ɡɚ ɪɭɤɭ. 
 Ⱦɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɧɭɠɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ, ɧɟ 

ɦɟɲɚɹ ɞɪɭɝɢɦ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
 Ɉɠɢɞɚɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ 

ɦɟɫɬɚɯ – ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ. 
 ɇɟ ɪɚɫɬɚɥɤɢɜɚɣɬɟ ɩɪɨɯɨɠɢɯ, ɫɩɟɲɚ ɤ ɚɜɬɨɛɭɫɭ. 
 ɇɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɣ. 
 ɇɟɥɶɡɹ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɭ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢɥɢ ɢɡ-ɡɚ ɤɭɫɬɨɜ. 
 ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. 
 ȼɫɟɝɞɚ ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɨɬ ɜɚɲɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɜɚɲɚ ɠɢɡɧɶ, ɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
 Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɥɸɞɟɣ, ɢɞɭɳɢɯ ɜɞɨɥɶ ɭɥɢɰɵ? 
 Ⱦɥɹ ɤɨɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɬɪɨɬɭɚɪ? 
 ɉɨ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɦɨɠɧɨ ɢɞɬɢ? ɉɨɱɟɦɭ? 
 Ƚɞɟ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ? Ʉɚɤ? 
 ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ? 
 Ƚɞɟ ɧɭɠɧɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? 
 ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɩɟɪɟɞ ɛɥɢɡɤɨ ɢɞɭɳɢɦ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ? 
 ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɢɝɪɚɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɣ? 

  
«Ɇɢɧɭɬɤа» в ɞɟɬɫɤɨɦ ɫаɞɭ 
  
ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɩɨɝɨɞɵ 

ȼ ɩɚɫɦɭɪɧɵɣ ɞɨɠɞɥɢɜɵɣ ɞɟɧɶ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ȼ ɬɚɤɭɸ ɩɨɝɨɞɭ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɥɨɯɨ ɜɢɞɧɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ 
ɩɥɨɯɨ ɜɢɞɧɨ, ɫɬɨɢɬ ɢɥɢ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɦɚɲɢɧɚ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɠɞɹ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɪɨɝɚ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɨɤɪɨɣ ɢ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ, ɦɨɠɧɨ ɭɩɚɫɬɶ. Ⱥ ɦɚɲɢɧɟ ɬɪɭɞɧɨ 
ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ. Ʉɨɝɞɚ ɢɞɟɬ ɞɨɠɞɶ ɩɨɬɨɤ ɜɨɞɵ ɩɨ ɫɬɟɤɥɭ ɦɚɲɢɧɵ, ɡɚɛɪɵɡɝɚɧɧɵɟ 
ɫɬɟɤɥɚ ɝɪɹɡɶɸ ɭɯɭɞɲɚɸɬ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɩɥɨɯɨ ɜɢɞɧɨ ɥɸɞɟɣ ɢ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪ. Ⱦɚ ɢ ɡɨɧɬɵ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɤɚɩɸɲɨɧɵ, ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɥɢɰɨ, ɡɚɩɨɬɟɜɲɢɟ 
ɨɱɤɢ, ɝɥɭɛɨɤɨ ɧɚɞɜɢɧɭɬɚɹ ɲɚɩɤɚ, ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɢɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ – ɜɫɟ ɷɬɨ 
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ɫɤɨɜɵɜɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɦɟɲɚɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. ɂɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ 
ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɭɸɫɹ ɦɚɲɢɧɭ. 
  
ɇɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ!   
ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ, ɢ ɧɟ ɫɩɟɲɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ!  

 ɉɨɱɟɦɭ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɞɨɠɞɶ? 
 ɉɨɱɟɦɭ ɜ ɞɨɠɞɥɢɜɭɸ ɩɨɝɨɞɭ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɩɥɨɯɨ ɜɢɞɧɨ ɞɨɪɨɝɭ ɢ 

ɫɜɟɬɨɮɨɪ? 
 ɉɨɱɟɦɭ ɜ ɞɨɠɞɥɢɜɭɸ ɩɨɝɨɞɭ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɬɪɭɞɧɨ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ? 
 ɑɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɠɞɹ? 

  
 
«Ɇɢɧɭɬɤа» в ɞɟɬɫɤɨɦ ɫаɞɭ 
  
ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɩɨɝɨɞɵ 
  
Вɧɢɦаɧɢɟ! ɇаɫɬɭɩɢɥа ɡɢɦа…  

ȼɵɩɚɥ ɫɧɟɝ ɢ ɜɫɟ ɜɨɤɪɭɝ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ. ɂ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɢ ɞɨɦɚ, ɢ ɞɨɪɨɝɢ. ȼɫɟ 
ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɩɪɢɯɨɞɭ ɡɢɦɵ. Ɇɨɠɧɨ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɫɧɟɠɤɢ, ɫɥɟɩɢɬɶ ɫɧɟɠɧɭɸ ɛɚɛɭ, 
ɩɨɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ ɢ ɥɵɠɚɯ. 

Ɇɨɪɨɡ ɢ ɫɨɥɧɰɟ – ɞɟɧɶ ɱɭɞɟɫɧɵɣ! ɇɨ… 
 Ɂɢɦɨɣ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɝɨɥɨɥɟɞɚ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɬɭɩɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɜɫɸ ɫɬɨɩɭ, ɢɞɹ ɦɟɥɤɢɦɢ ɲɚɝɚɦɢ, ɧɟ 
ɬɨɪɨɩɹɫɶ, ɧɨɝɢ ɫɥɟɝɤɚ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ. 

 Ⱦɨɪɨɝɢ ɫɬɚɥɢ ɫɤɨɥɶɡɤɢɦɢ, ɧɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦɢ ɩɪɢ ɢɯ ɩɟɪɟɯɨɞɟ – 
ɦɨɠɧɨ ɭɩɚɫɬɶ. 

 ȼɨɞɢɬɟɥɸ ɬɪɭɞɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɚ ɩɪɢ ɪɟɡɤɨɦ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɢ ɟɟ 
ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɟɫɬɢ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪ. 

 Ʉɨɝɞɚ ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ ɩɨɞɧɹɬɵɟ ɜɨɪɨɬɧɢɤɢ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɤɚɩɸɲɨɧɵ, 
ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɥɢɰɨ, ɡɚɩɨɬɟɜɲɢɟ ɨɱɤɢ, ɝɥɭɛɨɤɨ ɧɚɞɜɢɧɭɬɚɹ ɲɚɩɤɚ, 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɢɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɫɤɨɜɵɜɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɦɟɲɚɸɬ 
ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. ɂɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɭɸɫɹ ɦɚɲɢɧɭ. 

 ɋɬɟɤɥɚ ɦɚɲɢɧ ɡɚɥɟɩɥɟɧɵ ɫɧɟɝɨɦ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɩɥɨɯɨ ɜɢɞɧɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪ. 

 ɇɟ ɢɝɪɚɣ ɜ ɫɧɟɠɤɢ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ ɢ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɭɥɢɰɵ, ɞɨɪɨɝɚɯ. 
 ɇɟ ɤɚɬɚɣɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ ɢ ɤɨɧɶɤɚɯ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ, ɨɤɨɥɨ ɞɨɪɨɝɢ ɢɥɢ 

ɧɚ ɧɟɣ.  
 ɇɟ ɰɟɩɥɹɣɫɹ ɡɚ ɛɚɦɩɟɪ ɩɪɨɟɡɠɚɸɳɟɣ ɦɢɦɨ ɦɚɲɢɧɵ. Ɉɬ ɜɚɲɟɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɚɲɚ ɠɢɡɧɶ, ɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
 Ʉɚɤɢɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɧɚɞɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢ ɝɨɥɨɥɟɞɟ? 
 ɉɨɱɟɦɭ ɜɨɞɢɬɟɥɸ ɬɪɭɞɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ? 
 Ƚɞɟ ɧɭɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɢ ɫɚɧɤɚɯ? 
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 ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɰɟɩɥɹɬɶɫɹ ɡɚ ɛɚɦɩɟɪ ɦɚɲɢɧɵ? 
  
 
«Ɇɢɧɭɬɤа» в ɞɟɬɫɤɨɦ ɫаɞɭ 
  
Ɇɵ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ 

ɋɥɨɜɨ «ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ» ɜɜɟɥ ɜ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɰɚɪɶ ɉɟɬɪ ɩɟɪɜɵɣ. Ʉɨɝɞɚ ɨɧ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ ɜ 1720 ɝɨɞɭ ɩɟɪɜɵɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ Ɇɨɪɫɤɨɣ ɭɫɬɚɜ (ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ 
ɜɨɟɧɧɵɯ ɦɨɪɹɤɨɜ), ɬɨ ɧɚɡɜɚɥ « ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚɦɢ» ɤɨɪɚɛɥɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɝɪɭɡɨɜ. 
ɐɚɪɶ ɩɨɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɥ ɷɬɨ ɫɥɨɜɨ ɢɡ ɧɟɦɟɰɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. Ⱥ ɧɟɦɰɵ ɞɚɜɧɵɦ-ɞɚɜɧɨ 
ɜɡɹɥɢ ɟɝɨ ɢɡ ɥɚɬɢɧɫɤɨɝɨ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɥɢ ɞɪɟɜɧɢɟ ɪɢɦɥɹɧɟ. 
Ɉɡɧɚɱɚɥɨ ɨɧɨ – «ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ», « ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ». ɋɥɨɜɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɠɢɥɨɫɶ ɭ 
ɧɚɫ, ɟɝɨ ɭɠɟ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬ ɱɭɠɢɦ. ɉɪɚɜɞɚ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɦɵ ɬɟɩɟɪɶ ɧɚɡɵɜɚɟɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɪɭɡɨɜɵɟ ɤɨɪɚɛɥɢ, 
ɧɨ ɢ ɞɪɭɝɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɝɪɭɡɨɜ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. 
  

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ ɛɵɜɚɟɬ ɜɨɞɧɵɣ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ, ɧɚɡɟɦɧɵɣ (ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ, 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɣ). Ʌɟɝɤɨɜɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɚɜɬɨɛɭɫɵ, ɝɪɭɡɨɜɢɤɢ ɦɵ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ 
ɜɢɞɢɦ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ. ɂ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɜɢɞɢɦ – ɦɵ ɩɟɪɟɯɨɞɢɦ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɨ 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧɢ ɦɱɚɬɫɹ, ɟɡɞɢɦ ɜ ɧɢɯ. Ʉɨɝɞɚ ɥɸɞɢ ɟɞɭɬ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ – ɨɧɢ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
  
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ 

 Ɉɠɢɞɚɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ – ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ. 

 Ʉɨɝɞɚ ɠɞɟɲɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɟ ɫɬɨɣ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɤɪɚɸ ɬɪɨɬɭɚɪɚ: ɦɨɠɧɨ 
ɨɫɬɭɩɢɬɶɫɹ ɢɥɢ ɡɢɦɨɣ ɩɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ ɢ ɩɨɩɚɫɬɶ ɩɨɞ ɤɨɥɟɫɨ. 

 ȼɯɨɞɢɬɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

 ɉɪɢ ɩɨɫɚɞɤɟ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɥɨɦɢɬɶɫɹ ɜ ɞɜɟɪɶ. ɇɭɠɧɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ 
ɨɱɟɪɟɞɢ. 

 ȼɯɨɞɢɬɶ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɭɞɨɛɧɟɟ ɜ ɡɚɞɧɸɸ ɞɜɟɪɶ, ɚ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɩɟɪɟɞɧɟɣ. 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɜɟɪɢ ɬɪɨɝɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɧɟɥɶɡɹ, ɩɨɤɚ ɢɯ ɧɟ ɨɬɤɪɨɟɬ 

ɫɚɦ ɜɨɞɢɬɟɥɶ. 
 ȼɨɣɞɹ, ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɣ ɨ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɢɞɟɬ ɩɨɫɥɟ ɬɟɛɹ, ɜɟɞɢ ɫɟɛɹ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɢ 

ɫɩɨɤɨɣɧɨ. 
 ȿɫɥɢ ɬɵ ɫɢɞɢɲɶ – ɭɫɬɭɩɢ ɦɟɫɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɬɚɪɲɟ ɬɟɛɹ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ 

ɜɫɟɝɞɚ ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɦɟɫɬɨ ɞɟɜɨɱɤɚɦ. 
 ɇɟ ɡɚɛɵɜɚɣ, ɱɬɨ ɜɨɤɪɭɝ ɫɬɨɹɬ ɢ ɫɢɞɹɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ. ɇɟ ɤɪɢɱɢ, 

ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɧɟ ɯɨɯɨɱɢ ɝɪɨɦɤɨ, ɧɟ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɣ ɪɭɤɚɦɢ, ɧɟ 
ɜɫɬɚɜɚɣ ɧɚ ɫɢɞɟɧɶɟ ɧɨɝɚɦɢ, ɧɟ ɠɭɣ ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ ɢɥɢ ɩɢɪɨɠɤɢ – ɬɵ 
ɦɨɠɟɲɶ ɡɚɩɚɱɤɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ.  
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 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɟ ɜɫɬɚɜɚɣ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɣɫɹ ɩɨ ɫɚɥɨɧɭ 
ɚɜɬɨɛɭɫɚ. ɉɪɢ ɪɟɡɤɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɢɥɢ ɜɧɟɡɚɩɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɦɨɠɧɨ ɭɩɚɫɬɶ 
ɢ ɭɞɚɪɢɬɶɫɹ. 

 ɇɟ ɜɵɫɨɜɵɜɚɣ ɝɨɥɨɜɭ ɢɥɢ ɪɭɤɭ ɢɡ ɨɤɧɚ. ɉɪɨɯɨɞɹɳɢɣ ɦɢɦɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ 
ɦɨɠɟɬ ɡɚɞɟɬɶ ɬɟɛɹ, ɱɬɨ ɜɵɡɨɜɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

 ɇɟɥɶɡɹ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɢ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 ȼɵɣɞɹ ɢɡ ɚɜɬɨɛɭɫɚ, ɧɭɠɧɨ ɞɨɣɬɢ ɞɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɢ ɬɨɥɶɤɨ 

ɬɚɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ. 
  
ɋɩɪɨɫɢɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ: 
  

 Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɬɵ ɡɧɚɟɲɶ? 
 ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɤɪɚɸ ɬɪɨɬɭɚɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɠɢɞɚɟɲɶ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? 
 Ƚɞɟ ɨɠɢɞɚɸɬ ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ? 
 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 
 Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɥɢ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɚɜɬɨɛɭɫɭ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɟɞɟɬ? 
 ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɥɶɡɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ ɫɢɞɟɧɶɟ? 
 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ ɝɪɨɦɤɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɤɪɢɱɚɬɶ, 

ɦɚɯɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ, ɟɫɬɶ ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ? 
 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɤɧɨ ɢɥɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɭɤɭ? 
 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɬɪɨɝɚɬɶ ɞɜɟɪɢ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ? 
 
 

«Ɇɢɧɭɬɤа» в ɞɟɬɫɤɨɦ ɫаɞɭ 
  
ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ 

ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ – ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɭɥɢɰɵ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɱɢɫɥɚ 
ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɳɢɯɫɹ ɭɥɢɰ ɢ ɭɝɥɚ ɢɯ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɛɵɜɚɸɬ: 
ɱɟɬɵɪɟɯɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ( ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢ ɏ-ɨɛɪɚɡɧɵɟ), ɬɪɟɯɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ( Ɍ-
ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢ ɍ-ɨɛɪɚɡɧɵɟ), ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ( ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɯɨɞɢɬ ɛɨɥɟɟ 4-ɯ 
ɭɥɢɰ). 

Ʉɚɠɞɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɝɪɚɧɢɰɵ; ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢɯ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɭɝɥɵ ɞɨɦɨɜ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ. 
ɑɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɦɢ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɤɜɚɪɬɚɥɨɦ. 

ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɢ ɝɞɟ 
ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɛɟɪɭɬ ɧɚɱɚɥɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɥɢɰ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɥɨɳɚɞɶɸ. 

ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ. 

ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɞɥɹ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɂɚɝɨɪɚɟɬɫɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɫɬɨɹɳɚɹ ɮɢɝɭɪɤɚ – ɫɬɨɣ. Ɂɚɝɨɪɟɥɫɹ ɢɞɭɳɢɣ 
ɡɟɥɟɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɤ – ɢɞɢ. 
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ɇɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨɞ ɡɧɚɤɨɦ 
«ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ» ɩɨ «ɡɟɛɪɟ», ɩɨ ɩɨɞɡɟɦɧɨɦɭ (ɧɚɡɟɦɧɨɦɭ) 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ. 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɜɞɪɭɝ ɫɥɨɦɚɥɫɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɶ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ȽɂȻȾȾ – ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ. ɍ ɧɟɝɨ ɜ ɪɭɤɚɯ ɩɨɥɨɫɚɬɵɣ 
ɠɟɡɥ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɩɨɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɂ ɞɚɠɟ ɤɨɝɞɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ, ɢ 
ɜɨɞɢɬɟɥɢ, ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɦɚɧɞɚɦ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. ɉɚɤɚ ɨɧ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, ɨɧ – ɫɚɦɵɣ ɝɥɚɜɧɵɣ. Ɍɚɤ 
ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
  
ɋɩɪɨɫɢɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ: 

 Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɭɥɢɰɵ? 
 Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɢ ɛɟɪɭɬ ɧɚɱɚɥɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɭɥɢɰ? 
 Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ? 
 Ʉɚɤ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ? 
 Ʉɚɤ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ? 
 Ʉɬɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɧɟɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ? 
 ɇɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɝɨɪɢɬ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ 

ɩɟɪɟɯɨɞ. Ʉɚɤ ɬɵ ɩɨɫɬɭɩɢɲɶ? 
  
 
«Ɇɢɧɭɬɤа» в ɞɟɬɫɤɨɦ ɫаɞɭ 
  
ɋɜɟɬɨɮɨɪ  

ɋɜɟɬɨɮɨɪ – ɥɭɱɲɢɣ ɞɪɭɝ ɩɟɲɟɯɨɞɚ. ɋ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ 
ɝɨɪɚɡɞɨ ɥɟɝɱɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɟɟ. Ɉ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɸɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɤɪɚɬɤɨ ɢ 
ɩɨɧɹɬɧɨ ɧɚɩɢɫɚɥ ɩɨɷɬ ɋɟɪɝɟɣ Ɇɢɯɚɥɤɨɜ: 
ȿɫɥɢ ɫɜɟɬ ɡɚɠɟɝɫɹ ɤɪɚɫɧɵɣ, 
Ɂɧɚɱɢɬ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɨɩɚɫɧɨ. 
ɋɜɟɬ ɡɟɥɟɧɵɣ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
«ɉɪɨɯɨɞɢɬɟ, ɩɭɬɶ ɨɬɤɪɵɬ!» 
ɀɟɥɬɵɣ ɫɜɟɬ – ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɶɟ: 
ɀɞɢ ɫɢɝɧɚɥɚ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɶɹ. 

Ȼɵɜɚɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɢ ɫ ɨɞɧɢɦ «ɝɥɚɡɨɦ» - ɠɟɥɬɵɦ. Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɢɝɚɟɬ. ɋɬɚɜɹɬ ɬɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɧɚ ɬɟɯ ɭɥɢɰɚɯ, ɝɞɟ ɧɟɬ ɨɱɟɧɶ 
ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. ɗɬɨɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ – 
ɡɞɟɫɶ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ. ɉɪɚɜɞɚ, ɫɚɦ ɩɟɲɟɯɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɧɚ ɷɬɨɦ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜɞɜɨɣɧɟ ɨɫɬɨɪɨɠɟɧ – ɜɫɹɤɢɟ ɭ ɧɚɫ ɛɵɜɚɸɬ ɜɨɞɢɬɟɥɢ, ɢ ɧɟ 
ɤɚɠɞɵɣ ɫɧɢɠɚɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɬɚɤɢɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ.  

ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɞɥɹ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. Ɂɚɝɨɪɚɟɬɫɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɫɬɨɹɳɚɹ ɮɢɝɭɪɤɚ – ɫɬɨɣ. Ɂɚɝɨɪɟɥɫɹ ɢɞɭɳɢɣ 
ɡɟɥɟɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɤ – ɢɞɢ.  
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ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɜɞɪɭɝ ɫɥɨɦɚɥɫɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɶ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ȽɂȻȾȾ – ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ. ɍ ɧɟɝɨ ɜ ɪɭɤɚɯ ɩɨɥɨɫɚɬɵɣ 
ɠɟɡɥ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɩɨɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɂ ɞɚɠɟ ɤɨɝɞɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ, ɢ 
ɜɨɞɢɬɟɥɢ, ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɦɚɧɞɚɦ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤɚ. ɉɚɤɚ ɨɧ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, ɨɧ – ɫɚɦɵɣ ɝɥɚɜɧɵɣ. Ɍɚɤ 
ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

 Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɛɨɪ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ?  
 Ɉ ɱɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? ɀɟɥɬɵɣ? Ɂɟɥɟɧɵɣ?  
 ɑɟɦ ɨɩɚɫɧɚ ɞɨɪɨɝɚ, ɝɞɟ ɫɬɨɢɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɫ ɨɞɧɢɦ (ɠɟɥɬɵɦ) 

«ɝɥɚɡɨɦ»?  
 ɑɬɨ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ? 
 Ʉɬɨ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ? 

 
«Ɇɢɧɭɬɤа» в ɞɟɬɫɤɨɦ ɫаɞɭ 
  
ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ  

ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ - ɷɬɨ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ȿɝɨ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɧɚ ɚɫɮɚɥɶɬɟ ɛɟɥɵɦɢ ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɩɨɥɨɫɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɞɭɬ ɩɨɩɟɪɟɤ 
ɞɨɪɨɝɢ. ɗɬɢ ɩɨɥɨɫɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɡɟɛɪɨɣ».  

Ⱦɨɪɨɝɢ, ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɧɭɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ 
ɩɨɞɡɟɦɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ.   

 ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɧɚɞɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɜɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

 ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ 
ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟɬ. 

 Ʉɨɝɞɚ ɡɚɠɟɝɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɫɦɨɬɪɢ – ɜɫɟ ɥɢ ɦɚɲɢɧɵ ɭɫɩɟɥɢ 
ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢ ɭɥɢɰɭ. 

 ɇɟ ɜɵɛɟɝɚɣ ɧɚ ɦɨɫɬɨɜɭɸ – ɭɥɢɰɭ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨ. ɂ ɥɭɱɲɟ 
ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɪɭɝɢɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

 ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɧɭɠɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ 
ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɚɥɟɤɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. 

 Ɇɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰɵ ɞɟɪɠɚɬ ɡɚ ɪɭɤɭ. 
 Ⱦɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɧɭɠɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ, ɧɟ 

ɦɟɲɚɹ ɞɪɭɝɢɦ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
 ȼɫɟɝɞɚ ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɨɬ ɜɚɲɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɜɚɲɚ ɠɢɡɧɶ, ɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
  

 Ƚɞɟ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ? 
 Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ? 
 Ʉɚɤ ɧɭɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ? 
 ɇɚ ɤɚɤɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ? 
 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɟɫɥɢ ɪɹɞɨɦ 

ɧɟɬ ɦɚɲɢɧ? 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 10 
 

ɋɰɟɧɚɪɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜɢɤɬɨɪɢɧ, ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 

 

 

Виˍтˑ˓иːа ˒ˑ ˒˓а˅иˎаˏ ˇˑ˓ˑˉːˑˆˑ 
ˇ˅иˉˈːия 

 

 

 

 

Фа̛̥л̛я ,̛̥я…………………………………………………………………….. 

Г̬уппа               …………………………………………………………………….. 

По̥о̐ал;аͿ       ……………………………………………………………………..            
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ȼɫɬɚɥɨ ɫ ɤɪɚɸ ɭɥɢɰɵ                     

ȼ ɞɥɢɧɧɨɦ ɫɚɩɨɝɟ  

ɑɭɱɟɥɨ ɬɪёɯɝɥɚɡɨɟ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 

Ƚɞɟ ɦɚɲɢɧɵ ɞɜɢɠɭɬɫɹ, 

Ƚɞɟ ɫɨɲɥɢɫɶ ɩɭɬɢ, 

ɉɨɦɨɝɚɟɬ ɭɥɢɰɭ 

Ʌɸɞɹɦ ɩɟɪɟɣɬɢ. 

 

 

От̐ада̜ ̚а̐адку ̛ ̬а̭к̬а̭ь от̐адку 

 

 

 

 

 

 

Ɋɚɫɤɪɚɫɶ ɡɟɥёɧɵɦ ɰɜɟɬɨɦ ɤɪɭɝ ɨɤɨɥɨ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɞɟɬɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 
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                                                     ɗɣ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ! 
                                                     ȿɯɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. 
                                                     Ɂɧɚɸɬ ɥɸɞɢ ɜɫɟ ɧɚ ɫɜɟɬɟ- 
                                                     ȼ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɯɨɞɹɬ ɞɟɬɢ!     ………………….. 
                                                                       *** 
                                                     Ɂɞɟɫɶ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ- 
                                                     ɇɢ ɩɪɨɟɯɚɬɶ, ɧɢ ɩɪɨɣɬɢ. 
                                                     ɗɬɨ ɦɟɫɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɭ 
                                                     Ʌɭɱɲɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɛɨɣɬɢ.     ……………………….       
                                                                      *** 
                                                      ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɞɜɟɞɟɬ 
                                                      ɇɚɫ ɩɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ: 
                                                      Ⱦɨɪɨɝɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ 
                                                      ȼ ɧɟɦ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ    ……………………….. 
                                                                     *** 
                                                         ɗɬɨɣ ɡɟɛɪɵ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ 
                                                          ə ɧɢɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟ ɛɨɸɫɶ 
                                                          ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɜɨɤɪɭɝ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, 
                                                          ɉɨ ɩɨɥɨɫɤɚɦ ɜ ɩɭɬɶ ɩɭɳɭɫɶ.   ………………….. 
  
Ɉɬɝɚɞɚɣ ɡɚɝɚɞɤɢ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ                                                                       

 

Ɉɬɝɚɞɚɣ ɪɟɛɭɫɵ 
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По ̛̬̭у̦ка̥ ̭о̭та̏ь ̬а̭̭ка̚ 
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Ʉȼɇ ɉɈ ɉȾȾ 

(ɉɈȾȽɈɌɈȼɂɌȿɅɖɇȺə  ȽɊɍɉɉȺ) 

ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ:  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ,  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ: ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ; ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɉȾȾ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ, ɧɟ ɨɬɫɬɭɩɚɹ ɨɬ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɥɨɝɢɤɭ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɦɟɤɚɥɤɭ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɬɟɪɩɟɧɢɟ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɩɥɚɤɚɬɵ ɧɚ ɬɟɦɭ «ɉȾȾ»,  ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɦɟɞɚɥɢ  ɞɥɹ 
ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɣ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: 

ɉɨɡɧɚɧɢɟ –  ɂɫɬɨɪɢɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ – ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨ ɉȾȾ. 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ- ɨɬɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ» 

ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ: «ɋɟɦɶɹ»+«Ɇɵ ɜɨɞɢɬɟɥɢ», «ɋɩɚɫɚɬɟɥɢ», «Ɍɚɤɫɢ» 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ –  ɪɚɡɭɤɪɚɲɤɢ «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ» 

ɏɈȾ: 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɨɛɪɵɣ ɞɟɧɶ ɞɨɪɨɝɢɟ ɪɟɛɹɬɚ! ɍ ɞɨɪɨɝ ɢ ɭɥɢɰ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɫɬɪɨɝɢɟ ɡɚɤɨɧɵ, 
ɫɜɨɹ ɚɡɛɭɤɚ – ɷɬɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɢ 
ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɧɚɦ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ. ɇɟɡɧɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɛɨɥɶɲɨɣ ɛɟɞɟ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ: ɉɨ ɝɨɪɨɞɭ, ɩɨ ɭɥɢɰɟ 

ɇɟ ɯɨɞɹɬ ɩɪɨɫɬɨ ɬɚɤ: 

Ʉɨɝɞɚ ɧɟ ɡɧɚɟɲɶ ɩɪɚɜɢɥɚ, 

Ʌɟɝɤɨ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜɩɪɨɫɚɤ. 

ȼɫɟ ɜɪɟɦɹ ɛɭɞɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɂ ɩɨɦɧɢ ɧɚ ɩɟɪɟɞ: 

ɋɜɨɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɒɨɮɟɪ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞ! 
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ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɫɨɛɪɚɥɢɫɶ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɡɞɟɫɶ  ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɟɫɟɥɭɸ 
ɢɝɪɭ  Ʉȼɇ ɢ  ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɑɬɨ ɠ, ɩɨɪɚ ɧɚɦ ɧɚɱɢɧɚɬɶ 

ɂ ɯɨɱɭ ɜɚɦ ɩɨɠɟɥɚɬɶ: 

ɑɬɨɛɵ ɞɪɭɠɧɵɦɢ ɜɵ ɛɵɥɢ, 

ɑɬɨɛ ɫɦɟɹɥɢɫɶ, ɧɟ ɝɪɭɫɬɢɥɢ, 

ɑɬɨɛ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɬɜɟɱɚɥɢ 

ɂ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɤɪɟɩɥɹɥɢ.  

ȼ ɤɨɧɤɭɪɫɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ 2 ɤɨɦɚɧɞɵ (ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ: ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɢ ɞɟɜɢɡ). Ⱥ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɤɨɧɤɭɪɫ ɧɚɦ ɩɨɦɨɠɟɬ ɠɸɪɢ (ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɦɥɚɞɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ).  

I ɌɍɊ – ɪɚɡɦɢɧɤɚ  «ɒɍɌɈɑɇЫȿ ȼɈɉɊɈɋЫ» 

Ʉɚɤɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ  ɫɜɟɬ? 

 ɉɚɩɢɧɚ ɢ ɦɚɦɢɧɚ 
 Ɍɚɤɫɢ 
 ɋɤɨɪɚɹ, ɩɨɠɚɪɧɚɹ, ɫɩɟɰɦɚɲɢɧɵ 

Ⱦɨɪɨɝɭ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ: 

 ɑɟɪɧɵɣ ɫɜɟɬ 
 Ɂɟɥɟɧɵɣ ɫɜɟɬ 
 Ɇɢɝɚɸɳɢɣ ɫɜɟɬ 

Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɩɨɫɬɨɜɨɦɭ ɧɭɠɟɧ ɠɟɡɥ? 

 Ɉɬɝɨɧɹɬɶ ɦɭɯ 
 ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɯ 
 Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɪɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɭɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ? 

 ɉɟɪɟɣɬɢ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ 
 ɋɟɫɬɶ ɧɚ ɤɚɩɨɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ, ɱɬɨɛ ɩɟɪɟɜɟɡɥɢ 
 ȼɡɹɬɶ ɦɹɱ ɢ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɮɭɬɛɨɥ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ  

II ɌɍɊ  «ɉɈɋɆɈɌɊɂ ɂ Ɉɉɂɒɂ» 

Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɞɚɟɬɫɹ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ ɫ ɨɠɢɜɥɟɧɧɵɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɦ ɢɥɢ ɭɥɢɰɟɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢ ɨɩɢɫɚɬɶ ɧɚɦ, ɱɬɨ 
ɧɚ ɧɟɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ. Ɉɱɤɨ ɩɨɥɭɱɢɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɲɟɬ ɧɚɦ 
ɤɚɪɬɢɧɭ. 
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III ɌɍɊ «Ⱥ ɇɍ-ɄȺ, ɈɌȽȺȾȺɃɄȺ» 

Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɡɚɝɚɞɤɢ. Ɂɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ-ɨɱɤɨ 

   

Ɉɧ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɭɥɢɰɟ 

   ȼ  ɞɥɢɧɧɨɦ ɫɚɩɨɝɟ 

ɋɭɳɟɫɬɜɨ ɬɪɟɯɝɥɚɡɨɟ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ    (ɫɜɟɬɨɮɨɪ) 

ɑɬɨ ɡɚ ɱɭɞɨ – ɫɢɧɢɣ ɞɨɦ 

Ɉɤɧɚ ɫɜɟɬɥɵɟ ɤɪɭɝɨɦ, 

ɇɨɫɢɬ ɨɛɭɜɶ ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ, 

ɂ ɩɢɬɚɟɬɫɹ ɛɟɧɡɢɧɨɦ  (ɚɜɬɨɛɭɫ) 

ɋɬɪɟɤɨɡɚ ɝɭɞɢɬ ɛɨɥɶɲɚɹ 

   - ɉɨɥɟɬɚɬɶ ɜɚɫ ɩɪɢɝɥɚɲɚɸ! 

Ʉɪɟɫɥɚ ɦɹɝɤɢɟ ɞɥɹ ɜɚɫ 

ɂ ɩɢɥɨɬɵ – ɜɵɫɲɢɣ ɤɥɚɫɫ! (ɜɟɪɬɨɥɟɬ) 

ɗɬɨɬ ɤɨɧɶ ɧɟ ɟɫɬ ɨɜɫɚ, 

ȼɦɟɫɬɨ ɧɨɝ ɞɜɚ ɤɨɥɟɫɚ. 

ɋɹɞɶ ɜɟɪɯɨɦ ɢ ɦɱɢɫɶ ɧɚ ɧɟɦ, 

Ɍɨɥɶɤɨ ɥɭɱɲɟ ɩɪɚɜɶ ɪɭɥɟɦ (ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 

ɋɢɥɚɱ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟɯ ɧɨɝɚɯ 

ȼ ɪɟɡɢɧɨɜɵɯ ɫɚɩɨɝɚɯ 

ɉɪɹɦɢɤɨɦ ɢɡ ɦɚɝɚɡɢɧɚ 

ɩɪɢɬɚɳɢɥ ɧɚɦ ɩɢɚɧɢɧɨ  (ɝɪɭɡɨɜɢɤ) 

ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɫɢɥɚɱ ɤɚɤɨɣ: 

ɇɚ ɯɨɞɭ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 

Ɉɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɤ 

ɩɹɬɢɬɨɧɧɵɣ ɝɪɭɡɨɜɢɤ  (ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ-
  ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɳɢɤ) 

  

IV ɌɍɊ  «ɅɍɑɒɂɃ ɉȿɒȿɏɈȾ» 

ɍ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜ ɪɭɤɚɯ «ɫɜɟɬɨɮɨɪ»-2 ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɤɪɭɠɨɱɤɚ. ɉɟɪɜɵɣ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɡɟɥɟɧɵɣ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɠɟɥɬɵɣ, ɜɬɨɪɨɣ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɠɟɥɬɵɣ. ɇɚ «ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ» ɡɟɥɟɧɵɣ  ɰɜɟɬ \ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɚɪɲɢɪɭɸɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɠɟɥɬɵɣ- ɯɥɨɩɚɸɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ, ɤɪɚɫɧɵɣ ɡɚɦɢɪɚɸɬ.  Ɍɚ 
ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɟɪɟɩɭɬɚɥɚ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɲɬɪɚɮɧɨɟ ɨɱɤɨ. ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɭ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɟɧɶɲɟ ɲɬɪɚɮɧɵɯ ɨɱɤɨɜ. 

  

V ɌɍɊ  ɄɈɇɄɍɊɋ ɄȺɉɂɌȺɇɈȼ 

  Ʉɚɩɢɬɚɧɚɦ ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ  ɧɟ ɰɜɟɬɧɵɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ(ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɧɚ ɤɚɩɢɬɚɧɚ). Ɂɚɞɚɱɚ 
ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɤɪɚɫɢɬɶ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɧɟɦ. 

  

VI ɌɍɊ  ȾɈɆȺɒɇȿȿ ɁȺȾȺɇɂȿ 
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Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɛɵɥɨ ɞɚɧɨ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ – ɜɵɭɱɢɬɶ  ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɩɨ 4 ɫ 
ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ. 

  

1. Ɇɧɨɝɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ- 

ɗɬɢ ɡɧɚɤɢ ɧɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ, 

ɑɬɨɛɵ ɩɪɚɜɢɥ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ 

ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɬɶ. 

 ȼ ɫɢɧɟɦ ɤɪɭɝɟ ɩɟɲɟɯɨɞ- 

      ɇɟ ɬɨɪɨɩɢɬɫɹ, ɢɞɟɬ! 

Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚ, 

Ɂɞɟɫɶ ɟɦɭ ɧɟ ɫɬɪɚɲɧɨ! 

 ɗɬɨɬ ɡɧɚɤ – ɧɚɦ ɞɪɭɝ ɛɨɥɶɲɨɣ, 

       Ɉɬ ɛɟɞɵ ɫɩɚɫɚɟɬ, 

      ɂ ɭ ɫɚɦɨɣ ɦɨɫɬɨɜɨɣ, 

      ȼɨɞɢɬɟɥɟɣ    

              ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ: 

      «Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɞɟɬɢ!» 

 Ʉɪɚɫɧɵɣ ɤɪɭɝ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɩɪɟɬ. 

Ɉɧ ɝɥɚɫɢɬ: «ɇɟɥɶɡɹ ɬɚɤ ɟɯɚɬɶ» 

ɂɥɢ «Ɍɭɬ ɞɨɪɨɝɢ ɧɟɬ» 

 

 

 

 

 

 

1. Ⱥ ɟɳɟ ɛɵɜɚɸɬ ɡɧɚɤɢ – 

ȼɡɹɬɵ ɜ ɫɢɧɟɧɶɤɢɣ ɤɜɚɞɪɚɬ. 

Ʉɚɤ ɢ ɝɞɟ ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɦɨɠɧɨ, 

ɗɬɢ ɡɧɚɤɢ ɝɨɜɨɪɹɬ. 

 ȿɡɞɹɬ ɡɞɟɫɶ ɨɞɧɢ ɦɚɲɢɧɵ, 

      ȿɡɞɹɬ ɡɞɟɫɶ ɨɞɧɢ        

      ɦɚɲɢɧɵ, 

      Ƚɪɨɡɧɨ ɢɯ ɦɟɥɶɤɚɸɬ   

      ɲɢɧɵ. 

      ɍ ɬɟɛɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ? 

      Ɂɧɚɱɢɬ – ɫɬɨɩ! 

      Ⱦɨɪɨɝɢ ɧɟɬ. 

 ɇɚ ɚɫɮɚɥɶɬɟ ɟɫɬɶ ɩɨɥɨɫɤɢ, 

 ɂ ɧɚ ɡɧɚɤɟ ɟɫɬɶ ɩɨɥɨɫɤɢ, 

Ɍɨɥɶɤɨ ɡɞɟɫɶ ɩɪɢ ɡɟɥɟɧɨɦ ɫɜɟɬɟ, 

ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɟ ɭɥɢɰɭ!!! 

 ɋɜɟɬɨɮɨɪ – ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɧɢɤ, 

Ʌɭɱɲɢɣ ɞɪɭɝ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜ ɩɭɬɢ. 

Ɉɧ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ 

ɐɜɟɬɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɢɞɬɢ. 



ȼɨɬ ɢ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɤɨɧɰɭ ɧɚɲ Ʉȼɇ. Ʉɬɨ ɛɵ ɧɢ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɩɟɪɟɞɢ, ɦɵ ɫ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɦɨɠɟɦ 
ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɨɛɟɞɢɥɚ ɞɪɭɠɛɚ, ɫɦɟɤɚɥɤɚ ɢ ɧɚɯɨɞɱɢɜɨɫɬɶ. Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ 
ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ (ɠɸɪɢ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ ɢ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ). Ⱦɟɬɢ 
ɧɚɝɪɚɠɞɚɸɬɫɹ ɦɟɞɚɥɹɦɢ  «ɅɍɑɒȿɆɍ ɁɇȺɌɈɄɍ ɉɊȺȼɂɅ ȾɈɊɈɀɇɈȽɈ 
Ⱦȼɂɀȿɇɂə». 
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ɋɰɟɧɚɪɢɣ ɬɟɥɟɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

«Ⱥɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ, ɜɩɟɪɟɞ!» 

 

 

  
 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɥɚ ɢ ɩɪɨɜɟɥɚ: ɋ.ȼ. ȼɚɫɟɱɤɨ,  

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 1 ɤɜ. ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ  
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ɐɟɥɶ: ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɫɬɚɪɲɢɯ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɉȾȾ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɥɟɜɢɤɬɨɪɢɧɵ «ɑɬɨ? Ƚɞɟ? Ʉɨɝɞɚ?» 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜɤɥɸɱɚɥɚ: 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɚ 
2. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɞɥɹ ɢɝɪɵ (ɹɳɢɤ-ɡɚɝɚɞɤɚ, ɜɨɥɱɨɤ, ɤɨɧɜɟɪɬɵ, ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ, 
ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ, ɬɚɛɥɨ ɞɥɹ ɫɱɟɬɚ) 
3. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  
(ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɩɨ ɉȾȾ, ɩɥɚɧ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ) 
4. Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɢɝɪɵ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɢɝɪɟ), ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɧɨɭɬɛɭɤ,  
ɷɤɪɚɧ. 
 

ɗɬɚɩɵ ɢɝɪɵ:  

1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ, ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢɝɪɵ ɱɟɪɟɡ ɠɪɟɛɢɣ)  

2. ȼɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ 

3. ȼɢɞɟɨ ɜɨɩɪɨɫɵ ( ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɢ ɩɨ ɜɨɥɱɤɭ): 7 ɜɢɞɟɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ( 2 ɜɨɩɪɨɫ-
ɡɚɝɚɞɤɚ, ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ, ɧɚ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ , 1 ɜɨɩɪɨɫ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɧɚ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ) 

 

ɏɨɞ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ, ɜɵ ɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɚɦɢ. ə ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɟ «Ⱥɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ, ɜɩɟɪɟɞ». ɂɝɪɚ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɟɥɟɜɢɤɬɨɪɢɧɵ – 
ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɚɦ ɛɭɞɭɬ ɡɚɞɚɧɵ ɫ ɷɤɪɚɧɚ.  

Ɂɜɭɱɢɬ ɦɟɥɨɞɢɹ ɢɡ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɚ «Ȼɟɪɟɝɢɫɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ». Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɪɨɣɞɢɬɟ ɢ ɡɚɣɦɢɬɟ ɫɜɨɢ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚ ɢɝɪɨɜɵɦ ɫɬɨɥɨɦ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ. ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ! ɉɪɨɬɢɜ ɜɚɫ ɫɟɝɨɞɧɹ ɢɝɪɚɸ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɧɚɲɟɝɨ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɉɨɦɧɢɬɟ: ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɯ ɛɭɞɭɬ ɡɜɭɱɚɬɶ ɫ ɷɤɪɚɧɚ. ɉɪɢ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɛɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ. ȼɨɩɪɨɫ ɦɨɠɟɬ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɜɫɹ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɚ ɨɬɜɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɞɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɢɝɪɨɤɨɜ. ɇɚ ɨɛɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɞɚɟɬɫɹ ɨɞɧɚ ɦɢɧɭɬɚ. ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬ ɛɭɞɟɬ ɞɚɧ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨɥɭɱɢɬ ɨɞɢɧ ɛɚɥɥ. ɉɟɪɟɞ ȼɚɦɢ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɦ ɫɬɨɥɟ ɥɟɠɚɬ ɤɨɧɜɟɪɬɵ ɫ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ. ɇɚɱɢɧɚɟɦ ɢɝɪɭ! ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɭɧɞ. Ʉɪɭɬɢɬɟ ɜɨɥɱɨɤ. (Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ). ȼɵɩɚɥ 
ɜɨɩɪɨɫ ɩɨɞ ɧɨɦɟɪɨɦ … ȼɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɟɪɜɨɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ Ƚɨɪɥɵɲɤɢɧɚ 
Ɍɚɬɶɹɧɚ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ. (ȼɤɥɸɱɚɟɦ ɪɨɥɢɤ). 

Ɂɜɭɱɢɬ ɜɨɩɪɨɫ. ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ! ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɧɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɭɡɧɚɬɶ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ ɥɢ 
ɜɵ. Ʉɚɠɞɨɟ ɭɬɪɨ ɜɵ ɩɪɢɯɨɞɢɬɟ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɚ ɜɟɱɟɪɨɦ ɩɨɤɢɞɚɟɬɟ ɟɝɨ. Ʉɚɤɨɣ ɡɧɚɤ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɧɚɲɟɝɨ ɫɚɞɚ? Ɉ ɱɟɦ ɨɧ ɝɨɜɨɪɢɬ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ?  
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(Ɉɬɜɟɬ: ɡɧɚɤ «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ».) ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬ ɛɭɞɟɬ ɞɚɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɨɞɢɧ ɛɚɥɥ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ. Ʉɪɭɬɢɬɟ ɜɨɥɱɨɤ, ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ! ȼɵɩɚɥ ɜɨɩɪɨɫ ɩɨɞ ɧɨɦɟɪɨɦ … ȼɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɟɬ 
ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ Ȼɵɤɨɜɚ Ʌɸɞɦɢɥɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ! «əɳɢɤ-ɡɚɝɚɞɤɚ»! 

Аɫɫɢɫɬɟɧɬ ɜɧɨɫɢɬ «əɳɢɤ-ɡɚɝɚɞɤɚ». 

Ɂɜɭɱɢɬ ɜɨɩɪɨɫ. ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ! ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɫɟɣɱɚɫ «əɳɢɤ-ɡɚɝɚɞɤɚ». ȼ ɧɟɦ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɣ ɜ ɱɟɪɧɵɣ ɢ ɛɟɥɵɣ ɰɜɟɬɚ. ɇɨ ɤɚɤ ɨɧ ɨɠɢɜɚɟɬ ɜ ɪɭɤɚɯ 
ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ȽɂȻȾȾ! Ɉɧ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɩɨɬɨɤɨɦ ɦɚɲɢɧ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɫɥɨɜɧɨ ɜɨɥɲɟɛɧɚɹ 
ɩɚɥɨɱɤɚ. 

(Ɉɬɜɟɬ: ɠɟɡɥ.) 

ȼɟɞɭɳɚɹ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ ȼɨɪɨɛɶɟɜɚ Ɉɥɶɝɚ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ. 

Ɂɜɭɱɢɬ ɜɨɩɪɨɫ. ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɱɟɬɵɪɟ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ 
– ɧɭɠɧɵɣ. Ⱥ ɤɚɤɨɣ ɢɦɟɧɧɨ – ɜɵ ɭɡɧɚɟɬɟ, ɟɫɥɢ ɪɚɡɝɚɞɚɟɬɟ ɡɚɝɚɞɤɭ. 

ə ɩɪɢɜɵɤ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɭ, 
ɂ ɧɚ ɧɟɦ ɹ ɫɟɥɨ ɟɞɭ. 

ɇɨ ɩɨ ɡɧɚɤɭ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ 

ɋɦɟɥɨ ɜ ɯɨɞ ɩɭɫɤɚɸ ɧɨɝɢ. 

(ɨɬɜɟɬ: ɡɧɚɤ «Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ».) 

ȼɟɞɭɳɚɹ. ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɡɚɞɚɟɬ ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ Ʉɚɧɞɟɟɜɚ ɇɚɬɚɥɶɹ 
ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ. 

Ɂɜɭɱɢɬ ɜɨɩɪɨɫ. ə ɫɟɣɱɚɫ ɢɫɩɨɥɧɸ ɞɥɹ ɜɚɫ,  ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ, ɩɟɫɟɧɤɭ. ɇɨ ɧɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. 

Ɂɚɜɟɪɲɚɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ ɹ ɯɨɱɭ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɨɬ ɜɚɫ ɱɟɪɟɡ ɦɢɧɭɬɭ. 

ɗɬɨ ɩɪɚɜɢɥɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɧɭɠɧɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ: 
ɇɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɛɭɞɶ ɜɫɟɝɞɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. 

ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɞɪɭɠɨɤ, 
ɍ ɬɟɛɹ ɧɟɫɱɚɫɬɢɣ ɧɚ… 

(Ɉɬɜɟɬ: ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ.) 

ȼɟɞɭɳɚɹ. ɉɹɬɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɟɬ ɜɚɦ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ Ɉɤɫɚɧɚ 
ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ. 

Ɂɜɭɱɢɬ ɜɨɩɪɨɫ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɜɵ, ɤɚɤ ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɧɟ ɛɨɹɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɢ 
ɭɦɟɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɦɟɤɚɥɤɭ. ȼɨɬ ɜɚɦ ɡɚɞɚɧɢɟ: ɫ ɷɬɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜɵ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɧɚ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ: ɷɬɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɥɤɢ ɢ ɨɛɪɭɱɢ. ɋɥɨɠɢɬɟ ɢɡ ɧɢɯ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. 
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ȼɟɞɭɳɚɹ. ɒɟɫɬɨɣ ɜɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɜɬɨɪɨɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ Ƚɟɨɪɝɢ ɇɚɬɚɥɶɹ 

Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ. 

Ɂɜɭɱɢɬ ɜɨɩɪɨɫ. Ⱦɨɪɨɝɢɟ ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ! ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ «əɳɢɤ-ɡɚɝɚɞɤɚ». Ɋɚɡɝɚɞɚɣɬɟ ɡɚɝɚɞɤɭ ɢ 
ɫɤɚɠɢɬɟ, ɱɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɹɳɢɤɟ. 

Ɉɧ ɝɥɚɡɢɳɚɦɢ ɦɨɪɝɚɟɬ 

ɇɟɭɫɬɚɧɧɨ ɞɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ. 
Ɉɧ ɦɚɲɢɧɚɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɂ ɬɟɛɟ ɝɨɬɨɜ ɩɨɦɨɱɶ. 

(Ɉɬɜɟɬ: ɫɜɟɬɨɮɨɪ.) 

ȼɟɞɭɳɚɹ. Ⱥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɟɬ ɡɚɝɚɞɨɱɧɵɣ ɝɟɪɨɣ Ȼɚɛɚ əɝɚ, ɡɥɚɹ ɤɨɥɞɭɧɶɹ. 

Ɂɜɭɱɢɬ ɜɨɩɪɨɫ. ə ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɨɬɪɭɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɫɥɚɜɭ -  ɩɟɪɟɩɭɬɚɥɚ ɜɫɟ ɡɧɚɤɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɍɯ ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɚɜɚɪɢɣ! Ʉɚɤɚɹ ɹ ɦɨɥɨɞɟɰ! ɇɨ ɟɫɥɢ ɱɟɪɟɡ ɨɞɧɭ ɦɢɧɭɬɭ  
ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɡɧɚɤɢ ɜ ɞɜɟ ɫɬɨɩɤɢ- ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɢ ɡɧɚɤɢ ɫɟɪɜɢɫɚ, ɬɨ ɦɨɢ ɱɚɪɵ 
ɩɨɬɟɪɹɸɬ ɫɢɥɭ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɧɟɬ, ɬɨ … ɯɚ-ɯɚ-ɯɚ! 

ȼɟɞɭɳɚɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɦ ɹ ɫɚɦɚ. 

ɂɬɚɤ, ɭɜɚɠɚɟɦɵɟ ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ, ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɦɚɤɟɬ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ. ɇɟɡɧɚɣɤɚ ɠɢɜɟɬ ɜɨɬ ɜ 
ɷɬɨɦ ɞɨɦɟ. Ⱥ ɜɨɬ – ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. ɑɟɪɟɡ ɦɢɧɭɬɭ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɣɬɢ ɞɥɹ ɇɟɡɧɚɣɤɢ ɫɚɦɵɣ 
ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɢɡ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɨɬ ɞɨɦɚ ɞɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

ɉɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɢɬɨɝɢ ɢɝɪɵ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ. ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɚɜɬɨɝɨɧɳɢɤɢ! ȼɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɨɬɜɟɬɢɥɢ ɧɚ ɜɫɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɟ ɩɨɞɜɟɥɢ ɫɜɨɸ ɤɨɦɚɧɞɭ. Ɇɨɥɨɞɰɵ! ɉɨɡɞɪɚɜɥɹɟɦ ɜɚɫ ɫ ɩɨɛɟɞɨɣ! 

Аɩɥɨɞɢɫɦɟɧɬɵ.  Ɋɚɡɞɚɱɚ ɩɪɢɡɨɜ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 

1. ɏɚɛɢɛɭɥɥɢɧɚ «Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɚɡɛɭɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ», ɋ-ɉɛ.: «Ⱦɟɬɫɬɜɨ-ɩɪɟɫɫ»,2013ɝ. 
2. ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ ɗ.ə., Ɏɢɥɟɧɤɨ Ɇ.Ɏ. «Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ», Ɇ.: «ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ», 1978ɝ. 
3. Ɉɪɥɨɜɚ Ⱦ. «ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɦɚɥɵɲɟɣ»: 24 

ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɭɱɚɬ ɫɚɦɨɦɭ ɜɚɠɧɨɦɭ, ɋ-ɉɛ: «ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ȺɋɌ», 2004ɝ. 
4. ɒɥɵɝɢɧ Ⱥ «ȼɵɲɟɥ ɦɢɲɤɚ ɢɡ ɛɟɪɥɨɝɢ», Ɇ.: ɢɡ-ɜɨ «Ɇɚɥɵɲ», 1985ɝ. 
5. Ⱥɜɞɟɟɜɚ ɇ.ɇ., Ʉɧɹɡɟɜɚ Ɉ.Ʌ., ɋɬɟɪɤɢɧɚ Ɋ.Ȼ. «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ»: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɨ ɈȻɀ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɋ-ɉɛ.: «Ⱦɟɬɫɬɜɨ-ɩɪɟɫɫ»,  
2002ɝ. 

6. Ⱥɜɞɟɟɜɚ ɇ.ɇ., Ʉɧɹɡɟɜɚ Ɉ.Ʌ., ɋɬɟɪɤɢɧɚ Ɋ.Ȼ. «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ»: ɪɚɛɨɱɚɹ ɬɟɬɪɚɞɶ -4, ɋ-
ɉɛ.: «Ⱦɟɬɫɬɜɨ-ɩɪɟɫɫ»,  2002ɝ. 
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ɋɰɟɧɚɪɢɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ȾȾɌɌ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

«Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɚɡɛɭɤɚ» 
ɐɟɥɶ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ.  
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɬɝɚɞɵɜɚɧɢɹ ɡɚɝɚɞɨɤ.  
2. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ (ɧɚɡɟɦɧɵɯ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ, 
ɜɨɞɧɵɯ.)  
3. ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ.  
ɏɨɞ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 
1 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ 
ɋɜɟɬɨɮɨɪɢɹ. ɇɨ ɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɝɚɞɚɬɶ, ɤɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɯɨɡɹɢɧɨɦ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɵ.  
ə ɝɥɚɡɢɳɚɦɢ ɦɨɪɝɚɸ 
ɇɟɭɫɬɚɧɧɨ ɞɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ.  
ə ɦɚɲɢɧɚɦ ɩɨɦɨɝɚɸ.  
ɂ ɬɟɛɟ ɯɨɱɭ ɩɨɦɨɱɶ.  
(ɋɜɟɬɨɮɨɪ)  
2 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ɇɨɥɨɞɰɵ! Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɨɜɟɞɟɦ ɷɫɬɚɮɟɬɭ «ɋɨɛɟɪɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪ».  
Ⱦɟɬɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɨɛɯɨɞɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ «Ɇɚɲɢɧɵ ɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪ». 
Ɂɜɭɱɢɬ ɜɟɫɟɥɚɹ ɦɭɡɵɤɚ, ɞɟɬɢ - «ɦɚɲɢɧɵ» ɟɞɭɬ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. Ʉɪɚɫɧɚɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚ — ɢ 
«ɦɚɲɢɧɵ» ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ; ɠɟɥɬɚɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚ — ɨɧɢ ɤɪɭɠɚɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɬɨɩɚɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ; ɡɟɥɟɧɚɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚ — ɟɞɭɬ ɞɚɥɶɲɟ. Ɍɟ «ɦɚɲɢɧɵ», ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɲɢɛɥɢɫɶ, ɜɵɯɨɞɹɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɶ, ɫɚɦɵɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɩɨɞ 
ɨɛɳɢɟ ɚɩɥɨɞɢɫɦɟɧɬɵ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɤɪɭɝ ɩɨɱɟɬɚ. 
1 ɜɟɞɭɳɢɣ: ɋɟɣɱɚɫ ɹ ɛɭɞɭ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɚɦ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɚ ɜɵ ɦɧɟ ɨɬɜɟɱɚɣɬɟ. ȿɫɥɢ 
ɫɨɝɥɚɫɧɵ ɫɨ ɦɧɨɣ, ɬɨ ɞɪɭɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɟ: «ɗɬɨ ɹ! ɗɬɨ ɹ! ɗɬɨ ɜɫɟ ɦɨɢ ɞɪɭɡɶɹ!» 
ɇɭ ɚ ɟɫɥɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵ, ɬɨ ɩɪɨɫɬɨ ɦɨɥɱɢɬɟ. Ⱦɨɝɨɜɨɪɢɥɢɫɶ? Ɍɨɝɞɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ! 
Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ ɢɞɟɬ ɜɩɟɪɟɞ 
Ɍɨɥɶɤɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɯɨɞ? 
Ⱦɟɬɢ (ɯɨɪɨɦ). ɗɬɨ ɹ! ɗɬɨ ɹ! ɗɬɨ ɜɫɟ ɦɨɢ ɞɪɭɡɶɹ. 
Ʉɬɨ ɥɟɬɢɬ ɜɩɟɪɟɞ ɬɚɤ ɫɤɨɪɨ, 
Чɬɨ ɧɟ ɜɢɞɢɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 
Ⱦɟɬɢ ɦɨɥɱɚɬ. 
Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ, ɢɞɹ ɞɨɦɨɣ, 
Ⱦɟɪɠɢɬ ɩɭɬɶ ɩɨ ɦɨɫɬɨɜɨɣ? 
Ⱦɟɬɢ ɦɨɥɱɚɬ 
Ɂɧɚɟɬ ɤɬɨ, ɱɬɨ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ — 
Эɬɨ ɡɧɚɱɢɬ — ɯɨɞɚ ɧɟɬ? 
Ⱦɟɬɢ (ɯɨɪɨɦ). ɗɬɨ ɹ! ɗɬɨ ɹ! ɗɬɨ ɜɫɟ ɦɨɢ ɞɪɭɡɶɹ. 
Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ! Ⱦɪɭɠɧɨ ɨɬɜɟɱɚɥɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ! 
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2 ɜɟɞɭɳɢɣ: ə ɩɪɨɲɭ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɭ: 
ɉɨ ɨɛɨɱɢɧɟ ɞɨɪɨɝ. 
Ʉɚɤ ɫɨɥɞɚɬɢɤɢ ɫɬɨɹɬ.  
ɂ ɦɵ ɫɬɪɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ 
ȼɫё, ɱɬɨ ɧɚɦ ɨɧɢ ɜɟɥɹɬ! (ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ)  
Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɢɬɟɥɢ ɉȾȾ ɩɨɪɬɹɬ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚɦ 
ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ. ȼɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɪɚɬɶ ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɟɝɨ.  
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ: «ɋɨɫɬɚɜɶ ɡɧɚɤ». ɉɨ ɞɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ.  
1 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɪɨɜɟɞɟɦ ɜɢɤɬɨɪɢɧɭ «ɇɚ ɞɨɪɨɝɟ». 
ɋɚɦɨɞɜɢɠɭɳɟɟɫɹ ɱɟɬɵɪɟɯɤɨɥɟɫɧɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. (Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ)  
ɉɨɥɨɫɚ ɡɟɦɥɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. (Ⱦɨɪɨɝɚ)  
ɋɬɚɪɢɧɧɵɣ ɷɤɢɩɚɠ, ɡɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ ɥɨɲɚɞɶɦɢ. (Ʉɚɪɟɬɚ)  
Ɇɧɨɝɨɦɟɫɬɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. (Ⱥɜɬɨɛɭɫ)  
Ʌɸɛɢɦɨɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɬɱɚɹɧɧɵɯ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ, ɞɥɹ ɟɡɞɵ ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɞɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɧɨɝɨɣ. (ɋɚɦɨɤɚɬ)  
Ⱦɨɦ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. (Ƚɚɪɚɠ)  
Чɟɥɨɜɟɤ, ɢɞɭɳɢɣ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ. (ɉɟɲɟɯɨɞ)  
Чɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɞɭɬ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. (Ɍɪɨɬɭɚɪ)  
Чɟɥɨɜɟɤ, ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ. (ɒɨɮɟɪ)  
ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɫɚɦɨɥɟɬɚ. (Ʌɟɬɱɢɤ, ɩɢɥɨɬ)  
Ɇɟɫɬɨ ɞɨɪɨɝɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. (ɉɟɪɟɯɨɞ)  
ɉɨɥɨɫɚɬɚɹ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ. (Ɂɟɛɪɚ)  
Ɇɟɫɬɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɭɥɢɰ. (ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ)  
Ɇɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɨɫɚɞɤɢ ɢ ɜɵɫɚɞɤɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 
(Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ)  
ɉɪɨɱɧɚɹ ɲɢɪɨɤɚɹ ɥɹɦɤɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜ ɥɟɝɤɨɜɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ. (Ɋɟɦɟɧɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ)  
Чɟɥɨɜɟɤ, ɟɞɭɳɢɣ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɧɨ ɧɟ ɡɚ ɪɭɥɟɦ. (ɉɚɫɫɚɠɢɪ)  
ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ. (ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ)  
«ɇɨɝɢ» ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. (Ʉɨɥɟɫɚ)  
«Ƚɥɚɡɚ» ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ. (Ɏɚɪɵ)  
Чɚɫɬɶ ɝɪɭɡɨɜɢɤɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɝɪɭɡɨɜ. (Ʉɭɡɨɜ)  
ȼɢɞ ɝɪɭɡɨɜɢɤɚ, ɤɭɡɨɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɜɚɥɢɜɚɟɬ ɝɪɭɡ ɫɚɦ. (ɋɚɦɨɫɜɚɥ)  
Аɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɜɟɥɢɤɨɣ ɪɭɫɫɤɨɣ ɪɟɤɢ. («ȼɨɥɝɚ»)  
2 ɜɟɞɭɳɢɣ:  
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ» (Ɉɞɧɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, 
ɞɪɭɝɢɟ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ) . 
1 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɜ ɢɝɪɭ «ȼɢɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. (ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ - ɞɟɬɢ ɦɚɲɭɬ ɪɭɤɚɦɢ, ɧɚɡɟɦɧɵɣ – ɞɟɬɢ ɬɨɩɚɸɬ, ɜɨɞɧɵɣ – 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɩɥɵɜɟɬ ɪɵɛɤɚ) 
2 ɜɟɞɭɳɢɣ:  
ɇɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ, ɛɟɡ ɫɨɦɧɟɧɢɹ.  
ɇɨ ɢɯ ɛɨɹɬɶɫɹ ɧɟɬ ɭ ɧɚɫ ɩɪɢɱɢɧ,  
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ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ȿɫɬɶ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɦɚɲɢɧ.  
ɂ, ɱɬɨɛ ɭ ɜɫɟɯ ɛɵɥɨ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ,  
ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ, ɥɸɞɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ! 
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