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«Всякое настоящее 

образование добывается 

только путём 

самообразования»  

Н. А. Рубакин 



Самообразование - 
это система внутренней самоорганизации по 

усвоению опыта поколений, направленной на 

собственное развитие. Признаки 

самообразования: осознанность в выборе 

содержания, методов и форм; добровольность и 

самостоятельность познавательной 

деятельности; положительное отношение к 

ней; индивидуальность процесса познания. 

Различают научное, профессиональное, 

политическое и другие виды самообразования. 

К сфере самообразования относится только 

такая познавательная деятельность, которая 

совершается в процессе самостоятельной 

работы, без прохождения человеком 

систематического курса обучения в 

образовательном учреждении. 



Формы  

самообразования 

Чтение 

книг 
Посещение музеев, 

выставок, галерей, 

театров 

Просмотр 

телепередач 

(научно-

познавательные) 

Работа с 

компьютерными 

программами 

Конференции, семинары 

Участие в 

конкурсах 

Изучение 

ресурсов сети 

Интернет 

Дистанционное 

обучение 

Самостоятельная 

поисковая 

исследовательская 

деятельность 



Этапы работы по самообразованию 

Шаг 1. Выбор темы самообразования 

Шаг 2. Составление плана работы над темой по 

самообразованию 

Шаг 3. Работа по составленному плану. 

Шаг 4. Накопление материала. 

Шаг 5. Представление результатов работы над темой 

в форме отчёта. 



Аттестация педагогического 

работника. 
 

 

Камеральная экспертиза. Самоанализ. 

  

Раздел V. Компетенция в обеспечении 

информационной основы педагогической 

деятельности. 

  

Каким образом Вы повышаете свою 

профессиональную компетенцию (тема для 

самообразования в последние 3 года)? 

  



Самообразование воспитателя 

есть необходимое условие 

профессионального роста 

педагога! 

Самообразование способствует 

тому, что от витка к витку 

происходит прибавление, 

обогащение ОПЫТА. 

  



План 

самообразования 

педагога 

(Название ДОО) 

(Ф.И.О) 

уч. год 

Тема самообразования «» 

Цель:  

Задачи: 
  

Содержание 

работы 

Срок выполнения Результат 

      

      

      

Литература: 



Отчёт 

по самообразованию 

педагога 

  

(Название ДОО) 

(Ф.И.О) 

уч. год 



1.Обоснование выбора темы, её актуальность. 

2.Программы, методики, технологии, 

изученные в процессе работы над 

методической темой. Изучение передового 

педагогического опыта. 

3.Способы практического применения 

теоретического материала  (формы работы, 

виды деятельности…). 

4.Пособия. Методические пособия (игры, 

нетрадиционное оборудование…), 

разработанные самостоятельно. 

5.Способы отслеживания результатов работы 

по теме (диагностика, результаты работы). 

6.Анализ. Выводы (диаграммы, 

сравнительный анализ). 

7.Проекции на будущее (что сделать, чтобы 

работа была более эффективной). 
  



Выступление на районном методическом 

объединении  







СПАСИБО 


