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Цель:  

 Воспитание любви и уважения к своим матерям 

 

Задачи:  

 Воспитывать внимательное отношение к маме, желание ей помогать и радовать её  

 Развивать умение выразительно читать стихотворения 

 Организованно выполнять конкурсные задания 

 Привлекать родителей к активному участию в жизни группы 

 

Предварительная работа: 

 

 Подбор стихов, песен, игр 

 Составление сценария 

 Беседы по теме 

 Составление рассказов о маме 

 Изготовление книги 

 Оформление выставки портретов «Моя мама» 

 Рисование красивых цветов для украшения группы 

 Разучивание песен, стихов, частушек 

 Чтение художественных произведений 

 Изготовление подарков 

 

Оборудование 

 

 Рисунки детей для украшения группы 

 Воздушные шары для украшения группы 

 Музыкальное сопровождение: 

 Песня  

 «Самая хорошая» 

 «Мы желаем счастья Вам» 

 «Песенка мамонтёнка» 

 Два мяча, платки для исполнения частушек, косынки 

 овощи (муляжи): картофель, морковь, свёкла, лук, чеснок 

 фрукты (муляжи): яблоко, банан, апельсин, лимон, груша 

 Другие продукты – яйцо, конфеты 

 Два хохломских стола 

 Две кастрюли 

 Йогурты, чайные ложки, салфетки 

 Обручи 

 Мелкие игрушки 

 Текстовые документы для мам 

 Загадки для детей и родителей 

 Подарки для мам 

 

 



Ход досуга. 

Дети под музыку входят в группу, выстраиваются полукругом. 

Первый воспитатель:   

- Здравствуйте, гости дорогие! 

Рады мы видеть всех Вас! 

Пусть пролетит незаметно! 

Этот наш праздничный час! 

Второй воспитатель:   

От чистого сердца, 

Простыми словами, 

Сегодня, друзья, 

Мы расскажем о МАМЕ! 

Дети: 

Мама – это небо! (Маша К) 

Мама – это свет! (Олег) 

Мама – это счастье! (Кирилл Т) 

Мамы лучше нет! (Алёша) 

Мама – это сказка, (Маша Купченко) 

Мамы – это смех! (Ксюша) 

Мама – это ласка, (Диана) 

Мамы любят всех! (Дуня) 

Мама улыбнется, (Дима) 

Мама погрустит, (Женя) 

Мама пожалеет, (Кирилл Б) 

Мама и простит, (Руслана) 

Мама – осень золотая! (Маша Х) 

Мама – самая родная!(Алёна) 

Мама – это доброта! (Вика) 

Мама выручит всегда! (Ульяна) 

Мама, нет тебя дороже, (Аня) 

Мама, всё на свете может (Саша Ф) 

Мам сегодня поздравляем, (Сева, Рита) 

Мамам  счастья мы желаем ! (Рита, Маша) 



Дети хором: 

Мама, я тебя люблю! 

Песню я тебе дарю! 

 Звучит песня для мамы «Самая хорошая» 

 

Первый куплет: 

Нас, качая в колыбели,  

Мамы песенки нам пели, 

А теперь пора и нам 

Песни спеть для наших мам 

Припев: 

Дети все на свете, 

Называют мамою 

Милую хорошую 

Дорогую самую 

Второй куплет: 

Ночью звёзды за окошком, 

Рассыпаются горошком, 

Мама наш покой хранит, 

Мы заснём, она не спит 

Припев. 

Третий куплет 

Порастём и будем сами 

Мы заботиться о маме 

А пока доставим ей 

Радость песенкой своей 

Припев. 

 

 

 

 

 



Воспитатель:  

- Где бы мы не находились, всегда слышим любимый мамин голос и всегда ощущаем её тепло. 

- Правда, ребята? А теперь, проверим, знают ли дети голос своей мамы. 

Мама мячик получает, и ребёнка вызывает, 

Только не по имени надо позвать, 

А «сынок» или «доченька» детям сказать! 

Выходите, детки, поворачивайтесь спиной к мамочкам! 

И внимательно слушайте, кого мама позовёт – надо быстро повернуться! 

 Конкурс «Узнай маму по голосу» 

(Воспитатель бросает мамам мяч, та мама, которая ловит мяч – зовёт ребёнка не называя его имени. Ребёнок, 

узнавший голос своей мамы должен повернуться) 

Дети и мамы садятся. 

Воспитатель:  

Пекут наши мамочки, ватрушки и прянички,  

Булочки с маком, и булочки с таком,  

И варят пельмени супы и борщи,  

Да так, что вкуснее пойди поищи!  

-А уж что положить в борщ или компот, наши мамочки конечно, знают, покажите мамочки, как умеете готовить, 

выходите (мамы выходят на игру) 

Воспитатель:  

Приготовить всё необходимое, очень быстро, пока звучит музыка, а самое главное- выбрать все продукты надо с 

завязанными глазами. 

 Игра «Приготовь компот и борщ с закрытыми глазами». 

(В мешочки кладутся картошка, морковь, свёкла, яблоко, банан, яйцо, лук, чеснок, конфеты, груша, апельсин и 

лимон) 

Воспитатель:  

- Ах обед сварили, аромат чудесный, ну, а что же положили, очень интересно! 

Итак, наши мамочки делятся рецептами, из кастрюлек доставайте, и нам громко называйте. 

(мамы снимают повязки  с глаз, достают из кастрюли плоды, и озвучивают) 

 

 

 

 



Воспитатель:  

Наши ребята тоже любят угощать мамочку чем-то вкусненьким. Вот сейчас мы поиграем и посмотрим, кто из 

ребят накормит свою маму йогуртом 

(ставятся столики, стульчики, салфеточка и маленький йогурт с одноразовой ложечкой 

Мама с одной стороны, ребёнок с другой. По счёту дети открывают стаканчики и начинают кормить маму, кто 

быстрее) 

 Игра «Кто быстрее накормит маму» 

Воспитатель: Наши мамы показали, как они умеют готовить, Наши дети показали, как они умеют ухаживать за 

мамами. А теперь, наши дети покажут, как они умеют наводить порядок! 

Подметем, пропылесосим,  

Вытрем пыль и я, и ты,  

Добиваемся всегда мы,  

Первозданной чистоты. 

 Конкурс для детей «Порядок» 

Команды строятся перед линией старта, в колонну по одному. По группе раскиданы разные мелкие игрушки, по 

сигналу первые участники эстафеты бегут, поднимают с пола только одну игрушку, подбегают к обручу, кладут 

игрушку и возвращаются бегом, передают эстафету, кто быстрее? 

Воспитатель:  

- А сейчас проверим, как умеют наши мамы, и наши детки отгадывать загадки 

1. Чаще голову задрав, 

    Воет с голоду… волк (жираф) 

2. Кто в малине знает толк? – Косолапый, бурый..медведь (волк) 

3. Простой вопрос для малышей, кого боится кот? Собак (мышей) 

4. Хвост веером, на голове корона! Нет птицы краше, чем …павлин (ворона) 

5. Кто любит по ветвям носится, конечно, рыжая.. белка (лисица) 

6. Бедных кукол, бьёт и мчит, ищет он волшебный ключик, у него ужасный вид, это доктор …Айболит 

(Каробас-баробас) 

7. и красива и мила, только очень уж мала, стройная фигурочка… снегурочка (Дюймовочка) 

8. Жил в бутылке сотню лет, наконец увидел свет, бородою он оброс … это Дедушка Мороз (Старик 

Хоттабыч) 

9.  В теплой лужице своей громко квакал…Лягушонок (воробей) 

10. С пальмы вниз на пальму снова, ловко прыгает ..обезьяна (корова) 

11. Лишь только свет дневной потух, заухал в темноте.. Филин (петух) 

 



Воспитатель:  

- Дорогие мамы! К нам пришли весёлые подружки. Хотят нам спеть свои частушки! 

 Частушки 

Маша К. 

Мы весёлые подружки, 

Мы танцуем и поём, 

А сейчас мы вам расскажем, 

Как мы с мамами живём 

Сева И 

Маша вымыла полы, 

Вика помогала, 

Только жалко, мама снова, 

Всё перемывала 

Маша Х. 

Утром маме наша Дуня, 

Две конфеты подарила. 

Подарить едва успела, 

Тут же их сама и съела 

Кирилл Т 

Закопченную кастрюлю, 

Аня чистила песком 

Два часа в корыте Аню 

Мыла бабушка потом 

Диана 

Мы вам спели, как сумели, 

Мы ведь только дети 

Знаем точно, наши мамы, 

Лучшие на свете. 

 

 

 

 



Алена 

Мы частушки петь кончаем, 

Нашим мамам обещаем, 

Будем добрыми расти, 

Хорошо себя вести. 

Аня 

Мы частушки Вам пропели, 

Хорошо ли, плохо ли, 

А теперь мы вас попросим, 

Чтобы все похлопали. 

Дуня 

Девчонки и мальчишки! 

Давайте вместе с нами 

Спасибо скажем маме 

За песенки и сказки, 

За хлопоты и ласки, 

За вкусные ватрушки, 

За новые игрушки! 

Спасибо! – все вместе! 

Олег 

А подарки всё же сами 

Приготовили мы маме 

Мы старались, не ленились. 

И теперь подарим маме 

Все, что сделали мы сами 

 

Воспитатель:  

 - Теперь внимание, детвора, есть у меня ещё игра! 

 Игра «Весёлые пингвины», «Перенеси воду ложкой, из миски в стакан», Верёвочка» 

 

 

 



Воспитатель:  

- Мама – самый главный человек в жизни каждого из нас  

Выступают мамы. 

1 мама: Я – мама! Это много или мало? 

2 мама: Я – мама! Это счастье или крест? 

3 мама:  

И невозможно всё начать сначала, 

И я молюсь теперь за то, что есть: 

4 мама:  

За плач ночной, за молоко, пелёнки, 

За первый шаг, за первые слова. 

5 мама:  

За всех детей, за каждого ребёнка, 

Я – мама! И поэтому права! 

6 мама:  

Я – целый мир. Я – жизни возрождение. 

И я весь свет хотела бы обнять 

Все вместе:  

Я – мама! Это наслажденье 

Никто не в силах у меня отнять! 

Мамы садятся 

Воспитатель:                                       Нашу встречу завершаем, 

Нашим мамам всем пожелаем, 

Чтобы смеялись и шутили, 

И здоровыми все были. 

Мы хотим, чтоб мамы наши, 

Становились ещё краше, 

Чтобы всех счастливей были, 

НАШИ МАМЫ ДОРОГИЕ! 

 Звучит песня «Мы желаем счастья Вам» 

Дети дарят мамам подарки. 


