focypapcrBeHHOEe 6104 KeTHOe A0LWKOo/IbHOEe
obpasoBaTtenbHOe yupexaeHue

HNetckuin capg Ne 135 kombuHupoBaHHOTO BUAA
Bbiboprckoro pavoHa

I'. CaHKT-leTepbypra

KoHCIeKT CIOKeTHOTO 3aHSITHSA ITO
3aKpeIJICHUI0 HABBIKOB ILIABAHUSA

«CTpouM 10M JJI5 3BEpei»

Paspaborana: IlerpoBckas Jlus CepreeHa



3amaumn:

- CnocoOCTBOBATh 030POBIICHUIO ITOCPEICTBOM CO3AAHUS
XOPOLIEro HACTPOEHUsI, IPUATHBIX SIMOLIUNA.

- COBEpIICHCTBOBATh TEXHUKY IJIABAHUS KPOJIb HA TPYJIU C
VICIIOJIb30BAHUEM UTP U UTPOBBIX YIIPAKHEHUM.

- CoBeplIEHCTBOBATh Pa0OTy HOT MPH IIJIABAaHUU «KPOJIb Ha
Tpyan».

- 3aKpEnUTh HAaBBIK MONIEPEMEHHOTO JIBUAKECHUS PYK MPH
IUIABAHUU «KPOJIb HA TPYINAY.

- IIpoiomxath y4uTh aKTUBHO pa3ru0aTh HOTHM MU IUIABAHUU
Ha CIIUHE.

- BociuThIBaTh BEIHOCIMBOCTh, CMENIOCTh, JOOPOTY.

Marepuait 1ist 3aHSTUS:

KyOWKH W KETJIM pa3HOTo IBETA, PE3NHOBBIC UTPYIIKH-
3BEPIOLIKH, JOCKH JUIA [UIaBAHUS, MEJIKUE UTPYIIKU



Co Jep>KaHUE Jozup. Metoaudeckue
YKa3aHUS

| vacTh

[Toaror. | PazMuHKa-Jiexka Ha BOJE.
-KpYrOBbI€ IBUKEHUS SMmuH
COTHYTBIMH pYKaMH BIEpe]l U
Ha3aj, Crouny
-JIBIDKEHUE TPSIMBIMU PYKaMHU JepKaTh MPSMO
C XJIOTIKaMH;
-IIOBOPOTHI TYJIOBUIIA;
-IIpUCEIaHUS. Pyku npsimere,
YnpaxHeHus: Ha 3aEPKKY HE
JbIXaHHUS: nporudaTthbcs,
-«3BE3/I0YKa», «IOMIABOKY, CIUHY
«MENy3a», «BUHT. OKPYIJIUThH

Il qacTh 20 MuH

OcHOBHast

2-3

Crpoum nom 1715 3Bepeit: pasa
|. TlepeBo3um kupnuyu (
KYOUKH):
1. N.n.- kyOuK gepxkum
JIBYMSI pyKaMH.
Tyna-paboTa HOT KpOJiEM.
O6patHo — « Topriena» 3-4 Horwu cunsnO
2. n. — kyOuKk B mpaBoi pasa HE crudarts,
pyKe, neBas BBICOKO HE
npuxara MO HUMATh,
Tyna paboTa HOT JIBIDKECHUS
O6patHO — « Topmiega» 3-4 SHEPTrUYHbIE,
3..0. - xKyOuK B JIeBOH pyke, | pasza HOCOYKU
npaBas TSHYTb.
[Tpmxkara.
Tyna — paboTa HOT. 3-4
Oo6patHO — « Topniega» paza




111 gacth

3aKJiroy.

ITepeBo3um nocku:

1.1. m.-1ocka 1moJ1 TOJIOBOM.
Pabora HOT nipu M1aBaHUM Ha
CIIHHE.

[TepeBo3uM OJIOKH (KETJIM)
1..0. — xkermo aepxxum
JIBYMSI pyKaMH.

Tyna — nonepeMeHHO TpedoK
IIPABOU U JIEBOU PYKOU C
OCTaHOBKOM.

Oo6patHO — « Topriega» ¢
paboTOM HOT.

2.M.11. — Keryist MeXy HOT.
Tyna — «MeapHULIA pyKaMU»
O6patHo — Kpousb Ha rpyau.
«3.PyKu BBEpX C KETJIEM.
Tyna rpebok ¢ nmepexBarom.
O6paTHO — « MenbHUIa»

[IepeBo3uM 3BEpEN B HOBBIE
JOMUKH.

N. . — 3Bepexk B pykax.
PaboTta npu nnaBanuu Kposb
Ha CIHHE.

Bot 1 mocrponnm 1om 1Jis
3BEPEN.

Urpa « Kto ObIcTpee
MIPUBE3ET KOJIBLIO JJIS
3BEpED»

Urpa «Boponaze» Cnacaem
KUBOTHBIX.

3-4
pasza

pasa

3-4
paza

4-5 pa3

4-5 pa3

1-2paza

['pebok
BBITIOJIHSTh
IPAMO M PYKOH,
MIPOHOCUM
BBICOKO HaJ|
BOJIOU

Horu BBICOKO
HE NOIHUMATh

He tonkarbcs,
MIPOCHUTH
U3BUHCHUS




BoiBoa: oOydeHue nered HaBbIKaM IUIaBaHUIO MOCTPOEHO Ha
MHOTOKPAaTHOM TMOBTOPEHUH MOHOTOHHBIX, OJJTHOOOPA3HBIX JIBUIKCHUM.
B cBa3u ¢ 3TUM y JeTedl 4acTO IPONAgacT HHTEPEC K 3aHATUAM.
Hayuuth pebeHka miaBaTh MOXHO IPH YCJIOBUU €ro cBOOOJHOro, 0e3
HaIIpsSOKEHUsT U cTpaxa, InoseneHus B Bojae. [lostomy Ha 3aHATHAX
IIOCTOSIHHO KCIIOJb3YI0 UTPOBOU MeTol. IIprumeHneHne urp ¢ pa3iudHou
HAIIPAaBJICHHOCTBIO YCKOPAET pPa3BUTHE JBUTATEIbHBIX YMEHUU U
HaBBIKOB. MHOT'OKpaTHOE MOBTOPEHHE WUIP CHOCOOCTBYET CO3IaHUIO
JUHAMUYECKOrO  CTE€peoTHNa  JIBUKEHUI, YTO  CIOCOOCTBYET
YCKOPEHHOMY OBJIAJICHUIO TEXHUKOM IIaBaHus B Boje. Mrpa yBiekaer,
IMOIMOHATBHBIA (DOH [JIT CHATUS HAMpsHKEHUST M CTpaxa B BOJE,
noOyKaaeT JneTeil K akTUBHOMY BBINOJIHEHUIO yhopaxHeHuil. Wrpas,
pebeHOK HE3aMETHO IIPUBBIKAET K CBOWCTBAM BOJHOW CpEIbI
HACTOJbKO, YTO MOTPEOHOCTh B YMEHUH ILIaBaTh BO3HUKAET cama

CO0OIi.

Jlureparypa:

[Tumukosa H.I'. «O0y4yeHue miaBaHuio A€TeH TOMIKOJLHOTO BO3pACTay
Ocoxunna T.M. «Kak HayunTs eTel 11aBaTh»

bynrakosa H.)K. «rpsl y BozibI, Ha BOJi€, IO BOJO»



