
 

Правила безопасности в автомобиле 

 
Уважаемые родители! 

 

Пожалуйста, помните, что личный пример - 

лучший  метод воспитания детей. Именно поэтому 

специалисты  убедительно просят Вас соблюдать 

нижеприведенные правила. С их помощью Вы 

сможете значительно снизить вероятность 

возникновения опасной ситуации для вас и вашего 

ребенка. 

 Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте ребенку, зачем 

это нужно делать. Если это правило автоматически выполняется вами, то 

оно будет способствовать формированию у ребенка привычки 

пристегиваться ремнем безопасности.  

 Ремень безопасности для ребенка должен иметь адаптер по его росту (чтобы 

ремень не был на уровне шеи).  

 Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем 

устройстве (кресле) или занимать самые безопасные места в автомобиле: 

середину и правую часть заднего сиденья.  

 Маленький ребенок на руках у взрослых в случае аварии абсолютно 

незащищен. При лобовом столкновении на скорости 50 км/час со стоящим 

на месте предметом кинетическая  энергия превращает ребенка весом 25 кг 

в ракету, весящую 500 кг, то есть вес возрастает в 20 раз.Учите ребенка 

правильному выходу из автомобиля через правую дверь, которая находится 

со стороны тротуара. 

 Приучайте детей к хорошим привычкам и сделайте так, чтобы они 

чувствовали ответственность. Объясняйте им, как надо себя вести, и 

показывайте хороший пример. 
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