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Цель проведения мероприятия: вовлечение родителей в 

общественную жизнь детского сада. 

Задачи: 

- способствовать формированию у детей понятия о значении 

календарной даты; 

- способствовать развитию физических качеств (быстроты, 

ловкости). Волевых качеств (выдержки, настойчивости, эмоциональной 

сферы ребенка, внимания); 

- воспитывать чувство гордости за своих пап. Помочь родителям и 

детям ощутить радость от совместной двигательной деятельности. 

Участники: дети старших и подготовительных групп, родители. 

Средства воспитательного воздействия:  

Оборудование:  верёвка, 2 косички, тоннель, кубики-раковины, 2 

корзины, листы альбомной бумаги по количеству пап, две обрезанные 

бутыли, 2 ведерка с водой и 2 кружки, скамейка, обручи. 

Оформление: зал празднично украшен воздушными шарами, на 

стене плакат «Мой папа – самый лучший друг». 

Предварительная подготовка к празднику: разучивание стихов  и 

песен. 

 

Ход праздника. 
Ведущая. Здравствуйте, дорогие наши гости! Здравствуйте, ребята!  

Мы рады приветствовать Вас на  празднике «Мой папа самый лучший 

друг». Сейчас, в этом зале пройдут веселые учения, в которых примут 

участие наши мальчики, а также их папы. Поприветствуем наших 

участников.  (Под музыку команды  проходят в зал. Первая команда 

встает у окна, вторая команда у стены). 

 

1 ребенок.  Здравствуй праздник!  

                    Здравствуй праздник!  

                    Праздник мальчиков, дедушек, пап!  

                    Всех военных поздравляет,  

                    Наш веселый детский сад!  

2 ребенок. День нашей армии сегодня,  

                   И ей уже не мало лет.  

                   Привет защитникам народа  

                   Российской армии…– Привет!!!  

3 ребенок. Посмотрите, в нашем зале  

                   Гости славные сидят!  

                   Сразу столько пап видали,  

                   В феврале мы год назад. 

Ведущая. 23 февраля у  нас особенный праздник - это  праздник  

наших защитников. Это праздник  дедушек, пап и в будущем - мальчиков. 

Мы рады видеть в нашем зале сильных, смелых и бодрых пап. А сейчас 

прошу команд поприветствовать друг друга.  



Капитан первой команды: «Наша команда» 

Хором:  «Десантники!». 

Капитан команды: «Наш девиз» 

Хором:  «Когда мы едины – мы непобедимы!» 

 

Капитан второй команды: «Наша команда» 

Хором:  «Морские волки» 

Капитан  команды: «Наш девиз» 

Хором:  «Один за всех и все за одного!» 

 

Ведущая. Ну что же, прошу команды  пока присесть, и прежде чем 

мы начнем наши веселые учения,  мальчики   исполнят песню «Ребята 

молодцы». (Приложение № 1)  

 

Песня «Ребята молодцы» 

 

Ведущая. Действие праздника будет проходить на различных 

военных «базах» — Военно-морской, Военно-воздушной, Военно-полевой 

— и на пограничной заставе. Всем командам с веселым настроением 

прошу отправиться на веселые испытания. (Команды встают в две 

колонны) 

Ведущая.  И первое испытание пройдёт на Военно–морской базе. 

 

Эстафета « Морской узел» 
Что нужно для эстафеты: длинная веревка, 1 косичка 

 (на одну команду). 

 

Команды строятся в последовательности «ребёнок - взрослый». 

Ребёнок бежит к месту, где укреплена длинная верёвка и на ней висит 

косичка, завязывает узел и возвращается обратно, передает эстафету папе. 

Папа бежит и развязывает  этот узел  и снова передает эстафету.  

 

Эстафета   «Ныряние на морское дно» 

Что нужно для эстафеты: 1 тоннель, 1 столик, 1 корзина и 10 

кубиков (на одну команду). 

 

Первый участник (ребенок) пролезает через тоннель,  добегает до 

столика, берет один кубик и бежит обратно, кладет кубик в корзину и 

передает эстафету папе. 

 

Ведущая.  Команды прошу присесть и немного отдохнуть.  

Без находчивости и смекалки военному никак нельзя. Не зря говорят: «У 

смелого солдата и рукавица-граната». Посмотрим, насколько развита 

смекалка у наших зрителей. Нужно правильно ответить на следующие 

вопросы: 



Ведущая. Наша Армия сильна?  

Зрители. Да! 

Ведущая. Защищает мир она? 

Зрители. Да! 

Ведущая. Мальчишки в армию пойдут? 

Зрители. Да! 

Ведущая. Девочек с собой возьмут? 

Зрители. Нет! 

Ведущая. У Буратино длинный нос? 

Зрители. Да! 

 Ведущая. На корабле он был матрос? 

Зрители. Нет! 

Ведущая. В пруду он плавал в тине? 

Зрители. Да! 

Ведущая. Враги утопят Буратино? 

Зрители. Нет! 

 Ведущая. Стоит летчик на границе? 

Зрители. Нет! 

Ведущая. Он летает выше птицы? 

Зрители. Да! 

Ведущая. Сегодня праздник отмечаем? 

Зрители. Да! 

Ведущая. Мам и девочек поздравляем? 

Зрители. Нет! 

Ведущая. Мир важней всего на свете? 

Зрители. Да! 

Ведущая. Знают это даже дети? 

Зрители. Да! 

Ведущая. Есть загадки в нашем крае, 

                До того мудреные… 

                Кто загадку отгадает, 

                Попадет в ученые… 

 

               Тучек нет на горизонте, 

               Но раскрылся в небе зонтик 

               Через несколько минут, опустился..... (парашют) 

 

                Он не летчик, не пилот, 

                Он ведет не самолет, 

                А огромную ракету. 

                И скажите кто же это? (космонавт) 

 

               Смело в небе плывет 

               Обгоняя птиц полет 



               Человек им управляет, что такое? (самолет) 

Ведущая. Наши лётчики - герои  

                 Небо зорко стерегут,  

                 Наши лётчики - герои,  

                 Охраняют мирный труд.  

Следующее испытание пройдёт на военно–воздушной базе. 

 

Эстафета «Заправка топливных баков» 

Что нужно для эстафеты: скамейка, 1 обруч, веревка, 1 столик, 1 

бутыль, 1 ведерко с водой, 1 кружка (на одну команду). 

 

На условном месте стоит столик, на нем  стоят  ведерко с водой, 

бутыль и кружка. Первый участник бежит, преодолевая полосу 

препятствий, т.е. проходит по скамейке, пролезает в обруч, перепрыгивает 

через  натянутую веревку, подбегает к «заправочной станции», выливает в 

бутыль воду. Обратно по прямой возвращается в команду, передает 

эстафету следующему участнику.  

 

Игра «Авиаконструктор» 

Что нужно для игры: листы альбомной бумаги  

по количеству пап. 

Из листа бумаги папа делает самолет, ребёнок запускает. Участвуют 

одновременно все. 
 

Ведущая. Наши девочки хотят поздравить мальчиков, которые когда 

вырастут, мы уверены в этом, станут сильными и отважными 

защитниками своей страны! 
 

1-я девочка. Драчливой половине 

                       Мы поздравленья шлем свои. 

                       Для поздравленья есть причины: 

                       Ура защитника страны! 

2-я девочка. В ученье тяжело бывает –  

                       Гораздо легче будет бой. 

                      Поэтому, друзья, давайте 

                      Вы от невзгод нас защищайте. 

3-я девочка. А в общем наши мальчики 

                       Рыцари отличные 

                       И щедрые и добрые 

                       И просто симпатичные. 

 

Ведущая. А сейчас дети подарят песню «Мальчишки». (Приложение 

№ 2) 

 

Песня «Мальчишки» 

 



Ведущая. Пограничник на границе,  

                 Нашу землю стережёт,  

                 Чтоб работать и учиться  

                 Мог спокойно весь народ.  

Следующее испытание пройдет на пограничной заставе.   

 

Игра «Пограничники и нарушители» 

 

Папы-пограничники берутся за руки и образуют круг. А дети – 

местные жители. Пограничники несут свою службу, они находятся в 

дозоре. Если пограничники подняли вверх руки, значит, граница открыта, 

и местные жители, могут забегать и выбегать в эти ворота. Но как только 

прозвучит слово «Патруль», бойцы опускают руки, и те, кто оказался 

внутри круга, будут временно задержаны. 

 

Ведущая. А сейчас приглашаем мам поучаствовать в игре (мамы 

пограничники, а папы и мальчики – местные жители). 

 

     Ведущая. Наша армия родная,  

                      Стережёт покой страны.  

                      Чтоб росли мы, бед не зная,  

                      Чтобы не было войны.  

Следующее испытание пройдёт на военно-полевой базе. 

 

Эстафета «Переправа» 

Что нужно для эстафеты: 2 обруча (на одну команду). 

  

Папа встает в первый обруч, перекладывает вперед второй обруч,  

встает в него, снова перекладывает первый обруч и так до ориентира, 

обратно бегом и передает эстафету ребенку. 

 

Ведущая. Наши девочки хотят рассказать про своих пап. 

     1-я девочка. Я папулечку люблю,                                                                          

                Как конфетку сладкую.                           

                Его ничем не заменю,                                

                Даже шоколадкою.    

2-я девочка. А мой папа всех умнее,                           

                А мой папа всех сильнее.                        

                Знает сколько пять плюс пять,               

                Штангу может поднимать.  

3-я девочка. Милые папулечки, 

                 Наши дорогулечки! 

                 От души вас поздравляем, 

                 Всего лучшего желаем! 

Ведущая. И дети дарят  песню «Папа». (Приложение  № 3) 



Песня «Папа» 

 

Ведущая. Сегодня все мамы и девочки знают, 

            Что пап и мальчишек они поздравляют,  

            Ведь праздник февральский всегда для мужчин.  

            Для праздника этого много причин.  

            Желаем мужчинам силы во всем,  

            Ведь им от всех бед защищать нужно дом.  

           Чтоб вырастить смелых, надежных бойцов,  

           Мы мальчикам ставим в пример их отцов.  

           От пап мы, конечно, все без ума,  

           Хотим им сказать простые слова.  

           Дорогие папы!  Вы у нас самые-самые. 

 

Ведущая. На этом наши испытания подходят к концу. Спасибо 

участникам праздника за приятно проведенный вечер. И, конечно же, на 

наших  учениях, сегодня, победила дружба! 

 

Награждение команд (папам благодарности, детям сертификаты и 

сладкий приз). 

 

Ведущая. Еще раз мы поздравляем наших пап и мальчиков с 

праздником!!! Желаем Вам чистого и мирного неба над головой. 
 

Под музыку команды совершают круг почета, 

 а гости громко аппладируют. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Литература: 

 

1. От рождения до школы. Примерная основная  общеобразовательная 

программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой – 2-е изд., испр. под. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2011. 
2. Харченко Т.Е. «Физкультурные праздники в детском саду». Сценарии 

спортивных праздников и развлечений:  Пособие для педагогов ДОУ. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.  
3. Интернет ресурсы: www.maam.ru 

4. Интернет ресурсы: www.collection-scenariev.ru 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1. 

 

«Ребята-молодцы»  

 

Слова и музыка Л.А. Вахрушевой,  

г. Березовки Пермского края 

 

1. Мы, ребята-молодцы, 

Весело шагаем. 

«Левой-правой, раз, два, три», -  

Дружно повторяем. 

 

Припев:  

Левой, правой, 

В ногу мы идем. 

Как солдаты, 

 Весело поем. 

 

2. Смотрят с завистью на нас 

Во дворе девчонки. 

«Вы ребята, - просто класс!» -  

Нам кричат вдогонку. 

 

Припев:  

 

3. Будем в армии служить, 

Родине поможем 

Маму, папу защитим 

И девчонок тоже. 

 

Припев:  

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2. 

«Мальчишки»  

 

Музыка М. Картушиной,   

слова В. Берестова,  

муз. Обработка Ю. Забутова 

 

1. На лбу бывают шишки, 

Под глазом – фонари. 

Поскольку мы – мальчишки, 

Мы все – богатыри. 

 

Царапины, занозы, 

Всего страшнее – йод! 

Тут, не стесняясь, слезы 

Сам полководец льет. 

 

2. Пусть голова в зеленке 

И в пластырях нога, 

Но есть еще силенки, 

Чтоб разгромить врага! 

 

Упрямые, с утра мы 

Опять на бой, в дозор… 

От тех сражений шрамы 

Остались до сих пор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 3. 

 

«Папа»  

 

Слова и музыка Г. Силиной 

 

1. Он цветы, подарки 

Дарит всем на праздник. 

Мне читает книги, 

Чтобы я был развит, 

Выходные он проводит только лишь с семьей, 

Если кто еще не понял, это – папа мой. 

 

Припев: 

Очень мы похожи, нас не различить. 

Надо только научиться басом говорить! 

 

2. За ремень он не берется, не ругает, 

На любой вопрос всегда ответ он знает. 

Никогда он не кричит и не ворчит, 

И на всех всегда с улыбкою глядит. 

 

Припев: 

Очень мы похожи, нас не различить. 

Только черные усы мне надо отрастить! 

 

3. Вечерами не лежит он на диване, 

Не шуршит газетами, играет с нами. 

Маме сразу помогает, даже не проси, 

Потому что лучше папы в мире не найти. 

 

 

Припев: 

Очень мы похожи, нас не различить, 

Ах, как я хочу скорей большим,  

                                       как папа, быть! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дети рассказывают стихи 

 

 

Песня «Ребята молодцы» 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Эстафета «Морской узел» 

 

 

Эстафета «Ныряние на морское дно» 

 

 
 

 

 



Эстафета «Заправка топливных баков» 

 

Игра «Авиаконструктор» 



Игра «Пограничники и нарушители» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Эстафета «Переправа» 

 

 
 

Песня «Папа»                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Награждение 

 

 

 


