ApPTUKYNALNOHHAA TMMHacTUKa
OCHOBHOW KOMIMMEKC

1. «3abopymke — LWNPOKO YNbIOHYTbCA, MOKasaTb CXXaTble 3ybObl (BepxHue
3y0Obl CTOAT POBHO Ha HMXXHUX). Y Aep>XUBaTb Takoe rnonoxxeHue 5-7 c.

2. «CNIOHUK» — BbITSIHYTb I'y0Obl Brepea Tpy6ouKow (3ybbl cxKaTbl). Yaep>XuBaTb
TakK 5-7 c.

3. UepegoBaTb ynpaxHeHUsa «3abopUmk» N «CAOHUK». HUXKHSAA 4entocTb He
ABUTaeTcs, ABUralTCcsa TO/IbKO rybbl. NMoBTopsATbL No 5—6 pas.

4. «HenocnywHbIN A3bIYOK» — LWNPOKUIA NNOCKUA KOHUYUK SA3blKa
nowsienatb ryéamu, NponsHoca «Nana-ns...». NMosToputb 3 pasa.

5. «BIMHYMKHaTapenouyke» —LNUPOKUA MIOCKUI KOHUYUK A3blKa MOJSTIOXKUTb
Ha HWXKHIOW ryby, ckasas oAMH pa3 «Nsa» («MCAeKAN O/IMHYUK WU NOSIOXKWUAN €ero
OCTbIBaTb Ha TapesioyuKy»). A3blK He A0/DKEH ABUraTbCA. POT UyTb-4yTb NMPUOTKPLIT.
Ynep>xusatb Takoe nosioxkeHue 3-10 c. NoBTOpPUTL 2-3 pasa.

6. «Hnctum 3y6bl» — OTKPbITb LWWUPOKO POT, YAbIGHYTbCSA, MNOKasaB 3Yy0bl.
3areM KOHUYMKOM f3blKa « YUCTUTb 3yObl » W3HYTPW, ABUrasd UM BJIEBO-BMNPaBO
(cHayana HWxHWe, NOTOM BepxHMe). KOHUMK A3blKa L0/IKEH Haxo4UTbCA 3a 3yb6amu.
y6bl ynblbalTCcA BCe BPEeMSA, HUXKHASA 4YeniocTb He aBuraetca. loBTopuTb no 5-6
OBVDKEHNIN B KaXKAYH0 CTOPOHY.

7. «<BKyCHOe BapeHbe» — LUNPOKNM MJIOCKUM KOHUYMKOM fi3blKa 06/1M3aTb Bep-
XHIO ryby cBepxy BHU3. [pu 3TOM AOJ/IKHbI ObITb BUAHbLI HMXXHUE 3Y6bl (HUXKHASA
ryba oTTaAHyTa BHU3, 3yObl HE MPUKYCbLIBAKT A3bIK). NoBTOpUTL 3-5 pas.

8. «MHAKK» — MPUOTKPbLITb POT U LUMPOKUM KOHUYMKOM AA3blKa 6bICTPO ABUraTb
Nno BepxHew rybe Brnepea-Hasag, NMPOM3HOCA 3BYK, O/IU3KUN K «6/1-6N-6N...». TAHYTb
3TOT 3BYK 5-7 ¢, cAenaB cHadasia riny6okKui BAoX.

9. «Jlowaaka» — MNPUOTKPbITb POT, YNbIOHYTbCA, Mokasas 3y6bl. LlokaTb A3bl-
KOM MefJ/1IeHHO-6bICTpee-0bICTPO-MeA/IEHHO C KOPOTKMMU Nay3amu ansa otgbixa. Cra-
paTbCA He ABUTraTb HUXKHEW YeNtoCTblo.

10. «pnboK» — MNPUOTKPbITL POT, MNokaslaTb 3yObl. LLOKHYB $13bIKOM, CHOBa
npucocatb WWNPOKUIA MJIOCKUA A3bIK K HEOGY M yaepxmBaTb Tak 5-10 ¢ (y3geuka
A3blKa — 3TO «HOXKKa rpubkKar, cam f3blK — ero «wadnka»). NMostopntb 2-3 pasa.

11. «FapMowkKa» — cgenatb «rPUOOK» U yaep>XmBas A3blK, MOTArMBaTb €ro
y3[e4Ky, LUMPOKO OTKPbIBaA PoT, a 3aTteM cxkumas 3ybbl. NMosTopuTh 6-10 pas.
12. «BOoNIbHOM nNanbyYMK» — MNOMIOKUTb LUMPOKUIA MAOCKNUA KOHUYMK S3blKa

Mexay ryb6amm (T. e. rybbl cnerka npuaepXXmBakwT KOHUYMK A3blKa) U NoayTb Ha
naney. Bo3gyx OO/DKEH MATU MO CepefuHe A3blKa 4Yepe3 MasIeHbKYH LWesb Mexay
A3bIKOM U BepxHe ry6on. Aenatb rny6okuii BAOX N AONTWUIA NiaBHbIA BblgoX. LLLekun
He HagyBawTcA. [NoBTOPUTL 2-3 pasa.

13. «[MNoayn Ha 4YEénKy!» —BbICYHYTb WWPOKNUIA KOHUYMK $3blKa, MOAHATH K
BepxHel rybe v noAyTb BBepX. Bo3gyx wupgetr no cepeamHe A3blKa, LWEKN He
HapyBsatTca. NosTopuTh 4-5 pas.

14. «Haweuyka» — LWMWPOKO OTKPbITb pPOT, Y/bIOHYTbLCA, MNoKas3aTb 3y6bl.
BbICyHYTb £A3bIK K30 pTa, MNOAHAB ero nepegHUin n 6O0OKOBble Kpasi, o06pasys
«yalleyky». Ypep>mnsatb Tak 5-10 c. NoBTopnThL 2-4 pasa.



