Kapmouka Nel
berure ko mue

Heny: Yunuth Aerer NEUCTBOBATH MO CUTHANY. YIPAXKHATH B
X07150€ 1 Oere B MpsIMOM HarpaBlICHUH.

Xo00 uzpwt:

JIeTn cuasaT Ha CTyJbAX (CKaMeiKe), IOCTABICHHBIX Y OJHOM U3
CTEH KOMHaThl. Bocmurartens OTXOAWT K IPOTHUBOIIOJIOKHOU
CTeHe U ToBOpUT «Oerute ko wMHe!». Jletm Oeryt K
BOCIIMTATEN0. Bocnurarens NpUBETIMBO UX BCTpedYaeT. 3aTeM
OH IIEPEXOAUT Ha JPYTryl0 CTOPOHY IUIOUIAAKA WM TOBOPHUT
«berutre ko MHe!» Ha cnoBa Bocnutarens «berute nomoiti!»
JIETH CaJTCs Ha CTYJIbYUKHU (CKaMEeNKy) U OTIbIXaloT.

[IpaBuna:

1. bBexarb K BOCIIUTATEINIO TOJIBKO Mociie ciioB «berure ko Mue!»

2. Jletu GeryT K CTYJbSIM U CaJsATCs TOJNbKO nociie cioB «berure gomoit!»

BapuanTsl: BHauane netu MOryT 3aHUMAaTh JIIO0OM CTYJI, a 3aTEM HaXOJUTh CBOE MECTO.

Kapmouxa Ne2
«I1o poBHEHBKOM 10POKKE»

Ilenw: Pa3BuBaTh y neTeld yMEHUE ABUTATHCS PUTMHYHO, COTJIACOBBIBATH JIBWIKEHUS CO
CJIOBaMH, HAXOJUTh CBOE€ MECTO. YTIPAKHATH B X0Ap0€, IPhDKKAX, MPUCETAHMIX, OCTE.
Xo00 uzput:

Bocnurarens Ipou3HOCHUT CIASAYIOMNN TEKCT:

JleTn cuasT Ha CTYJbSIX WM CKaMEMKax, BOCIIUTATENb MPEJIaracT UM MOUTH TyJsATh. OHU
BCTAIOT C MECTa, CBOOOJIHO TPYNIHUPYIOTCS UK CTPOATCS B KOJIOHHY. Bocrurarens
TOBOPUT

ITo poBHEeHBKOM nopokKke, ([emu udym wazom. 2 pasa)

[IIararoT HaAIlIM HOXKKH,

Pa3-nBa, pa3-nBal

[To xkamymIKaMm, o KaMyIIKam (/Jemu npvieaiom Ha 08yX HO2ax Cle2Ka npoosUsasicCh
éneped. 2 paza)

B smy - Oyx». (emu npucasicusaromces Ha KOpmouku.)

N3 simkm yx! - (/lemu noonumaromes. Boineznu uz simol )

[Tocne 2-3 mOBTOPOB BOCIIUTATEIb IPOU3HOCUT

«ITo pOBHEHBKOW NOPOKKE , IO POBHEHBKOU TOPOKKE

VYcranu Halllk HOXKKH, YCTATA HAITH HOXKKH.

Bot Hamr oM — Tam MbI xuBem». (C okonuanuem mexkcma oemu 6e2ym 6 00mM — 3aparee
00YCN06/IeHHOEe MeCmO HA CIMYIbYUKU, HA 8ePAHOY, HA CKAMEUKU, 00 0epesom u m. n.)




Kapmouxa Ne3
«JloroHuTEe MEHD)

Ilenw: Pa3BuBaTh y JAE€TE YMEHHE BBIIIONHATH JABWKCHHUS II0 CHTHAJIY BOCIIMTATEN,
JIBUTAThCS B KOJUIEKTHUBE, HE TOJKAsACh. Y IPAXHATH JIeTel B Oere B IPSIMOM HaIlPaBJICHUU.
Xo00 uzput:
JIeTH cuasT Ha CTYJIbSIX WM CKaMEelKe Ha OJTHOM CTOpOHE IUIOWAAKU. «Jloronute MeHs!»
- IpeiaraeT BOCHUTATEb U OCKHUT K MPOTUBOIOJIOKHON CTOpOoHE Tuiommanku. Jletu 6eryt
32 BOCIUTATENEM, CTapasCh €ro MOKWMaTh. 3aT€M BOCIUTATEIb TOBOPHUT <JIOTOHHUTE
MeHs!», 1 OEXKHUT B MPOTUBOMOIOKHYIO CTOpoHY. JleTu cHoBa ero poroustot. [locne nByx
pa3 IETH CaAsaTCA HA CTYJbS U OTABIXAIOT, 3aTEM MPOJOJIKAOT UTPY.
[IpaBuna:

1. bexarb 3a BOCIUTATEIEM TOJBKO

nociie curnana «Jloronure Mess .

Bapuantel: BHECTM MSATKy:0 WIpyLIKYy H
JIOTOHATH €€. YOerarb OT UTPYIIKH.

Kapmouxa Ned
«Iloe3a»

Ieny. Yuuth neteit XonuTh U O6erath APYT 3a APYroM HEOOJBITUMU TPYIINKAMU, CHaYasa
JepKach JIpyr 3a Jpyra, 3aTéM HE JepKach; MpUyYaTh WX HAYUHATH JBWKECHUE U
OCTaHABIIUBAThHCA 110 CUTHATY BOCITUTATEIIS.

Xo00 uzput:

Bocnurarens npeajaraeT HECKOJIBKAM AETSM CTaTh JPYr 3a JIPYrOM, caM CTaHOBUTCS
BIIepeI HUX ¥ roBoput: "Bwl Oymere BaroHumkamu, a s - mapoBo3oM". IlapoBo3 maer
TYJIOK - W T0€3]] HAUYMHAET JBUTAThCS CHauyajga MEIJICHHO, a 3aTeM ObicTpee. J[BuxkeHue
COIIPOBOKIAETCS 3ByKaMH, KOTOPbIE TPOU3HOCAT UTparonre. Bpemst oT BpemeHu napoBo3
3aMEIJISIET XOJI M OCTAHABJIMBAETCS, BOCIIUTATEb TOBOPUT MpH 3TOM: "BOT M ocTaHOBKaA".
3aTeM MapoBO3 BHOBb MAa€T TYAOK - U TOE3]
newxercs aanbiie. [loe3n ornpasnsercs! [loe3n




Kapmouka Ne5
«BeceJsbie 3alUYNKN»

I]ens: 3aKpenuTh YMEHHE NPHITaTh HA JBYX HOTax C MPOJBUKEHUEM BIEPEN, MATKO
MPU3EMIISISICh HA MTOJyCOTHYTHIE HOTH.

X00 uzpur: Ha miiomaake nposenena uepra. [1o curnany
BOCIIUTATEJNS IETU MPBITAIOT Ha 00€UX HOTax MO IJIOMIAIKE,
COTHYB pYKH B JIOKTsX. [To curnany «Jlo- Moii!» «3aiiuara» 6eryr
K 4epTE U CTAHOBSTCS 32 HEE.

Kapmouxa Ne6
«POBHBIM KPyrom»

I]ens: 3akpenuTh yMEHWE PUTMUYHO UATH MO KPYTY, COXPaHssl MHTEPBAJI, HE Cy»Kasl KPYT;
B IIOBTOPEHUHU JIBU>)KEHUH 32 BOJSIIIHM.

Xo00 uzput:

Jletn, B3SBIIMCH 32 PYKH, pPUTMUYHO UAYT IO Kpyry, roBops: PoBHbIM Kpyrom [lpyr 3a
apyroM Mel uaem 3a marom mar. Crtoit Ha mecte! IpyxHo BMecte Crnenaem Bot Tak! C
OKOHYAaHHWEM CJIOB OCTAHABIIMBAIOTCS W TOBTOPSAIOT JBHKEHHE, KOTOPOE IOKAa3bIBAET
BOCIIUTATENb, HAIPUMEP NOBEPHYTHCS, HAKIOHUTHCS, IPUCECTD.




Kapmouka Nel

«Ilomaur komapa»

Ilenw: Pa3BuBath y A€T€ yMEHHE COTJIACOBBIBAThH JABM)KCHHS CO 3PUTEIIBHBIM CUTHAJIIOM,
YIPaXHATh JIeTell B NPbIKKaxX (MOANPHITMBAHNUE HA MECTE).

X00 uzpot:

Hrparoniye CTaHOBATCA MO KPYry, Ha PACCTOSHHMM BBITSHYTHIX PYK, JIMIIOM K LIEHTPY.
Bocnuratens Haxonutcs B cepenuHe kpyra. OH AEpKUT B pyKax NpyT (TMMHACTUYECKYIO
najaky) JUMHOW — 1- 1,2 MeTpa ¢ npHUBs3aHHBIM Ha IIHYPE KAPTOHHBIM KOMapOM (MATKOU
urpymkoi). nuaa muypa — 50 cm. Bocmurtatens oOBoauT
NPYTOM, «KPY>KUT KOMapa», HEMHOT'O BBILIE T'OJIOBbI UTPAOIIKX.
Kornga xomap neTuT Haja ToJIOBOM, peOCHOK MOANPHITUBACT,
cTapasch €ro nomMmarb. ToT, KTO CXBaTUT KOMapa, TOBOPUT « Sl
noitman!». 3aTeM BOCIIUTATEIh CHOBA OOBOAUT MPYTOM KPYT.
[IpaBuia:

1. JloBuTh KOMapa MOHO TOJBKO OOEMMH pyKaMU U
IOJAIPBITUBAS HA JIBYX HOTax.

2. JloBUTh KOMapa Hy»HO HE CXOJIsI C MECTa.

Kapmouxa Ne8
«MblI TOIaeM HOTaMM

Henv: YpaxxHsaTh 1eTeN JEUCTBOBATh B COOTBETCTBUU C TEKCTOM

CTUXOTBOPEHUS, BBIIOJIHATH O€r MO KPYyTy.

X00 wuepwi: BocnutaTtenb BMECTE C JETbMU CTAHOBUTCA B KPYr Ha PAaCCTOSIHUU
BBIIPSIMJIEHHBIX B CTOPOHY pYyK. B COOTBETCTBMM C MPOU3HOCUMBIM TEKCTOM JI€TU
BBITIOJIHSAIOT YIPAKHEHUS:

MpbI TOnaeM HOramMM, MbI XJIOMAEM pyKaMH, KUBA€M T'OJIOBOM.

MBI pyKy TOAHMMAEM, Mbl PYKH OITYCKAa€M, Mbl PYKH MOJIaEM.

C 3TuMH clTOBaMU JI€TH AAlOT JPYT

JIPYTY PYKH, U IPOJIOJIKAIOT:
N Oeraem kpyrom, u Oeraem
KPYTOM.

UYepes HEKOTOPOE BpeMs
BOCIHUTATENb TOBOPUT: «CToM!».
Jetn  3aMemISIIOT  JBUIXKEHUE,
OCTAaHaBJIMBAIOTCH. [Ipu
BBITIOJIHCHU U Oera MO>KHO
NpEIOKUTh  JACTAM  OMYCTUTh

PYKH.




Kapmouxa Ne9

«JloxMaTbIil mec»

Ienwb: yripaXHATh I€TEH ICHCTBOBATh B COOTBETCTBUH C TEKCTOM, OBICTPO MEHSTh
HaIlpaBJICHUE IBUKEHUS, BBITIOJIHATh XOAb0Y, OET BPacChITHYIO, UCIIOJIb30BaTh BCIO
TUIOIIAAb 3aa.
X00 uzper: JIoMyK UTPOKOB — Ha OJTHOM CTOPOHE TIJIOIMIAAKH, BOASIINN — «IIEC) JISKUT WU
CUIUT B «OyaKe» -00pyde Ha IPYroll CTOPOHE TJIOMIATKHA U IPUTBOPSETCS CrisimmM. [letn
MEIJICHHO UAYT K JIEKALIEMY «IICY» U TUXO TOBOPSIT:

BoT nexuT noxmateli 1ec, B Jarbl CBOM YTKHYBIIIU HOC.

Trx0, CMUPHO OH JIEKUT, HE TO APEMIIET, HE TO CIUT.
[TonolineM k Hemy, pa3doyauMm. U mocmotpum: «HTo-1O OyaeT?».
Hrpoxu noaxonat u rinaasat Boaduero. [To komannae «llec
poCHYJICs ! » AeTH yOerarT B JOMUK, a IeC TOHUTCS 32 HUMH,
crapaercs Koro-HuOyap nmoiimathk. Korma Bce netu yoeryr, mec
BO3BpAIla€TCAd HA CBOE MECTO.

Kapmouxa Nel0
«KT0 nanbuie OpocuT Memo4eK?»

Ilenv: ynipaxxHATh IETEN METAaTh HA JAJIBHOCTHh MPABOM M JIEBOM PYKOM, NEMCTBOBATH IIO
CUTHAIYy.

X00 uzpwt: Jletu CTOST HAa OJJHOM CTOpPOHE 3aJia (TUIONIAAKN) 32 HAUEPUYECHHON JIMHUEH WITH
MOJIO)KEHHOW BEpeBKOM. Kakaplil W3 Wrparommx MOJYy4aeT MEIMIOYEK, IO CHUTHAILY
BOCIHUTATENS BCE JIeTH OpOCaroT MEUIOYKU BAasb. Kaxaplii BHUMATENbHO CIEAMT 3a TEM,
KyAa ymaner ero Memiodek. [lo crmemyromemy curHaimy AeTH OEryT 3a MeEHIOYKaMu,
NOJHUMAIOT UX U CTAHOBSTCS HAa TO MECTO, [€ JIeKal Memo4yeK. OHHU NOTHUMAIOT ABYMS
pyKaMHd MeEIIOYeK HaJa ToJoBoW. Bocmurarens oTMmeuaer AeTei, KOTOpbIe OpOCHIH
MEIIOYEK Janbllle BcexX. JleTu BO3BpamaroTcss Ha HcxoaHele Mecra. Wrpy myume
IIPOBOAMTH C IOJIOBUHOM TPyNIIbl. bpocars MEMIOYKM HY»KHO 10 3aJaHUIO BOCIIMTATENS U
IIPaBOU U JIEBOU PYKOM.




Kapmouka Nell
«Konn»
Ienwb: yripaXHATh I€TEH ACMCTBOBATh B COOTBETCTBUH C TEKCTOM, OBICTPO MEHSTh
HarnpaBJICHUE JABUKCHUS, BBITIOJHATh MOJCKOKH, HCIOJIb30BaTh BCIO IIONIA b 3aj1a
(TUTOIIIA KM ).
X00 uzpwi: netu nzobpaxaroT KoHel. BocriuraTens coOupaer ux B 0JHOM KOHIIE KOMHATHI
WJIU TUIOIAJIKU ¥ YU TAET CTUXOTBOPEHHUE:
I'on-ron-romn! TeI ckauu B roJjomn!
ThI 1€TH, KOHB, CKOPO —CKOPO
Uepes peku, uepes3 TOophl,
Bce B ramom, B ranom!
I'on-ron-rom!
C nocieaHuMu CJI0BaMH JETH MONPHITUBAIOT,
npoaBUraroch Brepea. [lo curnamy Bocnurarens
«aomoii! PebsiTa CioKOHHO BO3BpaIaloTCs Ha MECTO.
ITeparor moBTOPSET TEKC, U KKOHU» CHOBA CKA4yT I10
Bceil komHare. Clenyer CleuTh, 4T00 IeTH HE
JIBUTQJIMCh C MECTa, ITOKa BOCIIUTATEIIh HE 3aKOHUHT
YUTATh BCE CTUXOTBOPECHHUE.

Kapmouxa Nel2

«IHomagu B Kpyr

Ilens: ynpaxxHATh AETEH B METAHWU B TOPU3OHTAIBHYIO LEJIb ABYMS pPyKaMu CHH3Y,
JIECTBOBATH 10 CUTHAITY.

X00 ucper: Jletn CTOSIT MO KPYry HAa pAacCTOSHUM 2—3 IIaroB OT JIEXKAILIETO B LIEHTPE
OompIIOor0 00pyYa WM Kpyra (M3 BEpeBKH WM Ha4epUYCHHOTO Ha mojy, auamerp 1—1,5
M). B pykax y aereil memouku ¢ neckoMm. [lo curnany Bocnurarens «bpocaii!» Bce netu
OpocaroT MEUIOYKH B KpYr. 3aTeM Bocnurtareiab roBoput: «llogaumurte memoukny». letu
MOJHUMAIOT MEIIOYKH U CTAHOBATCS HAa MECTO.

Ykazanua. Memouek Hafo OpocaTh 00EUMHU PyKaMH.




Kapmouxa Nel3

«3aiika cepblil yMbIBA€TCS»

Ilenw: ynipaHATh JE€TEW  BBIIOJHATH JEUCTBHA B  COOTBETCTBUM C  TEKCTOM
CTUXOTBOPEHHUS, IpbIraTh Ha  JBYX  HOrax cC
IIPOJBUKEHUEM BIIEpE], HCIIOIB30BaTh BCIO IUIOLIAIb
3ana.

X00 wucpwi: JletTn CTaHOBATCA TEepe], BOCHUTATEIEM
MOJYKPYTOM M BC€ BMECTE MPOU3HOCIT: «3aiika cepbli
yMBIBa€TCs, 3alilka B TOCTH coOupaeTcs. BrIMbUI HOCHK,
BBIMBUI ~ XBOCTHK, BBIMBUI ~ yXO, BBITEp CyXo0!».
B coorBeTcTBMM € TEKCTOM CTUXOTBOPEHHUS JE€TH
BBIIOJIHAKOT JIBWJKEHMSI, MPBITAlOT Ha JBYX HOTax,
IIPOJIBUTasICh BIIEPE — «HAIIPABIIAIOTCSA B TOCTH»

Kapmouxa Neld
«lloumai mauy

Ienb uepor: ynpaxsth AeTell JJOBUTh M4 OPOILICHHBIA BOCHIUTATEIEM U OpocaTh €ro
o0patHo.

Xo00 wuepwi: HanpotuB pebeHKa Ha pacCTOSHUM 1,5—2 M OT HEro CTaHOBUTCS
Bocniutatenb. OH Opocaer Msiu peOCHKY,
a TOT BO3BpamiaeT ero. B 3To Bpems
BOCIIUTATENh MMPOU3HOCUT cJioBa: «JIoBw,
Opocaii, ynacTts He gaBai!»

Kaxnoe CIIOBO COTIPOBOXKAAETCS
OpockoM Msaya.  CrnoBa  HYXXHO
MPOU3HOCHTHh MEIJICHHO, YTOOBI MAJIBIIII
ycreNn molMarh M4 U OpOCHTH €ro He
crema. Ilo Mepe oBiajieHNsT HaBBIKAMH
JOBIM W OpPOCAHMS PACCTOSHHUE MEXKIY
peOeHKOM W B3POCIBIM  MOYXKHO
YBEJIMYHUBATh.




Kapmouka Nel5
«IToadpoch MoBbILIE»

Ienv uzpwi: ynpaxHarth neteid Opocath Msid BBEPX U JIOBUTH €TO.
X00 uczpor: Pebenok moadOpachiBaeT M4 Kak
MOJKHO BHIIIIE, CTAPAsCh OPOCHUTH €Tr0 MPSMO HaJ
rojJoBod, W JOBUT ero. Ecimu pebeHok He
CMOXeET MOWMaTh Ms4, TO IOJHUMAET €ro C
10J1a ¥ CHOBa MOA0pachIBaeT KaK MOKHO BHIIIIE.
PeGenok MokeT moaOpackiBaTh M4 M OJHOU U
IBYMSI PyKaMH.

Kapmouxa Nel6
«O30pHOIT MAYMIK)

Ienb uepwr: ynpaxxusth peOeHKa B OpocaHUU Msi4a BAaIb ABYMSI pyKaMH OT IPYIu
(cHU3Y, CBEpPXY, U3-3a T'OJIOBBI); BHITIOJHATH ACHCTBUS C ,

MSYOM T10 PEUEBOMY CUTHAITY B3POCJIOr0; pa3BUBATh '&

YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE. -

Xo00 uzper: \f y
Msiunk BBepX MbI OJTHMMAaEM _
Tloonumarom pyKku ¢ Ma4oM 86epx HAO 20JI0601.

N Bnepen ero d6pocaem. ® ¥
bpocarom mau edanv 08ymsa pykamu ceepxy. ‘
Ms4YuK mycTpblid, 030pHOH

bezym 3a mauom.

Ceiiuac 10roHHM MBI ¢ TOOOI1!

oenas, noonumarom, eeceno Kpuiuam:

«Jlornanu!»

Boszepawaromces oopamno.




Kapmouxa Nel7

«IIpunecu mauy

Ilenv uzcpwi: pa3BuBaTh y JieTeld YMEHHUE BBINOIHATH JABUKEHUE IO CUTHAIY (MO CIOBY
BOCIIUTATENs), HAOMIOAATEILHOCTh, COOOpPAa3UTEIbHOCTh (BBIOpATh TOT MY, KOTOPBIH
yoOHee B35Th). YIPaXHATH AeTel B Oere Mo onpeaeeHHOMY HalpaBICHHIO.

Xo00 uzpwi: Jletn cunar Ha cTynbsix (ckameiike). Ha pacctosiHum 3-4 maroB oT CUISIINAX
IPOBOJUTCS 4YepTa (WM KIIAJETCS BEPEBKA), 32 KOTOPOW MO HA3HAYEHHUIO BOCIUTATENS
CTaHOBSTCS 5-6 AeTel COMHOM K CUIAIUM. PS1oM ¢ HUIMU CTOUT BOCIIUTaTelNb. B pykax y
HEro KopoO (kKop3uHa) ¢ HEOOIBIIMMH MSYaMé (MOYKHO
UCIOJIb30BaTh MSAYM U3 CyXOro OacceifHa), Mo KOJIUYECTBY
crosimmx jgerei. «Pa3, nBa, Tpu — Oeru!» - TOBOPUT
BOCIIUTATEh U BBIOpACHIBAET BIIEPE] BCE MSYU U3 KOpoOa.
Crosine netu OeryT 3a MadaMu, KaKJbIi TIOTOHSET KaKoii-
HUOY/Ib U3 MsA4YeH, OCKUT C HUM K BOCIIUTATENIO U KJIAJIET
ero B KopoO. 3aTeM JIeTH CaJsTCs Ha CBOU MECT, a 3a 4epTOr
CTaHOBHTCS Jipyras rpynna. rpa 3akaHunBaeTcs, KOraa BCe
JETH MPOOETyT 3a MSIUYOM.

Kapmouka Nel8
«Ms4 B KpPyry»

Ilenb uzpvi: COBEPIICHCTBOBATh HABBIK OTTAJKUBAHUS MA4Yd, YYUTh OPUEHTHUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, pa3BUBaTh (UKCAIMIO B30pa, AaKTUBU3UPOBATH MPOCICKUBAIOILYIO
GbyHKIIHIO Ta3a.

X00 ucpwt. [letn cuasaT Ha KOPTOUYKAX Ha moiy, oOpasys kpyr. [lemaror naer ogHoMy u3
YYaCTHUKOB UTPhI Msu-Kos1000K (Ha HEM HapHCOBAHBI WK MPUKJIEEHBI TJ1a3a, HOC, POT) U
YUTAET CTUXOTBOPEHUE.

Konoboxk, Konobok,Y mebs pymanviil 60K.

T'v1 no noy nokamucs

U Kamrowe (pebsamam) yavionucs!

[To mpockbe memarora («Karenbka, mokaTu Msuuk JluMme») MeBoUYKa IMPOKATHIBACT MY
IBYMsI pyKamMH Ha3BaHHOMY YYacCTHHUKY. TOT, MOJIy4uB
MSY, TPOKATBIBAE€T €ro JpyroMy peOeHKYy, KOTOpOro
Ha3Baju MO MMEHHU, U T.J. Ms4 HYXHO OTTaJIKHUBaTh
MOCHJIBHEE, YTO OBl OH JIOKATHJICS JI0 APYrOro y4acTHUKA
UTPBI, & TAKXKE M0J1aBaTh BEIKATUBILIUNCS U3 KPyra Msu.




Kapmouxa Nel9
«JlokaTu MAD)

Ilenvs wepvi: COBEpIICHCTBOBaTH YMEHHWE JETEM MPOKATBIBATH M4 B IPSIMOM
HaIlpaBJIEHUH, YYUTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
X00 wucpui: Bocnurarenb IAaeT JETSIM PAa3HOLBETHBIE
MSYM WM [Iapbl HEOOJBIIOTO pa3Mepa U Mpeajaraer
OPOKATUTh HMX (Quaxka (JIMHUM), HAXOJAIIETOoCs Ha
HEOOJBIIOM paccTOsHUM OT Jeredl. Bocnurarens
OTMEYAET Te€X, KTO XOPOUIO JOKATHJI MsY, IOOMIPSET He
CIPaBUBIIMXCS C 3aJaHMEM, JaeT BO3MOXXHOCTH
IIOKaTUTh MsY ele u eme pa3. Korma aetu nmpoxatst
MSYM [0 HECKOJIBKO pa3, BOCIMTATENb MHpeIiaraet
coOpaTh UX BCE B KOP3UHY.

Kapmouxa Ne20

«Becéabie Mmaum»

Ilens uzpwi: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIMH, OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, 3PUTEIHHO —
JIBUTATEJIbHYIO KOOPAUHAIIHIO.

X00 uzpei: Jletn ¢ MA4aMH B pyKax BBICTPAMBAIOTCS HA UCXOAHOM JINHUU B LIEPEHTY.
[lemaror mpom3HOCUT CIIOBA:

Packamunucs éce mauu, nOKamuiuce.

Hemu b6pocarom mayu uz-3a 20710661 u 6e2ym 3a HUMU U
HOOHUMAIOM MAYU.

Bom pacnpuvicanuce mauu, pazeicpanucs

IIpvicatom na 08yx Ho2ax Ha mecme ¢ MAYAMU 8 PYKAX .
Hawu apkue mauu, paznoyeenmnple MAYU.

B yzonok 6ecym mauu, yoezarom.

Jemu 6e2ym Ha ucxoouyr JUHUIO.

Tam nonpamanuce mauu, omovixaiom. b
Ipucaosicusaromes Ha KOpMOUKU.

JlelicTBOBaTh COIIaCHO TEKCTY CTUXOTBOPEHUS.

=




Kapmouxa Ne21

«Mou BeceJIbId, 3BOHKHH MAY»

Ilenw uzpei:_ pa3BuBaTh y I€T€W YMEHUE NIPBITaTh PUTMUYHO, B COOTBETCTBUH C TEKCTOM
CTUXOTBOPEHUS, BHITIOJIHATD ABM)KCHUSA [0 CUTHAITY. Y IPaKHATH B Oere, B
NOJANPBHITMBAaHUH HA 2 HOTaX.

X00 uzpei: Jlety CUIAT Ha CTYJbSX, OCTABJICHHBIX B Pa3HBIX MECTaX KOMHATHI.
Bocnurarens HaxoauTcs B LeHTpe. bepeT 00blIoi M4 1 HAYMHAET OTOMBATh €ro pyKOn
0 3eMJII0, TOBOPs: « Mol Becenblil, 3BOHKHMN MSY. .. ».
BocnuraTtens moa3piBaeT K cede AeTei U mpeiaraeT uMm
MONPBITaTh KaK MSYUKH. J[€TH MPBITatOT B TOM K€ TEMIIE.
Bocnurarens kimageT M4 U IOBTOPSIET CTUXOTBOPEHHUE,
nenas JBUKEHHUE PYKOH, Tak, Kak OyJTo OTOMBaeT Ms4, a
JI€TH TIPBITatoT. 3aKOHYNB CTUXOTBOPEHUE, BOCIIUTATEINb
roBopuT: «Jloronto!». Jletu yoeraroT. Yoerarb MOXHO
TOJIBKO ITOCJIE CJIOB: «JloroHro!»

Bapuanmur: BoctiutaTenb HIMUTHPYET OTOMBAHKE IBUKEHUE
Ms4a, OKa3bIBasd Ha JAETAX (OHU MSYMKHU, 3aTEM OHU KATATCS,
OeryT B pa3HbIX HaMpaBJICHUSAX ). MOKHO MTOCTABUTH PSIZIOM C COOOI HECKOJIBKO JIETEH,
KOTOpbI€ OyAyT BMECTE C HUM OTOUBATh CBOU MSIUM, 3aTEM JIOBUTh yOETaAIOIINX.

Kapmouxa Ne2?2

"KT0 naasbuie 0Opocur MA4uK "

Ilenv ucpwi: ynpaxHsATb YMEHHUE JETE MeTaTh MsY Ha JNalbHOCTh, JEHCTBOBATh IIO
CUTHAIYy.

X00 uzpel: 5—06 nereii CTOSAT HA OJTHON CTOPOHE TUIONIAIKU 32 HAYEPUCHHON JTMHUEH HIIN
MOJIOKEHHOM BepeBKOM. Y kaxkaoro mo msuy. [lo curHamy metu OpocaroT Msd BHEpen,
3aTeM OeryT K Msi4aMm, MOJHUMAIOT UX U BO3BpAIIalOTCS 00paTHO.

Ilpasuna: GpocaTh 00s3aTEIBLHO OJAHOM W JIPYrod pyKoi; OexaTh 32 MSYOM TOJBKO IO

CUTHATy BOCIIMTATCIIA.
3 '
‘. o .
o




Kapmouxa Ne23

"IloxOpoch nmoBbimIe"

Ienw uzpel: 3akperisiTb OPOCOK MA4a BBEPX.
X00 uzpwi: Bocriutarenb pa3gaeT 1eTaM
HEOOJIbIINE MSYH (IMaMETPOM MPUMEpPHO 12—
15 cM) u npeiaraetT nourpaTh ¢ HUMU, Opocast
BBEPX U CTapasCh NOMMAaTh mocie Opocka.
Crnenyer 0OpaTuTh BHUMaHHE 4TO, OpocaTh
CHaJaJia HeBBICOKO, YTOOBI CyMETh MOWMATB;
JIOBUTH MSTY KUCTSAMH PYK, HE TIPHIKAMAS K
TPYJY; €CIIU MsY yIIajl, €r0 MOXKHO TTOJHSATh U
MPOJIOTIKUTh YIIPaKHEHUE.

Kapmouxa Ne24

«Apyr Becéblii, MAUMK MO !>

Ilenv ucpel: 3aKpenysaTh yMEHHE JETEW IEUCTBOBATH [0 CUTHAY, OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

X00 uzpeir: Jletn cTaHOBATCS B Kpyr. Bocnurarenb ¢ KOp3WHON MaJIEHbKUX Msueld (MOYKHO
UCIOJIb30BaTh MSYM U3 CyXOro O6accelina) B ieHTpe. Bce BMecTe mpou3HOCST clloBa!

Hpyr BecEnblid, MIUUK MO¥A!

Bcrony, Bcrony oH co MHOI!

Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, MATh,

XOpoIIo MHE C HUM UTPaTh!

[To OKOHYaHUIO CJIOB BOCIIUTATENb MOAOPACHIBAET MSYM BBEPX TAK, UTOOBI OHU
pazJieTeanch B pa3Hble CTOPOHBI. JleTr JOIKHBI OBICTPO cOOpaTh UX Ha3aa B KOP3UHY.




Kapmouxa Ne25

«MAYuK»

Ilenv wepwi: 3akperuisiTb yMEHHUE JETed JACHCTBOBATh [0 CUTHATY BOCIHTATENS,
COTJIaCOBBIBATh pabOTY C MSIYOM B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

X00 uzpwt: J1ns 370 Urphl TOHAJO0SITCS MSTKUE MaJIEHbKHME MSYUMKH (B KOJMYECTBE Ha
rpyniy wiv noAarpynmy). IlponsHocs ciioBa BocnuTareab NOKa3bIBAET Kak (KyZAa) MpbIraeT
MSAYHK. €T TOBTOPSIIOT IEUCTBUSA I1€1arora.
Kpyrielil msunk 0€3 3auHKwy,

Ckauer, cKadeT 1o TPOIIMHKE.

YacTo, 4acTo, HU3KO, HU3KO,

Ot 3emiH K pyke Tak OJU3KO.

CKOK M CKOK M CKOK U CKOK,

He ckaun mox nmoToJiox.

CKOK M CKOK U CTYK U CTYK,

He yiin€mp oT Hammx pyk.

Kapmouxa Ne26
«COJTHBIIIKO M JOKIUK»

Iens: npuyyaTh JeTed XOIUTH U O€TaTh BPaCCHIMHYIO, HE HATAJIKUBASICh APYT HA ApyTa,
JEeWCTBOBATD 10 CUTHATY BOCITUTATEIIS.

X00 uzpwi: Jletn mpucaxxuBaroTCs Ha KOPTOUKH 32 YepPTOi, 0003HaUYE€HHOW BOCTIUTATEIIEM.
Bocnuratens roBoput: «Ha HeOe comHbiko! MoXHO UATH TyIaTh». JleTn Gerarot mno
romaake. Ha curnan: «Jloxauk! Ckopeii 1oMoii!» - 6eryt 3a 0003HaYEHHYIO JTUHUIO U
MPHUCAXXUBAIOTCS HAa KOPTOUKW. Bocniurarens cHoBa ToBopUT: «CoHbimko! MauTte
TYJISITBY», U UTPaA MIOBTOPSETCS.

2 — eapuanm: no curHany: «Jloxauk! Ckopee 1oMoi!» et 6eryT K BOCIIUTATENIO, Y
KOTOPOT'O B pPyKax OOJIBIIION 30HTHK.

3 — eapuanm.

Jlemu ecmarom no kpyey.-

CMOTPHUT COJTHBIIIKO B OKOIIKO Hoym no xkpyey.

CBeTuT B HAILLy KOMHATY

MpI 3axJi0maeM B JIa0LIH, Xnonarom cmos na mecme.
O4eHb paabl COJTHBILIKY.

Ton-Ton-ron-tomn! Pummuuno npumonwviearom na
Ton-ron-ronm-rom! mecme.
XJ101-XJION-XJIOM-XJ101 ! Pummuuno xnonarom 6
XJ101-XJIOM-XJI0T Na0ouu.

Ha curnan «moxap uaet, ckopeit tomoi» ety yoerarot. Bocnutarens roBoput
«CouHbIIIKO cBETUT», Urpa nmoBTopsercs.




Kapmouxa Ne27
«[ITHYKH B THE3ABIIIKAX)

Ienw: npuyyaTh A€TEH XOAUTH U OEraTh BPACCHIIIHYIO, HE HATAIKUBASICh IPYT HA APYTa;
OBICTPO JEHCTBOBATH IO CUTHATY BOCIIUTATENS, IOMOTaTh APYT APYTY.

X00 uzpwr:_ C 01HOM CTOPOHBI IJIOMIAJAKH CBOOOTHO PacKiIaAbIBAIOT OOPYUH
(«THE3IBIIKWY ) TTO KOJIMYECTBY AeTer. Kakmprit peOEHOK («IITHUYKA») CTOUT B CBOEM
«rHE3bIIKeY. [lo curHanmy BocuTaTesst IETH — «IITUYKW» BBIOETAIOT U3 00pyuei —
«THE3M» - U paz0eraroTcs Mo Bcel miomaake. Bocnurarenb HIMUTHPYET KOPMIIEHHE
«IITUID TO B OJHOM, TO B JPYTrOM KOHIIE IJIOMIAJAKH: I€TH MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKH,
ynapsisi KOHUMKaMH MajIbIeB MO KOJICHAM — «KIIOI0T» KopM. «Ilonerenu ntuuku B
raé3aal» - TOBOPUT BOCIIUTATEND, IETH OETyT K 00py4aMm U CTAHOBSITCS B JIFOOOM
cBoOoaHbIN 00py4. Urpa nosropsiercst. Korna urpa Oyzaer ycBoeHa A€TbMU, MOKHO
BBECTU HOBBIE MIPAaBUJIA: PA3JIOKUTh 3-4 OONIBIINX 00pyUa — «B THE3/E KUBET HECKOJIBKO
ntuiy. Ha curnan: «llonerenu nTuisl B THE3Na» - 1ETH OEryT, B KaX/Iblil 00py4 BCTAIOT
2-3 nereil. BocriutaTens cieauT, 4TOOBl OHU HE TOJIKAIUCH, a TOMOTAJIUA APYT APYTY
BCTaTh B 00pYyY, UCIOJIB30BAJIH BCIO TUIOIIA (b, BBIACICHHYIO JIS1 UTPHIL.

Kapmouxa Ne28
"MpbI TOIIaeM HOramu"'

Ilenw: ynipaxHATh JE€TEH OPUEHTHUPOBATBCA B IPOCTPAHCTBE, BBINOJHATh 3aJaHUs
KOJUIEKTUBHO. Pa3BUBaTh BHUMATEIBbHOCTh, KOOPAUHALIHIO.

X00 uzpwi: Jletn CTOST B KPYry Ha TaKOM pPacCTOSTHUHM, YTOObI HE MEIaTh APYT JPYTY.
[legaror MeJIEeHHO YATAET CTUXOTBOPEHUE, I€TU JEHCTBYIOT COTJIACHO €0 COJAEPKAHMIO:
MbI ToImaem HOraMmH,

Pa3, nBa, Tpu.

MBI Xx10m1aeM pykKamu,

Pa3, nBa, Tpu.

KauaeMm ronoBoi,

Pa3, nBa, Tpu.

MBeI pyku mogHUMAaEM,

MBI pyku onyckaem,

MBI pyku nogaem.

(Aemu coeounstom pyku, oopaszys Kpye).

N 6erom kpyrom, u 0€rom Kpyrom.

Jletun OeryT 1o Kpyry, Aepxkack 3a pyKu U cTapasch He ynacTh. [legaror ropoput: «Ctoi!»
JIETU OCTAHABJIMBAIOTCA.




Kapmouxa Ne29
«Ily3bIpb»

Ilens: HayuuTh JE€TEW CTAHOBUTHCS B KPYT, J€JaTh €ro TO LIMpE, TO YK€, NPUydaTh MX
COIJIACOBBIBATh CBOU JABM)KEHUS C IPOU3HOCUMBIMU CIIOBAMHU.

X00 uzper: Jletn BMecTe ¢ BocIUTaTeseM OepyTcs 3a pyKH U 00pa3yloT HEOObIION KPYT,
cTos OJIM3KO JIpYT K Apyry. Bocnurarens mpoU3HOCHT:

PaznyBaiics, my3bIpb, pa3mayBaiics, O0JIBILION,

OcraBaiics TakoM J1a He JIonancs.

Urparoniye oTxoa4T Ha3aa U AepKaTcs 3a pyKd 0 T€X NOp, NOKA BOCIIUTATENb HE CKaXKET:
«JlonmHyn my3sIpb!», TOrAa OHU
OIYCKAIOT PYKH U MPUCEIAIOT Ha
KOPTOYKH, FTOBOPS ITPH 3TOM: «XJIOI!»
MO>KHO TakKe MPEAIOKUTH IETAM
IIOCJIE CJIOB: «JIOMHYJ Iy3BIpb»
JBUTATBHCS K LIEHTPY Kpyra, I10-
IIPEXKHEMY JEPKACh 3a PyKU U
IIPOU3HOCS MPU 3TOM 3BYK: «III-m-1m»
(BO31yX BBIXOAMT). 3aT€M JETU CHOBA
«HAJyBalOT» My3bIpb — OTXOAAT Ha3a/,
00pa3yst 00JIBIION KPYT.

Kapmouxa Ne30
«Haiiou ceoit yeem»»

Ilens: ynpaxHATh JETEW JOEUCTBOBaTh IO CHUTHAIY II€arora, OpPUEHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, BHIMIOJIHATH X0JIbOY, O€r BPacChIHYIO, COOTHOCUTH IIBETA, UCIOIH30BaATh
BCIO IIJIOIIA b 32714, IEMCTBOBATH COBMECTHO.
Xo00 uepwir: BocriuraTens pasznaer aeTaM Quiakku 3—4 1BETOB: KpacHBIC, CHHHUE, JKEIITHIE,
3enenbie. Jletn ¢ ¢rnaxkkaMud OJHOTO IIBETa COOMPAIOTCS B Pa3HbIX yriaX KOMHATHI,
0003HAUEHHBIX  BOCIUTATE]EM  3apaHee

dbnarom omnpenenennoro mngera. [lo curnamy >
Bocriuratenss  «Maute  TyasTE»  A€TH

pacxoasaTcs 1Mo IJomaake (KoMHaTe) B

pasHble  cTtopoHbl. Korma BocmuTarelnb

ckaxeT: «Hangu cBoM 1BEeT»,— JE€TH

coOupatrorcs BO3JIE ¢nara
COOTBETCTBYIOIIEro IBeTa. Bocmnurarens \
OTMEYaeT, KaKkasi TpyIIa paHbliie coOpanach. \
[Tocne HEeCKOJIBKUX MTOBTOPEHUM, KOTAA JETH \
XOpOUIO YCBOSIT UTPY, BOCIHUTATENb MOMKET 1

PEIIOKHUTD BO BpeMsi IPOTYJIKU
OCTaHOBUTBCS, 3aKpBITh TJa3a, a caM TEM BpPEMEHEM IMepecTaBiisieT (jaru, CTosiue B
yriax KOMHaThl.




Kapmouxa Ne31
«Pa3, nBa, Tpu — O6eru!»

Ilens: ynpaxxusTh AeTel B yMEHUU JCHCTBOBAThH MO CUTHAIY; pa3BUBaTh OBICTPOTY Oera,
CIIaKEHHOCTh KOJUICKTUBHBIX JCHCTBHUM.
X00 wuepwl: Jletn CTOSAT BO3JIE BOCIUTATENS W CIYMIAKOT, YTO OH CKaxeT. Ecium
BOCIIUTATENh TOBOPUT: «Pa3, aBa, TpH, K AepeBy Oerm», MeTu OCTyT K JACPEeBY U KIAYT
Bocriutatens. Ecim Bocurarens ckaxet: «Pa3, n1Ba, Tpu, K meCOYHUIE OErm», 1eTH OeryT
K [IECOYHUIIE U KIyT BOCIIUTATENA U T.J.

Kapmouxa Ne32

«ABTOMOOUJIN

Ienw: ynipaxHsATh JIeTEl JEUCTBOBAThH MO JIBYM I[BETOBBIM CHUTHAjaM, BBITIOJHATH O€r
BPACCHIMHYI0, UCIIOJIH30BaTh BCE MPOCTPAHCTBO 3aIa.
X00 uzpoi: Kaxaplii UTrparomnii

noyjy4aer  pyidb  (KapTOHHBIA WA
danepnsiii). [To curnany

BocnuTaTens (TMOIHAT 3€JCHBIA (PIIaKOK)
JIeTU pa30erarTCsi BPACCHITHYIO

TaK, YTOObI HE MEIIATh APYT APYTY.

Uepe3 HEKOTOpOE BpeMs BOCIUTATENb
NOJHUMAET (PJIA’KOK KEJITOrO LIBETA,

JI€TU TIEPEXOST Ha X01b0Y.

Ha nonusTeiif ¢akok KpacHOTo I[BeTa —
«aBTOMOOMJIN OCTaHABIMBAIOTCS.




Kapmouxa Ne33

«Kapyceiab»

Ilens: pa3BUBaTh y JIETCH paBHOBECHUE B JIBMKEHUM, HABBIK Oera, MOBBIIIATh
SMOLIMOHAILHBINA TOHYC.

X00 uzper: Bociutarens npeiaraet JeTsIM MOKaTaThCsl Ha Kapycenu. [[epKuT B pykax
00py4 (HaxoJsCch B cepeiHe o0pyya) ¢ MPUBS3aHHBIMU K HEMY Pa3HOIIBETHBIMU
JICHTOYKaMH (WM JETH BMECTE C BOCTIMTATENIeM OEpyTCs 3a pyKH U JAeNaroT Kpyr). Jletn
OepyTcs 3a JICHTOUYKH, BOCIIUTATENh ABUTAETCS ¢ 00pydem. Jletn uayT, a 3aTeM OeryT 1o
Kpyry. BociutaTens roBopur:

Ene-ene, ene-ene 3aBepTeNnch Kapyceiu,

A 1oToM, a ToTOM Bcé Oerom, oerom, 6erom!

Ture, Tumie, He 6eruTe, Kapycesib OCTAHOBUTE,

Pa3 u nBa, pa3 u 1Ba, BOT 1 KOHYWJIACH Urpa!

JleTn ocTaHaBIMBaIOTCS.

Kapmouxa Ne34
«Ckopee B Kpyr»

I]ens: ynpaxxHsATh AeTel B yMEHUHU AEMCTBOBATH MO CUTHAITY; pa3BUBaTh ObICTPOTY Oera,
CJIaKEHHOCTb KOJIJIEKTUBHBIX JIEUCTBUM.
Xo00 uzput:
Ha nomaake yeptar (BbIKIAAbIBAIOT U3 BEPEBKHU) KPYT (IMAMETPOM 4 M) B CEpeIMHE
KpYT MOMEHbLIE (IuaMeTpoM 2M). JleTn XoasaT Ipyr 3a Apyrom 3a OOJIbIIMM KPYTOM.
Mexay 60JIbIIUM U MaJibIM KPYTOM XOJIUT BocnuTaTenb. Ha curnan «ckopee B Kpyr»
JIETU CTaparoTCs BOSXKATh B MAJICHbKUN KPYT, BOCIIUTATENb JIOBUT UX. [loliMaHHbIE
OCTAHABJIMBAIOTCA Ha MeCTe. 3aTeM OHU CHOBA BCTAIOT 3a OOJBIION KPYT.

YcnoxxHeHre: BOCIUTaTE b BEHIOMPAET ceOe MOMOIIHUKA.




Kapmouxa Ne35
«lloe30»

Ienw: ynipaxxHsTh JeTEH BBIMOIHATH X060y, OCT B KOJIOHHE IO OJJHOMY C U3MEHEHUEM
TeMIIa, JeHCTBOBATh IO CUTHATY, HAXOJUTh CBOE MECTO B KOJIOHHE.

X00 uzpwbi: JletTn cTposiTCs B KOJIOHHY IO OJJHOMY (HE AeprKach ApyT 3a aApyra). [lepssiii
— MapoBO3, OCTaJIbHbIE — BAaroHbl. BocnuTarens aeT ryoK U moe3/] HAYuHaeT
JBUTATHLCS BIIEPE]], BHAYAIIC MEICHHO, TTIOTOM OBICTpee, OBICTpee M HAKOHET] IeTH
nepexonsT Ha Oer. «lloe3n moabe3kaeT K CTaHIUW»,— TOBOPUT BOCUTAaTENb. JleTu
3aMeUISIOT MOCTETCHHO II1ar, ¥ 0e3]] OCTaHABIMUBAETCA. J|eTH BBIXOMSAT NOTYISATh: OHU
PacXOJSATCS TI0 TIOJISTHKE. Y CIIBIIIAB T'yI0K, OHU CHOBA COOMPAIOTCS B KOJIOHHY, U
JBUKEHHE M0e371a BO3OOHOBIIsETCS. ... B Hauane
JIETU CTPOSITCS B KOJIOHHY B JIFOOOM MOPSIKE, a K
KOHIIY I'0/Ia PUBBIKAIOT 3alIOMUHATh CBOE MECTO
B KOJIOHHE — HaXOJIUTh CBOU BaroH. MoKHO
MU3MEHUTDH CIOXKET UTPbI, HAIPUMED MOE3/] MOKET
OCTAaHOBUTHCS Y PEUKH, TOT/Ia IETU U300paXKaroT
KaTaHHWe Ha JIOJIKaX, JJOBJIIO PHIOBI U T. .

Kapmouxa Ne36

«IIpbIirai K paaxky»
Ienw: ynpaxHITh J€TEW B MIPBIKKaX, IEMCTBOBATh B COOTBETCTBUM C TEKCTOM.

X00 uzpei: Ha ogHoil ctopoHe motaake 5-6 nereid. Ha mpoTuBoIonoxHOM CTOpOHE Ha
paccrosiHuu 2,5-3 M jexar 5-6 ¢naxkos. Bocriurarens u octagbHbIE IETH TOBOPST CIIOBA,
BBI3BAHHBIC JIETH, IPHITAIOT:
«IIppIr-CKOK, OPBIT-CKOK,
HPBIT-CKOK, PBIT-CKOK,
MPBIT-CKOK, MPBIT-CKOK,
Bort oH, TBOH (hiiaxkok».
C OKOHYaHMEM CJIOB MAJIBIIIH MOJHUMAIOT (DJIAXKKK BBEPX, MAIIIYT UMHU U KJIaJAyT 0OpaTHO.
[IpaBuiia: npoaBUraThes K (PIIaKKy NpblKKaMU Ha JIBYX HOTax, O€XaTh HEJb3S; B
MpBDKKax coOJII0AaTh HAIMlpaBiieHHe, OpaTh CBOM (PJIaskKOK; BHIMTPHIBAET MOHSIBILINMA
(1aXOK MEepPBBIM.




Kapmouxa Ne37
«Bopo0ymiku 1 aBTOMOOWIb
I]ens: npuyuaTh nereit OeraTh B pa3HbIX HAIIPABIICHUAX, HE HATAJIIKUBASICh IPYT Ha JIpyra,
HAUYMHATh JABM)KEHUE U MEHSTH €r0 [0 CUTHAJIy BOCIIUTATEINSA, HAXOAUTh CBOE MECTO.
X00 uzpwi: Jletn — «BOpOOYIIKI» CAIATCS HA CKAMENKY (CTaHOBATCS B 00pYyUH) —
«THE3MBILKNY. BocniuraTens n3obpaxaer «aBToMoOmIby. [locne cinoB Bocnurares:
«Ilonerenu, BOpOOYLIKH, HA TOPOKKY» - I€TU OJHUMAIOTCS U OEraroT 10 IUIOIIAIKE,
pa3MaxuBasi pyKaMH — «KpbUIbIIKaMuy. [1o curnamy Bocnuraresns: « ABTOMOOHIIb €/ET,
JeTUTe, BOPOOYIIKH, B CBOM THE3ABIMIKHI ) - «aBTOMOOMIIb» BBIE3KAET U3 «Tapakay,
«BOPOOYIIIKMY» YJIETAIOT B «THE3AA» (CaIATCS HA CKAMEHKH). « ABTOMOOHIIBY

BO3BPAIACTCA B «rapaix».

Kapmouxa Ne38
«3aiika»
Henw: ynpaxHsTh JE€TEU B MIPBIKKaX, ICMCTBOBATh B COOTBETCTBHM C TEKCTOM.
Xo00 uzput:

« 3aiika o cHery 0e:xaJ!

3ajika cepeHbKHH yCcTaJl.

Ha neneyek oH ckakHyJ1!

N HeMHOXKKO OTAOXHYI». (Bocnumamens émecme ¢ Manblulamu npsulearom, KaKk
3QUYUKU, U NPUCENU HA KOPMOYKU OMOOXHYM)

«3aiika cepeHbKMI X0A1J1!

3aiika ymku 3actyaui!

Murom 3auHbKy cnacem!

3aiike ymiku pazorpem» (emu xo0sam u mpym yuiu Uiy Mautym KUCMaMu pyK Hao
20/10680U, UMUMUPYSL ulesenaujuecs 3aa4vu yuiu.)

«Bapyr ycnaniics Mopo3. 3aiika cepeHbKHil 3amep3.

3aiiky mbl cnactu cymeeMm! Ero 0b1cTpo MbI corpeem!» (/lemu monarom noeamu, a
nomom — bezaiom)

«'me-To peier cepbliid BOJIK. OH 3y0aMu — HIeJIK 12 mieJIK!

3aTawics rae-To 31echb. 3aii4UuKa rpo3uT OH CheCThb.

3aiiky mbl cnactu cymeeM! [Ipeiratb ObICTPO MbI yMeeM!» (Tlocne smux cnos éce
nonpwleanu, yoezas om 80.Ka)




Kapmouxa Ne39

«CHEKMHKH H BeTep»

Ienw: pazBuTe BOOOpa)KeHUs JeTEH, BHUMATEIbHOCTH, YMEHHSI UTPaTh B KOJUJICKTHBE;
YIOPAKHATH B Oere, 1eJaTh NOBOPOTHI BOKPYT ce0s1, B IPUCEAAHUH.

X00 uzpvi: Ckaxute IETSIM, 4TO B 3TOM UTPe OHU OYAYT CHEKUHKAMHU.

Jletn cobuparoTcst B Kpy»Kok U 6epyrcs 3a pyku. Ilo curnany B3pocnoro: «Berep 3amyn
CWJIbHBIN, CUIbHBINA. PaszneTaiitech, cHexXHHKHU!» — pa30eraroTcs B pa3HbIX HAMIPABICHUAX
N0 IUIOHIAJIKE, paclpaBiIlOT pPyKA B  CTOPOHBIL, IOKAYUBAKOTCS, KPY¥KATCA.
B3pocneiii  roBoput: «Berep ctux! BozBpamaiiTech, CHEXHHKH, B Kpyxkok!» Jletn
cOeraroTcsi B Kpy>KOK U OepyTcs 3a pyKH.

Kapmouxa Ne40
«CHEeXHBII THDP»

Ilenw uzpor: ynpaxHsaTh yMEHHE J€T€H METaTh CHEXKHU B 1I€JIb, ICHCTBOBATh MO CUTHAIY.
X00 uzpoi: CHeKHbIA THP

Ha cTeHe nnm Ha cHery HapHUCOBaTh HECKOJIBKO KPYTOB B KPYI'€ - 3TO CHEKHBIN THP.
[IpoBecTu 4epTy U yCTPOUTH COPEBHOBAHUE CHEXKKAMHU HA CAMOI'0 METKOI'O CTPEJIKA.




Kapmouxa Ne4l
«Ha nBope Mopo3 u BeTep»
Ilenb ucpwi: ynpaxxHiaTh yMEHUE AETEH ACHCTBOBATh B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
X00 uzpwt:
JleTr cTOSAT B KPYTY U BBIOJIHSIOT JIBH>KEHUS COTJIACHO TEKCTY.
Ha nBope mopo3 u Berep,
Ha nBope ryasiror getu.
Pyuku, morupaior,
Py4ku, py4yku corpeBalor.
(Moym no kpyey, nomupas u coepesas pyku.)
He 3amép3HyT pyuku-kpoumku, Mbl noxjonaeM B JIQA0IIKH.
Bot kak xyionaTh MbI YMeeM, BOT KaK PyYKH MbI COTpeeM.
(Ocmanasnusaromcs, no8OpA4UBAIOMCL TUYOM 8 KpYe, XA0NAatom 8 1a00Ull.)
Yro0b1I He MEP3JIM HAIIHA HOKKH, MbI IIOTOIIA€M HEMHOKKO, BOT KaK TONATh MbI
yMeeM, BOT KaK HOKKH MbI COTpeeM.
(Hoym no kpyey monarowum uiacom.)
Bynem npeirath Becesieid, 4To0bl 0110 MOTENIEH. ([Jemu npviearom)

Kapmouxa Ne4?
«3ajika 0eJIeHbKHI CHIUT»
lle.flb.’ npuy4aTrb I[eTeﬁ CJIyHiaTb TCKCT U BBIIIOJHATH ABHXKCHUA C TCKCTOM; YUUTDh UX MNOANPBITNBATD,
XJIOIIaTh B JIaOIIH, Y6CFaTI), YCJbIIIaB IMOCICAHUEC CJI0BA TCKCTA, JOCTABUTH ACTAM PAdOCThb.
Xod uzcpuol: I[eTI/I — «3alKku» CUIOSAT Ha ckaMmerike. Bocrmurarens npeajiaracTt BbI6e)KaTL «3anvuKam» Ha
CCPCAVHY IIIOIIAaAKN (((HOJ'IHHKY))). HCTI/I BBIXOJAT Ha CCPCANHY IUUIOINAaAKHU, CTAHOBATCA OKOJIO
BOCIIUTATCIIA U HpI/ICCJIaIOT Ha KOpTO‘IKI/I. BOCHI/IT&TCJ’II) HpOI/I3HOCI/IT TEKCT.

3aiika OCIICHbKUI CHJIUT Jlemu wesenam Kucmsamu
N ymamu meBenur. PVK, NOOHS8 UX K 207108¢,
Bort Tak, BoT Tak UMUMUPYSL 3a54bU YULU.
OH ymamu 1IeBeJuT.

3aiike X0JI0IHO CHJICTh, Xnonarom 6 naoowiu.

Hano nanouyku norpers

X101, XJI0M, XJIO0II, XJIOT,

Hapno manoyku norpers.

3alKe XOJ0IHO CTOSTh, Iloonpwieusarom na obeux

Hano 3aiike nmockakarhb. Ho2ax Ha mecme.

CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

Hano 3alike mockakarthb.

(HasBanue urpyiukmu) 3aiiky ucnyraii,  Kouxpemmo ykazvieaemcsi,
KMo ucny2ai 3auKy

3alika IpbIT U yCKaKaJl. (6ocnumamens nokazvieaem

UspyuiKy).
Jemu ybezatom na ceou mecma.




Kapmouxa Ne43

«CHer Kpy:KHTCSD»

Ilenv: Yauth COOTHOCHUTH COOCTBEHHBIC JCHCTBHSI C JCHCTBUSIMHU YYaCTHUKOB HIPHI
Pa3BuBaTh CilyXOBO€ BHHMaHHE, JABUTATEIIbHYIO AKTUBHOCTb. BOCHUTHIBATH JKEJIaHUE
UrpaTh B NOABUKHBIC UTPHI.

Xo00 uzpwoi: Jletn uayT 1o Kpyry

«CHer, cHer Kpy:KuTcs, 0ejiasi BCsl YJIHIA!»- Oemu Kpyacamcsi.

«ColOpanuch MbI BCe B KPYIKOK, 3aKPYKIINCh KAK CHEXKOK»- 0emu NpubIuUiCaromcs K
gocnumameio.

«Cnarsp Jerjim CHe;KMHKH, OeJible MYyIIMHKN»- 0emu npuceoarom

«Ilogysn XOJIONHBIA BeTep, CHEKMHKHM Pa3jieTeIuCh»- Oemu pazoe2aromcs no
nioujaoxe.

Kapmouxka Ne44
«beperucob, 3aMopoxy!»

Ilenw uzpel. npuyyaTh AeTeil OeraTh, HE HATAJKUBASCh APYT HA Ipyra, HAUUHATH
JBUKEHUE U MEHSTD €r0 10 CUTHAITY BOCIIUTATENIS, HAXOUTh CBOE MECTO.

X00 uzpwl. Bece urparorniye coOnparoTcs Ha OJTHOM
CTOPOHE IUIOIIAAKH, & Ha POTUBOIIOJI0KHOM
CTOpPOHE y I€TE€N HaXOIATCA NOMUKUA. Bocnurarenb
UrpaeT poiib Mopo3a. «YoeraiTte, OeperuTech,
JIOTOHIO ¥ 3aMOPOXKY ! »,— FOBOPUT BOCITUTATEIb.
Jletn GeryT K MpOTHUBOIOJIOKHOM CTOPOHE
TUTOMIAKU, YTOOBI CTIPSATATHCS B «IOMEY.




«3uMa npuIa»

Henv wuepwi: tpuyudaTh neTed Oerath, HE
HaTaJKUBasCh JpPyr Ha JApyra, Ha4YUMHATh
JNBW)KCHUE M MEHSTh €ro 10 CHUTHaILY
BOCHHUTATENIS, HAXOIUTh CBOE MECTO.

X00 uepwbi: Jletn pa3deraroTcs 1o MmiIomaake u
NpSYyTCs, IPUCAKUBASICH HA KOPTOUKH 3a
CHEXHBIMHU BaJIaMH, CHEXXHOU TOPKOU,
CHETOBUKOM M T. 1. B3pocibIii TOBOPUT:
«CeroHsl TEIIO, COJIHBIIIKO CBETUT, UIUTE
rynaate!» Jletu BeiOeraroT U3 yKphITUH 1
paszberarorcs 1o 1onraake. Ha curnai:

«3uMa npuiuia, xoaoaHo! Ckopeit oMo !»
— Bce 0eryT Ha CBOM MeCTa U CHOBa
npsSYyTCs.

Kapmouxa Ne45

“ITomaam CHE:KKOM B KPYKOK”

Kapmouxa Ne46

Ilenw uzpol: 3akpensaTh yMEHHUE JI€T€ METaTh CHEXKKH B 11€JIb, A€HCTBOBATh 10

CUTHAIYy.
Xo00 uzput:

MHBeHTaph: 1IBETHAS BOJIa B INIACTUKOBOM OYTHIIKE, 6-8 CHEXKKOB.

Ha urpoBoii momaake 11BETHOM BOJION Ha CHETY 0003HA4YaeTCsl OOJIBIION KpyT
(nnametpom 1-1.5 m). Jletu ¢ BociuTaTeneM CTAaHOBSITCS Ha paccTosiHUM 1-2 meTpa oT
Kpyra Ha HeOOJIbLIOM PAaCCTOSTHUU APYT OT APyra. Y HOT KaKJI0TO I/Irpoxa KJIaaeéTcs mo 3-

SCHEXKKOB, KOTOPBIE IETU TOTOBSIT
BMECTE C BOIUTATEIIEM.

Bocnurarens mponsHoOCHUT:

JApyxok, 0epu pyKoii CHe;KOK!
Kupnaii cHe:xxoK cKopeil B KPYKOK!
Jlet GepyT 1O OJTHOMY CHEXKKY U 110
CUTHaIIy BOCIIUTATENs OpOCcaroT ux
BIIEPE, CTApasCh MONACTh B KPYT,
3aT€M OHU BBITIOJIHAIOT OPOCKH B LIETh
elI€ HECKOJIBKO pa3.




Kapmouxa Ned 7
“A s mo Jgecy nmoiay”’
Ilenw uzper: PazBuBath y ieTell yMEHUE BBITIOJIHATD JBUKEHUE, B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM U IO CUTHAIY.
X00 uzpelr: “A s 1o Jecy noiay”
Ha mnomanake Ha cHery 1IBETHOW BOJIOW WJTM BEPEBKOW 0003HAYASTCS TUHUS JJIUHOMN 1.5-2
M, 32 KOTOPOM CTAaHOBUTCS AETH, 3TO UX JoM. HanmpoTuB nuHuM Ha paccTossHuu 2.5-3 M
TaK)Ke IBETHOW BOJIOM MM 0OpydeM 0003HAYaeTCs KPYKOK — 3TO Oepiiora, B KOTOpOi
CIIUT MEJIBE/b, POJIb KOTOPOTO UCIIOIHSET BOCIIUTATEND (3aTEM MOKET BBIOJIHATH
pebeHok). BocmuraTens 00bsICHIET peOEHKY, YTO OH celuac MOUIET B JIeC, YTOOBI
cpyouts k HoBoMy roay €nouky. B3pociblil MpOM3HOCUT (3aTEM BMECTE C IETHMH):
A 4 o necy noiny,
Enouky cebe Haiiny.
Bapyr Tonop s ypoHui
N menBens pazoymaun!
Hy-xa, netku, He 3eBaiite,
Ot MmenBens yOeraii!
Bo Bpemsi mpon3HeceHus TeKCTa CTUXOTBOPEHUS JETH MAJICHBKUMH IlIaraMy Ha HOCOYKax
HIYT B CTOPOHY CIIAIIEr0 MEJABEIs, ASIal0T BUJI, YTO BRIOMPAIOT ceOe EI0UKYy.
Korna Bocniutarenb mpou3HECET MOCIEAHEE CIOBO 3aKJIMUKH, BEIXOJUT U3 KPYKKa —
“MeJZiBeIb BEIXOJIUT U3 Oepsioru’” ¥ OCKUT 3a JETbMH, JieJiasi BUJ, UTO XOUeT MOMMAaTh UX.
Jletn y0erarot 3a JUHUIO.

Kapmouxa Ne48
«X0poBOJ BOKPYI eJIKM (CHe:KHO 0a0b1)”

Ienb uepvr: CoBeplICHCTBOBATh YMEHHUE JIETEW BBIMOJIHATH IBUKEHUE, B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM.
X00 uzpui: Jletn BMECTe ¢ BOCIIUTATEIEM

OepyTcs 32 pyKH M HAUMHAIOT JBUTATHCSI BOKPYT €JKU (CHEXHOM 06a0bl).

OIHOBPEMEHHO C 3TUM BOCIHUTATENb YUTAET (a B MOCIEICTBUN BMECTE C JIETHhMHU )
CTHUIIIOK:

Ckopo mpa3IHUK HOBOT'OJTHH,
Bokpyr 6a0b1 MbI HAEM,

N kax n€rkrue CHE)KUHKU

MpeI ieTaeM U moém.

Jla-na-na, TyK-TyK-TyK!

Jla-na-na, TyK-TyK-TyK!

Ha cnoga “na-na-na” urparoniue
KpyaTcsa Ha MECTE, Ha CJIOBA “TyK-
TYK-TYK”

TOMAIOT HOTaMH U XJIONAKOT B
JAJOIIIH.




Kapmouxa Ned9

«KTO0 KHHeT CHEXOK JaJIbIIe

Ilenb uzpei: 3aKperuIsITh YMEHUE JIETEW METATh CHEKKHU
BJIAJIb, JICHCTBOBATH 11O CUTHAITY.

X00 uzpot

Ha ruromagke nBeTHOM BOJIOW HA CHETY WJIM BEPEBKOM
o0o3HavaeTcs TuHus Opocka amuHoi. BocrmraTens ¢
JETHMU JICTIST CHEXKKHU M KIAAYT UX BIOJb JIMHAHA OpPOCKa.
3aTeM BOCMUTATENb TOBOPUT:

bpock cHexOK CBOM Haneko,

Tr1 Opocaii ero Jierko.

CwibHO pyYKOM 3aMaxHUCH,

J1a cMOTpH HE TOPOIHUCH!

[Tocne aToro BocnuTaTeNb ¢ IETbMU OEPYT MO CHEXKKY U
KHJIAI0T WX U3-3a JJMHUU OpOocKa BIIEpE KaK MOXKHO
JajblIe.

Kapmouxa Ne50
«CHesKkHas1 KapyceJb»

Llenv uzpwi: 3aKpeIuIATH YMEHUE JETEW NEMCTBOBATHh MO CUTHANY, COBEPIICHCTBOBATH
yMeHHe Oerathb 1o Kpyry.
X00 uzpwi: B3sBumch 3a pyku, AETH 00pa3yroT KPyT

BOKPYT CHETroBHWKa (WJIH IPYroil CHEXKHOU

MOCTPOMK) M H300pakaroT

cHexkUHKU. [lo curHaimy B3pocioro OHU UAYT

CHayaJla MEJJICHHO, TIOTOM BcCe ObICTpee, B KOHIIE KOHIIOB
oeryt. [locie Toro kak urparoIre NpooderyT 1Mo Kpyry
HECKOJIBKO pa3, B3pPOCIbIi IpeJiaraeT UM U3MEHUTh
HaIpaBJIeHUE IBM>KEHMUs], TOBOps: «Betep nusmenuics,
MOJIETENT CHEXXUHKHU B JPYTYIO CTOPOHY». Mrpatoiue
3aMeJIAIOT IBM)KEHHE, OCTAaHABIUBAIOTCS U HAUUHAIOT
JIBUTATHCS B IPOTUBOIOJIOKHOM HamnpasieHnu. CriepBa OHU
JIBUTAIOTCS MEJIJICHHO, a TIOTOM Bce ObICTpee U ObIcTpee, IoKa
B3pOCIbIid He ckaxkeT: «CoBceM CTUX BETep, CHEKUHKHU
CIIOKOMHO TMaJIatoT Ha 3eMJIIO». JIBU)KEHNE CHEXHOW KapyCcenu
3aMeJISIeTCA, IETU OCTAHABJIMBAIOTCS U OTIYCKAIOT PYKH.

S




«KTo0 manpmie?»

Ilens ucpoi: 3aKpeIuIAT YMEHHUE ACTEH METATh CHEXKKHU
BJ1aJIb, ICUCTBOBATH I10 CUTHAILY.

X00 wuzcpwi: Urparompe CcTaHoOBATCS B 1IEpeHry. B
KOKIOW pyke y HHUX IO CHexKy. [lo yxaszanuro
Bocruratens: «bpocait!» — Bce OJHOBPEMEHHO
CTapaloTcs OpOCUTh CHEXKOK KaK MOXKHO Jajbllie IO
HampaBJICHUI0O K 3a00py, €JIKe WId Jpyromy
OpueHTUPY. YUel CHEXOK NpPOJETUT NAJbLIEC APYIHX,
TOT CUATAETCS BHIMTPABILIHM.

Kapmouka Ne51




«dex Mopo3»

Kapmouxa Ne52

lleJlll.’ YYUTH BBIIIOJIHATH XaPAKTCPHBIC IBUKCHUS, PA3BHUBATb 6€F, 6BICTp0Ty,

BOCITUTHIBATh BHUMATEILHOE OTHOIICHHUE K
CBEPCTHUKAM.
X00 uzput:

Bocnurarens B ponu nena Mopo3sa uim B pykax ¢
UTPYLIKOU.

SA-Mopo3, KpacHubiii Hoc bopooro 3apoc.

S nmy B necy 3Bepeil.

Beixonute mockopeit! Berxonure 3aituuku! (Jemu
npvieaiom psi0om ¢ 8ocnumameinem)

3amopoxy! ([Jemu ybeearom)

3areM BOCIIMTATEIb HA3bIBAET PA3HbIX 3BEPEH, a I€TU
UMUTHPYIOT IBUKEHUSI.

«MeTeauna»

Kaprouka Ne53

Ileny: yuuTh BBIONHATH XapakTEPHbIC JIBIDKCHHs, pa3BUBaTh Oer, OBICTPOTY,

BOCITUTHIBATh BHUMATEIILHOE
OTHOIIIEHUE
K CBEPCTHHKAM.
X00 uzpot:

Bce netu BeTatot npyr 3a
JIPYyroM U OepyTcs 3a PYKH.

IIepBBbIM CTOUT B3pOCIIBIN - OH
MeTenuia. Merenuiia MeICHHO
mpoOeraeT MeX1y CHeXKHBIMU
MMOCTPOMKaMH, BAJIaMU, CAHKAMU
3MeiKo# nim oderaer ux, BeIs
3a coboii. Pebsara crapatorcs He
paszopBath IEMOYKY U HE
HATBIKATHCS HA TIPEIMETHI.




Kapmouka Ne54

«CHEeKUHOYKH-TTY IINHOYKH»

Ilens: pa3BuBaTh y AETEH YMEHHE BBIIOJHATH JBHKEHUS B COOTBETCTBHM C TEKCTOM, IO
CUTHAJTy BOCIIUTATENS, ABUTATHCS B KOJUIEKTUBE, HE TOJIKASICh.
Xo00 uzput:

JleTu-CHeX)KMHKU ~ KpyKatcsi BOKpyr ce0si.  Yepes
HEKOTOPOE BPEMSI HAIIPABIICHUE JIBUKEHUS MEHSETCH,
XOPOBOJ KPYKHUTCS B IPYT'YIO CTOPOHY.

Bocnurarens:

«CHEXMHOUYKHU-ITYIIUHOYKHU

Ycranu Ha nery,

Kpyxutbcs nepecrany,

IIpucenn OTAOXHYTE.

CHEXMHKHM OCTaHABJIMBAIOTCS, IIPUCENAIOT OTIOXHYTH,
IIOCJI€ YEro Urpa BO30OHOBIISIETCS.

Kapmouxa Ne55
«Mopo3»

Ilenw. Pa3BuBath y neTeil yMeHne BHUMaHKUE, ObICTPOTY, B UTPaTh B KOJIJICKTHBE.

Xo00 uzput:

JletTd CTOSIT B KpYry BOCHHTaTelb B LIEHTpE
kpyra. Bocnutartens, BbicTynas B posr Mopo3a,
TOBOPUT:

«Mopo3 X0uYeT 3aMOpPO3UTh Bamu IEUkm». ([Jemu
3aKpPbIEAIOM WEKU PYKAMIL)

«Mopo3 XoueT 3aMOpPO3UTh Ballld KOJICHKU (TPYIKY,
KUBOTHK, YIIKH, HOCHK, JIOKTH U T. I.)». [etu
3aKpBIBAIOT PyKaMU Ha3BaHHYIO 4yacTh Tena. KTo He
ycmen, Toro Mopo3 3aMopo3uT (KOCHETCS pyKO).




Kapmouxa Ne56
«EJ104KH OLIBAIOT..»

Ienv: PazBuBaTh BHUMAHUE JETEN YEPE3 UTPY.
X00 uzper: Bocniutarens roBoput: "Enouku

OBIBAIOT...00JIBIIINE, BRICOKHE, IITUPOKUE, HU3KHE,
TOJICTBIE...". A I€THU TOJKHBI 3TO MOKA3bIBATh.

Kapmouka NeS7
«/lpoBa»

Ienw: 3akpenuTh YMEHUE PUTMHUYHO UATH 0 KPYTy, COXpaHssi UHTEPBaJ, HE CyXKasi KPYT;
Y BBITIOJTHSIOT JIBHXKEHHSI COTJIACHO TEKCTY.

Xo00 uzput:

Cnywaem cmuxu u  6vlnoJHAEM

Pa3nuuHble O8UNCEHUSL.

IlopaGorars Ham nopa. (/Jemu
83A6ULUCH 3d PYKU UOYM O KPYeY)

Ha 3umy HyKHBI ApOBa.

3aroToBUM JAPOB MbI MHOTO.
IIpuxoaure Ha moaMory!

Pa3, nBa! Pa3, nBa! ([lemu
NOKA3b18a0Om, KaK nuiam oposaa.)
IMuaum, NUWJIMM MBI IPOBA.

Pa3, nBa! Pa3, nBa! ([{emu noxazwiearom, xax pybsm oposa.)
PyOum, pyOuMm mMbI 1poBa.

Pa3, nBa! Pa3, nBa!

C10kMM, CJIOKHAM MBI ApoBa. (/Jemu HaKIOHAIOMCS 6 CMOPOHDL.)
Pa3, nBa! Pa3, nBa! (demu svinpsamasiomesi u mpscym pykamu.)
Byayr Ha 3umy aposa!

3aroroBuJiu ApoBa,

OTaoxHyTh Teneps nopa!




Kapmouxa Ne58

3uMHue 320aBBI»

Ienw: CoBeplICHCTBOBaTh YMEHUE JE€TEU BBITIOJIHATH ABUKEHUE COTJIACHO TEKCTY.
X00 uzpot:

et cTosT B Kpyry. B3pociblit mpoU3HOCUT CJI0Ba: JIETH 3a BOCIIUTATEIIEM
MOBTOPSIOT CTUXOTBOPEHUE U BBIMOJHSIIOT ABUKCHHS COTJIACHO TEKCTY.

Bo3bpMEM cHeEra Mbl HEMHOXKO,
CHEXKH CIIEIIUM MBI B JIAJIOLIKaX.
Jpyx’HO MU pOOpOCATHCH —
Hamm pyyeHbku pa3Msuinch.

A Tenepp nopa TBOPHUTb,

baly cHexHyI0 JenuTh.

Kowm 3a xomMmOoM nokaTwiy,

Jlpyr Ha pyra BOAPY3UJIN.
CBepxy TpeTuid, Majiblii KOM.
CHer CTpSIXHYJIH C PyK IIOTOM.

Kapmouka Ne59
«CaHHasl NyTAaHHULA)

Ienw: ynpaxxHsATh JeTEH BBIMOIHATH OET PYT 3a APYTOM, IO KPYTY.
JIEMCTBOBATh B COOTBETCTBUU C TEKCTOM CTUXOTBOPEHMSI, BBIMOIHATH O€T MO KPYTYy.

X00 uzpwi: JleTn KOJIOHHOM BCIe]l 32 BOCIIUTATENEM OETYT TO K OJJHUM, TO K JIpyTUM
PacCTaBJIEHHBIM 110 KPasiM IJIOIIAAKU caHkaM. /[o0exaB 10 caHOK, KOJIOHHA 00eraer ux
KPYI'OM M TOJIBKO MOTOM HAIPABIISIETCA K APYTMM CaHKaM. M3penka B3pOoCibIi npeaiaraet
JETAM COBEPIUNTH ABA KPYyrd OKOJIO OJTHUX CAHOK.




Kapmouxa Ne60

«Caen B ciaen»

Ilenw: pa3BuBaTh KOOPAMHALIUIO JBUKECHUN . .
JETEH.

VIIPAXKHATH IETEN IEMCTBOBATh B COOTBETCTBUM ..
C TEKCTOM, OBICTPO MEHSTH HaMpaBJICHUE
JIBIKEHUS, BBITIOJHATh X0Nb0Y, Oer

BPACCHINHYI0, HCIIOJIb30BATh BCIO IJIOIIAAb
TJTOIIAIKH (3aj1a).
X00 uzpwi: Bocrirarenb 3apaHee pUCYET CIEAbl

Ha CHCry (MO)KHO HCIIOJIb30BAaTh OKPAIICHHYIO

..
BOJTY)

Pe6eHKy npcajiararoT HpOﬁTPI 110 3TUM CJICOaM, .
HC 3aCTyIlada 3a HUX.

Kapmouxa Ne61
“CHexHble mapb1”

Ilenw: ynpaxxHATh J€TEN METATh B LIEb

MpaBOM W JIEBOM pYKOH, JAEUCTBOBATH 110

CUTHAILY.
X00 uzpuei: Ilepen HauaioM UTPbl BOCIIUTATENb

CKaThIBAeT U3 CHETa JIBa TpU OOJBIINX IIapa,

JIETH IO MEPE BO3MOKHOCTEMN €1 MOMOTAIOT. =
[Tapsl cTaBAT Ha MIOMIAAKE HA paccTosiHUA 30-
50 cm apyr OoT Apyra no OJHOW JUHUU. 3aTEM
Urpoku JiensitT 6-10 CHEXKKOB 1 KIaayT UX Ha
paccTosiHuM [ -2 M OT CHEXKHBIX IIIapOB.
Bocnurarens BMecTe ¢ AETBbMU IPOU3HOCAT:
Byaem mbl OpocaTh CHeXKKH

B 3T cHe:KHbIE aphbl.

Pa3, nBa, He 3eBaii!

B cHexxHBIN mIap ThI ONagai!

B3pocblit 1 1eTu HaunHAIOT OpOCaTh CHEXKHU B CHEXKHBIE IIAPHI.
Bocnurarens nomoraer AeTsM NPaBUIBHO BBINOJIHATH YIPaKHEHHUE.




Kapmouxa Ne62

«IlapoBo3ux»
Ilens: yunTh neTei IBUraThCsl B PA3HOM TEMIIE, MEHSTh HAIIPABIICHHE, IOKA3bIBATh
MPEAMETHI, IEPENABATH XaPAKTEPHbIC IBHXKCHUS M10€3/1a; YIIPAKHITH B IPOU3HOLICHUH
3BYKOB.
X00 uzput :

Bocmurarens pacckaspiBaet neTsaM: «Bcem Hamo BCTaTh APYT 3a IPYTrOM - MBI OyIeM
BaroHunkamu. Brniepenu - napoBo3». BocnuraTtens BBIOIHSIET POJIb MAPOBO3a: BCTAET
BIIEPE/IU JICTEH JIUIIOM K HUM U, MEJIJIEHHO NIEPEABUTASCD,

MPOU3HOCHUT:

Yyx-uyyx! Hyx-uyx!

MuuTcs moe3a BO BeCb ayX.

JleTn niepeIBUTraroOTCs BCIIE 3@ BOCIIUTATENIEM U MPOU3HOCST:

«HYX-UYX!» 3aTem Bce BMECTE TAHYT MPOTSKHO: «Y —y - y!»

S nbIX4y, NbIX41Yy, BIX41Yy, CTO BATOHOB fl TaIlly.

Bce BmecTe: «Y —y -yl»

Bocnurarens moBopaunBaeT TO B OAHY, TO B APYTYIO

cropony. [Iponoikaet: «lIpuexanm». «I-II-II-11I!» -moBTOPSIOT 32 HUM JIETH.

~ 1
_..l |

Kapmouka Ne63
«Kak-T0 MBI B Jiecy ryJisiiim»

Ileny: yuuTh neTel ABUTaThCS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM, OBICTPO MEHSTh HallpaBiICHUE
JBUKEHUS, OeraTh, CTapasiCh HE MOMAIAaThCA JOBSAUIEMY U HE TOJIKASICh.
X00 uzpui: BeiOupaercs «MeABeAb», KOTOPbIA caautcs B Kpyr. JleTw uayT mo kpyry u
TOBOPSAT CJIOBA!

Kak — 10 MBI B Jiecy ryjasjiu.

N meaBens moBcTrpeyau.

OH 1oj eJIKOI0 JIeKUT, PACTSAHYJICH U XPAIMT.

MpbI BOKpYT Hero xoauiu, Kocosanoro oyauim.
Hy-xa MuuieHbka BcTaBail.

N ckopeii Hac 10TOHSAM.

[Tocne mociaenHUX CIOB «MENBENB» BCTAET U JOTOHSET
JeTe.




Kapmouxa Ne64

«IloMau my3bIpb»

X00 uzput:
-
¥ »
BocnuraTtens BMecCTe ¢ 1€ThbMU MIPOU3HOCUT CIIOBA: ; e ’
: 4
OTKpbIBaeM KOJINAYKH, v :

BoinyBaem my3bipu,

Bot Takune — mocmoTpu!

Bce onu BO3ayHIHBIC

N o4yeHb HemocayLIHbIE.

Kaxk 0b1 Ham ux noiimMaTh?

Ha nagomke nogepxarthb!

B3pocnblii 1 1eT BBITYBAIOT Iy3bIpH, HAOIIOAAIOT 32
HUMH, JIOBAT UX Ha Bapexkku. Jlyuiie urpars B
MOPO3HYIO MOTOTY

Kapmouxa Ne65
«Muika B 0epJiore»

Ilenb uepvr: yauth ATl ABUTATHCS B COOTBETCTBUM C TEKCTOM, OBICTPO MEHSITh
HaIpaBJICHUE JABUKEHUSI, O€TaTh, CTapasCh HE MOMAAAThCA MUIIIKE, OPUCHTUPOBATHCSA B
MIPOCTPAHCTRE.

X00 uzper: Bociurarens ¢ AETbMU MTPEIBAPUTEIBHO
CKaTBIBACT C JCThbMHU OOJIBIION CHEXHBIH

KOM. XOJISAT BOKpPYI 3TOr0 KOMa M TMOIOT, CHayasa
B3pOCJIbIM, BTOPOM pa3 — BMECTE:

«Ilox roporo CHer JIesKHUT.

A noa cHerom Munika cruT.

I'ny0oko B OepJiore rpeer Muiia HOrH.

Tuxo, 1eTu, He IymuTe! MunenbKy He pa3oyaure!
Jlezer Mumka u3 0epsaoru! Ilockopeit ynocum Horu!»
[Tocne 3Tux cjioB yoeraeM BMeECTE MOJAJIbIIE OT Cyrpooa.

)'.gi'(ﬁi.:‘]




Kapmouxa Ne66
«Mopo3».
Ienv uzpui: 3akpenisTh yMEHHUE JieTel Oerath, CTapasch HE MOMAJaThCs JOBSIIEMY U HE
TOJIKAsICh APYT C IPYIOM, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
X00 uzpwi: C noMonibio cuuTasiku BeiOupaetcs en Mopos.
ToI 3eJ1eHbIH, THI KPACHbIMH,
Ts1 B 1y0e, ThI B KylIaKe,
Y Tebds1 cuHMi HOC,
J10 TB1, leq Mopo3!
Bce netu pas6eratores, a Jlen Mopo3s crapaercs JOTpPOHYTHCS 10 JIF0OOT0 UTPOKaA U
3aMOpPO3UTh €ro. 3aMOPOKEHHBIN CTOUT HETTOABUKHO.
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Kapmouxa Ne67

«TaHUBbI CHEXKMHOK)

Ilenw uzpwi: pa3BuBaTh YMEHUS BBINOJIHATH KPYKEHUE,
OPUEHTHUPOBATHCS B POCTPAHCTBE.

X00 uzput:

Bce neru pasbuBaroTcs Ha mapel, OepyT ApYr Apyra 3a
PYKH ¥ HAYMHAKIOT KPYKHUTHCS MapaMu IOCIE CJIOB
BOCIIUTATES:

«KpykaTcs CHeXKMHKH, OeJible MyIIHHKH.

JleTu B mape npucenaroT mociie CiIoB:

«CHEeKUHKH YCTATH, HE 3eMJII0 YIIAJIH».




Kapmouxa Ne68

«3aliKka HOYBLIO»
Ienw ucpwvr: CoBepIeHCTBOBATh YMEHUE AETEN BBINIOJIHATH IBUKEHUE COTJIACHO TEKCTY.

X00 uzcpui: Bocriurarenb BMECTE € JIETbMH IIPOU3HOCHUT CJIOBA, CTOSI B KPYTY.
B Hebe 3Bé3n0uku cusiiot. (Corcumaem u pazscumaem Kyiayku.)

Muniku, MbIIIKH 3aCbINAOT. (K1adém nadowku noo wéuxy.)

ToJbKO MaJIEeHbKHI 3aHYMIIKA

Ckauet 1o J10po:KKe. (IIpvicaem na mecme.)
OT1a0XHU-KA, NAJTYHHIIKA,
Beab ycTanu HOKKH. (Tonaem.)

Houb yxe HacTasa, 3aiKa.

Cnatp 1aBHO nopa. (Kauaem 2010601, npucmagus pyuku K YuiKam.)
ITockopee 3achinaii-Ka

Caanko no yrpa. (Ilpuceoaem u cmagum 1a00UKYU NOO UEUKY.)

Kapmouxa Ne69

«3uma-jero»

Henwy uzpwl: ynpaxHsATh JeTel OBICTPO pearupoBaTh HA CIOBA BOCIUTATEINS; YIPAKHIThH
neTelt B Xoap0e, Oere a pa3HbIX HApaBJICHUSX.
X00 uzpwi. Jletn pazberatotcs 1o Bcel mioniaake. [locie cioB BocnuTarens

«JleTo MpUIILIIO, TENJI0 NPUHECJI0O» - OHU 8CMAION, HAYUHAIOM Oe2amb, Pe36UmbCsl,
KPYHCUMBCAL.

Korga B3pocibliil TOBOPUT:

«3uMa HacTajga, MOPO3 HACJIAJIA» -0emu 3aMUparom, Cmos Ha 0OHOM Mecme, U
3aKpvIBAIOm JA0OHAMU TUYO.
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«CHer uaéT»

Heab: HAY4YUTh COOTHOCUTH COOCTBEHHBIC
JEUCTBUS C JEUCTBUSIMHA YYaCTHUKOB UTPBI;
VOpaKHATh JeTed B Oere, JenaTh
MOBOPOTHI BOKPYT CEOSI.

X00 uzput:

Bocnuraresib ynTaeT CTUXOTBOPEHHUE:
beJablil CHer mylMCTHIA B BO3AyXe
KPYKHTCS,

N na 3eMu110 THXO0, TAAET, JTOKUTCS.

(Llemu b6ezcarom no Kpyey, Kpyscamcsi)
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Kapmouxa Ne70

«Yepes pyueex»

Kapmouka Nel1

Ilenw uzpwr: Pa3BuBaTh 3pUTEIBHO — ABUTATENIbHYIO KOOPAUHALIMIO, 3aKPETIATh MPBLKKU

Ha ABYX HOTraX C IMPOJABHKXCHUEM BIICPCI.

X00 uzpwi: Boctirarenp 4YEpTUT ABE JIMHUM HA PACCTOSIHUM 1,5-2 M OJIHa OT APyrou —3To
pyueek. Urparomue cTosT y uepThl — Ha Oepery pyueiika, OHHM JOJKHBI NEPENpPBhIrHYTh
ero Mo KaMmylIkam (4eTKO HauepueHHBIM KpYy»KKaM), He HaMO4MB HOT. PaccrosiHue Mexy
KPY>KKaMH JOJKHO OBITh TaKUM, YTOOBI JE€TH MOTJIM NEPENpBHIrMBaTh C OJHOIO KaMyIlIKa

Ha Japyroil. OIHOBPEMEHHO
yepe3 pydeek mepexomsaT 2-3
pebeHKa, OCTaJbHbIE BMECTE C
BOCIIUTATE]IeM HAOJIOMAaeT 3a
HUMH. Te, KTO HAMOYMII HOTH
—OTCTYMHJICS, UIYT CYIINUTh UX
Ha COJIHBIIIKO —CaIsTCS

Ha CKaMeilky. 3aTeM OHHU
CHOBA BKJIFOYAIOTCS B

UTPY; BOCIIUTATENIb BCSIYCCKU
UX  TOOMIPSET,  IOMOTaeT
neperT Ha Ipyroit Oeper.




Kapmouxa Ne(2

«Ilepenér mrum»

Ienw uzpel:_ pa3BUBaTH KOOPAUHAIMIO ABMKCHUH, OBICTPOTY PEaKINH; YIIPAXKHATh B
oere, IpHUCEIaHUN.

X00 uzpeir: Jletn MeyieHHO O€TaroT MO TUIOMIAAKe - 3TO NTUlEL. [lo curnamy Bemymero
«Betepy, «byps» et npucenaroT — NpsYyTCsl OT HEHACThA. 3aTeM, 1o curHany, «ComHie
BHITJIIHYJ0!» JleTr BHOBB O€raroT 1o IUIONIaIKe., h300paXkasi ITHII.

Kapmouxa Ne73

«CaMoJEéTBD

Ilens: yuuth neteit 6erath B pa3HbIX HANPaBICHUSIX, HE HATAJIKUBAsACh APYT HA JPYra;
OpUy4aTh UX BHUMATEIBHO CIyIIaTh CUTHAJ U HAUMHATh JIBUYKEHUE 110 CIIOBECHOMY
CUTHAILY.

X00 uzpwi: Bocniurarens npeajaraet JeTsM IPUTOTOBUTHCS K «IOJIETY», TOKA3aB
IpeIBapUTENLHO, KaK «3aBOJIUTH» MOTOP M Kak «ieTartb». BocnuraTens ropoput: «K
HOJIETY IPUTOTOBUTHCA. 3aBECTH
MOTOPBI!» - IETH ENat0T
BpalllaTelIbHbIE IBKEHUS pyKaMU
nepes rpyabto U IPOU3HOCST 3BYK:
p-p». llocne curnaina Bocrimrarens:
«ITonerenu!» - netn pa3BoIAT pyKH
CTOPOHBI (KaK KpbUIbsl y caMoJIETa) U
«J1IeTAT» - pa30eraroTcs B pa3Hble
cTtopoHsl. [1o curnaimy Bocnuraress:
nocajaKy!» - 1eTu caasaTcs Ha
CKaMEUKYy.




Kapmouxa Ne(4

«MBbI — NTHYKH-HEeBEJINYKHN)

Ilenw uzpvi: ynpaxxuatpb 1eteil B 6ere, OpUEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE.

X00 uzper: BocriutaTesnp BBINOIHIET POJIb JIOBUIIKH (3aTEM JIOBUILKON MOXET CTaTh OJIUH
13 BRIOpAHHBIX JCTEH)

JleTsiM ofieBalOT Ha roJIOBY IIAMOYKHU C U300payKeHUEM NTULL. JIeTH TPOU3HOCUTCS TEKCT,
aJpeCOBaHHBIN JOBUIIKE (BOJAIIEMY):

MpbI — NTHYKHU-HEBEJTHYKH,

JIro0um 1o Hedy Jierarh,

Tsl nonpo0yi HAC JOTHATH.

JloBuika (BOASIIINIA) JOTOHAT NTHLL. TOT, KOTO OH 3aTPOHET, BHIOBIBAET U3 UTPHI.

Kapmouka Nel5
«Bopo0ylIKu 1 KOT»
Ienw: ynpaxxuaTh ymMeHue AeTeil Oerath, He 3a7eBas APYT IApyra, yBepThIBATHCS OT
JIOBSIIETO, OBICTPO yOeraTh, HAXOJUTh CBOE MECTO, IPUYYaTh AETEHN ObITh OCTOPOKHBIMH,
3aHMMasi MECTO, HE TOJIKATh TOBAPHUIIEH.
X00 uzpwvi: Jletn — «BOpOOYLIKI» CUIAT B CBOUX «THE3BIMIKAX» (B Kpyrax,
0003HAUEHHBIX HA 3eMJIE, UJIM HAPHCOBAHHBIX Ha ac(aibTe) Ha OHON CTOPOHE
wiowaaku. Ha apyroii cropone miomaaky — «kot». Kak TonbKo «KOT» 3aipeMIIeT,
«BOPOOYIIKI «BBUIETAIOT» Ha IOPOTY, IEPEJETAIOT» C MECTa Ha MECTO, UIILYT KPOIIKH,
3EPHBILIKY (IETU MPUCEAIOT, CTY4AaT MaJbllaMH [0 KOJIEHSM, Kak 0yaTo kioroT). Ho BoT
«TIPOCHIACTCS «KOT», «MAYKAeT» U OCKUT 32 «BOPOOYILIKAMI», KOTOPBIE «yJIETAIOT» B
cBOM «rHE31a». [loiiMaHHBIX BOPOOBIIIKOB KOT OTBOAUT K cede B oM. CHauasa poiib
«KOTay» BBITIOJIHAET BOCIIUTATENb, a 3aT€M KTO-HHOYIb U3 JETeH.




Kapmouxa Nel6

«BBICTPO B JOMHUK»

Ienp: yUpaxHAT, AETEW JIEMCTBOBATh II0
CUTHaJly IeJlarora, JBUraThCsl BPACCBHIIHYKO B
pPa3HBIX HAIMpaBIIEHUAX, OEraTh OJHOBPEMEHHO
BCEU TPYMIIOW, HCMHOJB30BATh BCHO IUIOIIA[Ib
3aJa.

X00 wuepwi: Jletn pacnonararorcsi B «JIOMHUKE
(Ha ~ TUMHACTHUYECKUX CKaMelKax  WiIH
CTyJdbuMKaxXx, B  00pyuax). Bocnurarens
npejJiaraeT UM MOUTH Ha JIyXKOK — I[BETOUKaMU
noto0oBaThCs, Ha 0abouek MOCMOTPETh —
X0J1b0a BPACCHIMHYIO, B Pa3HBIX HAINPaBICHUSX.
Ha curnan: «bbIcTpo B TOMHK, AOXKIb momen!»
- MaJblld OETyT 3aHUMATh MECTO B «JIOMHUKE)
(;mroboe MecTo).

Kapmouka Nel'l
«3alfinbI ¥ BOJK»

I]ens: npuyyaTh neTEli BHUMATEIBHO CIYIIATh BOCIIUTATENIS, BBIOIHATh HPBIKKU U
JIpyTye IEUCTBUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM; YUUTh OPUEHTHUPOBATHLCS B POCTPAHCTBE,
HaXOJUTh CBOE MECTO.

X00 uzper: Jletn — «3aillipl» NpAYYTCS 3a KyCTaMU U JIepeBbsIMU. B cTOpoHE, 3a KyCcTOM,
HAXOJIUTCS «BOJIK». «3aM1lbl» BHIOETAIOT HA MOJITHKY, MPBITAIOT, ITUILTIOT TPABKY,
pesBsites. [lo curnanmy Bocniurarens: «Boyk uaér!» - «3aiibpl» yoeraroT u npsayTcs 3a
KYCTBHI, AepeBbs. «Boyik» mbiTaeTcs ux
JIOTHaTh. B Urpe MO>XKHO MCTOJIB30BAThH
CTUXOTBOPHBIN TEKCT:

3aliKM CKAYYT: CKOK, CKOK, CKOK —

Ha 3e/1€HbIH HA JIYKOK.

TpaBKy IIUILIOT, KyLIAKOT,

OCTOpPOKHO CIIYIIAIOT,

He ugét m Bok?

JleTy BBITIOJHSAIOT ABUXKEHUS MO TeKCTy. C
OKOHYaHUEM TEKCTa MOSABJISIETCSA «BOJK» U
HAa4YMHAET JIOBUTH «3au1eB». [lepBoe Bpems
POJIb «BOJIKA» BBIMOJIHSIET BOCIIUTATEIb.




Kapmouxa Ne/8
«BopoHbI U codauka»

HeJlb.' HAay4IUTb I[GTGIZ nmoapaxaTtb ABHKCHUAM U 3BYKaM IITUL, ABUT'ATHCA, HC MCIIaA APYyT

ApYry.

BriGupaercs «cobaukay, OCTalnbHBIC IETH - «BOPOHBDY.

Bo3Jie €10uKn 3es1€HOH Jlemu npwrearom,
CkauyT, kapkaioTt Boponbl: «Kap! Kap!

Kap!» uz00pasicas 60poH).
TyT cobauka npubdekaa Jlemu ybezarom om
N BopoH Bcex pa3ornaja: «AB! AB! AB!» «cobaukuy.

Hepa nosmopsemcesa 2-3 pasa.

Kapmouxa Ne79
Hoasuxnas urpa «JloBkuii modgep»

Ienw: ynpaxHsATh I€TEN NEUCTBOBATH M0 IBETOBOMY CUTHAIIy, IBUTAaThCSl BPACCHIIHYIO B
pPa3HBIX HANpPaBJICHUSX, HCIOJB30BaTh BCH IUIOMIAAb 3aia. lloBTOopuTh mpaBwuia
JIOPOKHOTO JIBUKECHUS.

X00 uzpwi: Jletn pacnonararoTcsi IpOU3BOJIBHO IO
BCEMY 3aly, B pyKax y Kaxaoro peOeHKa pylib
(0Opyu). Ilo curnamy Bocniurarens: «Iloexamu!» -
JIETU — «MAILIUHBD) Pa3be3KAIOTCA 10 BCEMY 3aJly B
pa3HBIX HAIpaBJICHUSIX, CTapasiCb HE MeIaTh JAPYT
npyry. Ecmu memaror momHmMmaeT — ¢iaxkok
KpacHOTO 1[BETA, TO BCE MaIlIUHbI
OCTaHABJIMBAKOTCA. ECIM 3€l€HbId — MPOJOJIKAKOT
JBH>KCHUE.




Kapmouxa Ne80
«Iazywkuy

Ileny: ynpaxHsaTh JeTed MPbDKKAM, OTTAJKUBAsACh OJHOBPEMEHHO JBYMSI HOTaMH,
COTJIaCOBBIBaTh CBOM JIBMJKEHHUSI C NMPOU3HOCHUMBIMU CJIOBAMH; YMETh 3aHSTh CBOOOJHOE
MECTO Ha OpEeBHE WJIM CKaMeHKe.

X00 uzpui: Urparomuye — asarymku. OHU BBITIOTHSIIOT
JBIKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM:

«Bot asirymiku no nopoxke [Ipviearom énepeo Ha
08YX HO2AX.

CkauyT, BBITAHYBIIH HOMKKH.

KBa-kBa-kBa, KBa-KBa, KBa-KBa,

CkauyT, BITAHYBIIN HOMKKH.

Bot u3 ay:kuubl Ha KoUKy, Caodsamcs Ha OpesHa,
NeHbKU, CKaAMEUKU.

Ja 3a MylIKOI0 BIPUCKOYKY

KBa-kBa-kBa, KBa-KBa, KBa-KBa,

EcTb nM OoJiblIe HEOXOTA, Cnpuieugaiom 6HuU3.
IIpsIr onsATH B CBOE 00JI0TO».

Kapmouka Ne81
«Kypouka — xoxnamxa»

Ienw: ynpaxxHsTh qeTEl OBICTPO pearupoBaTh HA CUTHAJI BOCITUTATEIS; YIIPAKHSATh ACTEH
B Oere.

Bocnumamens uzoopasicaem «kypuuy», oemu — «uvtnaamy. Q0un pedénok (no
6v100py) — «Kowikay. «Kowka» cadoumcsa na cmyn ¢ cmoponke. «Kypouxka» u
«uvinaama) xo00am no niaouwjadke. Bocnumamens zoeopum:

Belnuia Kypouka — X0XJIaTKa, C HEI0 KEJIThbIe UbIIIATKH,

KBoxuer kypouka: «Ko-ko, He XoauTe 1aJ1eK0».
[Ipubnmxasch K «KOIIKE», BOCIIUTATEh TOBOPUT:
Ha ckameiike y 10p0KKH yJierjach v ApeMJer
KOIIKA...

Komka riia3ku OTKpbIBaeT U UbIIUISTOK
JAOTOHSIET.

«Komikay» OTKpbhIBaeT Ti1a3a, MSIyKaeT v OCXKUT 3a
«IIBITIISITAMIAY, KOTOPBIE YOETAIOT B ONPEACIEHHBIN
YTOJI TUIOMIAJIKU — «JIOM» - K KypHUlle-MaMe.
Bocnurarens («kypuiay) 3aliUIIaeT «IbIUISAT,
pa3BoAs PYKU B CTOPOHBI, U TOBOPUT MPU ITOM: "
«¥Yxoau, Kollika, He JaMm Tede ubmisaTok!» [pu

MOBTOPEHUHU UTPHI POJIb «KOILIKI MOPYYAETCs APYroMy peOEHKY .




Kapmouxa Ne82
«Orype4ux, orype4umK»

Ilens: ynpaxHsATh AETEH  BBINOJHATHL O€r BPACCHIMHYIO,
NPBDKKM HA JBYX HOrax C MPOJBUKECHHEM BIEPE],
HCIOJI30BaTh BCE IMTPOCTPAHCTBO 3aJa.

X00 wuepvi: Ha opHOW CTOpOHE 3ajla — BOCIMTATENb
«MBIITKa», HA APYTOl CTOpoHE — eTu. OHU MPUOIIIKAIOTCS
K «MBIIIKE» TPBDKKAaMHM Ha JBYX Horax. Bocmwurarennb
(BMeCTE ¢ IEThbMHU) TOBOPUT:

Orypeuuk, orypeyuk, He X0Ad HA TOT KOHEYHUK,

Tam MbIIIKA )KUBET, Te0e XBOCTUK OTIPbI3eET.

Jletn yOerarT 3a YCJIOBHYIO 4YEepPTy B CBOM «IOMHK», a
nejaror (IIpu MOBTOPEHUHU UTPHI PpEOCHOK) HX JIOTOHSET.

Kapmouxa Ne83

«Y meoeeosn 6o dbopy»

Ilens: pa3BUBaTh CKOPOCTh PEAKIIUM HAa CJIOBECHBIN CUTHAJ, YNPAXKHATH JeTeld B Oere,
pa3BUBaTh BHUMAaHUE.

Xo0 wepwr: Cpenu Y4YaCTHMKOB BBIOMPAIOT OJIHOTO BOJSIIEro, KOTOPBIA Oyner
«menBenem». Mensenb, kuBeT B Jjecy. (Ompenensercss Oepyiora MeABels Ha OJHOU
CTOPOHE IUIONIAJKE U JOM JETeH Ha JAPYyrol CTOpoHe Iulomanku). Jletn umyT B jec 3a
rpudamu, SiIrojIaMu 1 HaNeBaroT MECEHKY:

| éapuanm:

Y menBeasi Bo 00py,

I'pudsbl, aroasl Oepy,

MeaBeab nNOCThLI

Ha neuwu 3actblia!

Il ¢apuanm:

Y meaBensi Bo 0opy

I'pubsl, siroasl Oepy.

MenaBeab CHIUT,

Ha nac rasaur.

MeaBean He CIIUT

N na nac pprumr!

Kak TONbKO J€THM 3aKOHUYMJIA TPOU3HOCUTH TOCJEIHHE CJOBA, MEABEAb C PhIYAHUEM
BCTAET W JIOBUT AeTel, oHU OeryT momoil. [loiiMaHHBIA CTaHOBUTCS MeaBeaeM. Mensenb
BBIXOJIUT U3 OEPIIOTH TOJIBKO MOCTIE MPOU3HECEHHMSI TIOCTEAHUX CIOB 3a4MHAa.




Kapmouxa Ne84

«3auHBKa»

Ilens. pa3BuBaTh PUTMUUECKUN CITyX, BHUMaHHUE, UMIIPOBU3AIIMIO 110 TEKCTY MECHHU.
X00 uzpwi: Jletn BMECTE C IIearoroM CTaHOBSTCS B KpyT. [legaror moet neceHky u
MOKa3bIBACT JICTAM JIBHUKEHUS. J[eTH MOBTOPSIOT 32 BOCIIUTATEIIEM.

3auHbKa TONHU HOKKOM, CePEeHbKUI TOITHN HOKKOM

Bot Tak 3TaK, TONHU HOXKKOI! (2 paza) (Oemu monarom HOI*CKOU pYKU HA NoscCeE).
3aunbka, Oeil B J1aI01IU, CepeHbKUI, Oeil B 1agomu!

Bot Tak 3Tak, 0eit B 1agomm! (2 pasa) (demu xnonarom 6 nadouiu)

3anHbKa, NOBEPHHUCH, CEPEHbKUIi, IOBEPHUCH,

BoTt Tak 3Tak moBepHuch (2 pasza) (nosopomul 6 cmopomul, pyKu Ha nosice)
3auHbKA NOIVISIIH, CEPEHbKUMA MOJISAIIN!

Bot Tak 3Tak nonsimu (2 paza) (Oemu noonpwuleusaom Ha 08yx Ho2ax Kmo Kax
ModKcem)

3anHbKA NOKJIOHUCH, CEPEHbKUI MOKJIOHUCH

Bot Tak 3Tak NOKJOHMCH (2 pasza) (Oemu KIaHAOMCS, pa38005 PYKU 8 CHOPOHbL).

Kapmouxa Ne85
«Xoaurt Bansa»

Iens: yripaxxHITh XOUTH MO KPYTY, MOJNIEBaTh NIECHU,
BOCIIUTHIBATh JOOPOXKEIATEIIBHOE OTHOIIEHUS JIPYT K
Apyry.

X00 uzpui: JleTn 1 BOCIIUTATENb CTAHOBATCS B KPYT.
Bocnurarens, 1 1€TH XOJAT 1O KPYTY U MIPUTOBAPUBAIOT
cJIoBa:

Xoaut Bans, xonut Bansi,

IHocpenu kpykouka

HNimer Bans, nuimner Bans,

Juis ceds1 npyxoUKa

Hamen Bansi. Hamen Bans

Juis ceds1 npyKoUKa

OnuH peOeHOK HaXOIUTCA B KPYTY U BEIOMpAaeET cebe
JIpYy’KOUKa Ha CJIOBa:

Hamen Bansi, Hamea Bauns nis ceds1 apyxouka.
Cros B Kpyry, OHM TaHIIylO, a OCTaJbHbIE JCTH XJIOMAIOT
B JIaJIOIIX. 3aT€M BOCIIMTATEb MEHSET BEAYIIETO, Urpa
MPOAOJKACTCA.




Kapmouxa Ne86
«Koamagox»
Ienw: yunth neteit OpaThes 3a pyKU, XOJUTh MO KPYTY, BBITIOJIHSTH JIBHXKEHHUSI, COTJIACHO
TEKCTY UTPHI.
X00 uzpwr: Jlety u BociuTaTeNbh CTAHOBITCS B KpyT. BocnuTaTenb BRIOUPAET OJJTHOTO U3
neTel, o OyneT koinaukoMm. Bocniurarens, U 1€TH XOST M0 KPYTy U PUTOBAPUBAIOT 11O
TEKCTY:
Konnauox, konnauox
Tonenvkue nox)cku,
Kpacuwie canoscku
Mot meba kopmunu,
Mbi meoa nounu
Ha nozu nocmasgunu
Tanuesamyv 3acmagunu.
Tanuyii ckonbKo xoueutn.
Buvioupaii kozo 3axouewn!
Koraa npousHocsTcs cioBa «Mbl T€OSI KOPMUIIU, MBI T€0s TOMJINY, KPYT CYKAETCsl, 3aTEM
CHOBA JICTH PACXOJIATCS Ha3aa, 00pa3yro OOJBIION KPYT, U XJIOMAIOT B Jaaouii. PebeHok,
CTOSIIUMU B Kpyre BHIOMpAET Napy U JIETU TAHIYIOT MO/ MY3BIKY.

Kapmouxa Ne87

«Hrpa ¢ «merymkom»

Ienw: ynpaxusaTh neteil B 6ere, A€CTBOBATh B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
X00 uzput

Xop urpsl: [letu cTosT muuom B pyr. B rieHTpe — peOEHOK B IIANOYKe NETYIIKA.
[Tpou3HOCHUTCS TEKCT NOTEIIKH U BBITTOJHSIOTCS JBUKEHUS.

Tpyx-Tyx-TyX-TyX!

XoauT 1o ABOPY meTyx.

Cam - co mmopamu,
XBocCT — ¢ y3opamu!

ITox oxHOM cTOMT,

Ha Bech a1BOp KpUYMT,

Kro ycabimmr —

Tort 0exur!

- Ky-ka-pe-ky!

JleTh wAyT WO KpYry, BBICOKO MOJAHUMAs
COTHYThIE B KOJIEHSIX HOTM U pa3MaxuBas
KpblUIbsiMU. «lleTyx» Takke HAET MO Kpyr, HO
IPOTUBOXOJIOM. J[eTH pa3BOpauMBaIOTCS JIULIOM
B KpYT, NPOJOJDKAs pa3MaxuBaTh «KPbUIbIMI.
«Iletyx» ocTaHaBIMBAETCs B LIEHTPE KPyra, XJOMaeT ceOs «KPBUIbIMU» U KpU4uT. [eTu
paz0eraroTcs, «IeTyX» cTapaeTcs UxX JIOTHATh.




Kapmouxa Ne88
«Coanue»

Ilenb: nelicTBOBATh B COOTBETCTBUU C TEKCTOM IMECHU. XOAWUTh MO KPYTy, B3SBIIUCH 3a
PYKH, CHOKOWHBIM, XOPOBOJAHBIM IIArOM. YMETh PacCUIUpPsITh U CYKaTb KpPyT. YUHTh
CTPEMHUTEIIBHOMY O€rYy.

X00 uzpoi:

Hetn croar mo kpyry. B neHrtpe

«COJHIIE» - peOEHOK.

I'opu connue sipue, - emu

xX00am

Jleto Oyner xkapue. - N0 Kpyey.

S1 3uMa Temiee, - Uoym 6 .. O
YeHmp.

A BecHa Muuiee - M3 yenmpa
obpamHo.

A 3uMma Teruiee, - B yenmp.

A BecHa MUJIee. - Obpammno.

[Tocne cnoB «conHIe» (JIOBUILKA)
JIOBUT JICTEH.

Kapmouka Ne89
«Xopoeoo»

Ilens: yunThb neTeil BOIUTH XOPOBOJ; YIIPAXKHATH B IPUCEIAHNH.

X00 uzpoi: Jletn B3SBIINCH 32 PYKH,
XOJIAT IO KPYTY U 32 BOCIIUTATENIEM
IPOrOBapHUBAIOT CJIOBA!

Bokpyr po3oBbIX KyCTOB, Cpeau
TPABOK M LIBETOB

Kpyxum, kpykum XxopoBoj, 0x,
Becéiblii MbI HApoa!

10 TOro MbI 3aKPYKUJIUCH, YTO HA
3eMJII0 MTOBAJIMJINCh.

Bbyx!

IIpu npousHeceHnu nociueaHen

(b pa3bl BRIMOJIHSIOT IPUCEAAHUS.




Kapmouxa Ne90
«MpIIIH BOISIT XOPOBOI»

Ilenw: pazBuTe BOOOpa)KeHUs J€TEH, BHUMATEIbHOCTH, YMEHHSI UTPaTh B KOJUJICKTHBE;
YOPAKHATh B 0O€re, OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

Xoo uzpol: Bri0bupatot «KOTa.
OcranbHble neTH — MBIILIKH. «KOT» BCcTaer
B CEpEAMHY XOPOBOAA MU JEJAET BUI, YTO
cnuUT. MBIIIKKA BOJSAT XOPOBOJI U TOBOPST:
«MbIIIKK BOAST XOPOBO/,

A Ha me4yke ApemJIeT KOT.

Twuie, MbllIN, He IIyMHTe,

Kora Bacbky He Oyaure!

Bor npocuercs Bacska-kor,

Pa3o0beT Bech xopoBOaA!»

[Tocne 3TOro «KOT» OXOTUTHCS Ha
«MbIIeK». OcajaeHHas «MbIIIKa
CTAHOBUTCSI HOBBIM «KOTOM» M UT'pa
MTOBTOPSIETCA CHAvaJIa.

Kapmouxa Ne91
«3aiika meJsn»

Ilenv: yunth nerei XOAUTh IO KPYTY U
BBIIIOJIHATDH JBUJKEHUSA, COTJIACHO TEKCTY.

Xo00 uzpwi: Jletn 6epyTcs 3a pyku, oOpasys
Kkpyr. UnyT mo Kpyry, IpuroBapuBas CJioBa:
3aijika meJ, 1eJ, e,

MopkoBKy Hawe,

CeJ, moeJ ¥ gajbie mouiei.

3aiika 1meJ, meJ, meJ,

Kanycrky Hame,

CeJ, moeJ ¥ gajbiie mouiei.

3aiika 1meJ, meJ, meJ,

Kapromky Hameu,

CeJ, moeJ ¥ gajbiie mouei.

Ha cnoBax «cen» - oCTaHaBIMBAIOTCS U
MPUCAXKUBAIOTCSI HA KOPTOUKH.




Kapmouxa Ne92
Hzpa ¢ «ko3nuxkom»

lleJlb uzpol: ynpaxxKtiarb yYMCHHC I[CTGﬁ ,IICI?ICTBOB&TB B COOTBCTCTBHUH C TCKCTOM.

X00 uzpwt:

B meHTpe kpyra, B KOTOPOM CTOSIT JETH, - «KO3JIUK». JleTn
MIPOM3HOCST CJIOBA IMOTEIIKH U BBITIOMHSIOT ABM)KCHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Bblen Ko3JIUK NOryasiTh, ([Jemu Osucaiomcs 6 yenmp
Kpyea)

CBou HOXKHM mopa3MmsaTh. ([Jemu Osucaiomcs 6 yenmp
Kpyea)

Ko31uk HOKKAMU cTYYUT, ([Jemu osuearomces 0opammo)
Io-ko31unomMy kpuuMT: ([Jemu cmosm 6 kpyey)
«be-e-e, 0e-e!» («Kozmuxy kpuuum u O0ocomsem Oemell,
Komopule pazoeearomcsi.)

Koro ko3nmuk gorHal, TO TOT CTAHOBUTCS KO3JTHKOM.

Kapmouxa Ne93
«Ilayuox» (Te sice npasuna, umo u 6 uepe «Konnauoxy)
Iensb: yauth neteii OpaThes 3a pyKH, XOJUTh 1O KPYTY, BBIMOJHATH ABUKEHUS, COTJIACHO
TEKCTY UTPHI.
X00 uzpwi: Jletn u BociuTaTellb CTAHOBATCS B KpYyr. BocnuTaTenb BHIOMPAET OJJHOTO U3
neTel, oH OyneT koimnaukoMm. Bocniurarens, u getu
XOJST MO KPYTy ¥ IPUTOBAPUBAIOT MO TEKCTY:
Ilayuok, nayuok
Tonenvkue nox)cku,
Kpacuwie canosrcku
Mot meba kopmunu,
Mot meba nounu
Ha nocu nocmaeunu
Tanuyesampo 3acmagunu.
Tanuyu cxonvko xoueutb.
Buvioupaii kozo 3axoueuts!
Koraa mpousHocsTcs ciioBa «Mbl T€0si KOPMUJIH, MbI
TeOs MOUJIN», KPYT CYKaeTCs, 3aTEM CHOBA JIETH PAcXOAATCS Ha3al, o0pasyro O0JbIIoi
KpYT, ¥ XJIONAIOT B JaJ01TH. PEOCHOK, CTOSINI B Kpyre BEIOUPAET Mapy U JE€TH TaAHIYIOT
MO/ MY3BIKY.




Kapmouxa Ne94

«3afiubpn

Ileny: npuydath aeteil Oerath, MPHITATh
HaTaJIKUBasCh JPYr Ha Jpyra, Ha4yMHATh
JIBI)KCHUE M MEHSTh €ro MO0 CUTHaly
BOCIIUTATENS, HAaXOJUThb CBOE  MECTO.
BocnuteiBaTh  KenaHue ~— urpartb B
MOJABUYKHBIC UTPBHI.

Xo00 uzpur:

JeTn — 3aif11bl pacronaratoTcs B HOpKax —
oOpyuax. Ha mpoTHBOMNOIIOXKHON CTOpOHE
IJIOIIA/IKK OyiKa coOaku, repes Her
OTOpOoJI C TpsiAKaMu (MaT0YKH Ha
pacctosinuu 20-30 cM 0J1Ha OT JPYyTOM).
3ail1pl OEryT B OrOpo/l, NPhITatoT Yepes
rpsiaku. Ha curnan Bocnutatens «co0aka O€KUT» yOeraroT B HOpKH, co0aka JOBUT
3ainieB. Urpa nosropsiercsa. Korga codaka noiimaet 2-3 3aifiieB. HazHauaercs HoBasl.
BocnuTarens oTMeuaeT JOBKHUX 3al1eB.

[IpaBuiia: mepenpbIruBaTh Yepe3 TPAJIKK Ha ABYX HOTax; B HOPKaX 3alleB JIOBUTh HENb34.

HC

Kapmouxa Ne95
«lllupe wazai)

Lenw uzpel: ynpaxHsTh AeTe XOAUTH U3 00pyya B 00pyd ,HE BBIXOJIS 32 €T0 Kpasi, He
3a/ieBas 3a 00py4H.

X00 uzput.

Ha nmnomanke B 2-3 psiga packianbiBaioTcst o0pyuu. B kaxaom psany 5-6 oOpyueit. 2-3
pebeHKa 1Mo CUTHaJTy maratoT u3 oopy4va B oOpy4. Jloiias no KoHIa, MOANPHITUBAIOT,
XJIOTIAIOT B JIAJIOIITU M BO3BPAIIAIOTCSI.




Kapmouxa Ne96
«Msau ¢ kpyzy» —

Ienb ueper: HayunuTh AeTE MPOKATHIBATH MY B
ONpEeEICHHOM HANpPAaBICHUU.

X00 uzpui: Jlety nprcaxuBarOTCs HA KOPTOUKAX B
Kkpyr. Boasiuuii ¢ MsauoM - B ieHTpe kpyra. OH
KaTUT MsT9 KOKJIOMY PeOCHKY TI0 0YepeId UITH TOMY,
Koro Ha3oBYT: «Cariia, 1oBu!». UIrpok JIOBUT Ms1Y U
OTCBLIJIAET €ro 0OpaTHo.

Bocnurarens HaX0uTCs y Kpyra, CIeIuT, 4TOObI
JIETU KaTUJIU MsY, a He TT010pachkIBaIM €T,
HaME4aeT HOBbIE BAPUAHTHI UTPhI: TPOKATHIBATH
yepes OJHOTO UIPOKA, Yepe3 ABYX, JIEBOU PYKOM.

Kapmouka NeQ7
«Takcem»
I[ens: puyyaTh NeTEH ABUTATHCS BABOEM, @
COpa3MepsTh IBIKEHUS JAPYT C IPYTOM, o :

MEHSTh HalpaBJeHUE JBUKEHUH, ObITh
BHHUMATEJIBHBIM K MTapTHEPAM I10 UTpE.
X00 uzpwvi: JIeTn CTaHOBSITCSI BHYTPb
HEeOO0IBILIOro 00pyya, AepXkKaT ero B
OMYLIEHHBIX PyKaX: OJUH — Y OJTHON
CTOPOHBI, APYroi 3a apyrom. IlepBolii
PEOEHOK — «BOAUTEIbY» TaKCU, BTOPOU —
«maccaxupy. Jletn 6eraroT no miomaake
(moposxke). Uepes HEKOTOPOE BpeMs
MEHAIOTCS poisiMu. OTHOBPEMEHHO MOTYT
Urpath 2-3 mapsel JETEl, a €CJIU MO3BOJISET
wioniaae — To Oosbine. Koraa netu Haydarcst 6eraTh B OJHOM HaIlpaBJICHUH, BOCTIUTATEINb
MO>KET J1aTh 33JIaHHU€ JBUTATHCS B PA3HBIX HAIPABIIECHUSX, J1€J1aTh OCTAHOBKU. MOKHO
MECTO OCTaHOBKH 0003HAYUTh (PJIaXKKOM HJIM 3HAKOM CTOSIHKH Takcu. Ha octaHoBKe
«MaccaXupbD» MEHSIFOTCS, OJIMH BBIXOJIUT U3 TAKCH, IPYTOil CaIUTCA.




Kapmouxa Ne98
«lIpoxamu u 0ozonu»

Ienw: ynipaxxHsATh KaTaTh M4 B PSMOM HaIlpaBJICHUU, OTTAJIKUBATh €r0 YHEPTUYHO,
pa3BUBaTh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, aKTUBU3UPOBATh
MIPOCIICKUBAOIIYIO (DYHKITHIO TJIa3a.

X00 uzpoir: PeGeHOK ¢ MAUOM B pyKaxX MOAXOIUT K 0003HAYCHHOMY MecCTy (IIHYD,
[[BETHOM KPY’>KOUEK) U BBIMOJIHSIET ICHCTBUS B COOTBETCTBUH CO CTUXOTBOPHBIM TEKCTOM.
Ham Becesiblii, 3BOHKHI MUK (moIKaem M4 08yMsl pyKamu)

MbI IpoKaTHM J12JIEKO (cmompum, Kyoa oH
NOKAMuJcs),

A Temnepb ero JI0roHUM. (6eoxrcum 3a mavom,
0020HsIEeM €20.)

DTO caenaTh HaM JIETKO! (noonumaem msa4 Hao

eonosoti. «llotiman!y»)

B 3aBucuMocTu oT 1uamerpa Msda peOeHOK MOXKET
IIPOKATHIBATh €T0 OJIHOM PYKOM, Yepeays MPaByIo U JIEBYIO
PYKY, €CITM MaJIeHbKUH (AuaMeTpoM 5-8 cM) U JIBYMS
pykamu, eciu Oonbiol (auamerpom 18-20 cm).

PebGeHok He OEXUT 3a MSIUOM Cpasy, a JOKUAACTCS
pEUYEBOTO CUTHAIA.

Kapmouka Ne99
«IIpa3onuunslii canromy
Ilenw uzpwi: pa3BUBaTh JIOBKOCTbD, 3pDUTEIBHO — JBUTATENBHYIO KOOPAUHALIUIO.
X00 uzpwi: Jletn 0epyT MsUM pa3HbIX LIBETOB U CBOOOJIHO PACcHOIAratoTCs Mo 3aiy.
B3pocnbliii BMecTe ¢ 1€TbMU TPOU3HOCHUT:
JTO He XJIONMYIIKH:
BeicTpennin myumKkH.
JIroam mismyT U noxT.
B HeOe - npa3aAHMYHBIN CAJTIOT!
(metr moAOPaCKIBAIOT MSYH U JIOBAT UX).
[To curnany B3pocioro: «3aKOHYMIICH CATKOT!) IETH MEePeCcTaloT OpocaTh MM BBEPX.
[IpaBuna: moxGpackiBaTh Msi4 BBEPX MOXKHO TOJIBKO Mociie KoMaH bl « Camiom.

Kapmouxa Ne100




«Coeu keznro»

I[enb uzpwi: pa3BUBaTH dJIEMEHTAPHBIC HABBIKY TIOMAJaHUS MSYOM B II€]Ib YMECHHE
SHEPTUYHO OTTATKUBATH MY B 33JIaHHOM HaIIPaBJICHUH, pa3BUBATh (PUKCAITUIO B30Pa.
X00 uzput: Ilenaror (B3pOCIbIif) CTAaBUT JIBE-TPH KETJIM HA paccTosHUM 1-1, 5 M oT
pebeHka, J1aeT eMy OOJIBIIION M.

PebGeHok mpucegaeT Ha KOPTOYKH, HAKIOHSAETCS, CTABUT HOTH YyTh IIUPE TUICY B
0003HaUYEHHOM B3pPOCIIBIM MeCTe (IBETHOH KPY>KOK
WM TITHYD ), TPOKATHIBAECT MSId IBYMS PyKaMu
BIIEpE], CTApasCh COMTH KETJIH. 3aTeM UCT 3a HUM,
MOTHUMAET W BO3BPAIACTCS.

[Tenaror (B3pOCIbIii)COMPOBOKAAET CBOM MTOKA3
TaKUMH CIIOBAMH:

IHocMmoTpH, KaKHe KerJin. (nedazoe
YKa3vleaem Ha Keaiu)

PoBHO-pOBHO B psig cTOAT!

K HuM HanpaBuM MsI4 yMeJl0 (moakaem msay
08yMsL pyKamu)

N onm y:xe jexar! (obpawaem enumanue Ha coumoie Keaiu)

Kapmouka Nel01
«H3 KpysHcKa 6 Kpyscok»

lIeJlb uzpsl: YNpaXKtasThb B IIPbIKKAX HA IBYX HOIr'ax. 9H€pI‘I/I‘-IHO OTTAJIKHUBATBHCA U MATKO

IMPU3CMJIATBHCA.

X00 uzpwi: Jlet NOJDKHBI IepeOpaThCsl Ha POTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY TUIOMIAKH,
nepenpuIruBas u3 00pyda B 00pyd, KOTOphIe JiexaT H pacctosiuuu 30-35 cMm.




Kapmouxa Nel02

«Haiiou ceoit oomur»

Ilens uzpwvi: npuyuats AeTel 6eraTh B pa3HbIX
HaIpaBJICHUSIX, HE HATAJIKUBASICh JIPYT Ha
Jpyra, HAaUMHATh JBUYKEHUE U MEHATD €ro 0
CUTHAJy BOCIUTATENS, HAXOAUTh CBOE MECTO.

X00 uzput:

B3pocsiii npeaaraet eTsM BEIOpATh TOMUKA
(0Opyun). Y kaxpaoro cBoit fomuk. Ilo
CUTHAJIy BOCIIUTATEIS JIETU BBIOETAIOT U3
JIOMHUKOB, pa30eraroTcs Mo MOJISTHKE B Pa3HbIE
CTOPOHBI. 3aTeM IT0 curHany: "Haiinu cBon
nomuk!" - 1eTu OeryT B CBOU JOMUKHU.

Kapmouka Nel03

«Hzpa é mauy

Ilean: pa3BuBaTh JIOBKOCTH, 3pUTEIBLHO — MOTOPHYIO KOOPJAWHALIUIO.
Xoa. B3pocnblii MpOU3HOCUT CIIOBA:

Kau, kau, kau. Jemu 6epym msauu u 6cmarom 8 Kpye.
[Mourparp X0TUM MBI B MY

N3 kop3uHbL, re UrpyuiKkH,

IMTockopeii ero 10cTanb

M urparb co BceMH BCTaHb

Kau, kau, kau. Jlemu 6pocarom msau 08yms pykamu
Bbicoko mogdopocum msiu! 66epx u 1064m e2o.

A moToMm ero nmoiimMaem

M noadpocuM CHOBA BBBICh.

To/bKO MAYNK HALll 1€PHKUCDH.

Kau, ka4, kau. bpocarom mau osymsa pykamu o non
Mpbi 0 moJ ynapum msy! u 108sm e2o.

A moTOM ero noimMaem

U ynapum cHoBa B HU3.

ToJIbKO MSIYHK HALI 1€PKUCH.

Kau, kau, xau.

YTomuiicst OeqHbIi MsI4. Hemu knadoym mauu 8 KOp3uHy.
3akaTuJjics B yrojok.

M THXOHEYKO YMOJIK.

JleTr BBIMOJIHSIOT IBU>KEHUS COTJIACHO TEKCTY.




Kapmouxka Ne104
«Haiiau cBoi HBeT»

IHenb uzpot. ynpaxxHath 1eTei OBICTPO IEUCTBOBATH 110 CUTHATY, OPUECHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE; PA3BUBATH JIOBKOCTb.

X00 uzper: B pa3HbIX CTOPOHAX IUIOMIAIKU
BOCHHTATENb KJIAJAET 0OPYUYH pa3HOro 1BETa U
CTaBUT O OJHOM Kerjie (KyOuKy) TOTo e
410 ¥ 00py4. OfHa rpymnna aeTei CTaHOBUTCS

B HUX
BeTa
XKENTOro, TpeThs — cuHero. [1o curnany
IUIOIIAJIKE B Pa3HbIX HampasieHusax. Ha < T

BOKPYT KEIJIM KPACHOTO LIBETA, Apyras —

Bocniurarens: «Ha nporynky!» - netu

BTOpOl curHait: «Haiinu cBoit uBet!» - netu " oeryT
K CBOMM MECTaM, CTapasCh HAUTHU KETJIIO \\l 3 : =

pacxoasTcs WM pa3z0eraroTcs Mo Beeil
cBoero nsera. Mrpa nosropsiercs.

Kapmouxa Nel05
«Beiica, eenok»

Ienw uzper: yauth A€TEH BOJUTH XOPOBOI; YIPAKHITH B Oere.

X00 uzpei: Jletn v BOCIIATATEIb CTOAT OKOJIO AEPEBA, BOKPYT KOTOPOIO MOYKHO
00pazoBarh Kpyr U MOBOAUTH XOpOBOJ. BocnuTaTenb npon3Hocut: «Bel, pedsiTa,
JIUCTOYKHU, U3 KOTOPBIX 51 Oyy TIecTH BeHOukH. [Tomyn
BETEPOK, PA3JIETENUCH JUCTOUKI (JA€THU BBITIOIHSIOT
oer no momaake). [lo curnany Bocnutarens: «Bevics,
BeHOK! 3aBuBaiics, BeHOk! [la He myTaiics!» (netu OeryT
K BocnuTarenio). BocnuraTtens moMoraer oopa3oBaTh
Kpyr. BMecte ¢ BocnuTareneM €T BOJAT XOPOBO/I
BOKPYT JIepeBa, MPOU3HOCA PU(MOBAHHBIE CTPOKH:
BroliiiemM, Bbli1eM MOTYJISATh, OTYJISTh B CaI04€EK,
Bynem anctbs coduparth, ciejiaeM BeHOYEK.

MHoro JucTbeB HA0EPEM, KENTEHLKUX U KPACHBIX,
M BeHOYKH MBI CIIETEM U3 JIMCTOYKOB Pa3HbIX.




Kapmouxa Nel06

«AKyJIa 1 pIOKH»

Ilenw uzpwi. pazputue
yMEHUS y JIeTeil Oerarth B
OIPEIECIEHHOM
HaIpaBJICHUY;
OpUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

X00 uzpuvi: Jletn — «pblOKn» «1maBaroT». [1o
CUTHAJIy BOCIIUTATEN: «AKYJay - JE€TH
NPSYYTCS, «YTUIBIBAIOTY» B YKPBITHE (IOMHK U3 KaHaTa, 00py4Yei W T.1.).

Kapmouka Nel07
«KypsbI B oropoae»

I]enw: pa3BUBaTH KOOPAMHAIIMIO ABMXKCHHM, OBICTPOTY pPEeaKkiliy; yIpaKHATH B Oere,
NPUCENaHNUU U TIOJIJIE3aHU.

Xon urper: Ha cepenune miomaaky orpaHnYMBaOT HEOOJBIIYIO TUIOHIA/lb — OTOPOI».
Hepnanexko ot Hero, ¢ 01HOM CTOPOHBI IUIOIIAIKA
CTaBST CTYJI — 3TO «JIOM» CTOPOXKa, C APYron
CTOPOHBI Ha YpOBHE Ipyau peOEHKA HA CTOHKAx
YKPEIUTAIOT PENKY WM HATATUBAIOT JICHTY — «JIOM»
Juist Kyp. Posib «cTOpOska» BHavalie BBIOJIHSET
BOCITUTATEb, & 3aTeM 00Jiee aKTUBHBIE JETH.
OcranbHble — «KypbD». [1o curnany Bocnuraresns:
«Mnurte, KypoUuKH, TYJISATH» - J€TH — «KYPbD»
MOJJIE3aI0T MOJ «Orpaxy» (penky), npoOuparoTcs B
«OTrOpoJ», OETalOT, KUILYT» KOPM, «KYIaXuyT».
«CTOpOXk» 3aMeUaeT «Kyp» U TOHUT UX U3 «OTOpoja» :
- XJIOMAET B JAaA0LIH, TpuroBapuBas: «Keim, keimr!» |
Jletn — «KypbI» yOeraroT, MoAae3at0T Mo peKy U nNpsIyTcs B «IoM». «CTOpox» 00XOIUT
«OoropoJi» 1 cHoBa cagutcs. Urpa noBropsieTcs. Eciu urpa mpoBOAUTCS BIIEPBbBIE, TO
IIOLIAAb «OTOPOJa» He 0003Hauaercd. Jletu OeraroT, UCTIOIb3ys BCIO IUIOMIAJIKY.




Kapmouxa Nel08

«A HY Ka JIeTKH, He 3eBalTe...»

Henw uzper: llpuyyats nereii 6eratsh B pa3HbIX HAPABJICHUIX, HE HATAIKUBASICh IPYT Ha
Jpyra, HAYMHATh IBUKEHUE U MEHSTh €r0 10 CUTHAy BOCIIUTATENS, HAXOAUTh CBOE
MECTO.

X00 uzpwi: B3pocnblii ipejyiaraet AeTsM BbIOpaTh JOMUKH (00pyuH). Y KaxKJ10ro CBOM
nomuKk. Ha cioBa Bocriurarens: «Jletu ryasroT mo miomaake, XoasiT, OeratoT. . ., IIBETHI
00X0IIT» AETH PpacXOIATCS MO TUTOIIAAKE, XOAT U Oeratot, KTo Kyaa xo4et. Ha cioBa
BOCIIUTATEIIS:

«A Hy Ka JeTKH, HE 3eBaiiTe, KaK yCIBIIINTE TYI0K — yoeranTe!», qaet curHai: «Y —y —
y». JleTu cremar k CBOMM IOMUKaM U CasITCA Ha CBOU MecTa. Mrpa moBropsercs.

Kapmouka Nel09

«/[emu ¢ necy»

Ienb uepovr: YpaxusTh JeTel BBINOIHATH IBUKEHUS, COTVIACHO TEKCTYy. Pa3BuBaTh
KOOPJIMHALIUIO, OBICTPOTY

X00 uzpwvi: JleTn cuaAT Ha CTyJIbUMKaXxX (CKaMeiKkax), KOTOpbIE CTOSIT C OAHOW CTOPOHBI
mmomaaku. Ha cioBa Bocriurarens:

JdeTH mo j1ecouky ryJsor,

M uBeTouYKHM CpPHIBAIOT,

B OykeTbl KpacuBo COOMPAIOT,

B He00 BBICOKO MOAHUMAIOT

Jletn pacxonsTCs 1Mo BCE IUIOMIAIKE Y BBIMOJIHSIOT ABUKEHUS COTJIACHO TeKeTy. Ha
cioBa: «Ha cBou mecTa!» et GeryT K CBOUM CTYJIbUMKAM U CaSTCS Ha HUX.
BriarpeiBaeT TOT y4aCTHUK UTPBI, KOTOPBIM HU pa3y HE OMHUOCS, TPABMIHHO BBITIOJIHSIT
JIBHOKCHUSL.




Kapmouxa Nel10

«Muvluu 600am xopo6oo».
Ilenb uzpwi: pazBuTHE JIOBKOCTH, BHUMAaHUS, YyBCTBA pUTMa, CIIOBECHOUN MaMSTH,
KOJUUIEKTUBHOTO B3aUMOJICUCTBUSA, CTPEMIICHHUS K B3aMOBBIPYUKE.
JleTr BOJAT XOPOBO/I, B CEPEAUHE «CITUT» KOT.
Ml BOJAT XOPOBO/I
Ha je:xxanke apeMJier KOT.
Tuie, MbIIIU, He LIyMHUTE,
Kora Bacbky He Oyaure.
Kak npocuércsa Bacbka kot
Pa300béT Ha1I XOPOBO.
Kot npockinaercs, 10BUT Mbliieid. MbIu yOeratoT B JOMUKH.

Kapmouka Nelll

«/lebeou»

Henb uepovr: YpaxsTh JeTel BBINOIHATD IBUKEHUS, COTVIACHO TEKCTY. Pa3BuBaTh
KOOPAUHAIUIO, OBICTPOTY

X00 uzpoi: Jletn cOnpoBOKIAIOT TEKCT COOTBETCTBYIOIIUMHU ACUCTBUSIMU, UMUTHPYS
NBIKEHUS 1e0enei

Jlebenu neTAT, KPHUIBIMU

MalryT,

[Ipornynuce Hax

BOJOMH,

KauaroT rosoBonu,

[IpsAMO ¥ TOPZIO YMEKOT AEPKATHCA.

Ouenp OGecrryMHO Ha 3EMITIO CaIsTC,

Ha Boxy cenm, mocuaenu, P

U cHoBa OHU moJIETENH.




Kapmouxa Nell2

«Bom cuoum naw nec bapooc»

Ilenb ucpvr: PazBuTre BHUMaHUS, JIOBKOCTH, OBICTPOTHI
peaKIINH.

X00 uzpwi: PebeHOK «cobaukay, KOTopast «CIUTY.
JleTn uayT B €ro CTOPOHY CO CJIOBaAMH:

Bot cuaut Ham nec bapo6oc,

B sanbl cnpsATaj YepHBIA HOC

(1eTH MOaAX0AT K codauKe).

Hy, bap0oc ckopeii BcTaBaii!

N pedsATOK TOTOHSIH.

«Cobauka mpoceInaeTcs» JOTOHSET aeTel. Jletn
yOeraror.

Kapmouka Nell3
«CosiHeuHbIe 3alYMKN»

JleTn BCTalOT Ha WrpOBOM IUIOLIAJAKE BPACCBHIIHYIO PSAOM C IMEAaroroM, OHU —
COJIHEYHbIEC 3aluMKHh. Bocmurarenbs AEpKUT B PyKaxX MaJICHbKOE 3€pPKaJblie M YUTAET
TEKCT:

«IlocMmoTpuTe, K HAM NPHUCKAKAJI B TOCTH BECEJBIN COJIHEUHBIM 3aluuK. Buaure, kak oH
pangyeTcs, CKayeT BBEpX, 3aT€M BHU3, NOTOM B cTopoHy. U 3amnscan! (Boaut comueunoro
3aiiuMka no crene Bepanisl.) [lourpaem ¢ HuM. Bocurarens MpOU3HOCHUT:

CkauyT noderaifumkm -

CoJiHeyHbIEe 3aliYUKH.

MbI 30BéM HX - HEe MAYT.

BbLIM TYT - M HET UX TYT.

IIpeIr, NpsIr 0 yrijiam.

BbLM TYT - M HET X TaM.

I'ne ke 3aiiunku? Ymau!

BbI HUrI€e NX He HAILIH ?

[Tocne cnoB BocniuTarens «Bol HUT/Ie X HE HANLTN?» 1€TH pa30eraroTcs Mo Bcek

UTPOBOH TUIOIIA/Ke, OeratoT, mpbiratoT. [1o curnany negarora «CostHeYHbIe

3aifuMKM, 10Moii!» netn Oeryt obpatHo K eaarory. [legaror MeHsieT CBOe MECTOIIO-
JIOKEHHE, KyJla IETH K HeMy Bo3Bpamarorcd. Mrpa nosropsercs.




Kapmouxa Nell4

«Poloku»

Henu uzpor: YpaxxHATh 1eTeN BBIOJIHATD TBUKEHUS, COTJIACHO TEKCTY.

o X00 uzpwi: Bocriurareiab YUTAET TEKCT, a JCTH
BBITIOJIHAIOT JIBMDKEHHUE COTJIACHO TEKCTY.

Kak B akBapuyMe Hamem

PpI0KH 3010ThI€e MJISIIIYT.

(Llemu umumupyrom niasamenvhbvle OBUHCEHUSL).
OHu BeceJ10 pe3BATCA

B uncToM TenjieHbKOH BOJIE,

To coxmyTcs, pa3oKMyTCH,

([lemu npucedarom, HAKIOHAIOM 20108bl, 3aMeM
scmarom,).

To 3apororcs B mecke,

To moMamyT nNiIaBHUKAMM,

(Cmos mawiym pykamu, 3amem Kpy#camcsi).

To 3akpyxkarcst Kpyramm.

(demu xpysrcamces)

3aTeM JeTH OCTAaHABIIMBAIOTCS U UTPA MOBTOPSETCS.






