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Население России 

Задания для тренировки 
 

 
 

В какой из перечисленных республик средняя плотность населения 
наибольшая? 

 

 
 
 

1) 
 

Тыва 

 

 

2) 
 

Коми 

 

 

3) 
 

Татарстан 

 

 

4) 
 

Саха (Якутия) 

 

 

Ответ:  
 
 

 
 

Определите, какой из перечисленных субъектов Российской Федерации 
имеет наибольшую среднюю плотность населения. 

 

 
 
 

1) 
 

Амурская область 

 

 

3) 
 

Магаданская область 

 
 

2) 
 

Владимирская область 

 

 

4) 
 

Тюменская область 

 

 

Ответ:  

 
 

Задание 3 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 
 

Площадь территории и демографические показатели отдельных 
регионов Российской Федерации, 2012 г. 

 

Регионы Площадь 
территории, 

тыс. км² 

Общая 
численность 
населения, 

тыс. человек

Естественный 
прирост, ‰ 

Смертность, 
‰ 

Алтайский край 168 2 400 –5,1 15,9 
Краснодарский 

край 
75 5 330 0 13,1 

Красноярский 
край 

2 366 2 846 –1,4 13,3 

Ставропольский 
край 

66 2 790 0,5 12,0 

 
 

 
 

 
 

Используя данные таблицы, определите среднюю плотность населения 
Алтайского края в 2012 г. Ответ запишите в виде числа, округлив 
полученный результат до целого значения (человек/км²). 
 
 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 

 
 

В каком из перечисленных регионов России средняя плотность населения 
наименьшая? 

 

 
 
 

1) 
 

Ставропольский край 

 

 

3) 
 

Тверская область 

 
 

2) 
 

Камчатский край 
 
 

 

4) 
 

Новосибирская область 

 

 

Ответ:  
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
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В каком из перечисленных регионов России средняя плотность населения 
наибольшая? 

 

 
 
 

1) 
 

Камчатский край 

 

 

3) 
 

Самарская область 

 
 

2) 
 

Мурманская область 

 

 

4) 
 

Красноярский край 

 

 

Ответ:  

 
 

Задание 6 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 
 

Площадь территории и демографические показатели отдельных 
регионов Российской Федерации, 2013 г. 

 
Регион Площадь 

территории, 
тыс. км² 

Общая 
численность 
населения, 
тыс. чел. 

Естественный 
прирост 

населения, ‰ 

Смертность, 
‰ 

Брянская 
область 

34  1242  –4,7 16,1 

Волгоградская 
область 

112  2569 –1,2 13,5 

Курганская 
область 

71 877 –2,1 15,9 

Ярославская 
область 

36 1271 –4,0 15,9 

 
 
 

 
 

 
 

Используя данные таблицы, определите среднюю плотность населения 
в Ярославской области в 2013 г. Ответ запишите в виде числа, округлив 
полученный результат до целого значения (чел./км²). 

 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 
 

 
 

В каком из перечисленных регионов России средняя плотность населения 
наименьшая? 

 

 
 
 

1) 
 

Ростовская область 

 

 

3) 
 

Псковская область 

 
 

2) 
 

Архангельская область 

 

 

4) 
 

Республика Башкортостан 

 

 

Ответ:  

 

5 
 

6 
 

7 
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Задания 8, 9 выполняются с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 
 

Изменение численности населения некоторых регионов в 2011 г. 
 

 Число 
родившихся, 

чел. 

Число 
умерших, 

чел. 

Миграционная 
убыль населения  

за год, чел. 
Иркутская область 37 110 33 910 8022 
Республика Коми 11 720 11 065 10 033 
Республика Саха (Якутия) 16 402 8892 9809 
Хабаровский край 17 255 19 509 6612 
 
 

 
 

 
 

Используя данные таблицы, определите, на сколько человек сократилась 
численность населения Иркутской области в 2011 г. Ответ запишите в виде 
числа. 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 

 
 

 
 

Используя данные таблицы, определите, на сколько человек сократилась 
численность населения Республики Коми в 2011 г. Ответ запишите в виде 
числа. 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 

Задание 10 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 
Площадь территории и демографические показатели отдельных 

регионов Российской Федерации, 2012 г. 
 

Регионы Площадь 
территории, 

тыс. км² 

Общая 
численность 
населения, 

тыс. человек 

Естествен-
ный при-
рост, ‰ 

Смерт-
ность, 

‰ 

Алтайский край 168 2 400 –5,1 15,9 
Краснодарский край 75 5 330 0 13,1 
Красноярский край 2 366 2 846 –1,4 13,3 

Ставропольский 
край 

66 2 790 0,5 12,0 

 

 
 

 
 

Используя данные таблицы, определите, в каком из перечисленных регионов 
в 2012 г. рождаемость была самой высокой. 

 

 
 
 

1) 
 

Алтайский край 

 

 

3) 
 

Красноярский край 

 
 

2) 
 

Краснодарский край 

 

 

4) 
 

Ставропольский край 

 

 

Ответ:  

8 
 

9 
 

10 
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Задание 11 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 
 
 

Площадь территории и демографические показатели 
отдельных регионов Российской Федерации, 2013 г. 

 
Регионы Площадь 

территории, 
тыс. км² 

Общая 
численность 
населения, 

тыс. человек 

Рождаемость, 
‰ 

Смертность, 
‰ 

Белгородская 
область 

27 1 544 11,7 14,0 

Новгородская 
область 

54 611 11,9 17,9 

Омская 
область 

141 1 974 14,95 13,81 

Ульяновская 
область 

37 1 267 11,3 14,1 

 
 

 
 

 
 

Используя данные таблицы, определите, в каком из перечисленных регионов 
в 2012 г. естественный прирост был самым высоким. 

 

 
 
 

1) 
 

Еврейская автономная область 

 
 

2) 
 

Ненецкий автономный округ 

 
 

3) 
 

Ханты-Мансийский автономный округ – Югра 

 
 

4) 
 

Чукотский автономный округ 

 

 

Ответ:  

 
Задания 12, 13 выполняются с использованием приведённой ниже 
таблицы. 
 
 

Изменение численности населения некоторых областей России в 2011 г. 
 

Области Число прибывших 
на постоянное 

местожи-тельство, 
чел. 

Число убывших на 
постоянное 
местожи- 

тельство, чел. 

Естественный 
прирост населения 

за год, чел. 

Белгородская  40 661 32 311 –4630  
Брянская 37 072 41 362 –6648  
Воронежская 54 331 44 468 –13 166  
Костромская 16 682 18 469 –2840  
 
 

11 
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Используя данные таблицы, определите область, в которой в 2011 г. 
наблюдалось наименьшее превышение смертности над рождаемостью. 

 

 
 
 

1) 
 

Белгородская 

 

 

3) 
 

Воронежская 

 
 

2) 
 

Брянская 

 

 

4) 
 

Костромская 

 

 

Ответ:  
 
 

 
 

Используя данные таблицы, определите, на сколько человек увеличилась 
численность населения Белгородской области в 2011 г. Ответ запишите 
в виде числа. 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
Задание 14 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

Изменение численности населения некоторых областей России в 2011 г. 
 

Области Число прибывших 
на постоянное 

местожи-тельство, 
чел. 

Число убывших на 
постоянное 
местожи- 

тельство, чел. 

Естественный 
прирост населения 

за год, чел. 

Курская 27 903 18 469 –5975  
Воронежская 54 331 44 468 –13 166  
Белгородская  40 661 32 311 –4630  
Брянская 37 072 41 362 –6648  
 
 

 
 
 

Используя данные таблицы, определите, на сколько человек сократилась 
численность населения Брянской области в 2011 г. Ответ запишите в виде 
числа. 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 
 

Задание 15 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 
 

Компоненты изменения общей численности населения в России,  
тыс. человек 

 

Годы 
Среднегодовая 

численность 
населения 

Общий 
прирост 

Миграционный 
прирост 

2009 142 737,2 –114,6 247,4 
2010 142 849,0 –81,5 158,1 
2011 142 960,5 190,7 319,8 
2012 143 201,7 291,7 295,0 

 
 

 
 

 

12 
 

13 
 

14 
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Определите величину естественного прироста населения России в 2012 г. 
Ответ запишите в виде числа. 

 

 

 

Ответ: ___________________________ тыс. человек. 
 
 
 

 
 

В каком из перечисленных высказываний содержится информация 
о воспроизводстве населения? 

 

 
 
 

1) 
 

В I полугодии 2013 г. отмечено увеличение числа прибывших из-за 
пределов России на 17,9 тыс. человек, или на 9,1%. 

 
 

2) 
 

Разрастаясь, большие города вовлекают в сферу своих интересов
прилегающие к ним малые города и посёлки, образуя агломерации, число
которых в мире постоянно увеличивается. 

 
 

3) 
 

Если в начале XIX в. численность городского населения определялась 
несколькими десятками млн человек при общей численности 1 млрд, то
сейчас почти половина всех жителей Земли живёт в городах. 

 
 

4) 
 

В I полугодии 2013 г. в России отмечалось уменьшение числа
родившихся (в 53 субъектах Российской Федерации) и числа умерших
(в 57 субъектах). В целом по стране в I полугодии 2013 г. число умерших
превысило число родившихся на 5,9%. 

 

 

Ответ:  

 
 

Задание 17 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 
Площадь территории и демографические показатели отдельных 

регионов Российской Федерации, 2013 г. 
 

Регион Площадь 
территории, 

тыс. км² 

Общая 
численность 
населения, 
тыс. чел. 

Естественный 
прирост 

населения, ‰ 

Смертность, 
‰ 

Брянская 
область 

34  1242  –4,7 16,1 

Волгоградская 
область 

112  2569 –1,2 13,5 

Курганская 
область 

71 877 –2,1 15,9 

Ярославская 
область 

36 1271 –4,0 15,9 

 

15 
 

16 
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Используя данные таблицы, определите, в каком из перечисленных регионов 
в 2013 г. рождаемость была самой высокой. 

 

 
 
 

1) 
 

Брянская область 

 

 

3) 
 

Курганская область 

 
 

2) 
 

Волгоградская область 

 

 

4) 
 

Ярославская область 

 

 

Ответ:  

 
 

Задание 18 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 

 
 
 

Площадь территории и демографические показатели 
отдельных регионов Российской Федерации, 2013 г. 

 

Регион Площадь 
территории, 

тыс. км² 

Общая 
численность 
населения, 
тыс. чел. 

Рождаемость, 
‰ 

Смертность, 
‰ 

Белгородская 
область 

27 1544 11,7 14,0 

Новгородская 
область 

54 611 11,9 17,9 

Омская 
область 

141 1974 14,95 13,8 

Ульяновская 
область 

37 1267 11,3 14,1 

 
 
 
 

 
 

 
 

Используя данные таблицы, определите, в каком из перечисленных регионов 
в 2013 г. естественный прирост населения был самым высоким. 

 

 
 
 

1) 
 

Белгородская область 

 

 

3) 
 

Омская область 

 
 

2) 
 

Новгородская область 

 

 

4) 
 

Ульяновская область 

 

 

Ответ:  

 
 

Задание 19 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 

Изменение численности населения некоторых регионов в 2011 г. 
 

 Число 
родившихся, 

чел. 

Число 
умерших, 

чел. 

Миграционная 
убыль населения за 

год, чел. 
Иркутская область 37 110 33 910 8022 
Республика Коми 11 720 11 065 10 033 
Республика Саха (Якутия) 16 402 8892 9809 
Хабаровский край 17 255 19 509 6612 
 

17 
 

18 
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Используя данные таблицы, определите, в каком регионе в 2011 г. 
наблюдалось наибольшее превышение числа убывших на постоянное 
жительство над числом прибывших. 

 

 
 
 

1) 
 

Иркутская область 

 

 

3) 
 

Республика Саха (Якутия) 

 
 

2) 
 

Республика Коми 

 

 

4) 
 

Хабаровский край 

 

 

Ответ:  
 
 
 
 
 
 
 

Расположите перечисленные ниже города в порядке увеличения численности 
их населения. Запишите в таблицу получившуюся последовательность букв. 

 

 
 
 

А) 
 

Самара 

 
 

Б) 
 

Тюмень 

 
 

В) 
 

Абакан 

 

 

Ответ:    
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Какой город обозначен на карте России буквой А? 
 

 
 

 
 
 

1) 
 

Архангельск 

 

 

2) 
 

Калининград 

 

 

3) 
 

Мурманск 

 

 

4) 
 

Нарьян-Мар 

 

 

Ответ:  
 

19 
 

20 
 

21 
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Задание 22 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 
Изменение численности населения некоторых областей России в 2011 г. 
 

Области Число прибывших 
на постоянное 

местожительство, 
чел. 

Число убывших на 
постоянное местожи-

тельство, чел. 

Естественный 
прирост населения 

за год, чел. 

Курская 27 903 18 469 –5975  
Воронежская 54 331 44 468 –13 166  
Белгородская  40 661 32 311 –4630  
Брянская 37 072 41 362 –6648  
 
 
 

Используя данные таблицы, определите, в каком регионе в 2011 г. 
наблюдалась миграционная убыль населения. 

 

 
 

1) 
 

Курская 

 

 

2) 
 

Воронежская 

 

 

3) 
 

Белгородская 

 

 

4) 
 

Брянская 

 

 

Ответ:  

 
 
 

 
 

Определите долю городского населения в % от общей численности 
населения Северо-Кавказского федерального округа, если известно, что 
численность его населения на 1 января 2013 г. составляла 9 542 640 человек, 
из которых горожан – 4 694 703 чел. Полученный результат округлите до 
целого числа. 

 

 

Ответ: ___________________________ %. 
 
 
 

 
 

Расположите перечисленные ниже города в порядке увеличения в них 
численности населения. Запишите в таблицу получившуюся последователь-
ность цифр. 

 

 
 
 

1) 
 

Псков 

 
 

2) 
 

Екатеринбург 

 
 

3) 
 

Владивосток 

 

 

Ответ:    

 

22 
 

23 
 

24 
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Задание 25 выполняется с использованием приведённой ниже таблицы. 
 

 
 

Международная миграция населения в России (человек) 
 

Годы 2008 2009 2010 2011 
Прибыло 281 614 279 907 191 656 356 535 
Выбыло  39 508  32 458  33 578  36 774 

 
 

 
 

 
 

Определите миграционный прирост населения России в 2011 г. Ответ 
запишите в виде числа. 

 

 

 

Ответ: ___________________________ человек. 
 
 
 

 
 

В каком из перечисленных высказываний содержится информация об 
урбанизации? 

 

 
 
 

1) 
 

В 2010 г. по сравнению с 2009 г. в России отмечалось увеличение числа
родившихся (в 48 субъектах Российской Федерации) и числа умерших
(в 52 субъектах). 

 
 

2) 
 

По итогам Всероссийской переписи населения 2010 г. средний возраст
жителей страны составил 39 лет (в 2002 г. – 37,7 лет). 

 
 

3) 
 

По численности населения на начало 2011 г. Дальневосточный ФО 
занимал последнее место среди всех восьми федеральных округов России.
 

 

4) 
 

Соотношение горожан и сельских жителей в 2002 г. составляло 73% и
27% , в 2010 г. 74% и 26% соответственно. 

 

 

Ответ:  

 
 
 

 
 

Расположите перечисленные ниже города в порядке увеличения в них 
численности населения. 
Запишите в таблицу получившуюся последовательность цифр. 

 

 
 
 

1) 
 

Петропавловск-Камчатский 

 
 

2) 
 

Новосибирск 

 
 

3) 
 

Владивосток 

 

 

Ответ:    

 

25 
 

26 
 

27 
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Какой город обозначен на карте России буквой А? 
 

 
 

 
 
 

1) 
 

Благовещенск 

 

 

2) 
 

Владивосток 

 

 

3) 
 

Магадан 

 

 

4) 
 

Хабаровск 

 

 

Ответ:  

 
 

Задание 29 выполняется с использованием приведённого ниже графика. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Используя данные графика, определите, в каком году было зафиксировано 
наименьшее количество выбывших из России. 

 

 
 
 

1) 
 

2008 г. 

 

 

2) 
 

2009 г. 

 

 

3) 
 

2010 г. 

 

 

4) 
 

2011 г. 

 

 

Ответ:  

28 
 

29 
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Задание 30 выполняется с использованием приведённого ниже графика. 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Используя данные графика, определите показатель миграционного прироста 
населения в России в 2011 г. Ответ запишите в виде числа. 

 

 

 

Ответ: ___________________________. 
 

30 
 


