
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа составлена на основе: 

- авторской программы внеурочной туристко-краеведческой деятельности под редакцией 

П.В.Степанова,С.В.Сизяева,Т.Н.Сафронова ; 

и соответствует требованиям к обязательному минимуму содержания Федерального государственного стандарта 
дополнительного образования. 

Основные цели кружка: 

-знакомство с одним из интереснейших видов занятий спортом и отдыхом;  

-формирование умений внимательно смотреть на окружающий мир, понимать язык живой природы. 

-формирование системы туристических знаний, как составной части научной картины мира; 

-познание сущности и динамики основных природных, экологических и других процессов, происходящих в природе ; 

-выработка у обучающихся понимания общественной потребности в туристичестических знаниях, а также формирование у 

них отношения к туризму как возможной области будущей практической деятельности; 

-формирование навыков и умений безопасного и экологически целесообразного поведения в окружающей среде. 

При изучении предмета решаются следующие задачи: 

формирование представлений о единстве природы, объяснение простейших взаимосвязей процессов и явлений природы, ее 

частей; 

развитие представлений о разнообразии природы и сложности протекающих в ней процессов; 

развитие представлений о размещении природных и социально-экономических объектов; 

развитие специфических туристических и общеучебных умений; 



развитие понимания воздействия человека на состояние природы и следствий взаимодействия природы и человека. рывно 
связано с реализацией им собственных потребностей: 

• в самопознании (проявлении интереса к своим взглядам, отношениям, поступкам, определении своих возможностей, 
стимулируемом к тому же быстрыми изменениями в физическом облике и внутреннем мире подростка); 

• в самореализации (раскрытии своих возможностей и личностных качеств, а также предъявлении их окружающим); 

• в самоидентификации (определении своей принадлежности к тем или иным социальным группам). 

В какие формы выльется реализация этих потребностей, каков будет её характер, во многом зависит от той среды, которая 
окружает школьника, общности, с которой он себя идентифицирует, и деятельности, в которую он включён. Всё 

вместе это образует некое пространство его личностного самоутверждения. Педагогам важно создать для учащихся подобное 

пространство, которое отвечало бы их насущным возрастным потребностям и при этом было бы благоприятным для их 

нравственного развития. Взрослым надо поддерживать природное любопытство учащихся и желание всё испытать самим, 

неуёмную физическую энергию и страсть к приключениям и романтике, стремление к независимости, самостоятельности, 

потребности проявить себя среди других. 

На наш взгляд, в наибольшей мере перечисленным выше условиям соответствуют всевозможные формы организации 

жизнедеятельности школьников в естественной, природной, «нецивилизованной», не обустроенной среде, в том числе 
самодеятельные туристские путешествия. Здесь учащимся предоставляются 

дополнительные ниши, где они могут реализовать свои природные свойства и актуальные устремления. В таких условиях 

школьники в большей степени (по сравнению с семьёй или школой) ощущают собственную независимость от взрослых. 

Ослабевает влияние родительских сценариев, и тем самым открываются возможности для свободного и автономного бытия 

учащихся, их самостоятельного поступка, самостоятельного выбора позиции. Попадая в новую обстановку, учащиеся имеют 

больше возможностей познакомиться с иными человеческими 

отношениями. 

 При повышенных физических нагрузках, сильных эмоциональных переживаниях, включении в групповую работу у них 
появляется принципиальная возможность проверить себя, показать себя, что-то доказать себе и другим. В физически и 



морально сложных жизненных условиях при поддержке педагога школьники могут научиться поступаться собственными 
интересами, удобствами, благополучием ради других. 

Туристско-краеведческая деятельность позволяет решать как возрастные задачи, которые встают перед учеником младшего 

школьного и подросткового возраста, так и собственно педагогические задачи, связанные с воспитанием учащихся. Эта 

особенность туристско-краеведческой деятельности и положена основу данной образовательной программы. 

 
 

 
 

 

2.Общая характеристика курса туризма 

Целью предмета является развитие туристических знаний, умений, опыта творческой деятельности и эмоционально-
ценностного отношения к миру, необходимых для усвоения туризма и понимания его закономерностей 

и противоречий . 

Учебное содержание туристического кружка включает в себя не только основы туристических знаний , но и познания 

окружающего мира. 

Данная программа по своему содержанию, структуре и навыкам дает знания не только по туризму и  краеведению , но и 

знания  по безопасности жизнедеятельности. 

Основными целями туристического кружка являются: 

знакомство с особенностями природы окружающего нас мира с взаимодействием природы и человека; 

пробуждение интереса к естественным наукам в частности; 

формирование умений безопасного и экологически целесообразного поведения в окружающей среде. 

формирование умений внимательно смотреть на окружающий мир, понимать язык живой природы.  

 



 

3.Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Кружок « маленькие робинзоны» проводится 1 час в неделю 34 часа за год. 

4.Описание ценностных ориентиров содержания туристического кружка 

Кружок юный турист обладает системой современных мировоззренческих взглядов, ценностных ориентаций, идейно-

нравственных, культурных и этических принципов и норм поведения. В этой связи важнейшей методологической 

установкой является установка на формирование в его рамках системы базовых национальных ценностей как основы 

воспитания, духовно-нравственного развития и социализации подрастающего поколения. В ходе занятий туризмом должны 

быть сформированы: 

1. ценностные ориентации отражающие индивидуально-личностные позиции: 

- осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях (житель планеты Земля, гражданин 

Российской Федерации, житель конкретного региона); 

- осознание целостности географической среды во взаимосвязи природы, населения и хозяйства Земли, материков, их 
крупных районов и стран; 

 

- осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; 

2. гармонично развитые социальные чувства и качества: 

- патриотизм, принятие общих национальных, духовных и нравственных ценностей; 

- любовь к своему Отечеству, местности, своему региону; 

- гражданственность, вера в Россию, чувство личной ответственности за Родину перед современниками и будущими 
поколениями; 

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов, толерантность; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее сохранения и рационального использования. 



 

5.Личностные ,метапредметные и предметные результаты освоения предмета 

 

Важнейшие личностные результаты: 

-гуманистические и демократические ценностные ориентации, готовность следовать этическим нормам поведения в 
повседневной жизни и производственной деятельности; 

-осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях (житель планеты Земля, гражданин 
Российской Федерации, житель конкретного региона); 

-осознание целостности природы, населения и хозяйства Земли, материков, их крупных районов и стран; 

-осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; 

-гармонично развитые социальные чувства и качества: 

-умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей; 

-эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее сохранения и рационального использования; 

-уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов, толерантность. 

Средством развития личностных результатов служит занятие туризмом и формированных личностных качеств: 

умение формулировать своё отношение к актуальным проблемным ситуациям; 

умение толерантно определять своё отношение к разным народам; 

умение использовать полученные знания для адаптации и созидательной деятельности. 

воспитание российской гражданской идентичности; 

 

В кружке содержится система заданий, направленных на достижение  метапредметных результатов обучения: 



умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в познавательной 
деятельности; 

умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 
учебных и познавательных задач; 

умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе 
достижения результата, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной деятельности; 

умение определять понятия, создавать обобщения, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи и делать выводы; 

умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы для решения учебных и познавательных задач; 

умение организовывать сотрудничество, работать индивидуально и в группе; 

умение осознанно использовать речевые средства для выражения своих мыслей и потребностей; 

формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ; 

формирование и развитие экологического мышления, умение применять его на практике. 

Достижение предметных результатов в кружке обеспечивается формированием у учащихся целостной системы 
комплексных социально ориентированных знаний . 

Предметные результаты: 

формирование представлений о географической науке, её роли в освоении планеты человеком, о географических знаниях как 

компоненте научной картины мира, их необходимости для решения современных практических задачи в т. ч. охрана 
окружающей среды и рационального природопользования; 

формирование первичных навыков использования территориального подхода как основы географического мышления для 
осознания своего места в целостном, многообразном и быстро изменяющемся мире и адекватной ориентации в нём; 



формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о целостности и неоднородности Земли как 

планеты людей в пространстве и во времени, основных этапах её географического освоения, особенностях природы, жизни, 
культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах на разных материках и в отдельных странах; 

овладение элементарными практическими умениями, использование приборов и инструментов для определения 

количественных и качественных характеристик, компонентов географической среды, в т. ч. экологических параметров; 

 

 

 

 

Календарно - тематическое планирование  

Кружок «Маленькие Робинзоны»  - (34 часа в год из расчёта 1 час в неделю) 

Номер 

урока 

Содержание 

(раздел, темы) 

Коли

честв

о 

часов 

Даты 

проведения 

Оборудован

ие  

Основные виды учебной деятельности (УУД) 

План Фак

т 

  

1 Вводное занятие. Правила 

поведения и техника 

безопасности во время занятий. 

Нормы поведения  в лесу, у 

водоемов, на болоте. 

1 05/09  
Фото 

школьных 

походов по  

 

Регулятивные: планирование - выбирать действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее реали-
зации. 
Познавательные: общеучебные — самостоятельно выделять 

и формулировать познавательную цель. 

Коммуникативные: инициативное сотрудничество - ставить 

вопросы, обращаться за помощью; проявлять активность во 

взаимодействии для решения коммуникативных задач 



2 Неписаные этические правила 

туристов: трудовая этика 

туриста, распределения 

общественного снаряжения в 

походе между мальчиками и 

девочками, отношение к 

пожилым людям и 

тимуровская работа, 

отношение к природе 

 

1 12/09  Правила 

туриста 

Регулятивные: целеполагание - формулировать и удерживать 
учебную задачу. Познавательные: общеучебные - кон-
тролировать и оценивать процесс и результат деятельности 
. Коммуникативные: инициативное сотрудничество - ставить 

вопросы, обращаться за помощью; взаимодействие - 

формулировать собственное мнение и позицию 

3 
Выпуск и презентация первого 

номера газеты, посвященному 

Всемирному дню туризма, 

выпуски номеров, 

посвященных экологическим 

проблем микрорайона, 

интересным страницам родной 

истории, совершенным 

туристическим походам и 

экспедициям. 

 

1 19/09  Ватман, 

материал 

для газеты 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - сличать способ 
действия и его результат с заданным эталоном с целью 
обнаружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач. 
Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества - 

задавать вопросы, обращаться за помощью; определять 

общую цель и пути ее достижения 

4 Природа родного края. Охрана 

природы. Виды туризма. 

Туристские возможности  

Смоленской области 

1 26/09  Видеофильм Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать способ 
и результат действия; прогнозирование - предвосхищать 
результаты. Познавательные: общеучебные - ори-
ентироваться в разнообразии способов решения задач; 
самостоятельно создавать ход деятельности при решении 
проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление ком-

муникацией - разрешать конфликты на основе учета 



интересов и позиции всех участников 

5 Топографические карты и 

топографические знаки. 

Масштаб и легенда карты. 

Чтение топографических карт. 

1 03/10  
Карты  

Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать способ 
и результат действия; прогнозирование - предвосхищать 
результаты. Познавательные: общеучебные - ори-
ентироваться в разнообразии способов решения задач; 
самостоятельно создавать ход деятельности при решении 
проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление ком-

муникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

6 Узлы и их применение в 

туризме. Узлы: прямой, 

проводник, двойной 

проводник, австрийский 

проводник, восьмерка 

1 10/10  Веревки,  

рисунки 

узлов 

Регулятивные: планирование - выбирать действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее реали-
зации. 
Познавательные: общеучебные — самостоятельно выделять 

и формулировать познавательную цель. 

Коммуникативные: инициативное сотрудничество - ставить 

вопросы, обращаться за помощью; проявлять активность во 

взаимодействии для решения коммуникативных задач 

7 Узлы и их применение в 

туризме. Узлы: прямой, 

проводник, двойной 

проводник, австрийский 

проводник, восьмерка 

1 17/10  Веревки, 

рисунки 

узлов 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - сличать способ 
действия и его результат с заданным эталоном с целью 
обнаружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач. 
Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества - 

задавать вопросы, обращаться за помощью; определять 

общую цель и пути ее достижения 

8 Узлы и их применение в  

 

туризме. Узлы: стремя, прусик, 

1 24/10  Веревки, 

рисунки 

узлов 

Регулятивные: планирование - определять общую цель и 
пути ее достижения; прогнозирование - предвосхищать ре-
зультат. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 



булинь, удавка, карабинная 

удавка, академический, 

ткацкий, встречный 

эффективные способы решения задач; контролировать и 
оценивать процесс в результате своей деятельности. 
Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

формулировать свои затруднения 

9 Узлы и их применение в 

туризме. Узлы: прямой, 

проводник, двойной 

проводник, австрийский 

проводник, восьмерка 

1 07/11  Веревки, 

рисунки 

узлов 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать способ 
и результат действия; прогнозирование - предвосхищать 
результаты. Познавательные: общеучебные - ори-
ентироваться в разнообразии способов решения задач; 
самостоятельно создавать ход деятельности при решении 
проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление ком-

муникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

  

10 Узлы и их применение в 

туризме. Узлы шкотовый, 

брамшкотовый, штык, 

схватывающий, грейпвайн 

1 14/11  Веревки, 

рисунки узлов 

Регулятивные: планирование - выбирать действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации. 
Познавательные: общеучебные — самостоятельно 

выделять и формулировать познавательную цель. 

Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

ставить вопросы, обращаться за помощью; проявлять 

активность во взаимодействии для решения 

коммуникативных задач 

11 Спортивное туристическое 

снаряжение. Страховки и 

самостраховки. Узлы: прямой, 

проводник 

1 21/11  Обвязки, 

карабины, 

страховочное 

снаряжение, 

жумары 

Регулятивные: целеполагание - формулировать и 
удерживать учебную задачу. Познавательные: 
общеучебные - контролировать и оценивать процесс и 
результат деятельности. Коммуникативные: 
инициативное сотрудничество - ставить вопросы, обра-
щаться за помощью; взаимодействие - формулировать 
собственное мнение и позицию 



12 Преодоление препятствий. 

Траверс  склона с 

альпенштоком. Узлы: прямой,  

австрийский проводник, 

восьмерка 

1 28/11  Карабины, 

страховочное 

снаряжение 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - сличать 
способ действия и его результат с заданным эталоном с 
целью обнаружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач. 
Коммуникативные: планирование учебного 

сотрудничества - задавать вопросы, обращаться за 

помощью; определять общую цель и пути ее дости-

жения 

13 Горизонтальный и 

вертикальный маятник. 

Спортивное туристическое 

снаряжение. Страховки и 

самостраховки. Преодоление 

препятствий. 

1 05/12  Обвязки, 

карабины, 

страховочное 

снаряжение, 

жумары 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать 
способ и результат действия; прогнозирование - 
предвосхищать результаты. Познавательные: 
общеучебные - ориентироваться в разнообразии 
способов решения задач; самостоятельно создавать ход 
деятельности при решении проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление 

коммуникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

14 Гигиена спортсмена: гигиена 

тела, одежды и обуви. Правила 

соревнований по спортивному 

ориентированию. Спортивное 

снаряжение. 

1 12/12  Обвязки, 

карабины, 

страховочное 

снаряжение 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать 
способ и результат действия; прогнозирование - 
предвосхищать результаты. Познавательные: 
общеучебные - ориентироваться в разнообразии 
способов решения задач; самостоятельно создавать ход 
деятельности при решении проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление 

коммуникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

15 Действия участника перед 

стартом, на старте, на 

1 19/12  Компасы, 

карты 

Регулятивные: планирование - выбирать действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации. 



дистанции, на КП, в финишном 

коридоре, после финиша. 

Техника ориентирования. 

Измерение расстояний на 

местности (шагами, по 

времени, визуально). 

Познавательные: общеучебные — самостоятельно 

выделять и формулировать познавательную цель. 

Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

ставить вопросы, обращаться за помощью; проявлять 

активность во взаимодействии для решения 

коммуникативных задач 

16 Спортивный компас. Приёмы 

пользования компасом. 

Движения по азимуту. 

Определение и контроль 

направлений с помощью 

компаса и карты, по объектам 

местности. 

1 26/12  Компасы, 

карты 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - сличать 
способ действия и его результат с заданным эталоном с 
целью обнаружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач. 
Коммуникативные: планирование учебного 

сотрудничества - задавать вопросы, обращаться за 

помощью; определять общую цель и пути ее дости-

жения 

  

17 Тренировки и соревнования по 

спортивному ориентированию. 

Определение сторон горизонта 

по компасу. Определение 

точки стояния. 

1 16/01  Компасы, 

карты 

Регулятивные: планирование - выбирать действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации. 
Познавательные: общеучебные — самостоятельно 

выделять и формулировать познавательную цель. 

Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

ставить вопросы, обращаться за помощью; проявлять 

активность во взаимодействии для решения 

коммуникативных задач 

18 Виды газет, работ 

редакционной коллегии, 

название газетной рубрики и 

заголовки, вёрстка, 

1 23/01  Эскизы для 

газеты 

туриста 

Регулятивные: целеполагание - формулировать и 
удерживать учебную задачу. Познавательные: 
общеучебные - контролировать и оценивать процесс и 
результат деятельности 
. Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 



оформление. Выбор названия 

для туристической газеты: 

открытый конкурс. 

Социальные пробы: интервью, 

репортаж, соцопрос. 

ставить вопросы, обращаться за помощью; 

взаимодействие - формулировать собственное мнение и 

позицию 

19 Анкетный опрос школьников, 

об экологических проблемах 

микрорайона. Определение 

круга проблем. Проработка 

каждой проблемы методом 

мозгового штурма. Выбор 

дела. Создание Совета дела. 

Распределение обязанностей. 

1 30/01  Анкета, 

видеофильм 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - сличать 
способ действия и его результат с заданным эталоном с 
целью обнаружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач. 
Коммуникативные: планирование учебного 

сотрудничества - задавать вопросы, обращаться за 

помощью; определять общую цель и пути ее дости-

жения 

20 Хронометраж на маршруте. 

Краеведение на маршруте. 

Подведение итогов похода 

теоретически  

1 06/02  Карабины, 

страховочное 

снаряжение 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать 
способ и результат действия; прогнозирование - 
предвосхищать результаты. Познавательные: 
общеучебные - ориентироваться в разнообразии 
способов решения задач; самостоятельно создавать ход 
деятельности при решении проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление 

коммуникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

21 

Подготовка к походу, 

путешествию. Составление 

плана-графика движения. 

Подготовка снаряжения. 

1 13/02  Палатки, 

коврики, 

спальники 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать 
способ и результат действия; прогнозирование - 
предвосхищать результаты. Познавательные: 
общеучебные - ориентироваться в разнообразии 
способов решения задач; самостоятельно создавать ход 
деятельности при решении проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 



собственное мнение, слушать собеседника; управление 

коммуникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

22 Туристские должности в 

группе. Выполнение 

обязанностей по должностям в 

период подготовки похода. 

1 20/02  Правила в 

походе, 

палатка 

Регулятивные: планирование - выбирать действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации. 
Познавательные: общеучебные — самостоятельно 

выделять и формулировать познавательную цель. 

Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

ставить вопросы, обращаться за помощью; проявлять 

активность во взаимодействии для решения 

коммуникативных задач 

23 Обеспечение безопасности в 

туристском   походе, на 

тренировочных занятиях 

1 27/02  Техника 

безопасности, 

плакаты 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - сличать 
способ действия и его результат с заданным эталоном с 
целью обнаружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач. 
Коммуникативные: планирование учебного 

сотрудничества - задавать вопросы, обращаться за 

помощью; определять общую цель и пути ее дости-

жения 

24 Причины возникновения 

аварийных ситуаций в походе и 

меры их предупреждения. 

Психологические аспекты 

взаимоотношений в группе 

1 06/03  Материал для 

обсуждения 

Регулятивные: планирование - определять общую цель 
и пути ее достижения; прогнозирование - 
предвосхищать результат. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач; контролировать 
и оценивать процесс в результате своей деятельности. 
Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

формулировать свои затруднения 

25 Способы ориентирования. 

Движение по азимуту в походе, 

1 13/03  Компасы, Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать 
способ и результат действия; прогнозирование - 



обход препятствий. 

Определение разметки 

маршрута. 

карты предвосхищать результаты. Познавательные: 
общеучебные - ориентироваться в разнообразии 
способов решения задач; самостоятельно создавать ход 
деятельности при решении проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление 

коммуникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

26 Ориентирование по местным 

приметам. 

Действия в случае потери 

ориентировки 

 20/03    

  

27 Природоохранная акция. 

Распределение обязанностей. 

Подготовка инвентаря и 

спецодежды. Реализация 

запланированного дела: 

проведение  природоохранных 

мероприятий на улицах, в 

парке. 

1 03/04  Мешки для 

мусора, 

фотоаппарат 

Регулятивные: планирование - выбирать действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации. 
Познавательные: общеучебные — самостоятельно 

выделять и формулировать познавательную цель. 

Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

ставить вопросы, обращаться за помощью; проявлять 

активность во взаимодействии для решения 

коммуникативных задач 

28 Фоторепортаж о проведении 

природоохранной акции. 

Анализ работы. Подведение 

итогов: рассказ об 

экологических проблемах 

микрорайона и проведённой 

акции учащимся младших 

1 10/04  Фотоаппарат, 

видеофильм 

Регулятивные: целеполагание - формулировать и 
удерживать учебную задачу. Познавательные: 
общеучебные - контролировать и оценивать процесс и 
результат деятельности 
. Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

ставить вопросы, обращаться за помощью; 

взаимодействие - формулировать собственное мнение и 

позицию 



классов 

29 Презентация краеведческого 

материала. Краеведческий 

отчет туристской группы. 

Краеведческие викторины.  

1 17/04  Презентация, 

материал для 

викторины 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - сличать 
способ действия и его результат с заданным эталоном с 
целью обнаружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач. 
Коммуникативные: планирование учебного 

сотрудничества - задавать вопросы, обращаться за 

помощью; определять общую цель и пути ее дости-

жения 

30 Подготовка к походу, 

путешествию. Составление 

плана-графика движения. 

Подготовка снаряжения. 

1 24/04  Презентация, 

материал для 

прохождения 

похода 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать 
способ и результат действия; прогнозирование - 
предвосхищать результаты. Познавательные: 
общеучебные - ориентироваться в разнообразии 
способов решения задач; самостоятельно создавать ход 
деятельности при решении проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление 

коммуникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

31 Совместное,  осуществление и 

последующий анализ походов 

выходного дня  с целью 

отработки  навыков 

ориентирования, техники 

пешеходного туризма, сбора 

краеведческого материала. 

1 08/05  Карты, 

материал для 

выступления 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - различать 
способ и результат действия; прогнозирование - 
предвосхищать результаты. Познавательные: 
общеучебные - ориентироваться в разнообразии 
способов решения задач; самостоятельно создавать ход 
деятельности при решении проблем. 
Коммуникативные: взаимодействие - формулировать 

собственное мнение, слушать собеседника; управление 

коммуникацией - разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиции всех участников 

32 Подготовка похода и  1 15/05  Краеведчески Регулятивные: планирование - выбирать действия в 



фотоотчёта, технического и 

краеведческого описания 

маршрута. Ознакомление с 

собранным краеведческим 

материалом других учащихся 

школы; конкурс отчетов) 

й материал соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации. 
Познавательные: общеучебные — самостоятельно 

выделять и формулировать познавательную цель. 

Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

ставить вопросы, обращаться за помощью; проявлять 

активность во взаимодействии для решения 

коммуникативных задач 

33 Подведение итогов туристского  

путешествия 

1 22/05  Туристическо

е 

оборудование 

Регулятивные: контроль и самоконтроль - сличать 
способ действия и его результат с заданным эталоном с 
целью обнаружения отклонений и отличий от эталона. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач. 
Коммуникативные: планирование учебного 

сотрудничества - задавать вопросы, обращаться за 

помощью; определять общую цель и пути ее дости-

жения 

34 Итоговое занятие 1 29/05   Регулятивные: планирование - определять общую цель 
и пути ее достижения; прогнозирование - 
предвосхищать результат. 
Познавательные: общеучебные - выбирать наиболее 
эффективные способы решения задач; контролировать 
и оценивать процесс в результате своей деятельности. 
Коммуникативные: инициативное сотрудничество - 

формулировать свои затруднения 

 

 

 


