


КАК ВЛИЯЕТ ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС 

НА  ПСИХИКУ РЕБЕНКА? 

Сегодня уже не вызывает сомнений тот факт, что 

современный ребенок не такой, каким был его сверстник 

несколько десятилетий назад  и не потому, что изменилась 

природа самого ребенка или закономерности его развития. 

Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный 

мир, ожидания взрослых и детей, воспитательные модели в 

семье, педагогические требования в детском саду.

Социальные изменения привели к изменениям 

психологическим. По данным психологов, в настоящее время 

произошли сдвиги в наступлении кризисов 7 лет и 

подросткового. Так, кризис, который дети прошлого века 

проходили перед поступлением в школу ( в подготовительной 

группе детского сада) сейчас переживают младшие школьники 

(в 7-8 лет),.В настоящее время дети растут и развиваются в 

условиях постиндустриального информационного общества. С 

самого рождения они сталкиваются с современными 

высокотехнологичными достижениями. Все технические 

новшества становятся бытием подрастающего поколения. 

Компьютерные игры, интерактивные игрушки и музейные 

экспозиции, рекламные ролики и новинки кинематографа. 



КАКОВ СОВРЕМЕННЫЙ РЕБЕНОК?

Педагоги дошкольных учреждений "нарисовали" портрет 
современного ребенка исходя из собственных наблюдений: развитый, 

любознательный, умный, эрудированный, раскрепощенный, 
свободный, импульсивный, капризный, плаксивый, драчливый, 

агрессивный, педагогически запущённый, воспитываемый 
телевизором.

Дети хорошо информированы. Они рассуждают на "взрослые" темы, 
смотрят сериалы, разбираются в хитросплетениях сюжетных линий, хорошо 

запоминают все происходящее с героями страстей и подробно пересказывают 
серии бабушкам и мамам. Дошкольники иногда делают такие неожиданные 

выводы и умозаключения в недетских ситуациях, что взрослые всерьёз 
начинают думать о преждевременном взрослении современных детей. По 

нашему мнению, это "наслушанность", под которой, к сожалению или к 
счастью, нет опыта. 

У большой информируемости есть оборотная сторона. Современные 
дети в развитии мышления и умственных способностей отнюдь не опережают 

возраст. Более того многие имеют задержку психического и речевого развития. 
Большинство детей 5 лет нуждаются в помощи логопеда. Современный 

ребенок дошкольник говорит много (если говорит), но плохо. Педагоги бьют 
тревогу. "Информированность детей не ведет к увеличению словарного запаса. 
По данным ЮНЕСКО 93% современных детей от 3 до 5 лет смотрят телевизор 

28 часов в неделю. Известный психолог Е.О. Смирнова делает неутешительные 
выводы о влиянии просмотра телевизионных передач на психическое 

развитие детей.



Современные дети часто не могут сконцентрироваться на каком-либо 
занятии, рассеянны, не проявляют интереса. Они находятся в постоянном, 

непрерывном движении, их трудно удержать на одном месте. Ребенок может 
одновременно слушать сказку и строить из конструктора. Подрастающее 
поколение обладает "клиповым сознанием", вскормленным рекламой и 

музыкальными роликами.

Личностное развитие детей во все времена непосредственно связано с 
героями, на которых они равняются. Но герои книжек, мультфильмов в 

современном культурном пространстве резко отличаются от тех красивых, 
добрых, заботливых, любящих, ценящих дружбу, неагрессивных персонажей, на 

которых выросли родители нынешних дошкольников, их бабушки и дедушки. Чаще 
всего героями для дошкольников становятся персонажи западных мультфильмов 
с супер-способностями, которые далеко не всегда являются носителями духовных 

ценностей.

У современных детей резко снижена фантазия, творческая активность. 
Дети нацелены на получение быстрого и готового результата нажатием одной 

кнопки. Хотя современные дошкольники технически "подкованы", легко 
управляются с телевизором, электронными и компьютерными играми, но строят 
из конструктора так же, как их сверстники прошлых лет, ни в чем их не опережая.

Для современного ребенка, особенно жителя большого города, природа 
выступает чуждой, неизвестной средой. Исчезло естественное детское "дворовое" 

сообщество: дети теперь реже свободно играют и общаются со сверстниками. 
Игровая культура детства как основное условие развития личности ребенка 

искажена.



ЗНАЧИМЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ У СОВРЕМЕННЫХ 

ДЕТЕЙ:

Обобщив фундаментальные исследования последних лет, академик Давид 

Иосифович Фельдштейн, обозначил круг значимых изменений у 

современных детей:

- резкое снижение когнитивного развития детей дошкольного возраста;

- рост эмоционального дискомфорта и снижение желания активных действий;

– уход из жизни ребенка сюжетно-ролевой игры и, как следствие, снижение 

произвольности и мотивационно-потребностной сферы;

- снижение любознательности и воображения у дошкольников, неразвитость 

внутреннего плана действий;

- недостаточная сформированность мелкой моторики и, следовательно, 

графических навыков у детей дошкольного возраста указывают на 

неразвитость соответствующих мозговых структур, в том числе отвечающих 

за произвольность;

– значительное снижение социальной компетентности и самостоятельности в 

принятии решений;



- рост "экранной" зависимости;

- ограничение общения со сверстниками, появление чувства одиночества, 

растерянности, неверия в себя;

- увеличение числа детей с эмоциональными проблемами;

- снижение избирательности внимания и оценки информации, уменьшение 

объема рабочей памяти у подростков;

- астенизация телосложения и снижение мышечной силы;

- рост каждые 10 лет на 10-15% основных форм психических заболеваний;

- рост числа детей с ограниченными возможностями здоровья;

- увеличение численности одаренных детей.

Итак, современный дошкольник достаточно противоречив. При этом 

поляризация проявления индивидуальных особенностей развития сейчас, 

пожалуй, становятся все более выраженными. 



СОВРЕМЕННЫМ ДЕТЯМ НУЖНЫ 

СОВРЕМЕННЫЕ ПЕДАГОГИ

Основной задачей воспитания дошкольников сегодня становится 

сохранение (или возрождение) условий, в которых ребенок играет со 

сверстниками, сотрудничает с другими детьми в решении разнообразных 

познавательных задач, проявляет познавательную инициативу, 

удовлетворяет собственное любопытство, развивает собственное 

воображение и творческие способности. Где он экспериментирует, 

фантазирует, обсуждает, учится выстраивать отношения с людьми, 

сопереживать и находит свое место в коллективе, чувствует заботу о себе и 

пытается заботиться о других.

Воспитатель детского сада ежедневно является свидетелем и 

участником процесса формирования людей будущего, помогая, а иногда 

может быть и мешая их развитию. Так построена наша жизнь, что дети 

большую часть светового времени проводят не с собственными 

родителями, а с работниками детского сада, воспитателями. Этот факт 

подтверждает высокую социальную значимость профессии педагога.



Наряду с этим мы видим и знаем, мир постоянно информационно 

усложняется. Сегодня уже не достаточно однажды получив базовое 

образование, работать по специальности. Чтобы соответствовать 

современным требованиям, сохранять уровень компетентности 

необходимо постоянно учиться, заниматься самообразованием. 

Непрерывное образование должно стать необходимостью.

Потребность в повышении уровня знаний, умений и навыков 

проникает во все сферы жизни – профессиональную, семейную, 

общественную, личную и конечно сфера педагогической деятельности не 

исключение.





Назовите наиболее 

важные, на ваш взгляд, 

профессиональные 

умения педагога 

дошкольного 

учреждения? 



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ  УМЕНИЯ  

ПЕДАГОГА ДОУ.

Гностические 
умения 

Конструктивные 
умения

Коммуникативные 
умения

Организаторские 
умения

Специальные 
умения



Г Н О С Т И Ч Е С К И Е  

У М Е Н И Я  -

-умения, с помощью 
которых педагог изучает 

ребенка (индивидуальные 
особенности, возрастные, 

личностные качества, 
взаимоотношение со 

сверстниками, взрослыми, 
степень эмоционального 
благополучия). Объектом 
изучения является семья. 

Гностические умения 
используются при изучении 

педагогического опыта 
других воспитателей. 

Педагогу важно развивать у 
себя способности к 

пониманию внутреннего 
мира ребенка.

К О Н С Т Р У К Т И В Н Ы Е  

У М Е Н И Я –

для проектирования 
педагогического процесса, 
воспитания детей с учетом 

перспектив образовательной 
работы. Педагог проектирует 

материальное оснащение 
образовательного процесса 

(поделка оборудования для игр, 
занятий, организация выставок 

художественного творчества 
детей и их родителей и т.д.). 

Конструктивные умения 
воплощаются в планировании 

работы, в составлении 
конспектов воспитательно-
образовательной работы, 

сценариев, праздников, досуга.



К О М М У Н И К А Т И В Н Ы Е  

У М Е Н И Я –

проявляются при 
установлении 
педагогически 

целесообразных 
взаимоотношений с 

отдельными детьми и со 
всей группой, с 

родителями 
воспитанников, с 

коллегами по работе, с 
администрацией 

дошкольного 
учреждения.

О Р Г А Н И З А Т О Р С К И Е  
У М Е Н И Я –

распространяются на 
деятельность воспитанников, 

родителей, коллег. Важное 
решение, что будет делать он 

сам, а что можно поручить 
детям, к чему целесообразнее 

привлечь родителей.

Специальные умения –

умения петь, танцевать, 
читать стихи (сочинять), 

вязать, мастерить игрушки, 
показывать (инсценировать) 

кукольный театр и другое.



ПЕДАГОГ, КАКОЙ ОН? 

Блиц-опрос. По кругу каждый называет одну характеристику.

Воспитатель в группе – носитель определенной модели поведения, и дети, 
находясь рядом в течение дня, видят и слышат, как воспитатель говорит, 

какое у него выражение лица, интонации, тембр голоса. В чем-то 
сознательно или бессознательно копируют его. Считают, что если 

воспитатель постоянно говорит на повышенных тонах, кричит, значит так 
и надо, это норма.

Именно в детском саду дети получают 
первый опыт общения в группе, в 
коллективе, а командует всем 

этим воспитатель.

Опыт показывает, что, в целом поведение 
группы детей это во многом зеркало 

поведения воспитателя.



ВАЖНЫЕ КАЧЕСТВА ПЕДАГОГА

Важными качествами педагога являются трудолюбие, 
работоспособность, дисциплинированность, ответственность, умение 

поставить цель, избрать пути ее достижения, организованность, 
настойчивость, систематическое и планомерное повышение своего 

профессионального уровня, стремление постоянно повышать качество своего 
труда и т.д.

В ряде личностных характеристик следует назвать качества, которые 
становятся профессионально значимыми предпосылками создания 

благоприятных отношений в воспитательно-образовательном процессе. В 
ряду этих качеств терпеливость, ответственность,  обязательность, 

объективность, уважение к людям, оптимизм, эмоциональная 
уравновешенность, потребность в общении, интерес к жизни воспитанников, 

доброжелательность, сдержанность, отзывчивость и многие другие.

Все современные исследователи отмечают, что именно любовь к детям 
следует считать важнейшей личностной и профессиональной чертой 

воспитателя, без чего невозможна эффективная педагогическая деятельность. 

Современные дети более активны, подвижны в своих самовыражениях, 
более информированы, более не похожи друг на друга, у них более разные 

условия проживания и воспитания в семье. Все это предъявляет 
определенные требования к личности педагога. 



ВОСПИТАТЕЛЬ ДОЛЖЕН БЫТЬ:

- активным (чтобы поддерживать детей в их проявлениях активности, 

соответствовать им). Сидящего большую часть времени воспитателя 

на стуле и руководящим с него детской деятельностью, вряд ли 

можно назвать активным, стремящемся к разностороннему 

развитию детей;

- способным к изменениям - чтобы успевать за быстро меняющимся 

миром и изменившимися детьми и их родителями;

- внимательным – к себе, своему поведению, словесному 

самовыражению, к тому, как собственное поведение, речь влияет 

на окружающих, в том числе на детей. Воспитатель (в крике) –

«встали», «пошли», «ну-ка сели», «замолчали». Опять же в крике, 

обращается к детям: «Ну, что вы кричите?». И другой вариант 

поведения: «Сейчас решим, сейчас поговорим».

- компетентным – стремящимся к повышению самообразования, 

компетентным в профессии.  





ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ СИСТЕМУ, ИМЕЮЩУЮ 

ОПРЕДЕЛЕННУЮ СТРУКТУРУ.

МОТИВ ЦЕЛЬ ПРЕДМЕТ

СПОСОБЫ 
ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ

РЕЗУЛЬТАТ



Мотивы педагогической деятельности проявляются на этапе 

профессионального самоопределения: что именно побуждает выбрать 

педагогическую профессию, посвятить себя воспитательской деятельности. 

Цель педагогической деятельности определяется обществом. У каждого 

педагога трансформируется характер в индивидуальную установку, которую 

тот пытается реализовать в своей деятельности. Например, цель воспитания 

– разностороннее развитие ребенка – у воспитателей дошкольного 

учреждения на современном этапе конкретизуется как полноценная 

подготовка ребенка к обучению в школе, укрепление навыков, 

формирование творческих способностей. 

Своеобразие педагогической деятельности заключается в специфике 

предмета. Основные орудия педагогического труда – голос (громкость, 

интонация, выразительность), мимика, жесты (педагогическая техника) – это 

разнообразные умения личного воздействия педагога на воспитанников. 

Педагог должен уметь выбирать правильный тон и стиль общения с детьми в 

зависимости от конкретной ситуации. Освоение педагогической техники 

позволяет с меньшей затратой энергии добиваться лучших результатов.



Одной из важнейших составляющих воспитательного процесса в 

ДОУ является создание условий для выявления и развития 

полноценного личностного ресурса каждого ребенка. Последние 

изменения в дошкольном образовании (с разработкой ФГОС)  делают 

акцент на этом, то есть работа каждого педагога должна быть 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Работа ДОУ должна обеспечивать разностороннее развитие детей с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям. Основная цель - развитие личности ребенка.

В связи с этим от нас требуются некоторые изменения. 

Изменения – это дань времени. Компьютеризация нашей жизни, 

доступность разного рода, вида и качества информации, изменения в 

общественном строе, конечно, повлияли и на детей. 



Каждый воспитатель в группе – носитель определенной модели 

поведения, и дети, видя каждый день примеры отношения воспитателя 

к ним, к какой-то деятельности, слыша речь, тембр интонации голоса 

воспитателя, чем младше они, тем более доверчиво считают, что так и 

нужно себя вести, так говорить, делать – что это норма. Дети конкретной 

группы во многом зеркало поведения конкретны

Воспитатель детского сада играет важную роль в воспитании 

ребенка. От воспитателя зависит психологический климат в группе, 

отношение к садику каждого ребенка. 

Профессия воспитателя сложна и ответственна. Требований, к ней 

предъявляемых, много, в том числе и со стороны родителей. Каждый 

родитель, ориентируясь на свой идеал воспитателя, способен выбрать 

для своего ребенка достойный вариант.



ТАК  КАК  ЖЕ ВЫГЛЯДИТ  ПОРТРЕТ  ИДЕАЛЬНОГО 

ВОСПИТАТЕЛЯ  С ТОЧКИ  ЗРЕНИЯ  РОДИТЕЛЕЙ ?

Во-первых, воспитатель должен уметь 
ладить с детьми. Он должен понимать 

проблемы, интересы, потребности каждого 
ребенка. Многие малыши попадают в 
детский сад, не умея разговаривать. 

Многие не знают, как спросить о чем-то 
или попросить что-то. Ведь дома мама 

реагировала на любые его потребности, 
понимая все и без слов. Воспитатель 

должен так наладить контакт с малышом, 
чтобы последний не боялся и не стеснялся 
подойти даже с малейшим затруднением.

Во-вторых, воспитатель должен 
уметь и хотеть заботиться о 

ребенке. У хорошего воспитателя 
дети накормлены, уложены спать, 
умыты, подмыты, вовремя одеты, 

причесаны и заняты полезным 
делом.

В-третьих, воспитатель должен быть 
специалистом, то есть владеть разными 

методиками образования и 
воспитания. Он должен как можно 

лучше подготовить ребенка к школе, 
настроить по какой- то одной 

программе, и воспитатель должен 
отлично в ней ориентироваться.

В-четвертых, воспитатель должен уметь 
общаться с родителями, решать 

конфликты, прислушиваться к разным 
мнениям и пожеланиям. Ни один вопрос 

не должен быть оставлен без ответа. 
Воспитатель должен давать рекомендации 

по воспитанию каждого малыша.



Сегодня важно обеспечить каждому ребенку 

внимание и заботу о его психическом и физическом 

здоровье и для этого совместными усилиями 

детского сада и семьи важно сформировать у 

малышей чувство эмоционального благополучия и 

психологического комфорта, чтоб он смог радостно 

и полноценно прожить самый, пожалуй, трудный и 

ответственный период своей жизни – детство. 

Именно "здесь и сейчас" закладываются основы 

личности Человека будущего. И если мы, взрослые, 

не осознаем этого, нам не на что рассчитывать в 

будущем.


