
                                       «Дельфийские игры в детском саду» 

В Детском саду №10 (структурное подразделение), прошла неделя посвященная дельфийским 

играм. Средняя «А» группа , не осталась в стороне и тоже  приняла активное участие. 

Цель: Развивать интерес к видам спорта . 

Задачи: Обобщить знания детей о видах спорта. 

Способствовать формированию интереса к занятию спортом. 

Выявить умение работать в команде, обсуждать, договариваться, прислушиваться к мнению 
товарищей. 

В группе наглядно ознакомились с различными видами спорта 

 

На прогулке провели спортивную эстафету 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                Как во всех соревнованиях есть свои фанаты и  болельщики , вот и мы без них не 

остались. Наши маленькие болельщики, с волнением следили за нашими спортивными  

играми и всячески поддерживали наших игроков: кто – то кричал, кто – то хлопал, а кто – 

то пристально следил за происходящим, но то, что им понравилось,  это было видно. 

 

 

 

 

 



 

 

        

 

    После того, как дети 

физически испытали на 

себе спортивные игры, 

и поняв какой он 

нелёгкий путь  

спортсменов, 

отправились в группу 

для интеллектуальных игр посвященный спорту. 

          

        Викторина  «Знатоки спорта» (с использованием мультимедийной презентации), 

игра проходила между средними группами «А» и «Б»  участвовали  по 8 человек. Также 

выбор жюри, из каждой группы по 1 ребёнку, где им были объяснено правила их работы в 

жюри. Всем болельщикам и подсказчикам тоже 

правила озвучено. 

 

 



 

После приветствия   юных спортсменов,   ведущая попросила занять свои места и 

представила тему, где предстояло узнать много интересного о спорте. 

 

 

 

             Первый конкурс «Интеллектуальная разминка».  

Каждой команде предлагается по шесть вопросов, на которые нужно быстро отвечать, 

коротко и правильно, где за каждый правильный ответ  команда получает по 1 жетону. 

 

 

 

Второй конкурс «Кто быстрее».  

 Каждая команда на листе бумаги,  рисуют какой – либо инвентарь. 



Жюри оценивает быстроту и качество  художественных способностей. 

 

 

Третий конкурс «Четвёртый лишний». 

Лучше умственной зарядки 

Нет для взрослых и детей 

Кто играет с нами вместе, 

Тот становится умней. 

На экране картинки о спорте. Нужно назвать лишнюю и объяснить свой ответ. За 

правильный ответ команда получает один балл. (Работа с мультимедийной доской). 

 

 

Четвёртый конкурс  

К нам шагает украдкой М. 

Мы назовём его  «Тёмной лошадкой». 

Проводится также как игра «Где мы были мы не скажем , а что делали покажем» - 

изобразить в пантомиме три вида спорта. Одна команда изображает, а другая отгадывает, 

по очереди. 

Пятый конкурс «Узнай вид спорта по пиктограмме». (Работа с мультимедийной доской). 

   Пока жюри   подводит итог викторины, болельщики тоже думали и отвечали на 

вопросы, отгадывали загадки по теме. 



  

 Итог жюри победила дружба , каждая команда набрала по 9 жетонов.  

Команды поблагодарили друг друга за игру . 

             

 

   Мы рисуем спорт 





 

 

 

 

 

 

  После прогулки дети посмотрели мультфильм о весёлых спортсменах 



 

 

 Полюбуйтесь, поглядите 

На весёлых дошколят. 

Наши юные спортсмены 

Нынче ходят в детский сад. 

Ходят с шайбой, ходят с клюшкой. 

Ждёт успех их, ждет рекорд, 

Смотрят с завистью игрушки 

На ребят, что любят спорт. 

Конькобежцы и гимнасты, 

А в бассейне есть пловцы, 

И на лыжах ходят часто – 

Вот какие молодцы! 

   Воспитатель: Насибулина Э.А. средняя «А» группа Цветик – семицветик. 

 


