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Рисовать можно как угодно и чем 

угодно! Лёжа на полу, под столом, на 

столе… На листочке дерева, на газете… 

Разнообразие материалов ставит новые 

задачи и заставляет все время что-нибудь 

придумывать. А из каракуль и мазни в 

конце концов вырисовывается 

узнаваемый объект –Я. Ничем 

незамутнённая радость удовлетворения от 

того, что и «это сделал Я – всё это моё!». 

 
        Научившись выражать свои чувства на 

бумаге, ребёнок начинает лучше 

понимать чувства других, учится 

преодолевать робость, страх перед 

рисованием, перед тем, что ничего не 

получится. Он уверен, что получится, и 

получится красиво. 
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“Каждый ребенок – художник. Трудность в том, чтобы 

остаться художником, выйдя из детского возраста”. 

Пабло Пикассо 

 

     Положительные эмоции составляют основу 

психического здоровья и эмоционального благополучия 

детей. А поскольку рисование является источником 

хорошего настроения ребенка, то следует 

поддерживать и развивать интерес ребенка к 

изобразительному творчеству. 

  

     Рисование необычными материалами и 

оригинальными техниками позволяет детям ощутить 

незабываемые положительные эмоции. Чтобы привить 

любовь к изобразительному искусству, вызвать интерес, 

к рисованию начиная с младшего дошкольного 

возраста, можно использовать нетрадиционные 

способы изображения. Нетрадиционное рисование 

доставляет детям множество положительных эмоций, 

раскрывает возможность использования хорошо 

знакомых им предметов в качестве художественных 

материалов, удивляет своей непредсказуемостью. 

 

         

 
 

 

 

Разве вам неинтересно узнать, что получится, 

если рисовать тряпкой или скомканной 

бумагой? 
 

    Рисовать можно чем угодно, и на чем угодно! Лежа на 

полу, под столом, на столе… На листочке дерева, на 

газете… Доступность использования нетрадиционных 

техник определяется возрастными особенностями 

дошкольников. Так, например, начинать работу в этом 

направлении следует с таких техник, как рисование 

пальчиками, ладошкой, обрывками бумаги и т. п. 

 

   Например, с детьми младшего дошкольного возраста 

можно использовать: 

 

- рисование пальчиками 

- рисование ладошками 

- печать из ниток 

- печать из картофеля или морковки.      
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