
 «Почему детям необходимо читать 

книжки» 

 

1. Благодаря чтению развивается 

речь ребенка и увеличивается его 

словарный запас, книга учит 

маленького человека выражать свои 

мысли и понимать сказанное 

другими людьми. 

2. Чтение развивает мышление. Из 

книг ребенок учится понимать 

абстрактные понятия (доброта, 

космос, дружба) и расширяет 

горизонты своего мира. Книга 

объясняет ему жизнь и помогает 

увидеть связь одного явления с 

другим.  

3. Работа с книгой стимулирует 

творческое воображение, развивает 

фантазию и учат детей мыслить 

образами. 

4. Чтение развивает 

познавательные интересы и 

расширяет кругозор. Из книг 

ребѐнок узнает о других странах и 

другом образе жизни, о природе, 

технике, истории и другом. 

5. Книги помогают ребенку 

познать самого себя. Для чувства 

собственного достоинства очень 

важно знать, что другие люди 

думают, чувствуют и реагируют так 

же, как он. 

Буклет для родителей: 

 

«Что и как читать 

ребёнку      дома» 

6. Книги помогают детям понять 

других. Читая книги, написанные 

писателями других культур, других 

эпох, и, видя что их мысли и 

чувства похожи на наши, дети 

лучше понимают их и избавляются 

от предрассудков. 

7. Хорошую детскую книжку 

можно читать ребенку вслух. 

Процесс совместного чтения 

способствует духовному общению 

родителей и детей, установлению 

взаимопонимания, близости, 

доверительности. Книга объединяет 

поколения. 

8. Книги - помощники родителей в 

решении воспитательных задач. Они 

учат детей этике, заставляют 

размышлять о добре и зле, 

развивают способность к 

сопереживанию, помогают 

научиться входить в положение 

других людей. 

9. Книги придают силы и 

вдохновение. Они увлекают и 

развлекают. Они заставляют детей и 

взрослых смеяться и плакать. Они 



приносят утешение и указывают 

выход из трудного положения. 

10. Чтение - самое доступное и 

полезное занятие для 

интеллектуального и эмоционально- 

психического развития ребенка. 

Как выбирать книги для ребёнка» 

Книга для ребенка дошкольного 

возраста должна быть с картинками. 

Картинки должны быть связаны с 

текстом, наглядно и выразительно 

отображать содержание 

художественного произведения. 

Желательно, чтобы иллюстрации 

сопровождали текст, но не 

преобладали над ним. Чем старше 

ребенок, тем меньше может быть 

иллюстраций. Выбирайте книги, где 

изображения животных, людей, 

предметов реалистичны. 

 Выбирайте книги соответственно 

возрасту и интересам ребенка. 

Детям младшего дошкольного 

возраста читайте потешки, 

короткие стихотворные сказки, 

сказки о животных. Детям 

старшего дошкольного возраста 

интересны истории о других детях, 

волшебные и бытовые сказки. 

 Читайте старшим дошкольникам 

объемные («толстые») книги. 

Чтение каждой части длинной 

книги (чтение с продолжением) 

должно сопровождаться 

припоминанием того, что 

прочитано накануне. Спросите 

ребенка: «На чѐм мы вчера 

остановились?» Обязательно 

пользуйтесь закладкой. 

 Старайтесь читать по 

определенной системе, например, 

познакомьте ребенка с 

несколькими произведениями 

одного автора. Перед чтением 

книги обязательно назовите имя 

писателя или поэта, жанр и 

название произведения. Например: 

«Я прочитаю тебе русскую 

народную сказку «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка». 

Чередуйте чтение произведений 

разных жанров: рассказов, сказок и 

стихов. 

 Перечитывайте знакомые книги 

несколько раз. Однократное чтение 

произведения, стремление 

прочитать как можно больше книг, 

приносят больше вреда, чем 

пользы. Дети не запоминают, что 

им читают, в результате 

формируется плохая привычка 

поверхностно относиться к книге. 

 Не используйте литературных 

героев в качестве образца для 

исполнения правил поведения 

(надо помыть руки, как книжный 

герой). Воспитательная функция 

художественных произведений 

самодостаточна. Ребенок не 

должен воспринимать книгу как 

свод правил, в противном случае 

он начнет еѐ тихо ненавидеть, а 

порой и противостоять тому, о чѐм 

в ней говорится. 

 Объясняйте значения незнакомых 

слов ребенку, чтобы он понимал 

основной смысл текста, характер 

героев. Если произведение не будет 

понятно ребенку, оно не достигнет 

своей главной цели: формирование 

личности подрастающего человека. 

 Читайте выразительно, стремясь 

донести до ребенка эмоции, 

содержащиеся в художественном 

произведении. Если взрослый в 

процессе чтения не выражает своѐ 

отношение к героям и событиям, 

вряд ли это сможет сделать 

ребенок.  
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