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Спортивное развлечение во второй группе раннего возраста 

«В гости к лету» 
 

Цель: доставить детям радость, подарить ощущение праздника. Развивать 

двигательные способности детей. Воспитывать интерес к подвижным играм 

и спортивным упражнениям. 

 

Воспитатель:  

Лето жаркое пришло, 

Игр много принесло! 

Можно целый день гулять 

И ни капли не скучать! 

«Шагай!» — поманила 

Лесная дорожка. 

И вот зашагал 

По дорожке Алёшка!… 

Ведь летом в лесу 

Интересно, как в сказке: 

Кусты и деревья, 

Цветы и лягушки, 

И травка зелёная 

Мягче подушки!… 

 

1. Спортивное упражнение «Дорожка к лету». 

Крепко за руки возьмёмся, 

По тропинкам побежим, 

К лету в гости поспешим! 

 

(Звучит «Песенка о лете»( муз.Е. Крылатова,сл. Ю.Энтина), воспитатель 

приглашает детей взяться за руки и ведёт детей в разных направлениях). 

 

2. Игра-забава «Мыльные пузыри». 
Как красиво! Посмотри! 

Мы пускаем пузыри 

Мыльные, цветные, 

Нами надувные. 

Нет забавнее игры 

Для весёлой детворы: 

Пузыри пускают, 

Щёки надувают.  

Давайте их поймаем! 

 

3. Подвижная игра «Паровозики». 



 А кто из вас не побоится 

На паровозе прокатиться? 

Пассажиры, не зевайте, 

Место быстро занимайте! 

 

(Дети встают в 2 паровозика друг за другом и начинают ездить в 

произвольном порядке под стихотворение «Едет, едет паровоз»). 

 

 Едет, едет паровоз 

Слышен громкий стук колёс 

Паровоз гудит, гудит 

И стрелой вперёд летит 

  

4. Подвижная игра «Солнышко и дождик». 
Вот мы и приехали на следующую полянку, но что же это с неба капает? Это 

дождик! Давайте поиграем с ним! 

 

Мы — веселые ребята, 

Любим бегать и играть, 

Ты попробуй нас догнать! 

 

5. Малоподвижная игра «Бабочки».  

Дождик закончился и на нашу полянку прилетели бабочки. Хотите полетать, 

как они. (Да!) 

 

Утром бабочка проснулась,  ( Руки разводят в сторону, потягиваются ) 

Улыбнулась, потянулась!  ( Улыбаются, руки вверх, потягиваются)  

Раз - росой она умылась,   (Руки к лицу и опускаются по телу вниз) 

Два - изящно покружилась,   (Руки на пояс, повороты туловища) 

Три - нагнулась и присела,   (Нагибаются, приседают)  

На четыре - улетела.    (Руки в стороны, бег на носочках) 

 

6. Рисование цветными мелками на асфальте «Солнышко». 

 

Бабочки приземлились на полянку, но на поляне холодно, не светит 

солнышко…  Давайте поможем бабочкам, и нарисуем много ярких красивых 

солнышек! 

 

7. Итог: 

Вот и встретили мы лето, 

Оно зеленью одето, 

Снова лето к нам пришло – 

Это очень хорошо! 

  



 
 

 

 

 
 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 


