
Внеклассное мероприятие по ПДД для учащихся 1классов 

«БУДЬ ЗАМЕТНЫМ НА ДОРОГЕ!» 

 

Цель:  формирование у детей навыков безопасного  поведения на дороге, снижение риска 

возникновения дорожно-транспортных происшествий среди детей в тёмное время суток. 

Программное содержание: 

-  продолжать уточнять знания детей о видах  световозвращающих элементов; 

-  закреплять правила дорожного движения, знания детей о светофоре, о его сигналах; 

- продолжать знакомить детей с дорожными знаками; 

-  воспитывать у детей желание знать и выполнять правила дорожного движения. 

Методы и приёмы:  игровой, наглядный, практический, объяснение, показ. 

Оборудование:  компьютер, проектор, светоотражатели, плакаты с костюмами детей со 

светоотражателями, жезл, светофор, карточки дорожных знаков, плакаты на доске, раздаточный 

материал для аппликации. 

Ход мероприятия 

 

    Дорогие ребята, наше сегодняшнее мероприятие посвящено ???????? и как с их помощью не 

попасть в беду  (слайд 1) Правильно, правилам дорожного движения. (слайд 2) Сейчас мы проверим, а как 

вы знаете ПДД. Отгадайте загадку: 

Три разноцветных круга 

Мигают друг за другом 

Светятся, моргают – 

Людям помогают. 

(Светофор) (слайд 3) 

Для чего необходим светофор на улице? Он управляет движением пешеходов и транспорта, чтобы  

не было аварий на улице и все двигались по правилам. 

А что означают три сигнала светофора?  

Если свет зажёгся красный, значит двигаться опасно. 

Жёлтый свет – предупрежденье.  

Жди сигнала для движенья. 

Свет зелёный говорит: «Проходите - путь открыт!» (слайд 4) 

Теперь поиграем в игру «Красный, желтый, зеленый» 

А если вдруг сломается светофор, кто тогда нам поможет на дороге? Отгадайте загадку и узнаете 

кто: 
Командуя жезлом, он всех направляет, 
И всем перекрёстком один управляет. 
Он словно волшебник, машин дрессировщик, 
А имя ему — … 
(регулировщик) (слайд 5) 

Давайте побудем немного водителями и двигаться мы будем по сигналам регулировщика. 

Молодцы! Ну, а если вдруг и регулировщика нет на дороге, что же делать тогда? Кто поможет? 

Отгадайте загадку: 
Всё водителю расскажет,  
Скорость верную укажет.  
У дороги, как маяк,  
Добрый друг — … (дорожный знак) (слайд 6) 
А сейчас я хочу попросить вас помочь собрать дорожные знаки, их кто то порвал и я не знаю, как их 
склеивать  (дети собирают пазлы) 
А вы знаете ребята, что существует еще одна опасность на дорогах (слайд 7) Посмотрите на доску и 
скажите, какая опасность?  
   Большинство аварий происходит утром и вечером, именно в это время  большинство  людей 

направляются на работу, в школу или возвращаются домой (слайд 8) В тёмное время суток человек 

воспринимает только 5% информации от той, которую он видит днём. (слайд 9)Поэтому частой 

причиной ДТП становится то, что водитель не успевает вовремя заметить пешехода и среагировать. 

Светлая, яркая одежда или какая-нибудь яркая деталь  -  жёлтый или белый шарф, шапка, яркие 

полосы на куртке и т.д., делают пешехода гораздо заметнее в тёмное время суток (слайд 10) 



    Но лучше всего использовать элементы из материала со светоотражающим эффектом, 

прикреплённые к одежде, школьному рюкзаку или велосипеду (слайд 11) Ещё лучше, если у тебя 

будет светоотражающий жилет. Тогда ты точно не попадёшь в беду. Жилет отражает свет в темноте 

и помогает заметить пешехода в ночное время намного раньше (слайд 12) Обычно вечером водитель 

может заметить пешехода за 25-30 метров, но если на тебе есть жилет или светоотражатель, водитель 

заметит тебя почти за 150, а если у него включен дальний свет, то и за 400 метров (слайд 13) 
 

Сегодня мы с вами сделаем для себя такие красивые брелки и будем носить их на верхней одежде, 

чтобы водители нас видели  на дороге (на доске коллекция одежды)  

Помнить все должны вокруг, 

Кто в дороге добрый друг. 

С собою фликер ты возьми 

И в беду не попади! 

Сделать  световозвращающую  подвеску  можно своими руками, для этого потребуется: 

1. Картон. 

2. Ножницы. 

3. Клей. 

4. Тесьма или ленточка. 

5. Бумага или ткань со световозвращающим эффектом. 

    Но полагаться только лишь на  световозвращающие  элементы  не стоит. Это всего лишь один из 

способов защиты пешехода. Необходимо помнить и соблюдать правила дорожного движения. 

Эти правила самые важные. Путь домой будет не страшен вам, если точно и без сомнения, 

соблюдать вы будете правила движения. 

Кто знает правила движения, тому почет и уважение! 

Исполняется песня о ПДД. 


