
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

для музыкального руководителя 

в летний оздоровительный период. 

 
     Лето. Закончились утренники, на подготовку к которым в течение всего года у 

каждого музыкального руководителя уходило много сил и времени. Можно оценить 

свои удачи и неудачи в работе, подготовиться к новому учебному году. Многие вос-

питатели в отпусках, многие дети не посещают детский сад. 

     Именно летом каждому музыкальному руководителю приходится размышлять над 

важным вопросом: чем занять детей, затратив на подготовку к музыкальным 

мероприятиям минимум сил, времени, нервов и средств? При этом мероприятия 

должны быть интересными для детей, их родителей, воспитателей, методиста и 

заведующего детским садом. Многолетний опыт работы в детском саду убедил меня, 

что это вполне возможно. 

     Каковы же особенности работы с детьми в летний период? Во-первых, в детском 

саду из-за летних отпусков находится меньше детей и воспитателей, группы могут 

объединяться. Это и хорошо и плохо. Хорошо потому, что меньшее количество детей 

легче организовать. Плохо потому, что все «звезды», исполнявшие главные роли на 

утренниках, могут быть в отпуске. Поэтому нежелательно устраивать сложные музы-

кальные представления, требующие усиленных репетиций. Во-вторых, музыкальные и 

спортивные занятия — чуть ли не единственные, которые проводятся летом. Это 

значит, что на музыкального руководителя обращается большое внимание и расслаб-

ляться не стоит. В-третьих, дети подготовительной группы после своего выпускного 

праздника покинули детский сад. Они очень часто были задействованы в праздниках 

для малышей, и теперь желательно, чтобы дети старшей группы чаще общались с 

младшими, тогда в следующем учебном году ваше предложение выступить на 

празднике у малышей вызовет у них радость, а не испуг. 

     Предлагаем несколько вариантов музыкальных мероприятий на лето. 

 

ИЮНЬ 

Игра «Угадай мелодию» 
(для средней, старшей групп) 

 

     Правила. Игра проводится музыкальным руководителем в музыкальном зале. Дети 

делятся на команды, придумывают музыкальные названия для своих команд, выбирают 

капитана. Количество мелодий на команду для каждого тура — две или три. На 

вопросы отвечает только капитан (после обсуждения со всей командой) или любой 

участник с разрешения капитана. За каждый правильный ответ команда получает 1 

балл. В конце конкурса определяется победитель. Подарок желательно положить в 

красивую коробку и поставить ее на видное место в зале. Если  обе команды 

затрудняются дать правильный ответ, то отвечает музыкальный руководитель, и баллы 

не присуждаются никому. По желанию детей можно устраивать музыкальные паузы, на 

которых исполняются любимые песни или танцы. 

     1 тур. Необходимо узнать популярную детскую песню (из мультфильмов» 

кинофильмов). У каждого капитана в руках колокольчик. Та команда, которая первой 



узнает песню, позвонит в колокольчик и правильно ее назовет, получает 1 балл. 

Желательно слушать песни в записи (магнитофон, проигрыватель). 

     2 тур. Узнать музыкальное про изведение из тех, которые давались в течение года на 

музыкальных занятиях в разделе «Слушание музыки». Отрывки из произведений звучат 

поочередно для каждой команды. Если команда затрудняется дать ответ или отвечает 

неправильно, то команда соперников вправе дать свой ответ, и если он неверный, то с 

нее снимается 1 балл. Об этом надо предупредить заранее. 

     3  тур. Угадать песню по вступлению. Условия те же, что и во втором туре. 

     4  тур. Конкурс капитанов: угадать мелодию с семи нот. Условия те же, что и во 

втором туре. 

     6 тур. Вспомнить как можно больше тематических песен: про маму, о временах года, 

о праздниках и т.п. 

 

Шоу 

«Наша талантливая семья» 

(для средней, старшей групп) 

     Правила. Праздник проводится в музыкальном  зале.   Ведущие  - взрослый и 

ребенок. В жюри могу: входить заведующий, методист, представитель родительского 

комитета, школьники — выпускники этого детского сада и др. В празднике принимают 

участие дети и их родители (по желанию). Присутствие семьи в полном составе не 

обязательно, кроме ребенка достаточно хотя бы одного представителя — мамы, папы, 

бабушки, дедушки, брата или др. О конкурсных заданиях необходимо предупредить 

заранее, это не обязательно должны быть именно музыкальные номера. Каждая 

команда-семья в конце праздника обязательно  должна  получить  какой-либо титул: 

супер-сын, супер-талант, супер-папа и т.п. Главный титул — «Идеальная семья». Чтобы 

его получить, семья должна соответствовать определенным требованиям. (В детском 

саду, где я проводила праздник, эти требования были следующими: первый брак у 

обоих родителей, хотя бы один из родителей работает, наличие не менее двух детей в 

семье, оригинальное выступление семьи в полном составе.) Перед объявлением итогов 

рекомендуется провести ярмарку и (или) аукцион. Для ярмарки подойдут поделки, 

изготовленные детьми в течение учебного года, цены за них назначаются символи-

ческие. Перед проведением ярмарки обязательно следует сообщить, на какие нужды 

пойдут деньги. Например, можно купить несколько метров ситца, из которого 

получатся русские   народные  сарафаны,   их сшить несложно — один шов сбоку, 

вверху резинка и две лямки, по подолу несколько лент. На ближайшем утреннике 

обязательно надо объявить о том, что дети выступали в костюмах, средства для 

которых были получены на ярмарке.  

     Примерные выступления шоу (ведущие объявляют имя и фамилию ребенка, имя и 

отчество родственника). 

     1.  Сейчас Оля Иванова и ее бабушка Дарья Петровна споют романс. 

     2.  Ваня Никитин и его старший брат Олег покажут акробатический этюд. 

     3.  Лена Хализова прочтет стихотворение, которое сочинила ее мама Надежда 

Сергеевна. 

     4.  Катя и Света Юрские продемонстрируют свои наряды, которые смоделировал их 

папа — Геннадий Львович, 



     5.  Женя Харченко покажет фокусы, которым его научил дедушка — Степан 

Семенович. Ассистентка Жени — его младшая сестра Ира. 

     6.  Вадик Стахов и его дядя Андрей Анатольевич покажут модели парусных судов, 

которые они сделали сами. 

     7.  В исполнении семьи Сидоровых прозвучит песня. Поют Лика и Лиза, партия 

виолончели — мама Наталья Егоровна, у рояля — папа Алексей Иванович. 

 

ИЮЛЬ 

Игра «Цветок папоротника» 
(для старшей группы) 

 

     Правила. В игре принимают участие пары — мальчик и девочка. Необходимо добыть 

цветок папоротника, который приносит счастье и показывает клады. Найти его могут 

только мальчик и девочка вместе. Для этого надо выполнить задания. Цветок 

достанется тому, кто лучше всех с ними справится. В музыкальном зале ждут музы-

кальные задания (их можно напечатать на билетиках: спеть заданную песню, сыграть в 

оркестре, станцевать). 

     На участке проводятся несложные подвижные игры и эстафеты по выбору 

воспитателя и преподавателя по физической культуре. Например. 

     «Собери ягоды»: дети собирают в корзину «ягоды», пока все считают хором до 

десяти. 

     «Болото кикиморы»: дети должны перейти болото, перепрыгивая с кочки на кочку 

(по обручам). 

     «Репейник»: мальчик и девочка с завязанными глазами должны собрать друг с друга 

прицепленные на их одежду бельевые прищепки. 

     «Тропинка лешего»: любая игра-эстафета и т.д. 

     За каждую победу в конкурсах им дается карточка из цветной бумаги. Побеждает та 

пара, у которой в конце игры окажется наибольшее количество карточек. Девочке из 

этой пары вручается цветок папоротника (он заранее изготавливается из бумаги). Около 

этого цветка находится клад (подарки для всех участников). Клад можно даже неглубо-

ко зарыть, а в конце игры торжественно выкопать. 

 

Конкурс 

«Рыцарский турнир» 
(для старшей группы) 

 

     Конкурс проводится в зале или на участке. В нем принимают участие мальчики и их 

старшие родственники мужского пола: папа, дедушка, брат, дядя, крестный и др. 

Ведущие — воспитатель и две девочки-помощницы в длинных платьях «под старину». 

Меч победителям и корону можно изготовить из картона и обернуть фольгой. 

Музыкальное оформление по усмотрению музыкального руководителя. 

Ведущая. Сегодня в моем замке собрались благородные рыцари и  прекрасные дамы на 

турнир. Я — королева замка — в конце турнира объявлю победителей и награжу их 

золотым мечом. Победитель выберет королеву турнира, которая получит золотую 

корону. За каждое правильно и быстро выполненное задание мои помощницы будут 



давать вам цветок. Та команда (ребенок и взрослый), у которой в конце турнира 

окажется наибольшее количество цветов, и станет победительницей. 

 

Конкурсные задания 

«Цветы Прекрасной Даме» 

 

     Оборудование: два стула, кегли, две искусственные розы, два больших игрушечных 

коня на колесах. На одном конце площадки стоит стул (балкон Прекрасной Дамы), на 

другом — конь, между ними — кегли (высокие горы). 

     Правила. Играют только мальчики. Каждый мальчик выбирает себе Прекрасную 

Даму среди присутствующих девочек, усаживает ее на стул. По команде мальчики 

(рыцари) должны сесть на коней, объехать высокие горы, встать на одно колено перед 

своей дамой и подарить ей розу. Дама поднимает розу вверх. 

 

«Осада крепости» 

 

     Оборудование: две скамьи, кегли, мячи. На одном конце площадки стоят скамейки с 

кеглями (крепостная стена с зубцами). 

     Правила. Играют ребенок и взрослый. За высокой крепостной стеной с зубцами 

затаился злой колдун. Его сила исчезнет, если сбить со стены все зубцы. Побеждает 

команда рыцарей, которая первой собьет все кегли. Если кегли не сбиты, а все мячи уже 

брошены, то их можно собрать и продолжить игру, но только собирать свои мячи 

должны обе команды одновременно, чтоб никого 

случайно не ударило мячом.  

 

«Заколдованное королевство» 

 

 

     Оборудование: обручи, кегли, ленты, колокольчики. На одной стороне площадки 

находятся колокольчики, на другой — участники. Между ними в ряд расставлены кегли 

(горы), синие ленточки (реки), обручи (острова). Игра проходит интересно, если взрос-

лый несет ребенка на руках. 

     Правила. Чтобы расколдовать заколдованное королевство, надо обогнуть высокие 

горы, переплыть реку, пройти по острову и позвонить в волшебный колокольчик. Кто 

первый позвонит, тот расколдовал свое королевство и выиграл. 

 

«Строительство замка» 

 

     Оборудование: два листа ватмана, клейстер, кисточки, заготовки из цветной бумаги в 

виде кирпичей, ворот, башен, флагов. 

     Правила. Участники делятся на две команды. Пока звучит музыка, каждая команда 

рыцарей должна «построить» рыцарский замок: Можно предложить образец 

аппликации. Каждому в команде-победительнице вручается цветок. 

 

 

 



 

«Придворный бал» 

 

      Участникам предлагается исполнить любой знакомый танец. Мальчикам можно 

пригласить девочек, их папам — мам, дедушкам — бабушек и т.д. 

 

АВГУСТ 

Сказка «Летние цветы» 
(для старшей группы) 

 

      Детям предлагается самим сочинить сказку на заданную тему и поставить по ней 

спектакль.  

     Рекомендации. Костюмы и декорации можно использовать те, которые имеются в 

наличии в детском саду. Недостающие шапочки цветов можно изготовить из цветной 

бумаги. Музыкальный руководитель и воспитатель записывают сказку и составляют по 

ней сценарий. Музыкальные номера используются в спектакле на усмотрение 

музыкального руководителя. 

 

Сказка, которую сочинили 

дети старшей группы 

 

     В одном королевстве жила принцесса. У нее был большой сад, там росли разные 

волшебные цветы, они даже умели петь и танцевать. В других королевствах тоже жили 

принцы и принцессы, они тоже любили цветы. Однажды принцесса решила провести 

выставку цветов и всех на нее позвала. Тут ночью пришла злая ведьма и заколдовала 

все цветы. Те, кто их понюхает, сразу начинают ссориться. Приехали к принцессе гости, 

понюхали цветы и стали ругаться. Тогда цветы пошли к доброй волшебнице. Она им 

сказала, что если злая ведьма понюхает их, то сама тоже начнет ругаться и бросаться 

разными вещами, и волшебную палочку тоже бросит. Тогда надо эту палочку принести 

доброй волшебнице, и она их расколдует, а своей палочкой она не может, только той. 

Цветы так и сделали. Добрая волшебница их расколдовала, и все стали радоваться. Тут 

и сказке конец, а кто слушал — молодец. 

 

Праздник 

«Коса — девичья краса» 
(для средней, старшей групп) 

 

      Правила. Праздник проводится в зале. Участвуют девочки, у которых длинные 

волосы. Победительницу выбирают зрители: у каждого из них есть карточка, на ней они 

пишут имя понравившейся участницы и передают в счетную комиссию. В конце 

праздника комиссия объявляет победительницу конкурса, а также награждает 

дипломами всех его участниц. Ведущие — старшая девочка с длинными волосами или 

победительница прошлогоднего конкурса вместе с воспитателем. Музыкальное 

оформление на усмотрение музыкального руководителя. 



     Под музыку девочки-участницы входят в зал, исполняют хоровод или упражнение с 

цветами. Ведущие обращают внимание на прически девочек, которые сделали им мамы 

и бабушки. 

     «Представление»: девочки по очереди представляются, говорят название своей 

прически, кто помогал ее создать. 

     «Парикмахеры»: девочкам предлагается самим сделать прическу кукле. Куклы, 

расчески, ленты, заколки приготовлены заранее. 

     «Рукодельницы»: проводится несколько игр. Для игр заранее готовится одинаковый 

набор атрибутов по количеству участниц. 

     «Младший братик на прогулке»: запеленать куклу-младенца и положить ее в 

коляску. Играют две или несколько девочек. 

     «В магазине»: разложить в разные корзины овощи и фрукты. Играют две или 

несколько девочек. 

     «Гости на пороге»: постелить на стол скатерть, сервировать стол, поставить цветы в 

вазе. Играют две или несколько девочек. 

     «Ленточки»: необходима длинная лента (несколько метров). На ее середине 

завязывается разноцветный бант. Две девочки с двух сторон наматывают ленту до 

середины на палочку, кто быстрее.- 
 


