
ВМЕСТЕ С СЕМЬЕЙ

СИМВОЛ СЧАСТЛИВОГО ДЕТСТВА

Праздник - яркое событие в жизни ребенка,
наполненное необычными, радостными и
глубокими впечатлениями. К.Д. Ушинский
писал: «Пусть каждый припомнит свое
детство, и он увидит, что праздник для
ребенка совсем не то, что для нас, что это
действительно событие в годовой детской
жизни и что ребенок считает дни от
праздника до праздника, как мы считаем

свои годы от одного важного события до другого».

Каждый праздник имеет «золотую ос нову» - вескую причину своего существования.
Праздник - это радость! Чтобы вдохнуть жизнь в праздник, согреть
с его помощью детские сердца, необходимо осознать его глубинный смысл. Совмест ная
подготовка и проведение праздников служат основой для взаимообогащающего
сотрудничества педагогов и родителей с целью получения детьми опыта прожива ния
различных эмоциональных состояний и формирования межличностных отноше ний между
детьми и взрослыми.

Праздник урожая

Цель. Помочь ощутить радость от труда.

Предварительная работа. В течение месяца плетем с детьми венки из травы, ко лосьев,
цветов, делаем бусы и браслеты из ягод рябины, шиповника, барбариса, укра шения из
шишек, желудей, семян, вяжем снопики из колосьев, собираем семена цветов. Готовим
выставку из овощей и фруктов. Оформляем осенний уг олок. Разучиваем хороводные
игры, песни, стихи, танцевальные движения, читаем сказки, соответствующие празднику.
Репетируем спектакль по сказке (по выбору педагога). В оформлении группы и зала
преобладают желтые и оранжевые краски.
Родители помогают в подготовке к празднику: вместе с детьми собирают семена и
шишки, сушат ягоды, делают гербарии. В выходные дни организуют прогулки в лес, где
отыскивают оригинальные экспо наты из природного материала и составля ют осенние
композиции из шишек, листьев, семян, цветов. Родители изготавливают костюмы,
стараясь передать образы героев сказки, роли которых исполняют дети.

Ход праздника
В день праздника в уголке природы ста вят сноп колосьев, украшенный лентой, на
выставочном столе - свежие овощи и фрукты, составленные в красивые композиции.
Утром дети надевают фартуки, косынки, колпаки, готовят разнообразные угощения для
гостей, в том числе булочки. Чтобы они были особенно вкусными, мы с детьми взбиваем
масло из деревенской сметаны. С таким маслом булочки получаютс я нежные, мягкие. А
как пахнут! Затем дети берут по одному колоску и ребром ладони начина ют его
обмолачивать. С помощью ручной или электрической мельницы мы перема лываем зерно,
чтобы получить муку. Из этой муки готовим тесто, потом начинаем стряпать бул очки и
пироги. На столе перед ребенком - разделочная доска, горсть муки, кусочек теста. Его
дети получают из общей
квашни, в которой замешано тесто. Стряпая булочки, каждый старается сделать свою,
особенную, непохожую на другие. На боль шом столе - противень, смазанный маслом.
Когда дети выложат свои булочки на проти вень, мы все вместе несем их выпекать.
Пока булочки готовятся, мы делаем овощной салат или винегрет. Дети под ру ководством



взрослых шинкуют овощи, складывают их в общую кастрюлю.
Булочки готовы! Приносим их в группу, каждый смазывает свою булочку маслом из своей
баночки. Укрываем их чистым по лотенцем, ставим на стол. Угощение к пра зднику
сделано!

После сна ждем прихода гостей - родителей, бабушек и дедушек. Расставляем столы,
накрываем их скатертями, сервируем праздничной посудой; готовим сцену, места для
гостей; надеваем костюмы, готовимся к праздничному хороводу и спек таклю.
Рассаживаем гостей, и представление начинается! После него дети приглашают всех к
праздничному столу; вместе пьем чай, пробуем салаты и вкусные булочки.
На следующей неделе дети поют песни, читают стихи, разыгрывают сказки об осе ни и ее
дарах, водят хороводы, придумыва ют новые сказки об овощах и фруктах.

Праздник фонариков

Ход праздника
Этот праздник нужен для того, чтобы за жечь огонек тепла в душе каждого ребенка, в
каждом доме. Важно, чтобы внутри горе ло солнышко любви и согласия со всем ми ром!
Необходимо побуждать детей делиться те плом своей души с другими людьми.

Праздник проводится в ноябре, когда солнце светит редко. Часто от этого стано вится
грустно. Но внутри у каждого из нас есть фонарик тепла, добра и света, своеоб разное
маленькое солнце. Образом празд ника становится сияющий маленький фонарик. Вместе с
педагогом каждому ребенку изготавливают сияющий фонарик, например, из бумаги. Для
этого кисточкой подсолнечным маслом смазывают бумагу, раскрашенную акварельной
краской. После высыхания бумага становится про зрачной и переливается разноцветной
палитрой. Из картона вырезается ручка.
Для изготовления фонариков другого рода понадобится небольшая стеклянная баночка,



проволока и свеча. Сначала нуж но сделать ручку для фонарика из прово локи. (Родители
вместе с детьми делают заготовку дома.)
Дети раскрашивают свои фонарики лю бым узором, проявляя воображение и фан тазию.
Чтобы получить красивый узор на стеклянной баночке, лучше использовать гуашевые
краски. После того как фонарик раскрашен, его хорошо просушивают, затем на донышк о
укрепляют свечу. Такой нарядный фонарик становится украшением стола.
Праздник проводится вечером, когда на улице темно.

Дети исполняют музыкально -песенную
композицию «Хоровод праздника фонари ков»
и показывают родителям спектакль «Сказка
про девочку с фонариком». Однажды ветер задул в фонарике огонь, осве щавший поляну
для ее друзей-зверушек. Девочка пошла к соседям, но ни пряха, ни сапожник не дали ей
огня, и она отправилась за ним к солнцу. Солнце одарило ог нем девочку, и на обратном
пути она щедро поделилась огнем своего фонаря с пряхой, у которой погасла свеча, с
сапожником, у которого погас камин, помогла мальчику найти потерянный в темноте мяч.
Вернувшись домой, девочка осветила поляну, и друзья -зверушки радовались, благодарили
ее за доброту, смелость и щедрость души.
После спектакля родители вместе с деть ми ставят зажженные от «волшебного ог ня»
фонарики на праздничный стол, поют:
В темном небе солнце спит,
Грустно нам немножко.
Только звездочка глядит
В темное окошко.
Вместе сядем за столом
И фонарики зажжем.
Ах, как тепло,
Ах, как светло
В доме моем,
В сердце моем.
И ужинают. Затем родители и дети идут по улице с зажженными фонарями и же лают
всем, кто встречается на пути, добра, счастья и любви.
Дети в течение последующих двух не дель поют песни, которые учили к празд нику, водят
хороводы, организуют куколь ные спектакли. Зажженные фонарики продолжают жить в
их душах, и теплом своей души они стараются делиться друг с другом, с педагогами и
родителями.
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