
 

Консультация для родителей. 

Как помочь своему ребёнку с интересом 

заниматься? 

 Если ребёнок просит заниматься 

вместе, не отказывайте ему – 

значит он, пока нуждается в 

вашей поддержке. 

 
 

 Пусть дети видят, что родители тоже учатся, 

читают книги, разгадывают ребусы, кроссворды, 

решают примеры. Поделитесь с ребёнком, как вам 

было, легко или  пришлось приложить усилия в 

разгадывании ребусов, интересный ли сюжет книги и 

т. д. Наши дети быстро запоминают, что говорим и 

делаем мы – взрослые. 

 Проводите мини – уроки на прогулке. Это 

эффективный прием развития и обучения. Например, 

сосчитай, сколько гнезд на деревьях от садика до 

школы. Посмотри, что напоминает тебе это 

облако.… Или найди мне в этом слове свою букву. 

Пока мы шли домой, какие птички нам 

повстречались. Я знаю три (пять) – зависит от 



возраста ребёнка –названия одежды, животных, 

цветов, имен, моделей машин и т. д. 

 

 Безусловно,эмоционально поддерживайте и поощряйте 

достижения и  успехи детей. Например: «Я вижу, как 

ты стараешься: внимательно меня слушаешь, 

аккуратно раскрашиваешь и довел все до конца. Я 

радуюсь твоим успехам!». Когда ребёнок будет 

слышать слова поддержки, о том, что он справляется 

как с помощью взрослого, так и самостоятельно, то у 

него появляется желание закрепить свой успех, таким 

образом, не формируется комплекс неудачника.  

Ребёнку с самого раннего возраста необходимо 

чувствовать любовь, защиту со стороны родителей. 

Ему необходимо знать, чтобы не случилось, родители 

на его стороне. Радуйтесь его стараниям, 

разговаривайте с ним, слушайте его и это сблизит 

вас. 

С уважением ваш воспитатель : Кочетова С.В.. 



 


