
 

Рекомендации для родителей 

по развитию творческих способностей 

дошкольника 

 
        Развивать творческие способности у ребенка необходимо  начинать с 
раннего детства.   Не воспринимайте невинные фантазии ребенка как что-
то примитивное, ведь в любой детской фантазии есть зерно творчества. 
Научитесь играть в детские игры, не бойтесь на время стать ребенком. Это 
поможет вам сблизиться с вашим ребенком и будет способствовать его 
развитию. 
На развитие творческих способностей у ребенка положительно 

влияют  различные виды деятельности: 
 
 Окружающий мир. 
Дома, на прогулке, в машине – везде, где вы рядом с малышом, 
обсуждайте, что вас окружает, что происходит вокруг вас. Такое общение 
чрезвычайно важно не только для воображения ребенка, но и вообще для 
его развития в целом.  
Развивающие игры и игрушки. 
Следите, чтобы в «арсенале» вашего непоседы были полезные игрушки и 
игры. У малыша обязательно должны быть мозаики и конструкторы. При 
этом очень важно, чтобы все игры соответствовали возрасту ребенка. 
Прежде чем дать ребенку в руки игру, подумайте, принесет ли она ему 
какую-нибудь пользу. 
 Рисование. 
Не бойтесь давать своему ребенку в руки краски и кисточки, карандаши и 
фломастеры. Запаситесь бумагой и…терпением. Сначала изучите цвета, 
начинать лучше с рисования простых геометрических фигур. Обязательно 
обсуждайте с ребенком весь процесс и его первые «шедевры». Постепенно 
давайте волю его самостоятельности, хотя  вам и  придется стирать 
перепачканные рубашки и следить, чтобы малыш не изрисовал весь дом. 
 Лепка. 
Лепка очень полезна для ребенка, она помогает развитию мелкой 
моторики руки, в лепке ребенок может проявить свое творчество и 
фантазию. Сначала ваш малыш будет лепить для вас колбаски, шарики, 
колечки, но постепенно он начнет лепить что-то более сложное. Обратите  
      внимание, чтобы пластилин был яркий и мягкий. 
 Аппликация. 
Занимайтесь с ребенком аппликацией, не бойтесь давать ему ножницы в 
руки. Пусть сначала он вырезает под вашим присмотром, объясните ему, 
как нужно работать с ножницами, какие правила необходимо соблюдать, 
чтобы не пораниться. Начинать можно с простой аппликации из 
геометрических фигур. Можно использовать и уже готовые комплекты для 
аппликаций. 
 
 
 
 



 
 
 
 

Игры на развитие творческих способностей для детей 5-7 лет: 
 

 «Превращение» - нарисуйте ребенку  круги, пусть каждый из них он 
во что-нибудь превратит (дорисует). То же самое можно проделать с 
другими  фигурами. 

  «Что там такое?» - положите какой-нибудь предмет в коробочку, 
пусть ребенок угадает, что там находится, он может задавать 
вопросы, строить догадки. А вы отвечаете на его вопросы «Да» или 
«Нет». 

 «Нестандартные задачки» - пусть малыш находит различным 
предметам необычный способ использования. 

 «Портрет из пуговиц» -  пусть ребенок выложит портрет (или любой 
предмет) с помощью пуговиц. 

 «Незаконченный сюжет»  - положите перед  ребенком предмет 
(катушка ниток, пластмассовая ложка, веточка дерева, засушенный 
цветок и др.) и попросите его  дополнить другими деталями до 
создании целостного предмета или сюжета. 

 «Ощипанный портрет» - Если взять лист белой бумаги и долго 
отщипывать от него маленькие кусочки, через несколько минут в 
руках останется фигура неопределенной формы с ощипанными 
краями. Но если отщипывать кусочки заранее продуманно, могут 
получиться интересные предметы. Попробуйте это сделать вместе с 
ребенком. 

 «Обведи свою ладонь и оживи» - обведите вместе с ребенком  на 
листе бумаги  левую руку. Предложите  превратить силуэт в какую-
нибудь фигуру. Лист с силуэтом можно поворачивать как угодно. 

 «Рисование тактильных ощущений» Попросите ребенка закрыть 
глаза и дайте ему в руки какой-нибудь предмет. Ощупав его как 
следует, ребенок может ответить на вопросы. Что чувствуют руки? 
Приятные ли ощущения вызывает этот предмет? Какой он? 
Завершите упражнение рисованием. Пусть ребенок попытается 
изобразить не сам предмет, а графически передать его качества 
(мягкость, жесткость, шершавость, угловатость и так далее).  

  
 
 
 

 


