
Японское воспитание 

 

 

С рождения до 5-ти лет у японского ребенка 

длится так называемый период 

вседозволенности, когда ему позволено 

делать все, что вздумается, не нарываясь на 

замечания взрослых. 

До 5 лет японцы обращаются с ребенком, 

"как с королем", с 5 до 15 лет – "как с 

рабом", а после 15 – "как с равным".  

 

Другие особенности японского воспитания: 

 

1. Родители разрешают своим чадам 

практические все. Хочется рисовать фломастером на обоях – пожалуйста! Нравится копаться в 

горшке с цветами – можно! 

 

2. Японцы уверены, что ранние годы – время для забав, игр и наслаждения. Конечно, это не 

означает, что малыши абсолютно избалованы. Их учат вежливости, хорошим манерам, 

приучают ощущать себя частью государства и общества. 

 

3. Мама с папой никогда не повышают тон в беседе с детьми и не читают многочасовые 

нотации. Исключены и физические наказания. Главная дисциплинарная мера – родители 

отводят малыша в сторонку и объясняют, почему нельзя себя так вести. 

 

4. Родители ведут себя мудро, не утверждая свой авторитет через угрозы и шантаж. После 

конфликтов японская мама первой идет на контакт, косвенно показывая, насколько сильно ее 

огорчил детский поступок. 

 

5. Японцы были одними из первых кто начал говорить о необходимости раннего развития. 

Этот народ склоняется к тому, что в первые три года жизни закладываются основы личности 

ребенка.  

Маленькие дети обучаются всему намного быстрее, и задача родителей – создать условия, в 

которых ребенок сможет полностью реализовать свои способности. 

 

Однако к моменту поступления в школу отношение взрослых к детям резко меняется.  

 

Их поведение строго регламентировано: нужно почтительно относиться к родителям и 

учителям, носить одинаковую одежду и вообще не выделяться на фоне сверстников.  

К 15-ти годам ребенок уже должен стать полностью самостоятельным человеком и отношение 

к нему с этого возраста "на равных". 

Традиционная японская семья – это мать, отец и двое детей. 

 

Более подробно: "После трех уже поздно" Масару Ибука. 

 



Немецкое воспитание 

 

Жизнь немецких детей с самого 

юного возраста подчинена 

строгим правилам: им не 

разрешают сидеть перед 

телевизором или компьютером, 

спать они ложатся в 8 часов 

вечера. С детства малыши 

приобретают такие черты 

характера, как пунктуальность и 

организованность. 

Немецкий стиль воспитания –

 четкая организация и 

последовательность.  

Другие особенности немецкого воспитания: 

 

1. Не принято оставлять детей с бабушкой, мамы берут младенцев с собой в слинге или 

коляске. Затем родители выходят на работу, а малыши остаются с нянями, которые обычно 

имеют медицинский диплом. 

 

2. У ребенка обязательно есть своя детская комната, в обустройстве которой он принимал 

активное участие и которая является его законной территорией, где ему многое позволено. 

Что касается остальной квартиры – там действуют правила, установленные родителями. 

 

3. В немецких садиках распространены игры, в которых моделируются житейские ситуации, 

развивается умение самостоятельно мыслить и принимать решение. 

 

4. Немецкие мамы растят самостоятельных детей: если малыш упадет – он поднимется сам и 

т.д. 

 

5. Дети в обязательном порядке посещают садик с трехлетнего возраста. До этого времени 

проводится подготовка в специальных игровых группах, куда малыши ходят с мамами или 

нянями. Здесь они приобретают навыки общения с ровесниками. 

 

6. В дошкольном учреждении немецких детей не учат чтению и счету. Педагоги считают 

важным привить дисциплину и объяснить правила поведения в коллективе. Дошкольник сам 

выбирает занятие по душе: шумные забавы, рисование или игру в машинки. 

 

7. Грамоте ребенка учат в начальных классах. Учителя превращают уроки в занимательную 

игру, тем самым прививая любовь к учебе.  

Взрослые стараются приучить школьника к планированию дел и бюджета, приобретая для 

него ежедневник и первую копилку. 

Кстати, в Германии трое детей в семье – своего рода аномалия. Многодетные семьи для этой 

страны редкость. Возможно, это связано с скрупулезной тщательностью немецких родителей 

в подходе к вопросу расширения семьи. 

Более подробно: Аксель Хаке "Краткое руководство по воспитанию малышей" 

 



Французское воспитание 

 

В этой европейской стране большое 

внимание уделяется раннему развитию 

детей. 

Особенно французские мамы стараются 

воспитать в малышах самостоятельность, 

поскольку женщины рано выходят на 

работу, стремясь реализовать себя.  

 

Другие особенности французского 

воспитания: 

 

1. Родители не считают, что после 

рождения младенца их личная жизнь 

заканчивается. Напротив, они четко 

разграничивают время на ребенка и на себя. Так, малышей рано укладывают спать, и мама с 

папой могут побыть вдвоем. Родительская же постель – не место для детей, ребенка с трех 

месяцев приучают к отдельной кроватке. 

 

2. Многие родители пользуются услугами детских развивающих центров и развлекательных 

студий для всестороннего образования и воспитания своих чад. Также во Франции широко 

развита сеть кружков и секций для дошкольников, где они находятся, пока мама на работе. 

 

3. Француженки относятся к малышам мягко, обращая внимание лишь на серьезные 

проступки. Мамы награждают за хорошее поведение и лишают подарков или лакомств за 

плохое. Если же наказания не избежать, то родители обязательно объяснят причину этого 

решения. 

 

4. Бабушки и дедушки обычно не нянчатся с внучатами, но иногда отводят их в секцию или 

студию. Основное время малыши проводят в садиках, легко адаптируясь к условиям 

дошкольного учреждения. Кстати, если мама не работает, то ей могут и не дать бесплатную 

путевку в государственный детский сад. 

 

Французское воспитание – это не только скромные и выдержанные дети, это еще и сильные 

родители.  

Мамы и папы во Франции умеют говорить слово "Нет" так, чтобы оно звучало уверенно. 

 

Более подробно: "Французские дети не плюются едой" Памела Друкерман, "Сделать 

счастливыми наших детей" Мадлен Дени. 

 

 

 

 

 



Американское воспитание 

 

 

Современные маленькие американцы – 

это знатоки юридических норм, не редко 

дети жалуются на родителей в суд за 

ущемление своих прав. Возможно, это 

происходит потому, что общество 

огромное внимание уделяет 

разъяснению детских свобод и развитию 

индивидуальности.  

 

Другие особенности американского 

воспитания: 

 

1. Для многих американцев семья – это 

культ. Хотя бабушки и родители часто 

проживают в разных штатах, на Рождество и День благодарения все члены семьи любят 

собираться вместе. 

 

2. Еще одна характерная особенность американского стиля воспитания – привычка посещать 

публичные места вместе со своими чадами. На то есть две причины: во-первых, не все 

молодые родители могут позволить услуги няни, во-вторых, они не хотят отказываться от 

прежнего "вольного" образа жизни. Поэтому часто можно увидеть детей на взрослых 

вечеринках. 

 

3. Американских малышей редко отдают в детские сады (точнее, группы при школах). 

Женщины-домохозяйки сами предпочитают воспитывать детей, однако не всегда занимаются 

с ними. Поэтому в первый класс девочки и мальчики идут, не умея ни писать, ни читать. 

 

4. Почти каждый ребенок в среднестатистической американской семье с ранних лет состоит в 

каком-нибудь спортивном клубе, секции, играет за школьную спортивную команду. 

Существует даже стереотип, когда об американских школах говорят, что там главный 

школьный предмет "Физкультура". 

 

5. Американцы серьезно относятся к дисциплине и наказанию: если лишают детей 

компьютерной игры или прогулки, то всегда объясняют причину. 

Кстати, именно США – родина такой техники конструктивного наказания, как тайм-аут. В 

этом случае родитель перестает общаться с ребенком или оставляет его в одиночестве на 

короткое время. 

Период "обособления" зависит от возраста: по одной минуте на каждый год жизни. То есть 

четырехлетнему малышу хватит 4 минут, пятилетнему – 5 минут. Например, если ребенок 

дерется, достаточно отвести его в другую комнату, усадить в кресло и оставить одного. После 

окончания тайм-аута нужно обязательно спросить, понял ли малыш, почему его наказали. 

 

Еще одна особенность американцев – несмотря на пуританские взгляды, открыто говорить с 

детьми на тему секса.  

Более подробно: книга "От пеленок до первых свиданий" американского сексолога Дебры 

Хаффнер поможет нашим мамам по-иному взглянуть на сексуальное воспитание ребенка. 

 



Итальянское воспитание 
Итальянцы трепетно относятся к 

детям, считая их дарами небес. 

Детей любят, причем не только их 

родители, дядюшки, тетушки и 

бабушки с дедушками, а вообще все 

встречные, начиная от бармена и 

заканчивая продавцом газет. Всем 

малышам гарантировано внимание. 

Прохожий может улыбаться ребенку, 

потрепать его за щечки, что-то ему 

сказать.  

 

Неудивительно, что для своих родителей ребенок в Италии остается ребенком и в 20, и в 30 

лет.  

 

Другие особенности итальянского воспитания: 

 

1. Итальянские родительницы редко отдают малышей в садик, считая, что они должны 

воспитываться в большой и дружной семье. За детьми приглядывают бабушки, тети, другие 

близкие и дальние родственники. 

 

2. Малыш растет в атмосфере тотального надзора, опеки и, одновременно, в условиях 

вседозволенности. Ему разрешают все: шуметь, кричать, дурачиться, не выполнять требования 

взрослых, играть часами на улице. 

 

3. Детей берут с собой повсюду – на свадьбу, концерт, светский раут. Получается, что 

итальянский "бамбино" с рождения ведет активнейшую "светскую жизнь". 

Никто не возмущается этим правилом, потому что малышей в Италии любят все и не 

скрывают своего восхищения. 

 

4. Русские женщины, живущие в Италии, отмечают нехватку литературы о раннем развитии и 

воспитании детей. Проблемы есть и с развивающими центрами и группами для занятий с 

маленькими детьми. Исключение – кружки по музыке и плаванию. 

 

5. Итальянские папы наравне со своими женами разделяют обязанности по воспитанию 

ребенка. 

Итальянский папа никогда не скажет "Воспитание детей –женское дело". Наоборот, он 

стремится принимать активнейшую роль в воспитании своего чада. 

Особенно если это чадо женского пола. В Италии так и говорят: родилась девочка –папина 

радость. 

 

Более подробно: книги итальянского психолога Марии Монтессори. 

 

 

 

 



Русское воспитание 

 

Если несколько десятилетий 

назад у нас применялись единые 

требования и правила к 

воспитанию ребенка, то 

сегодняшние родители 

используют самые разные 

популярные развивающие 

методики. 

 

Психологи говорят о постепенном 

переходе от авторитарного стиля 

воспитания с гуманитарному.  

Однако до сих пор в России актуальна народная мудрость: "Нужно воспитывать детей, пока 

они поперек лавки помещаются".  

 

Другие особенности русского воспитания: 

 

1. Главные воспитатели – женщины. Это относится и к семье, и к образовательным 

учреждениям. Мужчины намного реже занимаются развитием детей, большую часть времени 

посвящая карьере и зарабатыванию денег. 

Традиционно российская семья строится по типу мужчина – кормилец, женщина –

 хранительница домашнего очага. 

 

2. Подавляющее большинство малышей посещает детские сады (к сожалению, приходится 

долго стоять в очереди), которые предлагают услуги по всестороннему развитию: 

интеллектуальному, социальному, творческому, спортивному. Однако многие родители не 

доверяют детсадовскому образованию, записывая деток в кружки, центры и студии. 

 

3. В России не так популярны услуги нянь, как в других европейских странах.  

Чаще всего родители оставляют детей на бабушек и дедушек, если вынуждены выйти на 

работу, а место в яслях или садике пока недоступно. 

 

В целом бабушки часто принимают активное участие в вопросах воспитания детей. 

 

4. Дети остаются детьми, даже когда они уходят из дома и заводят собственные семьи. Мама с 

папой стараются помочь материально, решить различные бытовые сложности подросших 

сыновей и дочерей, а также нянчатся с внучатами. 

 

 

Источник: https://mamsila.ru/post/409-kak-vospityvayut-detei-v-raznyh-stranah-mira 

https://mamsila.ru/post/409-kak-vospityvayut-detei-v-raznyh-stranah-mira

