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Аннотация  к рабочей программе 

Программа «Чудеса из бумаги» способствует развитию личностных познавательных 

процессов, социализации ребёнка путём приобщения его к полезной творческой 

деятельности. Предлагаемая система практических занятий позволит сформировать, 

развивать и корректировать у старших дошкольников пространственные и зрительные 

представления, а также помочь детям легко и радостно включиться в будущем в учебный 

процесс. 

Художественно – эстетическое воспитание занимает одно из ведущих мест в 

содержании воспитательного процесса дошкольного учреждения и является его 

приоритетным направлением. Для эстетического развития личности ребенка огромное 

значение имеет разнообразная художественная деятельность – изобразительная, 

музыкальная, художественно-речевая и др. Важной задачей эстетического воспитания 

является формирование у детей эстетических интересов, потребностей, эстетического 

вкуса, а также творческих способностей. Богатейшее поле для эстетического развития 

детей, а также развития их творческих способностей представляет бумажная пластика и 

оригами. Настоящая программа описывает курс подготовки по бумажной пластике и 

оригами детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет. 

 В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта  дошкольного образования деятельность кружка «Чудеса из бумаги» направлена  

на развитие  коммуникативных способностей дошкольников на основе их творческой 

деятельности. Художественно - творческая  деятельность – ведущий способ эстетического 

воспитания, основное средство художественного развития детей. Программа 

воплощает  новый подход  к  художественно – творческому развитию дошкольников через 

обучения пошаговой   техники  оригами. Важным периодом для развития художественно-

творческих способностей детей является дошкольный возраст. Работа в стиле оригами 

имеет большое значение в развитии творческого воображения ребенка, его фантазии, 

художественного вкуса, аккуратности, умения бережно и экономно использовать материал, 

намечать последовательность операций, активно стремиться к положительному результату.       
Программа разработана для того, чтобы через различные действия с бумагой, в процессе её 

обработки, через применение разных способов и приемов работы с ней, учить детей 

эстетически осмысливать образы знакомых предметов, передавать их в изобразительной 

деятельности, подчеркивая красоту и колоритность внешнего облика в преобразованной 

форме.      
Занятия оригами позволяют детям удовлетворить свои познавательные интересы, 

расширить информированность в данной образовательной области, обогатить навыки 

общения и приобрести умение осуществлять совместную деятельность в процессе освоения 

программы. А также способствуют развитию мелкой  моторики рук, что имеет 

немаловажное влияние на развитие речи детей.  Дети с увлечением изготавливают поделки 

из бумаги, которые затем используют в играх, инсценировках, оформлении группы, участка 

детского сада или в качестве подарка к празднику своим родителям и друзьям. 

Модульное оригами (складывание фигур из треугольников), и особенно создание 

тематических композиций, требует участия нескольких человек, коллектива. Каждый из 

участников складывания должен выполнить один или несколько элементов будущей 

поделки. При этом его треугольники должны быть такими же аккуратными, как и те, 

которые выполнены другими членами группы. Если один из участников группы не смог 

найти общего языка с другими, договориться с партнерами, поделка выполнена быть не 

может. Маленькая проблема поиска общего языка в группе сказывается на следующих 

уровнях общения в группе. Таким образом, складывание оригинальной поделки-игрушки 



становится обычной психологической задачей, для решения которой следует выбрать 

лидера, распределить роли, договориться об условиях участия в работе, взаимодействия 

или правилах. Ведь кому-то в этой группе придется выступить в роли художника, подбирая 

цвета для выполнения модели, кто-то станет руководить сборкой элементов. Таким 

образом, занятия оригами позволяют удовлетворить потребности детей в общении со 

своими сверстниками, а также в желании реализовать свои лидерские и организаторские 

способности. 

И последним аргументом в пользу и значимость занятий оригами служит то факт, что 

единственный рабочий материал в оригами - это бумага. Бумага самый доступный и самый 

дешевый материал для творчества. Ребенок знакомится с ней раньше, чем с любым другим 

материалом. Бумага привычна, легко поддается любым изменениям. А применение для 

складывания бумаги любого качества, позволяет заниматься оригами всем, не зависимо от 

социального положения, возраста, образования. 

 Программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).  

Её продолжительность рассчитана на 28 недель в учебном году , и включает в себя 1 

занятие в неделю. Длительность  одного занятия в группе 6-7 лет   - 30 минут, согласно 

СанПиН 2.4.1.  3049-13 от 15.05.2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПРОГРАММЕ  

«ЧУДЕСА ИЗ БУМАГИ»(модульное оригами) 

Обоснование необходимости разработки и внедрения предлагаемой программы в 

образовательный процесс. 

Сегодняшнее время вносит свои коррективы в развитие дошкольников. Наиболее 

результативным становится то познание, которое достигнуто в результате совместного 

общения, игры, в результате осознания результата своей деятельности, фантазии.  

Предлагаемая программа предназначена для реализации работы по ознакомлению 

детей с искусством оригами в условиях дошкольного образовательного учреждения. 

Оригами – это сложение различных фигур из разноцветных квадратных листов бумаги. 

Сами эти цветные листы бумаги тоже называют по-японски оригами. Не перечислить всех 

достоинств оригами в развитии ребенка. Доступность бумаги как материала, простота ее 

обработки привлекают детей. Они овладевают различными приемами и способами 

действий с бумагой, такими, как сгибание, многократное складывание, надрезание, 

склеивание.  

Оригами развивает у детей способность работать руками под контролем сознания, у 

них совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения пальцев, происходит 

развитие глазомера. Разработка тонких и точных движений необходимо ребенку не только 

для того, чтобы уверенно управлять своим телом, деликатная моторика пальцев развивает 

мозг, его способность контролировать, анализировать, повелевать. 

 Оригами способствует концентрации анализировать, повелевать. Оригами 

способствует концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе 

изготовления, чтобы получить желаемый результат.  

Оригами имеет огромное значение в развитии конструктивного мышления детей, их 

творческого воображения, художественного вкуса. Оригами стимулирует и развитие 

памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, должен запомнить последовательность ее 

изготовления, приемы и способы складывания. 

 Оригами активизирует мыслительные процессы. В процессе конструирования у 

ребенка возникает необходимость соотнесения наглядных символов (показ приемов 

складывания) со словесными (объяснение приемов складывания) и перевод их значения в 

практическую деятельность (самостоятельное выполнение действий).  

Оригами совершенствует трудовые умения ребенка, формирует культуру труда.  

Оригами способствует созданию игровых ситуаций. Сложив из бумаги фигурки 

животных, дети включаются в игру-драматизацию по знакомой сказке, становятся 

сказочными героями, совершают путешествие в мир цветов и т. д. И это еще далеко не все 

достоинства, которые заключает в себе волшебное искусство оригами. 

 В процессе складывания фигур оригами дети познакомятся с основными 

геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и т. д.), одновременно 

происходит обогащение словаря специальными терминами. Дети смогут легко 

ориентироваться в пространстве и на листе бумаги, делить целое на части, что необходимо 

детям дошкольного возраста. Кроме этого дети узнают много нового, что относится к 

геометрии и математике. 

 Простейшие способы конструирования поделок основаны на умении складывать 

квадрат пополам, по вертикали или диагонали и последовательном сгибании бумаги 

сначала вдоль, а потом поперек, подравнивая стороны к противоположным углам.  

По мнению многих авторов, эти действия доступны детям дошкольного возраста. 

Также не стоит забывать о том, что оригами развивает мелкую моторику рук, а, 

следовательно, и речь (речевой центр и центр, управляющий мелкими движениями 

пальцев, находятся рядом в головном мозге человека, взаимно влияют друг на друга).  



В программе указаны основные цели и задачи обучения. Технические навыки, 

прививаемые детям в процессе знакомства и изготовления оригами за весь период 

обучения. Программа знакомит с необходимым оборудованием для занятий совместной 

деятельности. Поможет внести детей в мир искусства оригами с помощью исторических 

сведений и фактов.  

В программе представлены методические рекомендации по ознакомлению и 

обучению детей с оригами, учетом их возрастных особенностей. Программа способствует 

развитию знаний, умений, навыков, необходимых для обучения в школе. 

 В плане подготовки детей к школе работа с оригами ценна еще тем, что 

посредством этой деятельности формируются важные качества детей: 

 умение слушать воспитателя 

 принимать умственную задачу и находить способ ее решения 

 переориентировка сознания детей с конечного результата на способы          

выполнения  

 развитие самоконтроля и самооценки  

 осознание собственных познавательных процессов 

Новизна программы: состоит в том, что в отличие от других программ -  обучение 

детей по данной программе начинается с 6 лет и предлагает множество разнообразных и 

интересных тем для успешного творческого развития детей. Среди многообразия видов 

творческой деятельности конструирование занимает одно из ведущих положений. Этот вид 

деятельности связан с эмоциональной стороной жизни человека, в ней находят своё 

отражение особенности восприятия человеком окружающего мира: природы, 

общественной жизни, а также особенности развития воображения. В конструировании 

проявляются многие психические процессы, но, пожалуй, наиболее ярко-творческое 

воображение и мышление. Одним из видов конструирования является оригами. 

Одним из основных условий реализации образовательной программы является 

соблюдение возрастных особенностей детей, в том числе преобладание игровой формы 

организации занятий тесное переплетение нескольких областей интересов. На занятиях 

кроме техники овладения оригами, дети углубляют свои познания о природе. 

Актуальность программы кружка «Чудеса из бумаги» использования оригами в 

образовательном процессе в первую очередь связана с возможностью использования его 

как средства развития мелкой моторики рук. Использование оригами обеспечивает 

хорошую тренировку пальцев, способствует выработке движений кисти, развивает 

точность, скоординированность мелких движений пальцев. Как известно, всё это 

стимулирует развитие речи у детей. У старших дошкольников тренировка пальцев 

подготавливает руку к письму.  Программа позволит обогатить навыки общения и 

приобрести умение осуществления совместной деятельности в процессе освоения 

программы. Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует 

воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и 

творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство 

взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности.  

Программа создает ребенку условия для развития моторики, мышления, эмоций и 

эстетических представлений, мотивирует к творчеству и познанию способов выражения 

своих творческих способностей. 

Оригами: 



• развивает у детей способность работать руками под контролем сознания, у них 

совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения пальцев, происходит развитие 

глазомера; 

• способствует концентрации внимания, заставляет сосредоточиться на процессе 

изготовления, чтобы получить желаемый результат; 

• стимулирует развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, должен запомнить 

последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания; 

• активизирует мыслительные процессы. В процессе конструирования у ребенка возникает 

необходимость соотнесения наглядных символов со словесным (объяснение приемов 

складывания, способов сборки) и перевод их значения в самостоятельные действия 

(самостоятельное выполнение работы); 

• совершенствует трудовые умения, формирует культуру труда; 

• имеет огромное значение в развитии конструктивного мышления, творческого 

воображения, художественного вкуса. 

Составление тематических композиций способствует развитию композиционных 

навыков. 

Занятия оригами с точки зрения психологии получаются эмоционально-

разгрузочными, они служат стимулом для интеллектуального и эстетического развития 

учащихся. 

Кроме того, занятия оригами развивают коммуникативные навыки детей, что особо 

важно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель данной программы: формирование художественно-творческих способностей через 

обеспечение эмоционально – образного восприятия действительности, развитие 

эстетических чувств и представлений, образного мышления и воображения. 

Задачи: 

• познакомить с основным приемом складывания базой детали- модульного треугольника; 

• расширять словарный запас и кругозор посредством тематических бесед; 

• учить читать схемы; 

•развивать аналитические способности, память, внимание, волю, глазомер, 

пространственное воображение мелкую моторику рук, соразмерность движения рук, 

сенсомоторику, образное и логическое мышление, художественный вкус. 

• воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, усидчивость, целенаправленность, 

критичность, эстетический вкус, чувство удовлетворения от совместной работы, чувство 

взаимопомощи и коллективизма, самостоятельность в работе, волевые качества. 

Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения: 

- репродуктивный (воспроизводящий); 

- объяснительно – иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией 

наглядного материала); 

-    метод проблемного изложения (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути её 

решения); 

- частично - поисковый. 

В проведении занятий используются как индивидуальные, так и групповые и 

коллективные формы работы. 

Каждое занятие включает теоретическую часть и практическое выполнение задания. 

Теоретические сведения — это объяснение нового материала, информация познавательного 

характера, общие сведения о предмете изготовления. Практические работы включают 

изготовление, оформление поделок, отчет о проделанной работе. 

Отчет о проделанной работе позволяет научить ребенка последовательности в работе, 

развить навыки самоконтроля. 

Обучающиеся приобретают необходимые в жизни элементарные знания, умения и 

навыки работы с бумагой в технике модульного оригами. В процессе занятий, накапливая 

практический опыт в изготовлении игрушек, обучающиеся от простых изделий постепенно 

переходят к освоению сложных, от изменения каких-то деталей игрушки до моделирования 

и конструирования новых игрушек, тематических композиций. 

Программа строится на таких дидактических принципах, как доступность, 

достоверность, повторяемость и практичность. 

    Программа  составлена с учетом реализации межпредметных связей по разделам: 

1. «Речевое развитие» 

 На занятиях используется прием комментированного создания оригами. В процессе 

обыгрывания сюжета и самого конструирования ведется непрерывный разговор с 

детьми, дети друг с другом  обсуждают свою работу. Использование на занятиях 

художественного слова: потешек, загадок. Выполняя практические действия, дети 



способны усвоить много новых слов и выражений активного и пассивного словаря, 

развитие коммуникативной функции речи, развитие связной речи. 

2. «Социально – коммуникативное  развитие» 

В процессе занятий художественным трудом, происходит формирование всех 

психических и положительно-эмоционального восприятия окружающего мира. 

3. «Познавательное развитие» 

 Занятия по модульному оригами способствуют усвоению знаний о цвете, величине, 

форме, количестве предметов и их пространственном расположении. Для занятий 

по модульному оригами подбираются сюжеты близкие опыту ребенка, позволяют 

уточнить уже усвоенные им знания, расширить их, применить первые варианты 

обобщения. На занятиях дети узнают о различных явлениях природы, о жизни людей, о 

жизни животных. 

  4. «Музыкальное развитие» 

Использование поделок модульного оригами в оформлении к праздникам, 

музыкального оформления для создания настроения и лучшего понимания образа, 

выражения собственных чувств. 

5. «Физическое развитие» 

Использование физкультурных минуток, пальчиковой гимнастики, работа по охране 

зрения и предупреждению нарушения осанки. 

Задачи для первого полугодия:  

1. Знакомство с искусством оригами, его историей, базовыми принципами. 

2. Знакомство с базовыми фигурами оригами. 

  3. Развитие умения работать с ножницами и бумагой, воспитание аккуратности, 

усидчивости,     терпеливости. 

4. Усвоение и запоминание детьми необходимых терминов и понятий.  

5. Обучение созданию оригами, выполненного путем многократного складывания 

углов.  

6. Формирование желания самостоятельно складывать фигуры в технике оригами, 

практикуя уже изученные приемы.  

7. Развитие произвольного внимания, интереса к ручному труду, творчеству.  

8. Демонстрация достижений детей (создание выставки изделий).  

Задачи для второго полугодия:  

1. Развитие умения свободно оперировать основными терминами моделирования 

оригами.  

2. Обучение вкладыванию внутрь боковых треугольников и сторон.  

3. Закрепление умения складывания «складкой».  

4. Создание осознанного интереса к занятию оригами. 

5. Развитие самоконтроля и самооценки.  

6. Закрепление умения оперировать основными понятиями техники оригами.  

7. Знакомство с модульным оригами. 

8. Создание изделий из модулей  

9. Развитие чувства прекрасного, эстетических интересов.  

10. Формирование желания самостоятельного создания изделий в технике «модульное 

оригами».  

11. Демонстрация достижений детей (создание выставки изделий). 

 

 

 

 



Методы обучения:  

1. Методы, в основе которых лежит способ организации занятий: - словесный метод 

(устные изложения, беседы, рассказы); - практический метод (выполнение работ по 

инструкциям, картам, схемам).  

2. Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: - пояснительно – 

иллюстративные методы (восприятие детьми готовой информации); - репродуктивные 

методы (воспроизведение дошкольниками полученных знаний и освоенных способов 

деятельности); - частично – поисковые методы (методы, предполагающие 

коллективный поиск и решение поставленной задачи вместе с педагогом); - 

исследовательские методы (заключающиеся в осуществлении самостоятельной 

творческой работы детьми).  

3. Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности детей на занятиях: 

 - фронтальные методы (одновременная работа педагога со всеми детьми) 

индивидуально – фронтальные методы (индивидуальные и фронтальные формы работы 

чередуются);  

- групповые методы (организованная работа детей в группах);  

- индивидуальные методы (индивидуальное выполнение заданий и учебных проблем 

детьми). Предполагаемые результаты: 

 Должны знать: 

 • Что такое оригами;  

 • Историю возникновения оригами;  

 • Основные приемы работы, способ складывания базового треугольника.  

 • Название, назначение, правила пользования ручными инструментами для обработки                                                        

бумаги, картона, и других материалов.  

 • Приемы складывания модулей; 

 • Правила техники безопасности; Должны уметь:  

 • Подбирать бумагу нужного цвета; 

 • Пользоваться чертежными инструментами, ножницами: 

 • Выполнять разметку листа бумаги; • Собирать игрушки – «оригамушки»; 

 • Анализировать образец, анализировать свою работу;  

 • Составлять композицию из готовых поделок.  

 • Уметь красиво, выразительно эстетически грамотно оформить игрушку.  

Обучающиеся должны овладеть навыками: 

 • Разметки листа бумаги; 

 • Складывания базового модуля 

 • Резания. 

Общие правила при обучении технике оригами: 

1. Заготовка должна иметь точно квадратную форму.  

2. Бумага для поделок должна быть тонкой, упругой, хорошо сгибаться, цветной.  

3. Показ изготовления производиться на столе или на доске. Заготовка для показа 

должна быть в 2 раза больше, чем у детей.  

4. При показе не должно быть лишних поворотов и переворотов изделия.  

5. Обучение складыванию каждой поделки должно быть поэтапным: показ одного 

приѐма – выполнение детьми, показ второго – выполнение детьми.  

6. Линии сгиба изделия должны тщательно разглаживаться.  



7. Совмещение сторон и углов в процессе складывания должно быть точным.  

8. После того, как игрушка будет полностью готова, необходимо повторить приѐмы 

складывания. В итоге ребѐнок должен уметь самостоятельно изготовить поделку от начала 

до конца. 

Материалы и оборудование: 

1. Бумага: Непосредственно рабочая: цветная из набора Рекомендуемая для фона:  

чертежно-рисовальная, обойная, картон.  

2. Ножницы (для обработки квадрата, аппликативных дополнений)  

3. Клей (для дополнительной аппликативной обработки оригами)  

4. Салфетки: бумажная, тканевая.  

5. Рабочая клеенка для аппликативной обработки оригами  

6. Кисти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



 

Диагностическая карта уровня развития детей, результаты работы кружка оригами 

«Модульное оригами» (подготовительная к школе группа) 
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Перспективный план  первый  обучения 

ОКТЯБРЬ 

№ 

п/п 

Тема Программное содержание 

1 Знакомство с 

искусством оригами, 

превращения 

квадратика «Дом», «Для чего 

нужна дверь?» 

Познакомить детей с искусством оригами. 

Показать разнообразие видов бумаги, ее свойств (разного цвета, тонкая, толстая, 

гладкая, шероховатая, легко рвется, мнется) 

Закрепить основные геометрические понятия, свойства квадрата, определить 

нахождение углов, сторон. 

Учить складывать прямоугольный лист бумаги по диагонали, отрезать лишнюю 

часть, получая квадрат. Знакомство с основными элементами складывания в технике «оригами»: 

складывание квадрата пополам, по диагонали, найти центр квадрата, складывая 

его по диагонали и пополам, загнуть край листа к середине, определив ее путем 

сгибания квадрата пополам, по диагонали, загнуть углы квадрата к центру. 

Развивать творческое воображение и фантазию. Знакомство с основной базовой формой «книжка». 

Учить точному совмещению углов и сторон в процессе складывания, тщательно 

проглаживать линии сгиба. 

Превращение квадратика в дом. Познакомить с базовой формой «дверь». 

Отработка основного элемента складывания – загнуть край листа к середине, 

определив ее путем сгибания квадрата пополам, 

2 «Гриб» Закрепление базовой формы «дверь», основных элементов складывания. 

Складывание поделки «Гриб» на основе базовой формы «дверь». 

3 «В осеннем лесу» 

(коллективное панно) 

Показать, как можно изготовить деревья с кронами различной формы, используя 

основные элементы складывания (загнуть край листа к середине, определив ее 

путем сгибания квадрата по диагонали, загнуть углы квадрата к центру) и базовую 

форму «дверь» (ствол). 

Изготовление коллективного панно. Учить размещать свою поделку, не мешая 

остальным, найдя соответствующее место. 

4 «Кот» Познакомить с базовой формой «треугольник». Рассказать о другом названии – 

«косынка». 

Складывание мордочки кота на основе базовой формы «треугольник». 

Учить находить острый угол, перегибать треугольник пополам, опускать острые 

углы вниз 

«Оживление» поделки – приклеивание глаз, носа, рта. 

5 «Стакан» Отработка складывания базовой формы «треугольник». 

Беседа о посуде и ее назначении. 

Складывание поделки «Стакан» на основе базовой формы «треугольник». 



НОЯБРЬ 

№ 

п/п 

Тема Программное содержание 

1 «Собачья семейка» Самостоятельное изготовление базовой формы «треугольник». 

Складывание мамы-собаки по показу воспитателя. 

Самостоятельное изготовление щенка из квадрата меньшего размера. 

Дорисовывание мордочек собаки и щенка фломастерами (глаза, нос и т.д.) 

2 «Муха» Базовая форма «треугольник». 

Складывание поделки «Муха». 

3 «Старое дерево» Познакомить с базовой формой «воздушный змей» (другое название «мороженое»). 

Используя новую базовую форму, учить изготавливать детали дерева, соединять их 

в определенной последовательности, используя аппликацию. 

4 «Ветка рябины» Отработка складывания базовой формы «воздушный змей». 

Учить составлять композицию из сложенных деталей, соединяя их в определенной 

последовательности и используя аппликацию. 

 

ДЕКАБРЬ 

№ 

п/п 

Тема Программное содержание 

1 «Лисичка-сестричка» Самостоятельное изготовление базовой формы «воздушны змей» 

Изготовление фигурки лисы, используя базовую форму «воздушный змей». 

Дорисовать мордочку: глаза, нос. 

2 «Домики для лисы и 

зайца» 

Учить определять точку пересечения линий. 

Изготовление домиков различного размера, используя основные элементы 

складывания: складывание квадрата по диагонали, найти центр квадрата, 

складывая его по диагонали, загнуть угол квадрата к центру. 

Дополнение деталями (окна, двери), используя аппликацию. 

3 «Царевна-ѐлочка» Закреплять умение самостоятельно складывать базовую форму «воздушный змей», 

готовить несколько заготовок из квадратов разного размера, соединять детали в 

единое целое в определенной последовательности. 

Украшение ѐлочки. 

4 «Дед Мороз» Учить складывать квадратный лист бумаги новым способом, следуя словесным 

указаниям воспитателя, соединять детали в единое целое. 

Дополнить деталями (глаза, нос, рот), придавая выразительность. 

 



ЯНВАРЬ 

№ 

п/п 

Тема Программное содержание 

1 «Снеговик» Закреплять умение готовить несколько заготовок, используя основные элементы 

складывания, продолжать учить определять точку пересечения намеченных линий. 

Учить соединять заготовки в единое целое и добавлять деталями, изготовленными в 

технике оригами (ведро, нос) 

2 «Снегирь» Учить складывать из квадратного листа фигуру снегиря. 

Закреплять навыки складывания бумажного квадрата в разных направлениях, 

совмещая стороны и углы и хорошо проглаживая сгибы. 

3 «Гномик» Учить детей изготавливать фигуру гномика, состоящую из 2 заготовок (голова, 

туловище). 

Закреплять знание базовой формы «воздушный змей» и умение изготовить ее 

самостоятельно. 

Закреплять навыки складывания квадратного листа в разном направлении, 

проглаживая сгибы. 

 

ФЕВРАЛЬ 

№ 

п/п 

Тема Программное содержание 

1 «Корона» Познакомить с базовой формой «блин». 

Используя новую базовую форму, учить изготавливать корону. 

2 «Стул» Отработка складывания базовой формы «блин». 

Учить складывать стул из квадратного листа бумаги, используя базовую форму 

«блин». 

3 «Поздравительная 

открытка к 23 

февраля» 

Учить складывать парусник из 2 квадратов, соединяя их между собой с помощью 

клея. 

Продолжать учить составлять композицию на ½ альбомного листа, аккуратно 

наклеивая детали. 

4 «Кораблики в море» 

(коллективная 

композиция) 

Закрепление знания базовой формы «блин», умение складывать ее самостоятельно. 

Используя знакомую базовую форму, учить изготавливать двухтрубный кораблик. 

Изготовление коллективной композиции. Продолжать учить размещать свою 

фигурку на общем полотне. 

 

 



МАРТ 

№ 

п/п 

Тема Программное содержание 

1 «Мамин праздник» 

(поздравительная 

открытка к 8 Марта) 

Учить складывать бумагу разными способами, из знакомой базовой формы 

«воздушный змей» складывать лепестки цветка, соединять детали, накладывая одну 

на другую, совмещая вершины углов и стороны деталей. 

Оформить праздничную открытку, наклеив сложенный из бумаги цветок. 

2 «Весна красна» Учить составлять солнце из 8 заготовок, сложенных из знакомой базовой формы 

«воздушный змей». 

Продолжать учить совмещать вершины углов и стороны деталей. 

Придать выразительность, используя аппликацию. 

3 «Серая шейка» Учить складывать утку, используя базовую форму «воздушный змей». 

Дорисовать глаза и клюв. 

4 «Жар птица» Складывание утки с небольшими изменениями. 

Превращение утки в жар-птицу, приклеив красивые перышки, изготовленные из 4 

разноцветных квадратов, используя хорошо знакомую базовую форму. 

 

АПРЕЛЬ 

№ 

п/п 

Тема Программное содержание 

1 «Ракета» 

 

Учить складывать заготовки, используя разные, знакомые детям, базовые формы. 

Продолжать учить соединять детали, накладывая друг на друга, совмещая углы и стороны 

2 «Шаттл» Познакомить со специальным видом транспорта – космическим самолетом- 

челноком. 

Учить складывать прямоугольный лист бумаги в разных направлениях, придавая 

ему нужную форму. 

3-4 Панно «Цветочный луг» Учить детей делать заготовки, используя разные базовые формы, соединять детали, 

вставляя бутон в чашечку; соединив два бутона, получать модель распустившегося 

цветка, создавать общую композицию. 

 

 

 

 



МАЙ 

№ 

п/п 

Тема Программное содержание 

1 «Коралловая рыбка» Используя знакомые базовые формы изготовить рыбок. Первую по показу 

воспитателя, вторую – самостоятельно. 

Дополнить рыбку деталями: сложить из базовой формы «треугольник» хвост, 

приклеить глаз. 

2 «Медузка» Учить придавать деталям характерную форму (округлость), сгибая уголки (тело 

медузы). 

Используя базовую форму «воздушный змей», сложить щупальца. 

Соединить туловище и щупальца, придать выразительность, наклеив глаза. 

3 Композиция 

«Морское дно» 

Складывание кусочков водорослей из базовой формы «треугольник». Наклеить 

получившиеся «листочки» на нарисованные на общем полотне «стебельки». 

Дополнить композицию, наклеив рыбок и медуз, сделанных на предыдущих 

занятиях. 

4 Итоговое занятие Оформление альбома лучших работ за период обучения. 

Развитие навыков общения и умения согласовывать свои интересы с интересами 

других детей. Справедливая оценка результатов своей работы и работы 

сверстников. 
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