
«Народная кукла своими руками»  
Игра- ведущая деятельность детей, а игрушка- незаменимый спутник этих игр. 
Очень часто значение игр и игрушек для развития ребенка недооценивается. 
Большинство родителей не понимают, насколько это важно- правильно выбрать 
игрушку. 
Производство большинства игрушек поставлено на «поток». Приобретая их в 
магазинах, родители зачастую руководствуются, прежде всего, ценой или / и 
яркими красками. Немаловажным фактором также являются и желания детей, 
формируемые, как правило, рекламными роликами. 
Изготовленные искусственных материалов, порой непонятного назначения, 
сомнительного качества и происхождения такие игрушки отрицательно влияют на 
развитие ребенка. 
Наша страна обладает богатым духовным, культурным и историческим прошлым. 
Источником такого наследия для наших детей может стать традиционная народная 
кукла, которая была незаслуженно забыта. 
Самой известной и любимой игрушкой русского народа была тряпичная кукла. Ее 
делали по разным поводам и для разных случаев. Она сопровождала ребенка с 
первых дней рождения и была распространена на всей огромной территории 
Руси. 



В куклы играли все дети примерно до 7-8 лет. Пока они были маленькими, кукол им 
делали взрослые члены семьи. С пяти лет такую игрушку могла сделать любая девочка. 
Традиционная тряпичная кукла считалась эталоном  рукоделия. Это материальное 
воплощение вдохновения, проявления творчества, фантазии и мастерства. По ней 
судили о хозяйке. 
Несмотря на традиционные приемы изготовления, каждая кукла имела свой характер, 
была особенно – индивидуальной. Она становилась зеркалом своего создателя, 
отображая его внутренний мир. 
Тряпичная кукла- кладезь народной мудрости, хранительница преданий, обрядов и 
традиций своего народа. 
 Традиционная народная кукла воспитывала в детях любовь к труду, уважение к родине, 
к семье. 
Готовила их к взрослой жизни и учила быть великодушными и милосердными, умными и 
добрыми, проявлять заботу и уважение. 
Кукла для ребенка была близким  человеком, с которым он мог поделиться своими 
бедами и радостями. Играя с ней, он перенимал опыт старшего поколения, знакомился с 
прошлым своей родины, мечтал о будущем. 
Традиционная тряпичная кукла- это не только основной источник игр, но и самое 
доступное и эффективное средство обучения и воспитания детей. 
А « воспитание, созданное самим народом и основанное на народных началах, имеет ту 
воспитательную  силу, которой нет в самых лучших системах, основанных на абстрактных 
идеях или заимствованных у другого народа». 



Семья Вики Кривошапкиной приготовили и показали презентацию на тему : 

«История возникновения кукол» 





Изготовление кукол в группе 



У детей 

возникло 

желание сшить 

игрушку . 



К нам присоединилась 

бабушка, которая с 

удовольствием помогла в 

изготовлении кукол. 



Дети с удовольствием продолжили 

изготавливать кукол дома. 

Хорошая идея сделать подарок к новому 

году своими руками ! 




