
Эко-кормушка для птиц 
 

Кормушка для птиц, которую Вы и Ваш ребенок можете 

сделать своими руками, доставит огромное удовольствие. 

Это и хорошая традиция, приучающая ребенка заботиться о 

братьях наших меньших, и замечательное творческое 

занятие.  

Пакеты из-под молока, пластиковые бутылки – не самый 

лучший вариант для кормушки. Предлагаем Вашему 

вниманию эко-кормушки, которые делать легко и интересно. 

В качестве «строительного» материала Вам потребуется: 

картон и ленточки (бейка, атласная узкая лента или просто 

веревочка).  

Корм: семена и зерна (пшено, семечки, хлопья овсяные, 

пшеничные и любые другие),дробленый горох, ягоды 

(великолепно подходят замороженные клюква, смородина, 

рябина, калина), изюм, тертый сыр и др. Не рекомендуется 

использовать рис или гречу: после попадания в птичий 

желудок они разбухают и доставляют боль птицам.  

Еще необходимы будут мука и емкость для 

приготовления мучного клейстера.  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

Разложите нас столе корм в плоские емкости. Для 

удобства стол лучше накрыть салфеткой, бумагой, клеенкой, 

т.к. в процессе приготовления кормушки крупы, хлопья 

рассыпаются и разлетаются в разные стороны. Сделайте 

заготовки ленточек-веревочек длиной около 50 см (чтобы 

ленточки не распускались, можно концы аккуратно обжечь 

над огнем).  

 

 
 



 
Готовим основу из картона: любые фигурки (сердечки, 

цветочки, рыбки и др.) высотой не более 10 см с дырочкой 

для ленты, за которую потом будете подвешивать эко-

кормушку на дерево. Вместо картона можно использовать 

хлеб (сложнее вырезать что-то необычное, зато кормушка 

будет на все 100 процентов экологичной).  

 
 

Теперь готовим мучной клейстер. Насыпаем в 

небольшую емкость муку, заливаем холодной водой и 

тщательно перемешиваем до густоты сметаны (именно в 



таком порядке и только холодной водой, иначе однородной 

массы не получится). Потом ставим на огонь и варим, 

постоянно помешивая, некоторое время. Контролируйте 

густоту смеси (она должнасохранять консистенцию 

сметаны): на огне она будет загустевать.  

Переходим к процессу изготовления эко-кормушки. На 

картонную фигурку наносим мучной клейстер, оставляя 

дырочки для лент свободными. Слой должен быть 

достаточно густой, чтобы зерна и хлопья немного утопали в 

нем. Насыпаем на эту основу сам корм, немного прижимая 

его пальцами. Все зависит от фантазии Вас и Вашего 

ребенка: разные части фигурки можно выкладывать разным 

по цвету кормом, можно выложить узор и т.д.  

 

 
 

Сразу фигурку переворачивать не следует. Нужно дать 

подсохнуть минут 20. После этогонаносим клейстер на 

оборотную сторону и выкладываем узор. Теперь заготовка 

должна хорошо высохнуть, до затвердевания клейстера.  

Осталось вдеть в дырочки ленты или веревочки и эко-

кормушка готова!  

 



ВАРИАНТЫ ЭКОКОРМУШЕК 

 
 

 

 
 

 

 
 



 
 

 

 

 

 
 

 
 


